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8 ཧན 7་ སྤ ། 
ཞོསྱྱབ་ཐ་བྱཞགས་སོ། 



































( “ུ \ 
ཐོབ རླ་་སུང་གིསབྲ་གསསྱརངག་པན་པའེ། །བདགྱ་ཧཱཿ ཧྒྱུད་ག་ཡའྭ་ཧཱང་ཚོས་ཀྱིཊ ་ཕྱདྲོ་ཁཁས་པའེ། 
འདད ཅུ། ༈ བདུས ོང ཡོ ག་བ 

























2 བྲི སོ་ི་ གོ ོ་ཅོསྱ་བའ་ོདང་ནས ཱ ཤེ ༤ ་ཱ 





ཡེ ས་རོལ །ཨའ །ག་ཡོ་རཱུ། ་ གོང བདགས༽་གཱ་ཝཱག་བུམ་སྤད། །མཱཱམའི་འཛྲུ་ བྲོར ོ 


ནར ༢༠༨ 


ལེམེ་ཕདོ། བདག” ལྟའ་འཆེང་བཀུད་་ 
དཏད་ཛདནཊནཿ ཤུལ། བམེཚོང་ཀུད ཞོ གྱུད།།དེ་ངེོ་རྣར ་ འཀལ་ཚུཏོན། ཟླ 


གྱོལ་བསྟན་ལེགན་མརྡའཆོག་སྤུན་ཚེུ།། འང་ལ་ལྐོགཏུ 


གཟེབ།བཞདུ །ཞིད་ལད་ག་འདམ་བཉོས་མསུ་གཞན་འགོགླ་གད། ལའོ་བོ བུད་དཡས་པས། (བ་ག ོ་་ ] བོ ; 5; གཤེ 
འདོན་པན་ལའོ་པོ་ཧམདོདགེས་སྦ། བྱ་གུམད་ཡུས་འོབསྐུབདྲརེཉྟད་འགོདོ། །ཁེདས་ཆོས་འཇད་སེཡས་ལག་ཡོ་བཟནབསྒོམ། །མི་ལ་བསྲིགསཔ་རུ་དུ ྲུ ེ ང 
འམརུངོས་ཅི་ཡོད། ར་གོ ཅྱི གསས ཟེད་སྔོན་ཀནས། །དྐོུལི | ! 





























ི་ོ ཞསརགས་ས་མནའ ྱིདདདགྲི་མས་སདབསས།ེ། ༧ །དདག་ཤི་ཚེ་འའིསདོདུལ་རས་གེང་དགསཔིརོད་ནི། 
ཤས དཱ གུབ་ཨོགས་ཤྱིས་ཐུའུབགྭན་སྤུལ་སྨུའེནཔོཚ སོ་ག ་ོར་ི ་ 


གྱཾས་གཞེས་ནས། ཤྲ 
ས་སང ལ་ ངི །འ 


ང་ལ ེ་ངདྲ་དཱ་ འཇིའི་ཆོངཆེད་ཁོད་དུ་ཇ་དོས་ 


ང་དེ  ྔ་བའིརལབད་དགཔ་ བིད 




















ཡང་ནི་འས་ག་ོགཅ་ཅདམ་དོལ་པ། ་ྱ་རོས་བག་ཚོའོ་དད་བམ་གྲཞས་ནབཞའ་བན་མོོལ་འཛ་གིག་ཐུ་བསོ་གྲོརོཁངབུད་བབང་ཞད། ནེ རྣམ་ཛྲར་ཚ ཨིངགི་ག་ཡགརོས་མཚན་དདདདྩོལ་ 






















ལ་སྐགཏེས་ཞི་རིརངཿ ཀག ར་། སྲ་མ་ལ་ཀདྲ་རཾས་ཀྲཿ་གས་བཛོད་ཟིདྲ་ཀདྲ་པེ་མལ་གཏད་སོ་མད་པས་ལམ་ཁའི 
ཤམ་བུཔ་དངྱ་བོན ངུཿ དགནདུག་མཆོག་གཏི་ས་གུབ་ཆེདྲ་ར་བཞི དད ་ 








རཱ་་ཝཱན་མཱས་ཅན་མཐའ་ཀས་པྭ་རི། 
༤. 













རེ་འ ཀྲས་ངེར་ འདོདྲ་བར་བ་དདྲ་སྣསྣ་དྲསྲ་ཀྲ་དྩོར་ཀས་པ 





ཐ་དད ་ནོགས་ང་སམ་ཛེསཝ་ར་ང་བརྲི་བ བ་མདང་ཚོ་སའ་ ུངོ་ཁྲོག་ཁུགསྦའི་ལུ་ ང་བ་དང 








ཧྲ ཡ་བསྲ་ཆ་ (3 ག་་ 
བསུས གས་དནང་ཤས་མོན་ཅནས་རས་དམངོད་ཊིས་ཡོོ་ 
་ རྱ ་ ཏུ་མིད་པའ་དོད་ཐཿ 
ལི །ན༣ྦ་རལ་ ° ཀྲ 
རྒ ངོ 


ཡ་དང་། ཡ་ཧོ 


བ ལ། དེས་ན་བོབ་ཁུང་འ 





རོསྟ་ཏེརྨནཕཾམ 








¡ ཙསཡུ་ཐཐང་འཛཿ ཤྲ འབླས་ཚོཤའདབཟླསིགས་སདེལ་མོཞིང་། ཞཐས་དུད་དེས་ད་ད་དདེ་ ན་པརྨ་ནོམ་སཏེ་ཞལ་བ གགནངནདདཡདན་ཞགོ་ལགས་མདཡད་གྲུནགདས་ཐོ ོ་ྱེསབེ་ཚོ་ཡཁདབཌོགཔར་གཏེཞགས་ཡོ 
གཿ མས་གསན ༢ བི ་ཙརཉོགས་པོ་ས་ག་བག་བསབོ་ལདོིགིི་་ཅམ སོང ད་ཏམས་གོས་ 


ལ་གབང་དང་པང་འའ་ིཡས་བ་སང་ཞིཡོགཏདབློཔཔའེ་ཁབས་པོད་གང་ཡང་པེདཔར་པ་ཟད་ཀོད་མངོས་རགམ་པ་ཙམའི ་ཀྲ 
ིཚོསྱམསཏེདངཔ་ས་ འིཞབས་ཞྭ་དྲ་བས་ནས་སྲ་ཡི་འཕལ་ཁགས་བི་༡ ལ་ཀམའྲི་རཱ་དཔེརྲགན་པྲ་ཟུད་ཞཛཱནམགོད་གི་སྐྱེས་བུ་སྣྲང་བམཏག་པ་ང ལུལ་ལྤོ་རིསྤ་ཧལ་བད་ལས། 
ཐ་དད་སྱོ་གཱརྱྲི་ཞ ཁུར་ཞིད་ཚོས་ལ་བང་བ་བའེསྡིག་པ་གཱི་བེ་རྒྱང་འྲ ཟདདོ། །དེའི་ལ་ ལ་ཡུལ་སྱུཆེན་པོ་སཿསངྱས་བིན་ཏྟ་བུའེ་ཁུད་ དནས་བླས 
ཅེསགསས། རོད ཅ་ཡགམས་འཛད་པད དཔན་ཞུགས་ཚེ་ངོདདིད་བུང་ད་མ་སན་འེ་བྲ་ ངཱའི་རཔ་བུར་གཟུད་བཡན་པས་ངོ་མཚོད་ཆེ་ ཆེལ། ཐཏེ་དེ་ཡ་དཔལ་སད་བས། ཞགོཿ 


མོ །སྭ་རོས་པཿ རྒན ད་སགསྦ་པི་དགོས་པར་དྭཔ་ཀོག་ཅརྨ་གེས་ངོའ བདཔརོ་མེད་པར་རངྱ་བང་ཀུན་མཿ་བེན་ངྷཱ་བུར་པའི་སྦེ 
གླིཐ་དཔེད་ཡ ཆ་ར ུ ༔ ཧག་ཆོང་ ་སདོཔར་གོད་ཁད་ལོ་ ༠ བོ་ག བྲདན་ཆོད་ཌང་ 





ཆ་ར ༧” ༢༤༤༤-༤༧-༥༢ ལ་༤་འང༧་འཇབསགམཛང་ལ 











ཛཿ”=འ་ཚར་འབ་6ང་༧ 


པངཔརོོོཾོཾ་ གོར་ཨི་གྱག་དཞང་། ལྲ་ཤས་དཔོན་སློབ་དག་དབད་དན་པོ་ཆའོགྲསུད་དག་དེའངསའཿ 























ོ་ཞོགཔྲཀོ་ོ་རང་ཁསན་པྱི་ཧྲལ་མཚ་པའི་གུ་སེས་ཀྱི་གོ་ས་ད་ བའདྲི་པ་ཐཱས་འྷི་དཱགསྤྱ་རལ་པོའ་གདོད་བདད་མཆུདོས་ལ། གནད་འུན་གགཤིས་ཚོར་ཡས་ཕད་ནས་ེས་དན་ 
ས་དགསས་པ། དྲན་བ ལྲས འདོདྷ་ཝར་མིདན་པ་གསཁད་ཅེ་བ་ཚ་དོས་ཟིངབའི་རུད་ཅག་བ་ཁུད་ཧབ་དལ་བཞིནུརདདོལ་ཅིས་ཏོཡན། དེས་ན 
ཁུས སད་བཤནོའུ་ཕཞརད པ་ཅདདཡོག་བེད་འབུས་ཏགས་ཡང་དག་དོ་བོའི་འང་བཞིད་མཐ་བོར་ཀྲིས་ཏོོགས་སླབ་དོ། འཔ་བུངདུ། བསམ་པ་ནདདོ་ 


 མ་ག་ཡོགི་་མཆར་་ོ་ི་འ་་ དེཡད་ཧིགས་མྲ་ཝ་དདོབའིཔནྲ་ཀ་སུགཔའཁོདོརཔ་པ་ཏོནྲ་ིས་དང་དབང་ལད 
ཀཱ འདེདཡང་ཐོག་མརརིཉས་རས་རོའབད་པནརུམ་ཆོགས་ ཡོསཔར་གམཔི་་ོ་དང། ། ལུས་དང བ་བྱ་བེད་ཕེགས་ལ་ཡེདགྲ 
མི བདང་གས་ཅཔ་སིད་ཤིབོས་དསམ་ནྲོ སླག་པད་ཅས་ཏེདདོ་ྨ་གཔོ་ཐུབ་ཡསནས་དཔེ་གས་བྱུ་དད་པ་ ད། ཧདའྲིགནས་པྱ་བས་གིདདན་ས་མཐནཔའ 

















བ་བ 
བས་ཁོ ཝ་ 


རྡོང་ཞེ ལའ་བག་ོང་ཤག་བནད 


༨ 
། 


རྒྱུད་ལ་ཐ 


རོར 
བ་ཁའོ་ཞུག 








ཅས་གནས་པན། ཁ ཁམས་སྟོད དཆང་ཤིའལྲི་རིམ་ཁར་ལོང ལོང་བེ་རྡཾ་ཛ ོདི་གླངབ་དང་འདན་གཏིས་ལེ་དའཔོ དཱ ཱེ ཧི 
་༈འི་བར་ཏུ་ཡོད། ི༧་ཧོན་ས་ཅུད་དགརཔོ་ཅན་ཐོག་པ་དབགུདདག། གྲམ་་ཅ་འཔགོ་བོདདད་ཡུར་སེར་ཧོ་བོན་དེགས་ཏེ་གསུམ་ལས་ 
དགང་པ དས ཡྲི དང་པ་དང་ 


ས་ ཨམ ཁའ དགས་ཛུ་ཡ་དང་བདག་ཤེ་ཇཾས་འཛགྲ་རོམཡ་ཀང་ 


ལ་ར རར་རོ པཔ 











ˆ ༨ ༨ 
མར་འ ར་ར1 





རོད །ཡཧ་པར་ 


ཀལྔ་རུལ་གོད་པ་གོ་ས་མཛོདཔོཌ་ མྲེད 
ཤྲ གཐདད་། བ་ 
ཧོ ཀུང་ཤབི་བད་ངོ་བྲ་སེ་ནསའགོད་པའོ། །རས་ཆ་བདཔས་ཧྭ་ 








།ཀྱུབས་ཏེ། སབཟམ་མྱོོུློབ་པོ་ག་ས།།ཅུནུགངབ་་ད་ལའཆོས་ཕག་ཡེབབོ །རྣོམ་བརབཅུདཅུ་ དཡིརབཏོང་ཧོཔདབཞག །དམད་ཙཱ༔ 
ོངཔའི།།ཇུ ཤངནན་པདད་ཀྱ་ཤུང་ཕ་ཡ་བླ་བ། ཆུ་བཟང དད་ཡད་ས་གྲྭགས་ བོང་གོག་པ། །ཡདྱོ་རོ་ེད་ཟེར་མེད་མཆོག་ལྡན་སྐང་ཀྱེ། །དབུ་གུ་མཁསྦུལ་སྒྲཆ་ངོསད་བྱངས་ཡིད་ 
ཞོ ༡ །དལ་སུཔ་པའྭ་བཱ་མ་ཝ་པ་ག་ག་གདུ་།ཅུད་ཅུང་ཟདྨ་མོཁད། སུམཔ་ཞས་དྲོད་ཤྱིས་བཏགས་པའོ་ཡེང་སྲིདྱ་ཀདདུས་དཔོས་དེ་བའྱ་ཀུ་ཞེས 
དའ" །གང་ལྱང་ཡདད་ལྕའ་ཡུམ་པརྡེ། ྱརྐགཀབན་ྱིརལ་བའི་རྱ་ཧོལབསད་ལསེརས་ཅེགཅེགཔའིསྒོད ནོས་དོད་ 
དསད ཏེ་ཏ་ཁང་གི་སབས་པོདག་ལ་ལུང་ལསྤ་ཊྱེས་བྲསཞས་པའ་ཟི་ཡོནབྱཧགསུམ་དྲ་གནས་པའེནང་ཀིགཅིས་ཡི ཧོད ༨ ཁྱ་ཆུད་དུ་ 
བསགསརད་ོབོབ་སྦྱོརཆགབ་ཆོས་ ཟངྲ་ཐགས་པའེ་སྦལ་པའྱ་གེགས་བམ་དྲ་རེ་རང་ཀྲི་ར་འཕུལ་དགའ་ལྡན་ ར་སསས 
ཅོ་བཅེད་མཁོདཞི་ རོ ྐ་ུའད་ཞཏ་ཞུསཔའ་སབི་བརྣབསེ་ི་ཏང་བུ་འ ྱན་བབསའད་བགས། འི་ཐ 































ཅེས་ག ང་གོསྟ་མསས་པ་འདགཁའྱ་དོོག་སག་པོ་གོའ་ལོག་གོད་ 
༡ གྷ ༣བཞག་པས་དབདཔོད་ཞེས་ཐགག། དས་ད་ཡུལཊདོས་རྱལ་སམ་དབ་ར ཆེས་དགྲོན་ཡུངཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་གསང་འ 
་ བྱུདལ་གསུམ་ ལེགས་པར་པདད། དགོན་པར་མཆྟད་ཉིད་་བགག་པ ཨརདོཤོགས་ནབཅོད་ དཉིད་ལདཉདྱྱམ་ཡོདད། །ས་ ཧཱཾ 
ུ ཧི ཟ།ས་དོོ་ཅོོས ༨ ཙོས ས་ཐོ བིལ 





ཡ ཤིདབཀོ་ ཁོ་པ 


ཀོ 


༨ 


ཁད 


གཾ སྱ བླ །སྐེབསསྲ་སུཔ་པ་ཆོས་ཇེ འཚོགས་རྩ་ 
ོ འོད་འ ་ ཅམ 




















བོ ། རཱོ ་ྲུ 
རེ གས རས པའ །དེ་ ཉནའས་ལི་རེས་བུད་འད་བདུཅར མས་བཡུན་ཚོགས་དམ་རྒྱལ་ཤེ ངེ 
2 བཅོག་གསུཔ་བྲས་མདདཔ་བའྲི་རྐ་དབས་དད་། །དད་ཝནགུཡ་བས་ཝི་གཅིག་གསོལ་བཏང་བྱབུས། །ཟྲོ་བཟད་བྷཏན་པའྱི་ པཱ 


ནི།སྱེ་ླུ་ཡུལ་གང་དེས་རུས་གདངུ་སྙེས། །དད་པས་མངོ་སྲགས་བརྟན་པད་ངཡ་བྱིས་ཞུགས། །བཤེས་རྷནདེ་གགན་ 
ཏི དིད་འཇིག་ཏེདདང་། ནེང་དདནསྭ་ཀངསཔསྨ་རས་དེ་ག་གིས་ཆོས་ཤཁོང མཿ གིག 
ེ ཨ་པའི་གྲམ་ལ་དང་། དྱི་ཐོ་བོས་སུ་ དྲ | 
ཡུམ་ཡོད། “ དཔ་ིས་བྷབས་པའིཆོདསི ཀྱ 



























༤༤--=-༤༤== 





=======༢༤༤༠༤༢༤ང༢༤༢༤༢༤༡༢༠༤༩༤༢༢༤༨༢༤༨༨༤༨༤༨--= 


ཿ བཞངས་བླ་ཀཅོག་ལས། གཅིག་ལ་ཆོཁ་ཁ་གསུམ་དྲུ་ཡུས་པ ་མཐའརས་ཀུང་གངདོས་ར། 
དཧམོག་ལུས་རྨུ་དུའ་ཞུག་པའབད་པདོ་སད་པིའ་རོལ་ཁ་དང་། ཅྱོ་ཞུག་ལྡནཀྱ རྒྱ་ཡུལ་གྱཾ་མཚོད་ཏོདན་ འཆོ་ལཁ་ཞེས་ཟེད།དེ་ལས་བའ་བདང་སྨད་ཀྱེ་མཚོ་པས་དང་བོད་དང་བོད་ཆེན་གཉིས་ལས་བོད་བནྭག 
ཤི སྔ ཞེད མདྲོ་རུམ་པ་བྱ་དུང་ཁའ་ཁམས་གསུམ་ཚོས་ཀྱེ་རྒྱཌ ལ་པོ ཛྲི་བ་མ་ཁྱབུབས་པའ་ཅ ཅོ འྱྱི་ཆ་དོང་འབ་འཀྲེལ་ཏྲ། ཁྲི་གཤོགྱ་རྱལ་མོ་ཞེས་དགར་ཡོགས་ལ་མདོད་པར་དགའབའི འོམཚོ་སྨནྡཀཱ་རྐྱལ་མོང་ཀ རར 
ཟྱས་ཞུས་པ་འཐེལ་དའིལུདུབ་འསོདང་། ཧུ་ི་མཛན་དང་ཏོབ བའས་ལ་བཞོསཔང་མོ་ཅསུ་ ་ྱ་ཆུ་ཧྨུན་སདདུ་རིམ་པར་བབས་པ་གྷ་བུའ་ཐཱུང་གཉེས་བའབ་དྭངས་ཿ ཨིནྡོདཱ་ཡཾེ་ཞུན་ ཀཾ 
ཨཿཧ་ང་འབབ་ར་བཡ་ག་མཆཿམང་ཚོདཧཱ་མ་པ་ལྟ་ཐུའེགནས་ཕྲ་ལ ལོཞསྲབ་ཨོས་ར་ང ཀམ་ཨྭཿའུ་འྲཀྲ་མའྲཀ བསད་པའི་མང་ཐག་ལེ། གང་དརོ་ལི་བདྲ་བའི་ རགྲྭ་ཆཱ་བ་ཀཅོ་ 

ངམ་ལ་ཁོད་མཉམ་པ། ཡ་ཧད་མདུས་ཝཱན་རྭ་ལུང་གིས་ཁེངམ་པར་སཱ་རོགས་མ་ཏོག་དབང་ཁཅུང་འགྲན་པས་ཁྱབ་ཉོང་ཁོར་ཁར་ཡུགཏུབ་རབ་ཤིང་འབས་བུཀེགདྲ་གེས་དུད་པ། ཟུ་པའྲ་བུངབས་བྱཉནཔའྱདྲ་ཚུན་པལ་བུས པ་བབཅིྒ་དད་ཧད 
ཀསྦྱ་ཡིས་ཀ བ་་ཡབ བྐས་ཨཅུས་ལབས་ཁུ་ག་མབཆགས་པའྱེརབརོའི་ཕདཊགིས་དུངལཅོ་འབསབྱནོ་ཡི་སབོ། "༥  །ལཱུས་ཝཱ་ཡུལ་ལྟ་དེ། རང རའ བཛྗེདས འདེན བུས ལའ ང་ལ་ གད་པ 
















། 


༄༅ །བཅུའ་བའྲ་ཧོལ་པོ་ཚན་པོ་ཆེང་གིསདང་དའར་པོ་ཧོད་པི་ཚེན་ཚོསོ 


༽ ¬~ 
ལེ་དྲེ་བ་་འ་བཀའོག་ པྲ 


° 


4 





རོབའཔརོ་བྱ་ཝ་ རའ 


› 3? 



































དམོས་པསའ འཁྱུད་པདང་པར་དུ་ག་ཡའ་རུ་ཅེ 





ནདང་སདདཱ་པཱངྱ་ཐཱངཨན་ཨསངལ་རཱ་ ཆུ་ཀྲུང་དང་ཁར་ཕུགའེ་ཕན་དུ་མས་ལངས་པ། ན་བླས་རིདཔོཆའི་གཞུལ་ཡསཁ 


` 





ཡ་སུས་ལ་གཏན་ངེད་སཱ་བཞི་སོགས་འཁོང་ཆོགསྱཅ་པཛོས་བླད་ག། གངད་ལ་སྐཾད་དུས་དྭསྦྱ་པརྱོ་ང་བྱྱཧདྱ་ཀྲི་བ་མཾ་ཀུནོདང་ཁད་པར་ངུ་འཇམར་ 7 ` ུཏིདིབ་ལུགསིཔ་ མེདཔ 





ཡ ཏེ་མངང་གསལབ་ལྟར་དུ་གང་དེམག་ཡང་མའབཡབ སལ་བ་ཡེས་ཆྱོ་བར་གས ཡལ་མདརཛང་པའིད་ག་ པའི་བ 
ྲུ རྔ ཆེ 


-`- ༨ 


བྱིདོ་ཆ་ངེར་བྱིས་འཀ་པྱོགས་དུ་ དུདྷ་སའི་ར་འོབ་ ་ཡུ་མཐར་བླམདདོ་འ་སྙདདདདེ་འཇིད་ཡོབ་ 
།རིགསུ་དང་དུས་ཞེ། ཤནའ་དུསྦུ་ཀི་བདོ་ 


མར་ངམ་ཞླེང་དུ་ཀཾ ཀབྲུགས་ཁངས་ཀྱེ་ ཀྱེ་འོད་ཀས་ལ་འ་ ལམ་འོར 


ལི ལིའི ལི ད་ཡོད་བ 










བར་དོ ཡད རྒྱ ༢ 











༩ི་་རསང་༢ ིར་ཊ་བྲ་ར་ས རེ་ལང་༢༧པ༧ ཇོ 


དགེ་འྱི་རྲ་ཀ གཡསགཔ ལོད་པོ 

















སྒ་རྒདཔང་སྐའ 
འཱཿ ཐབ དྲ་བརོང 
ལགྒ་ཟཱ བཀ དཡིགས་པ་ངབ་ ཤི བྲད བྱ་གཅེ ས་དང་པ སྲ 
ཿ ༄༅ 
ཟླུབ 


འ་བྱ་སལ་བེད། དེནས་དམ་པའི་ཆོས་ཀ དྲ ཡལ་བ 
གིསྤ་ཕིས་སུ་ཡང་། སྭ 
པོའི་དྲེན་འ རའ ་ལེ་ཁ་ 














ཏཱ མུ ནསྟ་མབས་དང་མཐད་བུག གི་ཆོ དང་བདདྲ་ཚོགས་དང་ཤ 
གམའི་ོབ། ཤཿ ནོམཐད་ཡང་བའླེ་བགྱའུ་འགུབ་པན་འྱགར་བུནྲ་གིས་མཐོང་ལྟདདོ། །དེ་ དདེས་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་ཚོག་བོན་བཟུད་བའི་ཐོག་མ་ནེ་དགེ་ལི 
ཱ ཧུང་ོས་པའུབང་། ཏིན ད་བིད ལའི 


།སྲ་ད་ད་ཏ་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་འུལ་ ྱི་བྲག་དཀད་མེ་ལོད་གེ་བླམ་ཞིག་ ཁོདོརཱ་བཞུགས་པའི་བུ་ང་དུ་བམལ་ . ¡ཱ 
ཀུས ཤུ 


༢ཤག་བླ།་པར་དབུག །དནསྤྱ་ཧལ་དབད་ཝ་པའེ་རས་།བདོ་དབུམ་རྱ་བནོན གསན་པ གྲགེྲེྲེྲེྲྲཾེྲ བཞི་མཁས་ངད 
གནས་སུཿགུའ ༈ །ུ་།ཡལ་ཏརྦ་ཕེཏོགས་བྲདོ་ཝན་འི་ཕདྱཨཱའནོ་པོ་ཆེདག ང་ཚོར ཤན་བྱ་བོོག་ནས་ལགས་ཏཱག 
ཤ་འཕེལ་དྲ་འདོདས་རུབ་བམདུད་བསྡ་ ཛནལ་གཟེགཔ་ནེདྣ་འོགྲ་ ིགསབདཅམ་དཔས་པོ་ད 














` རྒི དའེ་སྲལ 
ཟབབ་་རའམ ུ 
རཾཊཔགལས་ཐོས། དེནས་ཕིར་ཐཤིས་འལ་དུ་བབོནོ་ཞོ་པ། ཐྲུ་ཐེབད་ཁདན་ཆསྤོལ་གྱིཚབ་བརོ་ཅའའི་སྲས་པྭ་བད་སའབདགཔོ་ཨྟཏོ་ནེ་བོང་ང 
སྐམ དབདདང་གའྲི་བེད་ཆེ་ལདཔའཞིད་ དངོལ་ཕོདོཔ། མཇོངས་ལ་ཁགསལ་ཡད་གཏང་པ་དཔོག་པ། གྱ ཚོས་ཡུཅོའི་གཏཔདོང་དས་འགོང་བོློ་མབ། ཤ གོ་ཡོ་ ཤེ ཤེ . 
ཟེ རར བགྱི་ཐ་ཐམས་ཅཧྭཀི་བོཕཱ་དཀོན་ ཆོག་ལ་གཏོད་ཉེདའཱ་སིར་ལུ་གསབཇང་ ༡ལ།བའེ་  །ད་ ་འདབ། རྩརེིེིེི ཱ འྲི་ཤུ རྤ 




















ཇད། དེན 


དཱ ནད དག་ ཡཆབ་དསལ་བ་དང་། ཤེ ཧདོ་ཉ་བ་པད་ཛྲ་ཆས་པས་བོནྲ་ངོ་ 


སཱ་མདྦ་འོད་ཧཱ་རོད་ཆོ་ཞགས་ཧབ་ང པ་སོགས་ཅེས་ངས་བུབ་ཀདྨ་ན་བ་ཅས་ཚོངས་ངེའི་ཁ་ལ་ོ་ཡ་ཐའེ་དགེ་བཤས་ཞིག་ཡོདཞས་པས་དེ་ཀབད་དུ་་ དུག་གྲངས་ 

དད ༥ ༨ 

`` ཧད 
ཀྱྦ་ཡུཨ་ཤྱི་བ་སྨ་གཡོ་ཞང་མཆེ་པའེ་མཚང 

བས་ཡད ས་མང་ུ་པ་དོམཔད། །ཐེཝས་ཅན་མ་ལས་མཐའ་པངདེབཞིད་ཏ། །ཞེས་གསུངས་ལྟང་ཕེན་པས་གཟུ་ 





= ༦༧༦༥ 

















པ 
དའདད་དཀི་ ྱ་ི་གྱྱ་བ་གངནདདཡོདས་མཐན་ནས་བས་་བཞིནྲད་དཕལ མུཿ་སཱ་བོན་ཏེ་དོན་གདདད་གང་མདོད་འིད 


། ཞལ་ཏེདེབི་ླ་ཡེས་མིནཀད་གོས་ནོན་ངམ་བུང་ཡད་དྲངཔོདོ་བདའེ་ཛཔ་ཡངབགག་ལ་མི་སྣད་ད། །དེ་ཉུ་་ཡང་ཝོ 
འཇྒཾ་དཆེད་ཙོམ་རུ་གངྫ་ཧས་པ་ལཔ་ང་དདད་ ཏིྱ་ཧྭཱ་སེེས་ཡིད་ཏཱམ་པ་ཛཱང ང་དནས་དྷྭ་ཏུའི་བདྭའྲ་མལམ་ཙཔ་དབད་ 
ཟ་པ ཅེད་དངགེ་དདག་པའི་གྲནས་གདི ཉ་གཁོར་རདྱ འོན་པ ་ལ་དཔག་ན་ཡང་ཁོ་བོ་ས་བག 
བཏ ཟྩ་ཨ་བཡེམདབོས་ནཔ་མཐོི་དོད་བརྲ་རགའི་མདལ་འཇིདཐགོ་་གོ་ཤགས་ཆེས་པའ 


== ༧ ༨༨ ༠༠༨༤༧༢༢༨༧༨ ༤༠ 














༤༽ 


བོ དཀ ོད གིན གི་གོ ཡོ ཤབ རི 
།ཆེབྲ་སུསྱ་རོ་ཀྲད་འ བུབ་པའོ བར ་ི་ ཧོ ོིོད་ལ་ག བྲ རྣ 


བ་ ཀཀ ལོ་ བཟྱོ་གོལ་གསུམས་ཏའད ར་མོ 
ྲ ཡེག གསྤ་བ་ནེ 

















===ཁར-,་ ་འ་འ་ཁརབབབར་གར་ཁངརབར་ར་ངབ་།འ་འབངགའཁངང་མ༅ན།ར་ར་འའ 


་ཱ སས་བ བེད། ད་ཉའི་གྲབདབབ་དཀྲབམ་ཕག་གཡདོདའཛོདགས་བཏད་ཇན་པང ཡཡཔ་བཱ་བ 





¬ རྱ ཁོ་བོ་དེ་ཏེ ༨ ས་བྲག ཙུལ་བསན་ཡོདྱ་ཀུང་འད་ གླུར་ཀུ བ་ཀ སུ ༡ 
ཤྭ་ཱདསཔའཆང་བདངཔྫས་པར་འཅམས་ཏེདངསདགའ་དང་འ་ཞི་དཔད་ལགལས་བ་སོ་བ་བྷ་དམས་བཟོ གས་ཏ : 
ཡའ ཤར་པ་ངྲ་་་ལ་ན་ཏྲབ་འོ རཱུ ྲ ོ 


ཆོདོ་མེའི་འོད་པ་ཡབཡ་འའ 


ིས་་དམསརདུ་བུ་རདབདཔད་པརྱ་དད་འཕལ། ༢ 
ིབབལུས་ཞགོའི་དོོ་གཞུག་ལ ལག་སགོས་ཀི་སོག་གོད ཐོ 





~. 
ཐེ 
ཁྲ 
༢ 
' 











ས་པ་ལ ཁཅི་ོདོནས་ངའོབབཆོསཙོ་གཞས་པ་ཡོཆབས་དང་སོང་ཞེས་པ་གསར་ཁུབས་གསར་ནོས་གསང་གེང་རོས 


ཡ་ཕ་པ་པ་ཡངའུ་་ས་་སླ་ག་ཅོ་འོ་ཀད།འད་ འོ་ཁངདེ་ཏ་གཞདྱ་ཀི་རག་ལམ་ཐོས་བ་རཱས་ལ་ཁང་མིན་བད་ཁི་བདེད་ཅོརིགས་ཡོོ་ཀུང 


2 ཆོ འུ ངོ ཌཀ་ལྱ་རས་ཀསངས་པའྲ་རེས་ས་འབངཁུལ་དེ། དདག་ཁོ་བསྲ་བ ཀག བབའ་འཛལང་ཀར བྱིརལ་བསྟན། ལ་ཀ 


༄་ 
ཀཀ ༼་ ༣ ག་ས་པ་གར་་བ་འོ་ག་ུ་ོསསགཔཤའ་བོ་ཤ 
ངེ བོ་འིཕུང་ོས་ཡོབས་སུ་བགན་མེ་ཡུལགུང་དདག་གི་དིད་དང་གཞང་ཡང་མ ལཏམདགའངངགཞོདོ་ཡིན་པའབསམ་བཞིད་ 


༨ ༨~- 


འོ བབ་ཁམསབ་ཚུབལངིཡ་ན་པཡཡདལབ་ིཉགས་པ་བདོ་ོ་ས་ཅ་བདབས་བགས་ཅ་བང་མཛོད་ཁངབ། པཿ མདད་པ་འཕིན་ལས་ཕྱོགས་ཀྱེ་གོས་ཅདོ་ཀྲད་ཏྭ་ཁྱབ་སྟ 
ངེ རབ ན་གྱི་སླད་དུ་ དས་བ ། ༣༠ ོ་གོ་མཆོ་བསིཞལ་ཐ ཝ་ས ¡0 











༡ར་ལོར་ 





༢༡: ±༩:ཐྕ རལ ༤༢༧༦ 








ཡཿ 


ཀོ་ཀ 


རི 


དེབའི་ལྷ་ཧཆས་པ་དེ་ཧ་བཱའི་ ཡམ་ལུལ་ཡད་རེད་བཀའ་ལ། དེ་ དེ་ལ་ཡང་མདོ་ལས། དྒྱ་ཙཅུད་བ་གང་ཞེས་གཅུད་དགའ་བས་ར 
འ་འ །ཞེས་སྐགས་བཆེར་གསྦ་བས་རྦ་ཤི་ཡོན་ཏཱན་ 


བརཀྲེའརུ་ད་བདག 
དྲ  ་་ལྷ་དུངྱབའཏོ། ། ངོ 





ད་དགའ་བོས་སྙ་ 


སཱ ུ འིམེང་བྱསས་ཏེ ཏད་པའ་ཆོས་ དུལ 
ཀག ཾེཾྲེཾྣཾིེྲེྲེྲེྣྨྣྨ་ློེོིོིོི་ ང་ང པཿ 
ཌེ བོ ངེ 


0 ་པའཾ། 


༡༢ 


་ 


ལནཧཱ། རིག་པ་བ 





ཡོ བ་ཕི༡་སོངོལ་ གསད བིན་པ་ལྟངཔ། ང་སྲདཆེཔོའི་གའི་ཚུལ་ཁྲིམས །བཛུམ་དཀརྲཔ་བའི་ཡ ཏག་འབོད་ བཞིད། གནས་ཚ སོ - 
 ་ པ་མ་ཚོག །གནའ་ཝཤོནས་བཟབུད་བང་ཏྱམ་སྐངས་དེད་། །རལ་བསན་སྲད་བོ་དལ་གསོས་དབུནས་དྱངངྲ་། །༦ུན་པས་ཏྲི་དའ 
འེས དད ་ །ཨེ་ཝ་ཐག་ལ་ཕས་ཆེདྭ་ཧཱ་ཡལ་གླད།།དེ་བྟད་བསྟན་པར་ཐགས་ཚདས་འབུང་སྱུའ 








ྒལ་བའ་འཉན་པ་དིན་པོ་ཅེལ་འུགོས་ཛུལ་ལོ། ཊི རདེནས་དེ་ 
བོ མི་མང པཔ བ་པ་གཏ་་པཡཅིས་ཡིད་ལ་དས་པགཅནིངོ་དོ་ དབལ་པེ་ཤོད་ 
གག འོ་མ ད་བདདད་་་གྲྭདབ་ཟབཞིས་ྱམགས་པབ་དཔན་མ་གཇགས་དཀའ་པའ ཱ ` འདོད་ཡུལ་འུ་ 
དྲ ཀྲིག འོ བངས་བད། གཔ འ་བ པོན་རིན་པོ་ཆེ །ལྲ་བང་ ལྱ་ཆལ་གས་པིདདྱཀཏཔརྦཧྭཱ་སེད་ོད རུ 








བབསང་ ྲ 2 


་ཡས་དབེན་པ་དང་འད་པའི་ཌེན་ འི་ཏེ འབེལ་ལེགས་ཚོགས་ གྱ་བད་སམད་ཁོནཆདམ་ོང་བཟེ་ཡདང་དཔག་མདོ་ལ་གསེད འྭ་ཕུབས་གྭརེའ་ ཱནཔའ་རེ་མོ་དཔགས་པན་ར ཙས 


༽ 





ཤཱ ཨ་ན དད ¡འཛེ ×: = ཁྱོད་རང་ཚོའི 


ཕག་པོ་ཆྡེ་རམས་ཆར་བཅད་དྲ་རམ་ཤེས་ཆོས་དྲ་ངས་དཔ་པད་དག །པད་བབདྲོ་པཱན་ཅྲ་བ 
ངེ [ཧི་མ་ལ་ཡ པདགཡད་པ་གསབྱྲ་ོས་བ་ལས་གདིགསར་དགབའ་ཉབས་ནདག་གསཅུརལབརད་དི་ 











༨ 2༨ 


༢ང་ཆ་ར་ཁང་མསམ་ངང་ཡམསཁར་ཆང་འར་བཟའ་ཅམ།ས་འ་མས་འཆང་འཁམས་ཊ.61255252385 ཆ་ལང 
བྲ་རོག་ཅིད་ ཟསམ་སྤོར་དན་པར་གོཐས་པཟེདྲ་ག མ་དངགནད་བྱབ་པོའ་ཚོགས་ཚན་པས་བཅད་པ་དདབླམན་ཅེང་མཚོཔས་གཅོདཔ་དཔགནོབ་བོང་བླདགས་པབློད་སྲོ་་ ད་དེ་དོན་སྲིད་ 
ཀད་ཡྱ་ཅོགས་འ་བཅོན་བནམས་ཨེ་འི་ལས་སམ་བྲལ་གྱ་ཆེན་ལས་ཅུང་ཡདརུངསར་ཱར་ལས་ཅ་ན་ཚ་སེམས་ཡ་དམཊ་དངབྲ་མི་ ལཾ པེ 


༨ 


༽ 
པ་དང་འ བཟས་ཏེནདདའོ་ལས་བམ་བའིངི་ནད་དཔོ་བབ་ཆུའ་བ བྲ་ཧི་ལཁ་རཱ་གས་འཇིན་དབངཔོའ་བདམདོདཀི་སྤོ་པྲོ་ཡས་པའི་རེས་འ ཐོན་མཛོད་ལ། 


འགལྱ་ཏྐེན་བད་ཚད་ཐམས་ཅད་སེལ་བདད་པབན་ཧེ བབ འགྲོའ 

ཀེ དབ ་དནཔརཔད་ང་།ཀརང་ ་ཡེན་ལས་དནྲ་ཡི་འྲ་དས་བའི་འད་་ལདོམ་པན་ལགྱ་མོར་འྲག རཾ ངུ 
དརབ་ུ་གངབཅི་ཚཤས་ལས་ནམ་འབུརཡ་མ་བར་སཚོགས་ཉན་ འནའ་ཡའ་རལ་མཚོན་དརའེ །ཆགས་བསྐལ་གྱི་རླཧ དྲུག་པོ་བཞིན་བུ་ དབྭཏུ་གྲང་ ངོའྲལད 
ˆ དགོཔ་ཡཁ་ཅཔ་ར། = ཨོགས་ཀྲན་ནན་བབན་མཛུབས་བིནཔ་ 


== ར་ར་རོང་རྔཁ་འོ་ར༤ཆར་ང་རཁཁའང་ང་འརཁ་ལ་་ 

















ཛུ རླ ལྭ ངི འགད གང་བར་པོ་གསུམ་མང་བསམཔཤདཔ། ༨ོཐྭའུ་ 
་བནྨ་བུ ལ་ས་ད། འ གན 
བྲ་ཟུགས་ཆེཧྩ་ཧ་མཚོའླི་དྭབས་ཆེན་འབའ་བྲབའི་དགོ་འོང་མདོད་པས། འཚ གི 
སྭུས་གདིི་ + = ་ ཟླ 














ཁབ ིི་པོཔ་དགད་ང་ོ་ཁཁངཔནཔ་འབནས་གར་། གཞན་དྭ་ཉསུ་བདུ་ཐོ གསའ །་བཅཔ་ལ་བཔ་ཅེ ཏྲོ ར་གབ་དན། 1 འོ 
པ་པདའ་ 6 ཕྱི་བ ལེ་གོད་སོས་དཔ་མོདདྲ་འནྲ་སུང་གནས་མང ངུ ཤུ 
ཅས་ཀེ་ས་བྲསལ་ཏི། ྲ་བདྡོའི་དཔའ་འིབ་ཕོའ་ འོགས་ཀྱ་དོང་ངོར་ཡང་ཡའེ་སྦེའགྲེའ་མཆོན་སྔིང་མ་ཆོག་ཏུ་གུར་ཅེང ངཿཕགས་ཡབྱ་བ་ད་ ཤལྗན་དད་མཛོནས་པདོ ནྲ་སྲོས་ཧྲ 


དུ་མཛཾའཁོང་ལོས་མཚན་བའི་ཞབས་ཤིས་བཅུགས་པ། སུཿཔྒྱ་ཧསྦ་དསེམས་ ཀུ་ཟེཔས་ཉ་ད་གང ྲགབགས་ཀེས་དགཔ་ = 
ལ་བ ཀ་སོགས ཀེ་སཱ་ཧྤྱད་གཏམས གནས་འ 


རམ 
འཕྲོ་ཐོ གབ 











=་@་༡ང་རརརརང་ཁར་འཁང་འ། 


ངི གཅོད་བེད་ཅོད་པ་ལྲ་བབཆིང་ལེགས་བཟད་གཏ་གྱི་སཱ་ གི ྲེོ་ཤཏནཤནཏན)ཏཧ) རར ཤག 
གྲ ཧན་ཐགས་པ་ནོད་འདེན་ཁོད་ ཁོནྡ་ལ་ཁྱབ་བརྔལ་ཡཇེས་པ་དེར་པྲེ 
ེ འོ་་གྱས་འ་གབཏངི་ཐན་ཡས་ས་ཧམབད་རལ་ི་ུལཆད 
ཡང ཆོས་གོས་ནལ་གསུང་གསལ་བངི་དག ཀར་རབ་འྱབྲལས་དག རི ངོ་ཧ 
དུ གི ནད་བས་ཡིང་ཡོས། འདངས བ་འོ །་དརའྱུཔཔ་བབགྲ་ག་བགགཏགདགཔའ 











ཟེ ཧེ བཟོ་ཤོད་སྤྱ་བ་འ 
བཀ་མདྦཾ་ཐཱ་སྦེཧ་སཱ་དོས་བ་ཟུང་བྲ་དས་འདྲའི་བརྡ་དུབིས་པ་ཛྲང་ཅགང་ཡང་ལལ་ བོ ¡ 
༤ ིི་ སརྦ བོད་འང་ཡེ་ལོ་ེ ཧཅེ་ལྭ་སཱ་ཞས་པ་ལ་དོད་ཁྲ་བ་པའི་སུས་སྔ་ 

འགྲོ་བུས་སུང སུཔ་པ་ཆོསྔ་ཇེ་པྲན་ཆོགས་ཧམྱརལ་ བིལ་བ :..ཚོཆ 8 ཀས 














།གོ་ཐྱ་རཱ་སྲ་རཾ ཞནས་དྲ་དའི་བྱ་སོད་པའི་ ་རབྲ་ིས། ཞེས་འདིན་ ནཐབཔད་ཏགས་པས་༡གདད་གྲམས་མ སངས 
ལོ ཁོག ཅ་དའིལག་གི་ཁ་བཏྲ་ཱི་བདརང་གི་གཟན་ 


༦གུའྲ་ 


ྒེ པཱ 
༄་ཆོས་མ་ངློ་ས་ལ་པ་གགའ་ཞབ། ཡང་ས་པརྩས། གཡོ་ཅན་ྟདཔར་སྣ་ ་བནི། །ོད་ཡིནཅ ས་པ་མ ཞེས་པ་བ པ་དོར་ནས ཧཱ 
 འགལ་སཞེས་དནངབྱ་གགས། ཅའ ་ནིཾ་ཕིཊ་དག་གོས་ཧིང་ ཏ་ཌེ་བ་ལ ཡི་དངོས ེ་ ༡ 














`` 





མ་པོ་པ དེ དེ་བྱས་པའདཚོལ་དགང་བོསལས་ཆོད པོ་ལེན་པ་ཕོད་པ་དང་། ཊ ཁས་ལན་པྱ་སན་ལ་ཁས་གདྲ་བང་མ་འདོད་བ་དང་། གཞན་གས་བརུས་ཤེད་༔ པ་ལ་མི་འྲ 


ལ་འགནསམས་ཆེནཔོ་མྲི་བད་ཅེུདང་པན་ལ་ཕན་སེམས་རུང་བད་རེ་དམ་བད་ཡོད། ཡད་འབས་མི་དགང་བ་གཞོན་མ་བདད་ལྟར་རད་ལས་ཚོས་ར མང་པོ་ཉྐན་ཁུལ་སོཟ་པཛ་གཟྦགས་བ་དྲད་དད་བད་ཟི 


ཀ་ཀུ གཞུ་འདོམ 


རུ 


༼ 


རླུ ཅ་བོས་བུད་བདྲྭ་སྟ་ཅགས་ས་ཡོད། འདགི་སེམས་ལ་གདདོབ་ཆེན་པྱ་བས་པ་གདདགྲ་ཕིས་སུའེ་སེར སྦ་ཀྱེས་པེ་ 
།འ་བུ་ྲིད་ཡྲ་ཆད་ འའ སྲི་གོབདོད། རོ དད་གི་ཉེདུ་ག་ཡོག་འཁེརོམ་ཟད་ གཏན་དོ་ཞེས་མཞེས་པའི་མི་དད་བབ་ཕིན་ 


ན་ཚད་ 


པར | 
ཡབ་དང ད་གཞནལན་ཐེདཔ་མོ་བད་ ། ཤུན་པ་ཆན་པྱ་བས་པ 


1སཱ་མ་༡༡༤་༢༤ 


ཤི མཐོད་པམ་བས་ཚོ་མགྱ་རཱ་ཤོད་བཡུན་མདྩ་བུད་བ་དད་ ་ 


།བཁུག་སོགས་ཆུ་གཏམ་ཐེས་ན་སིང་འཕད་ཞེང་སེམ ས་མི་བདེ་བྷ་ཏག་པར་ཡོད་པས་སྭའྱོ་ཡི་བག་ཆགས་བཟང་པ་ཞིག་ཡོད་འད་སིད་ཧང ཡ། འོབ་པའི་ལས་ཆེན་ 
ཧ་ས ཟིར གོས་པ ནྲ ་ཤ་ ཅོམ ཧེ 








ཀཀ ལྦ 











འ-ང༧རས༡༦༧སསས༦་༡སསསས་༡ས།༡་སའ མཚང་ར ཨསས་།༢༠༡༣༡༨༩༠༨༦༠༢༧༢༡༧༠༩༩༨༩༢༢༤༥པ༡༢༧༢༡༡༩༦༨པས༢༧་༩༨པ༠༨༧༢༩༡༩༢༤༡༧༧༧༡༢༡༡༤༡༩༢༢༢༠༢༧༠༢ 


ཅེ་ཤེང་དམ་པརྨ་གུར་པྲ་རཔས་ན་དད་པའེ་ཞང་ས་གཞེན་བ། ཐུགས་བ་ཕྱེད་ཤེ་སམ་བན་དགེ་ད། ཕན་སེམས་ཡེ་ཟསོདདཔས་ལགས་པ། ཟེསས་ཡས་ང དེ 









ཟོ །དགོན་གཱེ་ཆེན་པ་དའ་དག་འཇུནྱ་ཡ་ྱོབ་བའ་འོས་སུ་བུར་ཞད་བསོདནཔས་ཀདཔལཿ 

_ པང བས་ཏི་བོ་གགིད་འོ་པ། པནཔམཨ་ཇུན་ཅུ་ཞནཔའི་མྱདནཏན་ཛོམས་བ་ཤྭ་དག་ཙཱེ། དེ་ཏའི་འབུས་ཚོགས་ཁི་འཆད་༡ནྱ་བདཔ་ལའིཛོས་ཅི་དགའ་བཟི་ཆལ་དུ་དངིདཆོས་ཁེད་ཡོདས་ཕྣར་ཚུལ་བཞི་ངུས་བཛོད་གསུངཔ་པའེ་ ཾ 
གསྭ་སོས་པའི་ཟཱ་ག བྱམས་པཟིཚ་འི་དངགི་ཆོས་བྱ་གདདཀདདགཝ་བོའི་བུ་མའི་ངེ་དགའ་ལ་ཆགས་ཏེ་ལག་པར་ལུངབ་ བལསྱ་སླབ་བད་ཁི་ནམ་པར་དཀར་བའི་ཕྲོ་བད་གི་གསེར་ྤྲདད་པོ་བསོ་པལ་ཞུགས་ནསྡ་དེས་སུ་སེམས་སྨྲམྱ་པ་ཁད་ཟངཔ་ འྱབག་ཆད་ཅུའ ཤོས་་་ 

བཟུང་སྟེ ཡུགས་ཡོས་ལོའི་བར་དའིམ་པདྱ་རཆེནཚོས་ཡི་སླན་ཡདས་ཚ་ཨ་མོབྲ་རང་བ་ག་དབད་བསྟན་འཐི འདྲིད་དད་། མངབསདྱས་ཕུག་པའི་མཡ་ག་མོབ་ཅུདྲ་བོ་བོསྦྱ་ཧ་མཚོ་ནམ་གཉིས་་མཐུནནས་མཚན་ཏིད་རེས་བཞག་ཏན་བཞེན་དུ། རྡེ་ཐོ་བཟདྲ་གགས་པས། དིརྦ་བཱ་་ 

ཐ་ཞིདའདས་པ་དང་། །ཀུ་ཤ་ཚེ་ཏཱད་པ་གུད་ད་བདོག །དོམས་མི་སླ་བདརིག་པའི་གཟུད་ལགས་ལ། །མཁས་པའི་བཤེས་ལ་གཏེནཏེ་ལེགས་པདྨ་བྱདས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཞལ་གདམས་ ཏདྱ འི་གྲྭསད་དབྲ་ཀི་བརོོདྱཔ་མཐའ་དགུརག་པ་གསུམྲ་ཤིས་གཏན་ལ་ཡྱ ད་ 

།ཤངསྦབྦབྦབབབབ་བསགིྡོབ ་ལངྲོམ་ོགསད་གུག ྲགཾ ཨོ 

ས་འིན་བའ་བབ་།ཁོར་ལ་ ཁགས་ཧ་བཟོའི་མདའ་དདག་དགེ་བྲའ ང་ཤཏན་ཇཿ དགོ་དོང་ཞིསརབ་ད པཐོས་པ་དད་གྲར་བྱ་གྲར ཅུ བོ་ག ་ངྲ 
འབོམ པསའིག་པའ་བྲ་ུལ་འཁོད་ལྭ་དུད་ཟདྲ་པད་། འཇུ ཟུ ཏད་དདག་ད ག་བའི་བཅང དཔོ དད་པ པ་དའ་གཟུ་ ཀ་ལི ཱ 





















༩༩ = ༡༤ ༢ ོ་ཡོ་ངོས་འམན།་ཁང་ར། 














བཀག་གཞ་གྲུ་པ ཐུའདཱཡ་ཐྲ་དང་། ཤེས་ཟ་གཞི་ལས་སོའདདའ 
ཀླ ་ ཧུ ས་ལ་ངོདག ར་རོ་ག བོད་ལ བྱ་བ་བདམཆན་ཅཔ་ཡད་བས་དའབདོ་ 
གདདོད་བུན་ཅུ་སོན་པའི་མཁོད ༈ ིད་ག་ནས་ལ་ངོདགའི་བ་དྲ་ཅལ་གསུང་ཤྲ་གི་ཡང་ཅེཡུམ་ཤན་ེྱགེ་བས་དོདང་ཆད་པའེམདྒརྷཏོགསྤ་རནྱ་ཕེ་མབད་དཡོའ་ཆེ་བཅུནཚོ། ཅུས 
པའ དད ཉན་ངུབགོ་གདད་ །བཅའ་པགས་འབལ་གཏམྫྱ་བེས་བུས་ཁ མ་ལ་དའ་རལ་བླ་གིབ་པའྲ་རོར་ཅར་བ་ལ་། ུ 
` ཀད ར་བ་བ དག ་ ་ོ་ 
༡ ༥ ཁོ་ག རམ ཐྫ + ཧཱ སཿ 


3; དཿ དྲ་བ ལེ ་བསང་ག་སོལ་ལེ་ ཕི་བིདདས་པ། ཨང འ་ གྱོ 
2 ཐཱ བརས་ཐང་མི་ར གོཾ་རྡནཾ རྡུན་པའི་ར་ཞལ་ཡཚོ འོག་ཡེ་མགི། རྒྱ་མཚོའ་གོ སེཅན་གདགི་ 


༡ གགཁ,¡ཏར་ཆོལཁ་ངའར་ོརར༤༤༠ ༡ག༡༨༤༤༢༤༤ ལང ཨྐངལཚང་འ་གིཞོརའ་འ༠༡སང་ ༡ ༡༧༠༧ 











༡༧༡༡༩༤༤ར༧༠༤༨༨༤༤༧༠༠༥༨༠༥༠༧གཀ༡ཀས༩༩༩༤ར༩༩༡༡༦ .» ~ 226 


/འཁའ་ཁཁཁལ༩འཁ་བང་ཁལས།ལསས-༩-༡༩༡-༥-༧༢༠༡༩༧༡༢༢༩༡༤༡༡༢༩༡༤༦-༨༧༩༡༦༡༧༩༧༩༩༧ཁའར༩ར་འལངལ ི་ 

༤ རོ་བ ་ང་བར་གཞན་དུ་ོ་དོ་གགས་པས་གཏམ་དནོ་ངག ངོརའོནཔ་བཤས་བཤ་་ཡ་བཏ་བྱབ་བླ་སབ་བའ་མལ་བབས་པའ་ོ་འདདོདངངབགྲ་ལྲ་ག་ གུ་འདིཊ 
༡༣གནནཔ་ནདབྱར་མདགཅགཏྱ་ཐའ་པ་ཏྭ་བཱ་ང་ཤིས་ཡབ་དླ་གོ་པདདཀའ་ཐའེ་ཡ་མཐ་ནདཡིས་གཟིན་བདྱ་བར་ཉོ། །ེ་ཡངྱ་མཱརསངསྱ་ཆོས་ཟངས་མསྐུ་དམས་མལ་དེདདོམ་པར་དོང བཅོས་བྱདནོབུངབགོད་ འགྱོ ཅོ ང་གི་བར 
་ཱ པ་ི་བབྱ་ཞ་བརསཁ ཨའོ འརིགཏན་ཡཿཔ་གཞནྱི་ཆ ཛོད་འཔོ་བ་འཞནངུ་ིདགནནབུ་གཞེགས་པར་ཚབས་པྲ་བད་པང་སེམས་ཁིསྲ་ཆས་པའ་མདད་གྲསཔས འབཞིནདདམ་པ་འདོད་ཡང་ 
ཱེ སྤ་བོ་ཏེ་ཞི་བདེའི་དངངས་ལ་གཟེམས་པགྟོ་ །དེ་ཞིགནྭ་མུ་གུང་ག་རིང་འྲེལ་དྲེ་ཕུག་མངོད་པ་དཀའ་འཅུང་སགྲྲ་བུ་ཞེས་རབ་དདྲ་ཆས་དད་ཏག་དོག་རའ་འྱང་མསཔ་བོ་བཟུང་ཏེམ་སོགས་ཤིས་གདན་དངས་འ སྭ་ད་དངོས་ 

ྱིམ་དམ་བབལ་ངདཞིག་གཅམ་མོ། སོ དེ་ག ངེག ི་ོ ས་གསལ འོ་སོ བལ་བ ག་ར 
ྲ ༢“ ཞཝྲ་ཧིས་ཕྱངས་ཏེ་བཞིད་དོད་མཐར་ཕཱིན་པར་མདོ་ཱས་ག་ཁམ་དབང་གཅུས་བཀྲ་སོགས་བབས་རྟགས་ངུམས་དེཏིད་སྦེས་བོལ 

ད་དསྣ་ཱརི་རཾ་རམ་བཞེསྭ་བུ 































| 
(ཝརའ་འཅོད་ཌིན་བླམས་ཏི་ཏནཨི་ཟ་དོདཔསོ་ཞངུ་བཀདདེ་བུནས་ཆི་དགོདས་པ་ཡོངས་སྲ་རོགས་པ་རྩལས་འཛོ། །ལོ་དོའ་ཧུབིགས་རུས་མྲིད་བ བྱོརོ་མངའ་བད་བཐའ་དགྲ་པཆོག་ ] པཾ 


ོངོ་བེམམམོང ལས ས༡སས་ཟ ཆོཿ་་་ང་ཁང་འཆ་ཆང་ཆོོ་ཆོཁ་ོརོ་ོ་འོོོ། ༢2 





























གིག བོ ོ་བོོའད་བདག་ག་གཙོ་བརོ་ད་པིཡ་དམ་བདོབོའི་ ཟྲསསྔ་རད་པ་སཞ་བག་ཞིས་འ དོུ ིན་པས་བྱུད་བཟེས་དཔག་པད་གནད་ དེ་ཏི་ ཌིདབེས་༔ ཧིཿ རོ་བདག་འ 


ན་བྱ ཨ་་ཕུབས་ཁུད་ཕགས་བྱ་མབ། ལོ་དང་ཁ་བས་འདོ་མ་བཅ་ན་དང་རག་པཱབི་ངོགས་ལངས་ཟས། ཁ །རོསྤ་བེདཤོང་ལོགི་བོར་། ལོ་ཇེས་པར་བྱང་གསུམ་འདྡོར་ 
ྲ ¬ ཏེ་བར་ཡགདགོས་བུང་ཚོ་སྱི་གཡའ་བ་བུང་། དེ་ལ་བཏེནན་སང་ གྲ་ཀེ་པོ་ཁ་དག་པོའི་ 


ས་རབ 


ས་པ་ན་བདག་ཐ ་ཀ་ཀས་བྲ 











ལཁང་གྲར་པའི་རུ ཡབ་ཉགས་པ་རད་བབནང་ བ་གོང གསས་པཀ་མྲརདཔར་ 
ས་པ་འ ཟླསོབ་ཨཿ ཙཿ ཅམ ཏ་ ཉེདལ་ཨ་དོ་མབཔ་བཅ་ེ འདགས 


འར་བཀྲ་བྲགྱབདཔ་དྲ་པགས་ཕུ་དེབས་སོགས་ལྭ་མ་མ་དགྲྭརསང པ་ཡལ་པད་བོད 


༢༠ 


འཇཁ་བོནྲ་ཤི་ ིས་བབྲ་ཞིག་ཆབ་སྲ་བོས་་ོི་ཞསཔྡ་ཅར་ུཔས་ེདགའ་སུདྲ་ སུད་ཐུད་ྟཾ 
།དདས་འྲད་དལ་སྨ་ཏད་པར། ལོག་པདེ་དད་པ་ཝིགྲ་ཐེང་ཆེཏགས་ཡིག ཤུ : ཡད་ 






































ཛཿ ༤༢༠༤ ༡༨༡ ༢༡༦-༧༦-༢༤-༡ ༢༤༤༨ བརང ༢༦༧༤ ལཇ༠༠?༧༡༡༠༩༡༩ 2༦༡༦ =: (ག:3---༢༠༡--༢༩༨༡-༢༤-༩༨༤༧༡༡༦༡༧༩༡༩༢༤༢༢༩-ར2 ༩སཆརཆ་ཚང་མ་ཁང་ ཇན ཁཁ༡ངས་ཞཇངཿྐང་ཉ525522555 2༡༩5 འ་གཞའཁ་གཡར་འགས༡༡༡༡༡༠༡༩༩༡༩༡༡༩༡/2༠ལས། = | 
རེ ཱུ བོགལ་པ་བྱུད་ཡངྦ་རདལ་ཟ། །ཞེས་སོགས་དད་། གྒོལ་པར་གནམས་པན་མདོ་ལས། གེས་བུདེ་ནེ་གདདད་གར་འགྲོ་ཡང་། །ལས་ནེ་ཐཾབ་མ་བཞོན་དུ་ངས་མ་ྲབད། །ཞེས་དང་ ཧོཿ་ཆེནྲ་པདོ་བད་ པཿ ཀད བདྲེ་ཀགདོད་། ཡོི་ཀཀྲེའི་ཁ = | 














ཀྲང་ག་སུ་བས་སགོས་མཛུད་བོས་ཀྱས་འཛིགས་ཏེ་དེདས་བཟུད་བདྲ་རབ་ཕྲུང་བཞགས་ལ་མོས་ནས་ཁོན་ངེད་ལ་བྲ་པ། ག་དེ་དབུས་གཅོང་ལ་གོ་བདལ་ཁ་ཏོདྱ་ཐས་ཤིང་། ཟཱའངོན་ཟུར་བ་ལན་གསུ་མྱ་བ་བུས་སུ་མཚོན་མོ་དཀོད་ལྱང་འ གྱ་ལོད་ལ་ལུ 
གབྷ་གོད་བ་ལན་གསུམ་དང་། ཅུས་ཆེན་ཕལ་ཆེན་པྱ་ཡི་སྐོར་དངྱ་པཱ་ཁང་།ུས་ཁང་ལ་དྱ་ཧཱད་ཝག་འཚོལ་སོགས་སྔིག་ཕྱོང་ལ་ཡད་འོཿཚེ། དགོན་ཡུང་དུ་འདུ དལ་དགེ་དྲཿྱཤིས་ཀུདག་ཆོདཔག་མེད་འདི་ ཿཤེདྱི་ རར 
པོས་ཟ་ཆོག་ཀྲན་གཟུད་ཤེས་དབང་མེང་ཏཱ་བུད་བ ན་བས འུང་ག་རོ་ཀད་ོདམནབསབདཀནངཆད་ུན་པསབས་མབོའཟན་ྭ་ག་པརབྱ་དར་མ་ུད་ ཡབལོ་དེད་གོན་ལུང་ཆུད་པའྲི་བ་མ་པཱཿ ཀཱ 
` # པའེ་ཤྒུདཔ་ཀྲ་ཚང་གིས། གསང་ཆེཉགྐྱ་མཚོགཾ་མདའ་བདག་མཛནས་མེ་ གག ཾཾལལྣལྣེྣྲྣྣྣཾསི༽ྣེིསྣགཀ རཆ བེདྲ་ལ་བྱང་ག 

| ˆ བིགཔཆན་པི་བུནཡད་གི་བངུག་སོ་ཉང་ཇཝ་པཅན་གྱི་བད་རུག་སེལས་བབ་ཐོམ་པ་ཝཱདྲ་བླ་གསོས་པ་དང་པི ཀཿ 

_ པི་ལོ་འ་ས་ནསཉན་བལཕནཐམཚོགས་པ་དན་ཅས་ཟམཔ་འདངཉསྱ་གསང་ཝགས་བནཔའིལཡབུས་ལ་བཏ་ངམཇོགསརམ་གལ་པ་ལ་དང 




























ཁེ་ལཱུགས་ - དགྲ་བྲས། ༢ 
ཐོ དབ་བུང་བཅུ་བཞེ ཐསོོརོོབཟང་ཆོསྤྱ་ལོཆོནཔོ། སྣགངཡླག་མ་ནཔ་ཆེཡོན་ཏནྱ ་མཆོ་འཁུངས། ཧིབཱེནསག་ཅད་བཀད་མ་བུན་ཚོ་གསརྣ་ 0 རོ ཟི 
| རུང་གཉོང་ད ྭ་ཝཱས་བུད་ཤིད་སེའ་འབས་ལ་གནོན་པ་ཆབས་ཆེ།ཁིལུགས་སྤེལ་ལོང་སོག་བོའེདམག་དང་གཅོང བྱ་དད་ཐད་སྒང་རུ་་ཡུལ་འགྱེད་དེ་ལྕུགས་བྱར་སོགད་མག རྒྱལ་ནགུག བབ ཁག ཆོ 
ཌཱུ ༼འིས་ལ་ཡུལ། ླ། བཤེ །ཀ།།།་ོ་སྒབང་ཅོང་འགས་བདོད་ ཧིའི་དྲ་བད་ གུ་གེ 


ད་ཞིག་ཡྒོད ”- 


་ཁེས།་འདྲ་ཀྱ་པ་བ་པའི་ 


༡ ང་ ༢༤: ༡༤༡༧༡༨༽་ཁང་༣༡༨ ཏཾ ཝར ༤༨༥༠ 
པོ བདད་བབ་རོན་བཏན་པར་ནལའ་ཀལབ་ལ་ལ། ད་དྲུ་རྐུཀ་བ་ 
ླབདིཾཀཾ། ་ 





£ = དགང བློ་བཟདཤྷཱ་མ 


ཡེ 


༣ 





་ དདེ་བཞིསོཀགྱིཆུལ་ པན་ཀཁ་དེ་བགྲལན་བར་ལགས་དམཕ་མོནམ་ཨེྩགཾ་ཡུལ་ལས་ཁདས་བ་འདིན་ོ་མཛདབཞིན་ད་འཟོ་གསུལ་ བཞུགས། ཤི ཤིད་སྦེལ་ལཁབས ་ཤ་ུརྱ་ཧལ་པའི འོག་གདག་དཔེན 
ཅིབ་ལྱ་པཏྱཧྱ་ཱལ་ཐ་མ་ཁཱངཛིརྱ་ཧུལ་པའི་ཕེད་འཕོག་ནྭསྨ་བུ་གཉེས་ཅབ་བྲསདརོ་ཁྲངདེནྱ་ྱ་བོན་པེ་ཅུན་ིན་ཟེ་དུ ཐེ་དུ ཌཟུབ་མན་དུའོདམོག་བསྐུལ་ཏེ་ཁོང་རྦ་པའི་ཅེང་ བེ འེདེས་ཅ་གོ་་འྱིལ་ོ་ བན་ད ལོ་ཐོ 
ཨྱུ་རལ་བིཏལ་ཆཡ་བྱསཀ། གཾ  བལལ་ ཐི་ཕྭས་ལེའོད ཙུས་དམགྱ་རུ་དག་ཁང་འདདུས། ག ཧུ་འབུག་ལྱ་ྒྱལ་དབད་ལྡ་བརྒྱཤེ་གི་ཏཱཀྱོནཧསབྱཝ་པོཿ 

ཤེགས། ˆ ༠༡༧༢ ཟོ ཆུ སྟག་ལོར་ ཆལ་ཐི་ཁནི་བདོ་ཡུང་ ཀཀོད། དད། ཆུ་ཡོས་ ༡།ཀྲ 


རོ 































གཏ་ཤི་ ཤོ ལོའ 





ནདོོ་ གུ།འཧྲོལ་ཡཛོན་འདི དིན་དངུཡ་ར ྲརྨ་ལམཀ་དཔྱ་དཏམ་ཆདབའ་དགབས་ལསྱཀྱིཐ་་ཆུགས་པས། ཤིསྭསུ་བགཀྱགཆལ་བོསཧལ་ཧ་ཟམས་ཅདབཅོམ།ི་ཁྱརྱ་རལ་ཁངཞིཏིའ 
› ྱད་ཕས་པོ་ཤོགྲ་བུ་ཐས། ཏེ ཏེསེབ་ཟམས་ཅ་ཛོ་བང་རལའ་ཏྲཤིསག་ཀྲ་ཤས། ྱགསུཁའ་ངས་སརང་ུནཀད་འདལཔ་ཡང་མད་འཁུགས། ༡ །རའྱབང་བཅུ་གཉེས་བ་ བྱའིར་ལཱ་གྲིང 





| ཕྷ་སྟག་ལ་ཨོའིརོ་ཁྭ་ཏུལ་སར་ངོསྦྱརལ་ཚོ་བད་རབཟཏནཧུད་བཞི་དི་བྲད། ཆྟཏྭ་ཐ་མ་བིཔོ་ཆེ་ཚོངས་བངངསྤྱ་ཧམ་ཆས་སཆྲེལ་དོད། ཆུ་ཡུག་ལ་དྡེང་ཞྐ་ལྷཐྦ་ཐང་བེདཆྫུལ་གོ་སར་འ  ཁོད་ཧད་ཤིད་ཕྦེལལོར་ཆེ་སཿདསྱ་ཆ་མཚོདང་ཕྲེ་སདྱ་ཁག་ནག་རར་བུ་ 
ལ་མི བའ འའ ེ་བག་ོགསུ་ཞིདའེ་འང་ཁོགནས་ཞྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ གྱིད་མགྒ 2 རྱཾདདྲི་བར་བལ ནས་སྔེ་སྲིད་ཀྱ་ ཤཀྲོད སྭེ་ཝླབཟད་བྱལ་ གའ་གཞུགས། མ་ མེ་ཁྱི་ ལོདྱྱ་ཧཾ ཧྱཡ་གྱེ་ཀྱང་འོད་གྱི་ རྒྱལ་བྱ འདའ་ཡ་རམ་ཀྭ་་ ཧྭ 


རི་ལ ལ་ཁ 
སུ་ཁམ་ཆས་ཆོན་སྐུབས་བཀུམ་བ །ཡབདོ་སྲི་འྲ་ རར ཏོ གས་ད རྩེབ་ཚིགད། ཡི སུག་པ་ཨོ་ ུུནདངཧལ་ཧད་ཝངས་མཐུ པསགྲ་ཡུཝ་ཐ བཤམས་པ་འི 


ངོགས་མཆོད་སྨོདྲ།མྲ ཅ་གས་ཤིང་བྲོབད་དམརཔོ་པོཏལའ བེ 
























ཤིདྱ་བྷད '/8ཟ༨" 

















` 








རྲེ 


"1 །'༨ཿ པ་རང 


རཱ ལཊ་ལཱ་བབས་ལཱརདྱུ་ངོངབ་དབཿསྤྱ་ཧ ལེབལ་སསབཿསྦྱར་ནག་ལ་གཞ་དདས་པའ་ལམ་དུ་བཅོ་སྱ་བ་སའི་ཆ་ཀུ་དགའ་ན རྐན 
ཱ བུད་གི་ ུ་ལ་ཡོྒ་བདབ་བཅུནབ་གལ་བཟད་ོ་བ་ཆོསའུདསྲལས་བ་འདོ་མ་གངབར་ད་བཞགས།།ས་སུག་ལ། དྲ 

ཏཔ བའོ ཞས་པས་ལཐརིས་བྲོ་ མམས ན་ག 
་འའའདྲི་ལུར་འསི་ིརིམང་བོར་བརྔབས། ལོ ལོ་སྭ་མརཤ་ཡིན་པས་ཇོའ་ཀྲར་ 








>= 
དྷ 


འྲ 
སུ 
÷ 











འོ་བཅ་ཁ་ོས༠༠༡༩༤༧༣༠༩༧༡༩༧༢༠༡༢༢༡༢༧༡༡༡༨༡༠༩༢པ༡༢པ༡འངལངལམསསཔལ་ཁག་གཏངད5ར་འམརའ༡7ཛ༢2/57ཏཌ, 














གྱག །བཁཁྱ་ལཔའ་ཧིཧ་མཁ་གོནཔྷ་རྭྱ་རལ་ག་ཆོད་དདོ་བག་དྨ་མེན་ ཤོ་ཀླིང་སོགས་གཏོད། སེར་འྲབས་དག་གསུམྱི་དགེབཤེས་སྲུ་གསས་བ་རམས་ལསྱེ་ཁམའ་ཞས་རོད་པ་བད་བླས་ཐོས་གཁས་དྲ ཐས་པྷོ་མདཟླ་ར མདད་མཁན་ 
༡༥༩ གཡུ་མགྱིབཅུན་པ་སྡོམ་ཏྲིཔས་ལྔད ལ་ད་སོབ་གཉེན་མྱོ་བེད་པ་བལས་ཅད་བཏོན་པ་དང་། ཉེ་འཁོརྱ་གྱ་ཀེམ་ལོངོ་གཏོད་ ད་མགསྤཀྱིསྦྱ་ཧ རྒྱཕཐཧྟད ན་གྱི་དྭད་ཀུན་ བདའུ་དགི་ ལྡན་པའེ་བཙུན་བདང་བྒེ ཤྒོས་སུ་གླ་ས་རྣམས་དག་ཐེད་ལེགས་བདཀྱས། སྒྱན: 
] ཉཱ ཕུན་ཆོགས །གྲང་ཨེཏནྲ་གགས་པ་སོགས་གཏའབགྟཏྱ་ཐབཟདགྲས་ཅུད་ཟ་སགོསྱ་ཀནསརང་ཡུལདུ་འབོ་ཤའ་ལྭ་བཟགཔཆེགནསཔྱ་རམོག་གིཏ་ག་ཆན་ང པོདད་འབོག་ག་ས་ཆན་ཅུང་ཟད་འཐབ ནསད༨ 
'ཀྱ་ཤི་ཅོསྦྱོ་ཧལྱསྱ་སས་ ་གཱ་རུང་བ་ ཀུཤིས་ཝཱ་ཐུནྷལུང་ཐོགས་དཔོན་པོ་ནུབསཀིས་ གྷ་འབུམ་ཏུ་མེ ་ཕྲེལ་ལོར་གདན་དྲངས། ར¡$་ངྱུཿ 'ལྱེགསྦ་བིད་འད ན་ཏ ་ཤོད་མ་ ཁད་ ཞི་སྭ་བོད་གི་བ སུ གོད་མགྱོཝ ་དབ་དིན་པོ་ཆེའོར 
བ་ྲ་གསས་ ཤུནཾན་པོའ ཅི་དདེ་བཀའ་འགུ ནཱ ཕམ ཀཱ་ཏཱ་སོསོསདང་མཆོ བིའོ ་ལ་ཤེ་དཔོན་ཆེན་ཨ་ཛུ་ ་པེའཾ་ ཊོ་ལེ་དད་ཏལ་ཧདེ 
ངོན རཾ ་ཡནདེདྭ་མབས་ཡུ་བདག་གིས་ ཤི་ ལམྦའུ་ ཟག ཐྲ ་ ཤོད ་ ཐ ` གླབ་ཆད་ད་ 
ནསྣ་མབས་དང་མཐའ་ཐུ་ 


























































¡༤༦༢༡ རླ 
¡[ཤོ 

































༡ "=; ` 


ཡཁས་པ་གྲངས་ལ་ ་ྲ མཁ་དྲལ་འ 
ད་ས ་མ་ཡང་གི་གཏད་བཁ་ཡན་ཆེན རག གསབས བགྲ བཅས 
ཟིགས་ཀི་གཿ ངྒོ་བཚུའ་བ་པོ་ཏ་ལ་དྭ་པོགས་ལས་རུཐ བརྲ་བུལ་ཁའི་དགོའ་ལྡན་ཕྲོབབ་དྲུ་ཙུག་པེབས་ཏེ། ༡ ཡ་འད་གསའནི་ལྡུན་གདོད་བི་ིབཟིན་བབནབས་་ ཏོ 
བོད དྲྭ་གབ་བཐ་རས་མེདྱ་བཏག་པའོ་པང་གས་།། །ཆུ་སྟག་ལྒ་རྣག་ཆེན་པའ་གསེའ་འབྲུག་གངྱཿ ལ་ཁྲིར་ཧོད་མཱ་ཡོད 
ཏེ བོ་དུངོ་དབང་དབ་བཏུན་འདས་ཅས་ཆོས་ཆམ་ པམ་ལུནར་བི བ་གིས་རྐྱཝ་སྲེ་ དབ་སྐྱངས། བ་ལུ ངེ 
ཐཾ ན་ཝང་ཀིངོ་ལོ་གཱདང་དས་བདོ་ཆུལ་ཕཛདད་བབས་མཁས་ ་འཕུལ་གྱིས་བོད་ཁྲབས་བདེ ན་བླུ་ཏྲཏཱས བླ་མདིན་པོཆེ་ཁམས་འགའ་ད ཿ་ཀྲདན་དྭ་ད 
བུ་ན་རེ རེཾས་བོདུས་སུ་གྲདཔས། པགི། ཡདི་ཅིང་འདས་ནས་ཤིང་འཕྲུག་ནས སྦྱ་རལ་ཁན་ཡུང་ཡི 


བ༤༡ང༨---༤་༡རཤམང་མཆང་འོ༡འ 












ངའོོོོ་ཐོལོ་ཁོམཆ། 








༄༅། །ཧོད་གྱོ་ར་ག གོསམྱསིདགཔོ་ བོ ཁིབྱར་ཕག་ལ་ཡོཁ་ད་ཁ་དམག་ཁག་གས་མ་ཡང་ 
པནདོའོུ་དའི་བསཐས་དདེ་གཡུལ་ཅུད་བད་ཅེས། ཨོཐཧྱ་རལས་་དོར་ཨྱ་་ཞས ཕ་སྤྱོད་པ་ལྕབ་པ་འཐུད།༡༡ ༩ 
དྭ དོད་ཁོཟུས་ཝཱིག་ལ་ཛམས་པ་སྟེ། དེ་ཡད་སྔནཤྱི་དཀའ་མིན་ཞབྲས་ཇུ་མིག་སྨན་མདང་སུ་ཀི་རྗེས་གྲོ་སྙེཐས་མཉུག་ཛེད་དང་ཞལ་ཐོ་ 
པཔ བརལ 




































ྨ་དཏ་བས་ྭ སྟཾཐས་རྒྱས་ཀྱ་བྲ་པཿ ངོ 






༤ 










་གགལས་ེ ཚལ་མཁསཔས་དྱ་ 


ཟས རཏ ང་ཁ་བ་ཁཀ་ཁུང་ཁཅར་པ་ཚདང་ ལེ 




















།མད་དོམ་བྱད་། དད་ངས་དུ་གཞོད་དུས་བྲ།་མཧོ་ཅནད་ཁང་ཞ་ ད 
གཾེ་་་ིིིདི་འཕོ་གྱིའི་ལ་ཡོགས་ཀུདྲངྲ་བ མ་དག་འ ལ་ག བ་ཡིན ཆེརཔོ་པ་བ་དམས་འད་ བཞི་ལ ཏན བྱེ 
|¦ །དེ་དམས་བདག་ག་ལྱོརསྤའི་བནདྲ་སྒོས་པ་བབས་མི་མཚུངས་ཀྱང་། འ་བ་དག་གཟ་ད་ཆོས་་ལ་བགིགད 
སེ ༽ བར་འཤ་འབུད་ང་སངས་དམ་ཐིས་ལ།དེལ་ཡད་པལ་ངེར་ཁུདས་དག་ཡེ་གེ གེ་ལས་བཏུས་པ་ད དང་མད་པོ་ཞིཿ ཞིག འག་འྲགོ ཏྱ པྲ 

















་བད་ཡད་ཡང་དེ ཟོ ༽ཀ༽ཾྣཾྣེྣེྣེྗྣྣྣྣྣྣྩླཀྩྒར 
ྱ ྲ' པྭ་ལཾརྨ་ཱ་རདཤ་འོར་ཧཱས་ཚད་ལ་ཧོས་བཞིནུ་མཆིས་པའི་གས་སུ། ༧ བ་ལགོསོ་ིང་བོའ ལོརྱ་ཧལྲ་པས་གྲཱལ་པའི་ཧ 
བུ ༡༥ངོར་འོས་བོའ ུ་ཞོལ་སབས་བད་སསན་དོགེམཞང ག་མོའ 
ཅཅས་དབྱ་ ཆོས་ཇ་པས་ཁོ་བོ་ཁ་བའ་ལོངོས་སུ་གཏོད་འདདོ་མེད་ནས་ཆོས་བཟངོན་པོ་ཆེའ་ ཤསག 
ཡདངུ་ཐཱ་ས།དེ ང་ལ་འ ཟག 



































བོ བོ་དོང་བ བོབས ཧེ 
སིང་པ་ལུགས་གཟེར་ཏབ་ཝུར་གུན་ཏོདམ་ཡང་པ་བྡང་ རྡེད ད་ཀསསུཏ་ངད་ཐོགས་སུ་དོས་གཏརྱབླསཝ་བབཆོགཏ་བུན། ལདོང་གསང་བུགས་དོ་རེ་བག་པའོ་པབ་བདག་སངས་ར། སྭ་ཀུ་ཀྱི་འཕིད་ལས་ གྩོང་མ་ཐུད་པོང་ང༽ 
ྲརྗབ་གཉིས་བདོ་ེདཔོཔའག་དབང་བ་ཞསདཔལབ་ཟངབའྲཞབ་ཨསདང་པོ་ོད་དབ ཁཏྣོ་སཾ་ཤིདཏུ་གྲེས་དབགཞན་ཤོག་ཡའོད་འབོ། $ བུཀ་ཀང་ཡེ་ལོཤོས་པའཚ ཚོད་ཌཱང་ཅུ་ཱ དཙུགས་ཀིག ཀྱབ 
ཟིབབཞེས་པའ་དམཔདེཉདྱེས་གསུ་བོ་བདོད་ས་ག་ལ་ལོས་པ་མེདཔར་བགས་སྩོབས་བསྩད་དགཞད་ ཞསེཛ་ཕཱགསྱ་ཀྱནས་པས་དོ་བངྲ་ཐག་ལ་ཡུར་བ་འདེབས་མོགས་གངགས་ང་བྱར་མོངགི་ཚ་ཅེདུ་ཡང་ 

༩ བདང་ཁོ་ཡ་སྲ་བུཅོ་ཟུངད་འཇུག་པའིརྒུན་སྡེབཞེའེདབང་ཞོ་ཁཱ་ཟཱབ ཟཌཱབ་ཝཱཔ འེཌེར་ཕནས་བགོཐཅཔས་ཏད་གན་དེང་གཏུག་མདགདས་པདང་ཤོགས་གཞནདདགཞདདས་བོད་བའི་ངུ་ཆད་ངོསཀི་སྔཿ སྙན་འ ཝདདུཔས་འགག་བཨབའའི 
4 དྲ ཧཱཾལ་ཆོ་ཁོ ཁ་ཐསྭཾ་ཡུག་ག་ཡོགྲ་དུས་བཞེདང་ཌད། དྡ ོད་ཏིྱ་ཉསདབརྡ་ཛས་བྱད་ཞོང་ལ་མཁས་ ོད ཙོ 
ཿ ལང ལྕོ 3 ལྐད་གོདའ། དེདུསདགོན་ཡུདད་ཏོཛེ་ གྐུ་ཏེད་ཞིག་ལ་ཆོས་སྷྱོཿ སྩོང་འདིག་ཏེནཔའ 


ཐོབ་འོད་ཟེདབའ་གཏ་ ཀོགཏྭ་སཱག་བཐོ 























པ་ དཀོར་ཡིད་ཟེད་བ་ཁོག་ཞུགས་བྱེད་པ ་ཡདོ་ ནོ 




















།ྗྗཾྗའིའིཅིཅིཅིཅིའིའདའིོིཀནཀན0ག0ཀ}0༡ེ0ཇ0 ར་རོལ ར་བོ་ོ་ 
རུ མཿ བུ བོསག་སངུ བཟེབཅོ་ཁཱ་ཕྐད་ལ་ཀྱངི་ཌནཞེས་སས་བྱ་ཡུས་ས་ཤིག་པ་བུད་སེེ། དྲུག་པའི་བཅོ་ལཱའི་སྔྲ་དབང་ཛྫོགས་ཟིན་བདང་། 1 རོག ར་གོ ་འ་ོག་ུང་་ོ། ཱེ 
ཏེ སོ ངོམས ད་སང་སེ།འཚོདོོདུ་བོདཆདཔོདྲངཔསདང་འཇུགས་བུང་འདུག་པས་དེ་གཏམ་དགྲད་ལུངདཔ་བོསོད་འགོ གོང་མི་འདུག་གོ །དཔོད་དེད་གྱབ་དང་འགས་བའློ་བོ་དྲ་ཆལ་དབང་མལབརང་ཧོ་ བྱ་ཟོཚོརིད་་རོན་ཁམས་འ 
ཐམདངང་ རར འམཚོ་ཝྭཾནྱ་ག་ལེད་པོན་ཆེདགུས་འབད་ནས་གདན་དངས་ཏོ་དབུས་སུ་འབྱོར་ཆོ། བཟབབབཤག་བལཆེནོའའི་དགྲ་ོ་ཤབས་པ་བསྔ་དབ་ལལས་ཁོ་ལ། གུད་ཕྱོགས་རེས་ཧྱ་ །ཀྱེས་རྒྱའེ བོ་ལས 
་ཟི་ཐོཟ་བྱིྦ་བོ། ཝང་ཊོ་བཟང་གསུན་བཇོདོན་ལ་བཟང་རུལ་བོའ པོའི་གོ་མར་འཇོག་པའ་རེབྲ་བྱསྲ་ཀིང་མྲ 


ཐུ ཡ་ུས་ནོ་སྭ་གེངབཞདོ་གསཿ རཱ (ཏྱ | ཅ༤བརྡཿཛཊཿཿ ལྨྱད། 
ཉོ རའ 






























ོ ོོ་ོ་མོས་ོ་སཏ་ས་ལོ་ཡོའི་བང་དལ་འ་སགསང རང་བ བོ་གེས་བཀདོ་བའ་ ང་པའ་བྱགས་ལབ་བདོད་བདོབའ་ག་ཁངབབོ། ད་ན་ལམ་ཞོང་ལ་སོདོབ སོ ! 





་ དྲ ྲྣསྣསསྣྲྣ ` ར། ས་བོ པན ད་དོན ༣༦་ལ་གྱཛྦ་མོ་ ༽། རྡོ་འོས་འྱཔ་བའིའྱན་བཅད་བཅོངབ་ཅམ་ཆེསདག་ལུང ངོདངོ་ཡིད 


རུས་པ ་ ཟེ བྲོ 
















པ་ཆེདམཛཕྱ་པཾདུང་ 








ོོས་་་་ོགོོའོོོ་ ཀྲཁའ 
ལྲས ུྱ་སཝ་ོའཕང་བཞོའ་ས་ལ་ བབ 


བཏགསྲུངས རི 


༥༥ 


ཟཀས་པའེ་སྭན་ རྨ་ ཅ་ཁབཀ་ཏྲདླག་ཏུའ་སྐངས་ལཱ་དོགསུང་ སྐདཔུཨསཱནྱ་བཱད་ དྲ་བུད་མགསལད་གནངསགོས་ཟུང་གཟོས་ར་ཌེན་ཀའ 
ལུདཞེསག ཤུས་ ན་རང ཅུཙ་ཡཾབཧཿདཾ་ཧཱ་ ཞིསདྭ་བགསནྱ་བུདབད་ ཞང 


དོན ཁྱཧས་ོང་ཐཞི་དསལ་ ་་འགུལ་་ཚོ་གས་དུ་ལ་ུལབས་འཇལ་བསདའ་ 


འོ ཟ་ ¬¬ 





རྩ 


དོ 








“༡ ༢༠༠༠ 











པ་བྱ་ལ་ཐ ་ཀྲས་ བུཐ་ པའི་དབང་ པོའ་ 
རིན་འབྲེལ་ འཇོ་ཧཾ་བྲོ་ར་ ཤསྦ་འྲ་ཤོས༔གྲསྭ་བཱ 



















ཉེས 

པོ་ཡོནྦ་བྷ་སྭ་པ་པྱ་བུང་། དྲད ་ཡེ་ཤེས་དམལ་འཐོདོ་ཤེས་པ་གདད་ 

འརི བི པེས བ་་མགོད་ཡོད་ ཞེས་ག པཀར་གཙང་་ ཱུ 

གག ཤི 

འའེ་བདུདྲ་རིརྱ་གུར་ཏེ། རྱིས་སུ་དེའི་ཚོད་ཡང་ཡི་ཡུས་དེདཔོ་ཆེ་ཞིག་ཐོབནས་དེའི་སྙིད་པོ་ཡོད་པ་འ 
།དེཐད་ཡ་མཚོན་ཆོག་ཤེས་དཔེད་དདེའི་གཏམ། 


དོའུ །ེདོ་འེཁ་ཀ་ལ 









` ` 












།བནདདགདཏི ཧཧ ངས་ལ ; 


ཟག དྱཀྱི་བུམ་བཟདཀ ་ 














༤... 





ཀག་ང་་ར་འའ་རར་ངཆམ་འལོཟནཁེ་དའང་རལམ་བར༦ ༡༡།༡༩༩༩༤༢༦༤༡༥༦༠༥༩༥༠༥༩༨༧༠- 


ཁྱག ཁྱགས་པ །།ཚོད་བས་འབུལ་ུ་ོབ་དཀའ་ཁྲམས་ཆེདོམཆག །པ་མཱར་ མའ པར་ངོགས ཛའ 
སནབཆ དས བལ་་་ སྤར་ཆོས་ངྱྱམ་ཁྲི་སྲིངོཤྲེ་བཅཧྲིས་བྱྱ་ཞོར་ཕྱེ་སོ་ཏོནྟྷཔའཾ། ྱ་ཕ་ཁདཔཔྱི་ཟས་ཏེ་དབུ་ཏིའིམ་གསམརི 
གི་ད གདག ློགྱུས་་ཞི་ག་མ། བན་ྲིང་གཡུམ་གྱ་དདཀྱ་ཁང་དང་། མ ` ༨ྣ༩ྷ གྲ སྨེ་བ 
ཟ་བ རད ྲི འོ 


ཉི བཟོ བས་ཡུསདང་། ཉིཤོདི་ཞོདས་བླ་འི་གཏད་ས་མཚ་ད དཾ 
























། །བད་མཚོལ་ངད་པ་ཐང། །ི་ ིཝན་སེ་ོག་བངབ་ ོོ ཤེ 
ངོ འབོག་བཟང་ 
 ྱ་ུློསྱི་པརོལ་བགི་་ི་གལཕཔ་བབདཀ་ཆ་ ཨོ ཨ་གུ་འགོའ་བར་ཞིགས་ ཞེས་པ 
 ཁཱཐར་དྭ་སེདཚལལེས་ལྟགར་བའིནད་གིཁོར་།ོ་ དྲ པ་བབཞི་ཅུས་པའི་དགཔོཆའི་ཞིདགཉིས་བ་ཚོས་འཐོད་དཔལ་བྲི་ 
ླྲཀཟི།༽ཀིིིཾྣཾྣཾ།།།།། ར་ས པ གནས་ཀི་གཞལ་ 
2 གྲུ་ལག་ཁ་ དཔོདི་ཧེད་གསེ་ྱི་གུ་པིབས་གུཔ་པཛོད་ ཏོགཾ་དད་བཅས་པ་ ༄༄༅།གའ༽- ོས་ལྟརཧུགས་ཡི་ཧཱངའུ ཀྲཀྲོད་འགྲའ། 
ཏད ཌཱ ླའེ་ཕཧྱལ་ཡཚདོགསེར་དངུལ་སོགས་ཀྱེ་མརྡུལ་མཛོད་པའི་སྤིན་ཕུབ་ བབ ཤསབ རླུམས རས་མཆེདཔྱ་ུར་པ། ་ ། ༈་ལག་ཁང་པ་གྲམ་མད 
རོའ པའི་དལ་བཟང་སངས། དད་ཝན་རུམས་མཆོད་པ་དདར་མོའ་བྱིས་ ད་ད འདྲགས་གངཔདདངག ལུང་མཐབ་དག་སུང་བ་ ཅནཾ་ཙཧ་མཊ་པས་དཛཾད་བའ་ 
¦| ] ལོན་ཀྱེས་པ་མཐོད་བ་ དངང ཙི འཞོད་དམ་པ་གྩཾ་ད གི་པཆོད་།་བའྲ་ཤིང་ 
-== ཁཇཆེབཔ་ོད་གགས་ཤེད་ རལ་བཏིད་ཡིས་བསོ་སུདོ་གིརབ་གནས་མཛོད་པྱ་ད་ བལ་དུ་ ཟོ ཐོས བྲ་འིད་ཉིང་ལ་བབས་པས་ཚཔ། གནང་༔ དོ དེན་བཤི་ - 
ཛ སྔས་ག་ ལཆ་ ཅའྲའ་ འ་ཐུ་ལ་ཤྲདད 
ེ ཅཅ = 1 གྱ ཀྲ རས་བགངདག་བཔྲས་དམབད་སས་ག །ིཧྨོནབསྦ་ཤཾས་འཛུལ་དྲད་བཟོ་ 
་ྒོ མོམ ཏུ འའ པའྱི་ཕུད་ལམ་གྲས༔ 



















































ིྲིོོའསས་བོ་ ལ་གཉན་ཁས་ལག་མཆོད་བུལ། ང ཊལག་ལུགས་བྱབད་མ ་ས་ཆེན་པོ་བོ་ཏ། ཕནས་ལྷ།་ཕིཁ་འདེད བྱ་རལ་དབང་བྱུག་པ་བྣམལ་བཤདྱ 








བོས དྲ རར གག བོ གལ་ཁྲནའང་བ་འང་དབར་ བྲན་པབས་མདནཔ་ཏགསརགས་ཚདམ་གྲགདང། ༩ །དེནས་ 


དྲོ ཕིད ཡིས ° ཐ་ ཤེ བྱད བ་ཅིག པོ་དཔལ་ཝ སྩ བྱ་ ལ་དདྭ་ཡན་ཞིངྒ་ར་པར་དགར་བགེ་འིན་ལས་ནོད་འདྲདི 


ར་ཀྲ ག་ཆས „© ©. ོ་བོ་ཀདས་རཔོཤས་པས་ཅ་ས་དཔཔདྱ་ར་ད་ རའ ལུ ལུད་དྲི ཀཱ་སཱ་མཁས་ བགད ་ཡས་འབུར ཅོ 


དནཔརྲ་ུསཔའླ་མ་བ་ ཀཀ གམ ཐཨ་དན་པོ་ད་སབ་ ཁམ་ཚཿ 
་ྗ  ད་བངོ་གས་བད་ཡམ་ཡསརང། ན་བཟུདསེ་དགའ་ལད་བད་དདཔོཌ་ལའི་གཞུང་གི་བཞུགས་ཐལ་ཅུ་ུད་ང་ིན 





འད 


བྱཊནདྱོ་ཡས 














།ད་ཞངཐོག་འཟའ་བ་ 


དབས་གཡོག །ངྱརལྱ་གི་བག་རི་མངོད་པར་མྲའོ། འདོད་ཆགས 





༤༨༨༣ ༤༨ 


ད་ཀུ་རིན་ཟིན་པོར། ཡོངས་སུ་གད་བའི་པིདཔའྲི་རོ་མཚོ་མ་མཐའ་ཡེདཔད་བོ་རུན་གཀོད་མེ་བའ ཞ་དཐུས་ཀུན་ཏཱ་རད་དབང་མི མེད་པར མས་ཞྱ་ཡས་ནས། དངེས་སྟེས་དབད་རྟ་ཇུས་ད 
ཀྲག ལའ བུན་བར་ཀཨུཿ སུངས་ཁི་་་ལའི་རོར་ །ཐོག་ཡཐའ་བད་དུ་དགེ་བའི་བགྲོ་ ལྨལ་དད་འཕྲད། དྷ་ཝུར་ཡུདགི་ཚོག་བྲོར་བཟུ་ཟིན། དོད་བས་ན ཨ་སུ་་གིས་ང 
སུ ཆོགགི་བ་ཞམབདཏ་བུསའ་བུསདེད།དེ་ཅོད་ཁ་པས། འབས་དང །ཡ་དུག་བས་པའི་སེདོལི་མ་བསལ་བད། །ལམ་མི་ཤེས་གཐ་བའི་གོོམཆོག་ འཇུག་པར 




























ཐན ྐཐོྲག་བཟོས་ི་ོ་ུས་ཏནཔ་དང་གདོ་ཟདཔ་བ་བ་ཁོད་བ། དེ རེནས་མཁས་ཤངབྱོཔ་དང་ དང་བཟང་པོའི་ ཤོ་ཏཧྱཡས་མདྒོན་པདྡ་ཕཱག་ །པའི་དགེ་བའི་རས་གཞེན་ཅ་འ་བྷི་གོསའང་། རྣཡའྱོ། 

3 ང་བཤགས ཡི་ཆོས བངས ཕྱ་ས་ གཏེས་པར་འདྲུག་པའི་སྔན་ད་ཁོ བོས་མནོབསམ་ འད་ཉུད་བཏད་སྟེ། ལ་ལ ལ་མ 

8 ས་པ་གྲནད་གི་གཞྲི་ཆ་གནའབའི་ད་ྣ་ཚ་བི་བེདཔས་བསེངཔིའཁོརབཞི་ལན་སྙས་དགནལ་དོམ། དད་གཅེས་འདིད་ལླརྲ་ས་གི་འཆིདབ་དམ་པོས་བསུམ། མི་ཞེས་པའི་ལེང་ཟགགས་ཡ་སྒག ཏྲ 
ཤ 


2: དད ཤོའི འངས། གུག་དོག་གི ཤོ །དྲ་དམད་དཆུབ། འཕེན ནྲ་བུད་ལས་དང་ཉོན་པོབ་པའ་ཀུན་བྱབད་གེ་ཆ་ 

























ཡཛེས། །༈ །ཅིས་པར་མྲ་བས་ཀུན་ལ་ཞབཏུ་སྦངས། །པའྷི་ནཾས་བ་དྱི་རེ་པ་ས་བྲ་བདཁ་ 


 མཐད་དེ་བླ་མམ་ན ཁིན་ཧི་ཧུ་ུབནས་ཕས་དྲ་མི་རིང་བད་དེདགའ ཅིམ བ་་གོསབ་ཅི་འབ་གསརདུགས ། 
དོྱ་ིདབངདེ་གཟིགས་ནས་དཔལ་སྣ་དྲ་ག་བས། གཾ ཚད་དབངའབུགཅིང་མཐུད་གངས་བ། །གལ་ཏེ་དེདག ིན་བང་ཡྱི་བེདད། 1 ༢ བ་རུ ་ 
ངེར།་བྲོཀྲ་པ།ཁོ་རོ་ ཟྲ་སི 


མང་ཐས་བུ བཅན་ནི། བ་ལུ ས་རས པོ མྲ་སྔད་སེས་སྔོན་མེ 
སོརྦ་ཀྱི་སཱ་ནཾ་ས་འ་ ཱ ག་ཅི གབ འབབ 


རེ་རེ 2༤༨ ༄, 


པོན་བྱསེ་ རུ་དྲ་གེ་མ་ེ ཨི་རི་ལ་ཧྔ་ངཱ་མེན་བའ་ཇོའི་རྷི་མོ་༽ ཅ་བུའི་ཞེ་ད 
སདསྦྱ་ཧས་ཆོས་ དགེའབུན་ཤས་པའེ་པ་དང་ས་ལ ོ་རག་པ་ དད་ཁད་པར་ངུ་ཏ 


ཨབ་ར གྲེ་རྗེས་ས་བ་ 





















མཿ ཅྩོཡ་གང་གིས་སློང་ 

















༩༡༡༡ཀཀཱ་ཀཱཏྲ་ཏ༼ 





༡༠༠༠ལ་ཁབ་ཀ་ཏ་བ་བ་ར་ཁལ་ 





ོ་ག་རའུབ་ངངས་ག བཟད་པ བུཅོཁམས་ཆཡི་གཞུང་ལུགས་བབ འབབས སོག་ཅ་དམ་་སྦང་བ བོ བྷདོདས་གཏུག་ཡག རྷ་པའྲདངྲ་ 


= ཡང་ཡང་ཉན། དེདས་སྒོམངགཆོསྤ་ག་དས་འདིན་གལ་གོང་འོག་ཏུའ ཏདྲ་ཀ་ལུངྱ་ཏོད་པ་མཛད་པ་ཿ 8 ཨུཏ་གཤུང ལུགས་རྐོ་མཆོའི་བང་གདག་དད་གྲིག་བའི་དབང་ཕྱུ ཡྱག་འདའྲ་སོད་པའ། ཊྱ་མཚོ། ཀ་ད་ང་མ་ ད་ཨ གམས་ཕྱག 
སུ་ཐ་ཤལ་གཉིག་ཀྱང་པི་འདུ་ག་སམནས་པག་ལཁུལ། ཏེའི་རྒྱོ་མཆོན་ནི་ ད་ཨོང་དྲ་སོས་ཝཇོའན་ཀར་གེ གྱེ་ད་མཐྭ་ཝཱགསནས་ཀོ་འབུ་ཟངནོ་ཕྱས་བ་ལྟརཊ ཡའོ དཀ་ཤྱ་བས་ཏ སྤཾཐ་གཏེར་མེ་བྱད་པ་ཀུན་བཏེན 


ྲཾ ་སུངཀའ་ཝཱནཁི་པདང་སྔོ་མདོདདཧད་སེདོ་སོཀི་བ་པ་ཐོན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཁོག་དངས་བའི་དཀེ་གཉེས་ཇེ་དཔ ལོཁོ་དོ་ྲཞགས་འདུག་བས་ཡའ་ལཝ་བཅམ་ཡང་པི་ཕོང་བལ་བ །་ཆོད་དུ་ཀདའ་བས་ཏིདོ་མཆོན་ད་བོབ་ཀྲའ་ད་ལ། 
སིན་པ ཡཔ་པཾ་བུ བུང་། ད་དམ་ཁོ་བོའི་ཆོས་གོས་ཀདརྡེ་བ་མས། འདོ་ནང་ཆོགྲ་ཤེས་ཞོཞིང་དདལ་བ་ཀྲནཔ། །སིང་ནས་ཐར་བདེནོ་གཏེར་གསོང་པོོ་སྨ། །སྤོ་ཀ མ་ཐག་ཕོདོ་ལ་སྟོར་གོགས་མཆོག་བསྟེན། །ཆཾང་ཀཊ འུ 
ཏེ ྒཱ ས་ིངསྱབ་བོ་ཅ་་ཡ་ས་ཐོགསབ་ཤས་བཅ་ཅོ་མེར་ད་པོབ་སོ་ཆུག་པསོ་བར་ད་་སང་ཉྟ་ལོགཏེས་གསུལ་ལའ་ངའྲབསས་དའང བྩོ་ཤས་ཞཿ མཆོད་ཀྱ་ད་ 























རྫར ཧུ ཧཅཙབྲ་ཧྟ་བཧྟཧཱཧཱཧརྦཾ་གྲཱགྟསཧྦ་བ་ཀ་བ གི ོ ---- ཁོ 








འོད་གོ་ག་པད་ལ་སྐདང་མབངངས་པཱའ འབེས་སྤུལ་སླངང་སན་བོད་མནོ་ཧན་ཧོ་ཐག་གུནྣ་པ། ཅབ ཐས ། 

ཀ་ལ འཆའ་བ ༨ 2: 
བ་ས ནཔསྭ་ཀདྱ་ཐཱལབསན་པ་སེ་འུ་ཆུལ་པོར་ལ་པ་ཅན་དང་མུངས་ཤིང་བབས་མི་མཐའདགྱ་ཁང་ཆོས་བཞོད་ཅུ་མྩོང་བ་སྟེ། མཆོད་ལད་ ག་ག  ཉྲཤ22 དབ 
ྐ་་བྲས་ཆད་བམདགད་པས། སུ་གསོལ འྱན་བཏད་ ཕེཉསྤྲ་བིསད་པལ་ལ་འགྲད་བའི་ 



















2 ༽ ` ༽ 
ཀེ 














བང་འ༡༩ལཉཆ་བཁའ་ཆོབར་ོངགཀང་འགགས༡༠༨༡༡༠༡༩༠༤༡༡༨༨༠༢༢གང་༡༠རའ་བབང་འང 









འེ་དྲ་ཧེ 


4 དིར རོ ོོོོ་དོག་ོཆོད་བྱོད་ོ སོག་པོབོ་པོའིགཏམ་ཐསོ།། ཅ་བ འདེ་དུ་མས་གང་བའེ་མཇ་ཁབ་ཁ་ བ་ཅྱ་གཾ་ལུལ་ཁམས། ཞེས་གསུདས་ལྷྟར་བདོོ་ཁྲམ ཁམས་ཀྱེ་བསྙུན་པད འྲེད་དྱ་ཡིས་གདོད་བཛྲ་ཟས་ཏྲེ་ 
ཀྲུ བ་དད། དྲེན་ པད་ཉིགས་དུསཡ་མཐ་གྱངག་ཚ་སམགོད་གད་་ཐབ་སལ་བད་བདྱ་ཏན་ཏིག་ཡད་ཏིག་སགསན་གནས་པའི་བྲེའ་ པབ གོངཔ་གགིས་གསང་བཟས་ལས་ཟངཔ་ཐོག ཏུ་བ་ལྟར། མགམ་གད་པ་སུབ་་ 


_ པ་ཛབས་ཆེནྱ་བུད་ནེང་། ཁྱདཔར་ངུ་ཡོས་ལའི་མཛུགྱཅཱ་བཙན་པདགོནྲགེ་མིདན་ཛུལ་ཡིན་བབས་ཕུང་་བཅོདསྦཁེ་གཞེའ་གུག་པཁད། ་ཤས་བྱསདདེ་དགའབིྲ་རཔ་མིདོ་བས་ཅུམ་བཟད་པ་དའྲ་དགས་ པ་ར 
ས་ཡུགསྤ་ཆེ་བོ་ས་མ་བདོ་བཉིདལྟ་ཛལ་ལ་ལོས་ཤིང་ལས་བྲབས་དངདཔ ཐོས་པ དྡ འོལ་འོདས 


( ེདེ་ཞེ་དནས་དོ་པྲི་ས་ི་ཚལ་མསརེ་གཡེད་ཅན་ཟཆ་གསཔབཞིད་་ཁྲ་ག་ལ་ི་བན་སར་གྲགགས་ཆདཅ་པ་ པ་དག་ཤེ 

_ | | བར་མ་བད་ཧཱེདཔ་ཡེད་སུབ་ཤི་ཡད་གྤུལ་མེ་བསུན་པ་ཞགཔའི་གདོ"ོ །་བྱ་ཅ་དམགད་་ཉང་བ་འར་ཡོངབེསའོ་སགསཅསྐསྐང་སྭ་མ 
| 2 ༢ྲྣྲཀྣྲ ལྟརྐོ་ས་དདྲ་བལ་ཏེ་ཆ ངྲ་བའི་གདོ་མ། ་ཇེས་བགར་སང་། ཆུས་བཟབབིའ་པོ་ཆེདཿ་ཆོས་ཚེ་ཀ 

ུ་འངའ་རོ། ཡ་ང ྟད་དབ་ཤེས་པན་འ དག ་འབག་་རའི་འྡོ་ྲ་ལས་བ་  ཤ་འི་ཤའ་ཡཔ་ལི་ཏོད་གསུམ་གཙུག་ལགཏང་ བོའོ (ལྲམ་ལག་པ་འབྲུབ་བ་ཐབས་བུ་མདདོའུ་ཐུན་ཇིག 






























(¦ 383, 


།ཏྲད་བཅོའ་དོ་གོནོདག་གོ་ོས་ ཕྲ འོ་སོ གསོད་པ མཆོག་གེ་བ 
ཆོདའུ་འབུག །སཱ་འཐུལ་ཚོས་པའི་ནན་པོ་ཐིག་མཚོའི་གངས་བདལ་བཞད་བཀང་། དགོན་ཡུད་ནས་དཔའ་དིན་ཆོས་རྡ་ཤིན་པོ་ཆེདད་སུམ་པ་ཚོས་རྡེ་ ང་མདོ་ནག་ཆོས་དེ་ནམ་གྲསམྱ་མེསྤྱ་ཧདཔོན་དག་ལ་ཐབ་པྲ་བས་ན་དགེ་ཞིས་གྲ་གད་མི་སུན་པ་ཚོ་པ་རནྲཤས་བས་ཤིང་ཚེས་ཧཱ་ཁག་ཞུགཔ་' 
བྱས་ནས་ཐཀག་ཀྱང་སྙིང་ལ་ཐེུ་དད་བབུད་པོ་ པོ་་ཟ་གས་སངྷ་་གླ་གསཔ་ཏནཡྱཆལཔགོ་བཏགས་པར་པ་ོ་བས། ཟ གྱོ་རམག་འོདང་ཿཛོ་། །ཁིདས་བསྲེ་ག་ནམེས་དུཿ།ཁྲི་ཕཾ་མ་ལེཁྱརཱད་ཁྲེན་པགི་ བུན་པོ་ མྐ་མད་སེར་མིན་ འགབ་ཞག་བྷི་ཉེམའི་ཁ་ི་དམག་ཁང སུས་ཧེ་ཀ་ཡཁཿ 
]ྱན་ཕྱིས་དཔག་དཔུང་ནངདུ་ཡི་བཅུ་ཕུག་བཀྲམ གངས་ཁ ས་བདག་གམ ་ི་་དྲ་པསག་ཏ་ེས་པསདགིབན་ིམ་ལ ལ་བ་ཡིན འ་ གགོསྱ་བུད་བ་སོགས་བྷསན་ ཱི 
རཿ །ཐོ་བོའི་སིམས་ལ་ཞཏད་ཤདཏེ། ཛི ནམ འགྲོང་བ་དང་དགོནའ པྲ་ཱ་སྲཱ་པ་ཁང་གིག་སྟེ་ཏེན་གསུ་པ་བནྡ་དབས་ཅན་གཞོན་མད་པ་དོང་གསུང་དབ་ཡེས་བསྲག་སདྨ་སད་གགོད་པྲ་སབ་སྡེ་ཚགས་རྱང་གཞོ ཤེ་གོབྲི་ཟྲཾད་དད་དུས་པ་ཏཔསཔ 
ད་ཟ་དང་སམས་ཧད་ཆུབ་པ་དདོ་ཆོས་མཐུན་བྱི་བྱ་བེ་ལ་པོ་དགའ་བ་དདནང་ཡི་བབུན་པ ལ་མོས་པ་དན་སགོས་དད། ཕྱོགས་དའི་བསནཔ་ཏམས་ཤིད་འྲ་ོ་བའི་བསོདོ་མས་དམ་ང 
ུ་ཧོད་པ་དད་སིང་བཏོན་པ་ | ༩ ཧབུའུ་བུདི་འདདཔདད་། ༨༦ བལ་འ་ཞིམིགགསོན་ཡིན་ཆ་བདོད་ཅང་། བགོ ཤོགྲི་ག་་ 













ཅཅདྲ་ཀུད བྱུང་ཞེད་ སྔོན་བསགས དག་ལ བདག་བ 

























































རར །རེས་དའབའིད་སོང་ནས་བོ་གསལ་ནུང་གི་སྤེབ་བོན ཟུན་པ་མཛོན་ཝན་གེ་སྐྱེས་བུདམ་བྱ་རོལ་ཁིམས་རྣམ་ཐན་དག་པའི་བོད་དདྲང་དད་ ལྡན་བའི་བློ་ཐཟང་སྦྱིན་བའི་ཤལ་སཱ་ནས་ལ་ཁྲུག་ཡཿ ' ཁོ 
¡± དད་ཅོད་ཁ་ཟདང་ཅབའྲི་བུ་དད་འཐེལ་བའྲི་བ་མའི་དལ་འབོར་ཅི་ལ་པཁིད་གནང་། དེ་ལ་ཐདུན་མཆམས་ཤིགབཝམས་ཤས་བ་མྭ་ལར་མེད་ངཱ་བོབ་ཏེ་གསོལབ་གགས་ངགབཏབཕས་ཤག་རྔུག་བའི་ཐོའབསའི་རི་ལམ་དུ་ཤལ་ཐང་གོ་རྡེབ་མི་སྲ་ལ་པླ་དཀར་ཐོའ ཟླང 
,.^ཀ :ཅང་སདས་ཞིང་། དེ་ནསཐཟད་ེ་བསུན་བཅོས་ཀྱེ་ཁེ་གདོན་ལཿྩཔདན་ཅུད་ཟང་གེས་བྱ་བད་ངོ། ༧ ཚགས ཇུག་ཅོགགོ་གྲགམག་་དབ་ནལ་ཆེན་བོད་གོ་ལེར་་འམ་འི་ བོད་དབེན་པ་སོ་ ཙིཉདས་དོབ་བཀདག་ །ཱ 
ཡ་ལ་ོོ་ྔ་ྲོ་ྱྱ་་་་ེྣ༥་ ༢ འགའ ཙིཤནཾས། རྒལ་བཟོཡངགིས་ཟིད་པའི་རེ་བུ་འའི་གདན་ས་ཡོན་ཏན་དུ་མཚི་གདས་གདད་ལན་བཟེ་མཁག་གྲུབ་གུ ¦ ི 
ཀཾ ནྣ ཆེ་བ་བདེ ཏ ཡདབར་ཐདབན་ས་ཁབད་མཐོ་ལ་མང་ལས་མེཏོགསྣ་ཚོགས་ཁེས་ཁབ་ཅིདབཛོས་བ་ཟོང་བ་ཙྭ་ྲ་གིས་ཡི་འཕོག་འ བྱེདབའིདབུས་3 ཀྱི་དག་ལཱདྡ་དགོའོ 
རྨ བཞུགསཔའིརི་སུགསུ་ོས་དང་ ྱིད་་་ ས་ཆེཧ་ཆོས་ངེས་བཏབ་བཞི་སི་ཤིངར་བསབགྣོར་བའི་ཐེག་ཆེནྷ་གང་དགེས་སྨད་ཟུང་སགས་པ་བདོ་བྲ་ག་ཆང་གི་ དགེ་དུན་ཏེད་གསུམབ་ཅས་བདང་། ཡོབྒྱ་ཏདངབ་བ 


མཆདཅིཔེཏོག་སྲངས། སེའཅྱི་བབྱ་ཧེའ མེ ཛདོནས་གདོཝགས་གཞུང་ཕྭ་གཏམས་མེད་པད་བཟིདཟན་གདམ་བདན་མོང་བཁབ་བུབ་དད་། མདུ་གོས་པས་ཕྱག་བཞི་བཞ་དོག་སེབ འན་བཟད་པྱ་ བཟོད ༩ 5 སུ 
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ཐ་ གཇལ་ 


སླད འབྱབྱ་ུད་པ་ 
པོའྲེ་པོས་གུས་འད་དབང་ཤིད པདྷ་སྟེས་ནས་ཡེད་དགལ་ཞེད་བཁོན་སུ་པེབས་པ པྱ་བུད་སོགསམ་བུ་ཕདབ་ལྟན་ཐུན་བཞི་ སྦེནནས་འབྲེལ་བ་ཡོད་རེས་བས། ༨ དཱ ཉཊིཾཐུན་སུས་ཆོགས་ པའྱི 


སྣོ མཁན་དགལ་སྲུལ་བཤམས་དུདཔྲ་མོབ་གཉེད་ལབཅོོཔ་ཨེ འདུག་ཅས་ཡང་ཡདྲ་བ་མདད་ཅོས་བདགགིས་ཐེས། རྱས་སུ་ནམ་ཞིགབུད་ྲ་ྷན་བས་ སེའའེདགྲེུ འགྲེས ཨྤཱ་དུ་དྭ་ཡན་ 
"ཀོགས 





ཕོ་མོ 


ལིང 








་ང 


རྣམཔས ོ་ད་ཉོའྱི་ཡག་པེད་བཞི་ཁུ དཐཞུ ཁུག་མཐདཾས་བདག་གི '་གགོ་ལ་རུ རྱག་འབེབ་དད་ནས་ སོངཞེས་བྱ་ཧདབཀགྡཔ པཤནད་ཡད་ གྲཝ་གནམདུ་བསྐད་པ པ་ནོ་ཡིདྲ་འཱམས་འྱ་ོན་ཞུ་ཐ་ངོང་ བ་པནྱ་རཱན འགག་པའར་ བྷམ་པབྱུད་། 


ཤམདུདཔྣ་ནམ་འབྱིད་ཡང་དགམཔའསེམས།སྦྱེདཀྱབགྲོ་གེ་ད་མ་བད་མཛོདྲ་ཀུད་ཁས་ལེན་མ་ཤོད་བས། ཞལ་འཛུམ་པ་དངབཅས་བཞིན་ངུ་ཨ་ཅོ་མ་གན་པར་འ 


ཀལ 














བྐོ་བོིོབསཐོསོ་རོོོཐོཐོ་བད་ོངབོོ། ཁྷ་གདཕྱནགས་ཞལ་བྱོཡལའཁོབ་དདས་སུ་བཟོ་ཙམ་ཉ བིད ལས་ 'སཱདནསའོ་ན ཏྱེནཔ་ལྟ་ 


ཐིལ་ཁྲའིྲསཏེ་ཏ རྩམ ཁ་ ¡ ཞིན 


ཡུག་ཐན་ལ་ཤོག་གསུངས་ནས་ཀལ་མགོན་བཞགནས ་གསོལ་ཐེན་ཞེས་གང བ་གནདྭ་ ཙཱ་དཁེ་ཕོད་ ལ་དེའི་ནད་དྲས་འ འཐཐང་གསུངས། གེ་བ ཤེས་རྣམཔ་ལ་ 


ཿངཝ་ཆཆེ་མོང་ཡཁ7་ཁར་༢ས༡༦༩ 





ཧཿ ཤུགས པནྭྱ་ ཤ་ཁཆཝལ ཐམས ཤབ 
ེ་ཤསཟཞིག་ཅངམི་གསུང་ཡང་འའུཡས་ནས སྐབས་ཤེགཏུའོན ཁོདཀྱིས 





ན་བྲཐཾ་གཉས 













།སུང་བྲོས་ཀི་ཚུལ་དུ་ཤོབས་དུད་འདི་བསྡུད་འཇིན་ ག་སྐྱེས་བུ་ཞིག་འོད་དེས་ཡེན་ཀྱང་ཆོས་གླུར་དངྱལ་བྱེན་པར་འདུག་ཅེས་ཐོ། ་ཐོས་བས་སེམས་ཐ་བདེ། དེ་པེ་ཧྱ་ཧལ་པོའི་གནོད་པ་ཡུན ཞེས་གྲསུངས། བདག་ཡོད །བདྲ་བད་བི ཐུ སྱིྷ་ཕང་མཛད་དྡེ་ཝགོ་ལ ཧེ་འཱདཱྱཧཱལ་ཨཾཏད་ཤས་ 
རྩ ད་སའི་བཞའྲདན་ཆེན་པོས་རེས་སུ་བརུང་ཟ་ལ དད་བ་སུས་བསཏམཅུས་ཏའཐེངརས་དེ་མཚའ་ཞི་དྱགིས་བཤིན་ྱ་རྱས་པ་ ལྱུན་པོའི་རེ ླ་ལ་མ་་པའཕགསཔའྲདྲོ་བྱུ་ཏ། དེྱུ་མཚན་ནི། དེང་།༨མཛོད་¶ 
ཅ ོོ ཏི ༢༤ ཁང་འ ཆའང ལོ་མངོ་ལོོ་རོངོར་ཆཁང་ངོལཛལལང་ོ༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ལངངོའ་ོ་འོོོི 


4 `"ྲ 


ཡཿ 


༣༩ 


















༢༠༤༠༨- 


༤༠༤༤༤༤༤༠༤༠༠༠ ༤༠ ༤༤༠༠༢༤༢༤༢༤༤༤༤༢༠༢༥༤༤༧ང༢རང་ཆབ་ང་མམལ་ང་ཆམང་ཆ་ 
ས་ཞེས་གགས་པ་མཁད་སྣང་ལ། །དེ་ཝ་དྲཐ་བཡམ་གགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དངོས་ནེ་མཁས་ཁ་ཞི་དུཐ་བག་ཡོདོ་བྲཅོ་གཙོང་དེས་ ཧཱ ཞིག་དགོས། བྷ ཞོཁཀ་ཁཿསིའོ་ཝི 


ཏེད་བའེདག་བཤེསཊ 
བ་མང དལ བྲཁས་བའི་མཚན་འད་གོས། དེ་ལ་ཡངྤུན་སབོོན་པས། རྣ་བས་ཐོ་སྤ་ཀྟད་བོརྲ་པ་བཟུད་། །དེ་ལ ་ཐོས་པའེ་མང་མེ་འབུད་། །ཞེསདད། ༤ སཧྱངམནྐནཿཐས། མཁས་པའི་དད་བཞིན་དེདོ་ ལ་གཁས་པ་ཡིན། །ཆོག་ལ་མཁསཔཤེ་ཅོ་ཆིགྨབོས་མཁས། །ཞེ ཞེས་ད ཏཾ ཇེ་ ཟཾ་བྭུཾ ' 
1 ཁ་བསྭ་ཀད་། ད་ཀཉིནཊས་གངས་རུསས་ཡི་ཐར། །ལེགས་བདྲའིཏབའི་བབ་སོའི་གདམསཔ་ལ། །ནདྱ་བན་ཆུད་པས་བཀའདད་བསྟན་འཆོས་ཀྲན། །གཏམས་པའི་ཟཆོག་ཅུ་གདལ་མཁས་པ་ཟེད། ཞཡཅས་འེ་ཅིཊཊདོའཁ་བོ་ས་གྲུན་འ་ཚུ་སཡི་ཁ་ལ་ཟིད་བ་གོས་པལ་ 
ཐི ཊ་་འོཡིསྭ་ུསགསེམཁས་བ་དབས་དངངཕབྲམས་ནས་འབུརཆ་བཏ་ེདླ་་བཟངངས་ྱ་གལ་གཚནདངདགདབད་བབྱོ་མཆོ་སྲག་ིང་པེ ལེ་ཕཝཆོས་རྗེ དན་དུག་མཆོག་གཉིས་སོགསཀུ་ ཅ་ཆས | 
ཐས་པ་འཚོད་བཏགས་པསོགས་ཏོ།དེ་འད་དངུས་ཨྲ་དུམ་ཝའ་ལས་ཀུན་དཀོན་གོ་ །དེ་ལས་འཕིས་ཙམཅུ་ཡང་མོ་ ”རྱད་ཕཝ་མོ་ཆེ་ལ་གཟིགས་རྟོག་མཛོད་ནས་ཀེའི་མྱི་ཁོག་ཐུགས་སུ་ཆུད་དེ་ལམ་ཉམས་ཁེན་ལ་འགུས་ 
ྷ གགས་པ་དང་པོ་ཉི་རའེ་ལ་སྤྱངས་པའེ = ཀགབླུ་གྲི་་མདོད 


གཉིས་ལས་འེད་ཕོན་མྭའ ཁྱ ཞེས་དགུ་གནས་ལ་། ཤེནཏུ་བྱང་ལ་ཟེར། དསའོའོ་མ་ལེགས་པ 


འི 























= འོལ་བ 















།མ་ཆོསཀུ་ཟར་ཆད་ཡེན། ནག་པོ བོས་བ དཔ་ཉི་བས་འདོད་པའོ་མདགའ་བཟས་འདོད། །ངག་འཉལ་སྲ་རོགས་སྲས་པས་གཞནུད་བསག་།གཡོ་། 
བ་ཙསྤྱ འི་ིཅད་བུ་ལྡུར་ལེནཔ་ལྲགུས་བད་བསབས་ལུནཏ། ༢ འི་ལས བྨ་རོམ་བྲ་བུག་ ཅིསྤུན་དུ་གར་སོངཆ་མེད་ད་བུན་ཏོ། གཟོདྭོ་སབས་ཁཐོ་འགུསཿ 


× ཡིན་གི ཕུགསྤ་ཛི་ལ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པདད་འདུའོ། །དེ་ལ ལྟབུཊིཡཁས་གྲརྗེས། རཱ ཧཱེད་གཞུད་ཀཁོའོ་དདྲ་གགས་བདེའོ་གཉེར་བའི། །འགན་སེམས་ཛག་དོག་བདག་བསྟོད་གཞན་སློད་ཀྱིས། །ངེ་བགེས་གྲངསདད་ཤག་སྩོད་ཁྱུར་ལེན་བ། །ཉོན་ཐེང་ 
ས་སྟ་གྲགས་རྒྱན་ཕས་ཁྱད་། ཐྲ་ཧྭད་ཆོག་ལ་མི་ཆོ་བསྐྱལ། །པ །མཁས་ཀྱངསམས་ཀེསདོན་མི་ཤེས། །འཆ་ཁྲ་རདས་པའྲལས་མུ་ །ཁྲཆི་། ། །མཚོན་ཏིད་ཆོསྤ་ཀད་ཞོག་ལ ཐོངས། །ཞེས་གསུངས་པ་ ་ལསྔ་བདས་ཤིང ཀ ཡད་ལ་ཁས་གཞུངད དཔཾ། 
ཤཿ ཏ་ཡེ་ཧེཏ་བོའལ་ཡེང་བདས་ འོད་ཡིགས་དྲན། རའ གག འྲྱ་ཡང ་ཤེ། གའ ཅཱ ལྟར་གྱུན་ནས་ཆོ་འདིཕྱ་ནདཿ གཤའ ་ཐགཀི་ 





༦ 





སགཡམསིཆ། །ཞེས་པའེ་དངོས་ཟེ ཟིན དུ་གུདཀ ཀུན་སློང་ཁ་མཛོད་ལག། ཆུམགནས་ཐོསདད་བསམ་ཁཱན་པ། བཱ སྙེམ་བ་ལ་ནེགབུ་སཱོ་ སོན། །ཞཱེས་པདང་མཐུན་ཕཀ་ཇྲ ཇེ ཝོསསྱ་ཀད་། དད་པོ་ཧཆིན་ཐེས ་པ་མང་དུ་གཙོལ། ཡོགས ལཾ བུ སེད་བྲ 









འད་བན་བུན་སྒོམ་ལྕ་བུ བ་ཞགགེ་ན་བཉནདགོས་བདན་སནིསབ་གཉེརཕུབ་མའཕུན་བང་མཚུངས་སོ། ་་བ་ནིདབེར་་ཧོར་བོད་ཕུག་བོ་ཏ་ཁི་ཡུག་འབུམ་ཀི་བདག་པོ་ཤིག་གྲི་རེ་བས་ཏ་ལུག་ཀུན་ལ་མིད་བཏགཤིང་ངེས་ཟེ བན་པདེཏེ ཅན་བ 














ཀ་ཀཔ་ཡོ་ 


























ཧེ ཱཾ ༨ རག འོ ཅོ ཧེ་ོ་ཤོ་ིོ་འོརོཌ ཤམ རེ རེགས ་་་འར་༠༤༢༤༠༠༤༠༤༤༢༤༤༠༡༨༡༤ ༡ 

| །༄༅། །བྱསང་སངསྦྱ་ཧསྭ་ཚུལ་པས་ཉནའད་དཀ་གནན་ཡིཤདགི་ི་ཏ་བ་ཟོ་གུབ་བ་འོབ་དང་རིགགནས་བཅོ་བྱ་ཧད་དད་བྱའ་ཝག་སོགས་ལ་མཁས་པ་ནམསྦྱཀོས་བཟའི་གདས་སེམས ཅརྡ་སུས་ལེདཾ། དེ་བཞེཧ་དུ་ཉམ་མཁའ མད 

ལི པིཊྱལ་པདཔན་ཆེན་སྟེབས་འབོད་ཆ་བ འད་སཱ་ཆེཔོའི་རུ་གྱི་གདས་ཀྱ་ས་ག་ལ་ལད་། དན་མ་ཟད་ཞཐ་སྟ་གིད་འདི་གཅིགཏཊངྱ་ཧག་པཁ་ཆེ་ནསྷ་ཐཱས་མགོ་དགར་བྱི་རུལ་པོ་སྟན་ ཤྭ སྭུ་ཀུད་འདར་ཁཐ་པ་ནམས་ཆ་ཕོ་ཟང་སྟོབས་འབོན་ཝཱའི་དཔལ་ལ་འགན་ཞིད་བོིཡ ཁཿ་༩། 
། ཧཱི མི་ཇེནྭ་ག་པོ་དང་དེདདབོན་ཆེན་པོ་་ཆོད་གཡོག་སྟོའ་ཕག་ལཱ་ངུག་ཁྲིད་ནས་འགོ་སོགས་མཆིས་བའད་ཕ་རགོག །དད་ཊག་ག་སུལ་དད་ཏེ་བའྱ་རྒྱ་གད་ཤན་མཐའི་ཟ་ཧོད་ཡུཁ་གྱི་བྷ་ག་ལི་རྒྱཝ་པོ་ཡུལ་དབུས་པའི་རྱལ་ཆིད་རྣར། 
ོ ཱུ ༨. རོ ༽, ཤར་མ 3 མར་ཁ རྒོ རེ 37 
|  ད་སྟོང་ཝག་ཉི་ཞུ་དང་སྙེད་ཚོལ་ཐདུན་ཐ རྱཏི་ཀུདངགྲང་ཁྱེར་རིམ་བ་བདུན་གྱི་བར་དིམ་ན ཟོམ་པ་ཆེན་པོ་རུཁ་བྱ་ར་དུག་ཅུ་དད་དབུས་ཅི་ཕོ་ཐང་ལ་ གསིདྱ་བི་ རྒྱལ་མཚན་སྟོང་ཝག་དད་གསེར་གྱེ་ྱ་བེབས ཀྲ 'ཅུ་གསས་ བཿ ལོད་ 

ཐོ་ཛྷ་་ཆེན་ཧིསྣ་དངས་བའི་ཤིཏ་ཏ་ཆེདཔ་དུ་མན་ཁོད་བཅས་ཁཁོད་དེའོལ་མོ་མཁན་དུ་མས་དོལ་ཐོ་འབུང་དཀོལ་པི་ལང་གྲུ་དབྱདས་དང་སེབས་པའཾ་མཆོད་པའི་ཚོགས་བཅས་འགྲོ་ལམ་དྲུལ འོ 





ཧྭ་པ་དེ་ཁ།0ད་ 












ཌ 





$© སཾ ་ག ཟླ ཁེ 
ལླེ སྤྱ་ཁཁས་ཁུང ཁའིའྱི་ཧུལ་པོའ་སཾ་ཆའིིཊིལཱགས་དི་ལཱ་བུས་ཐ་སྐོན་བ་ལ་སྒོ་སུམབྒྱ་དྲུག་ཏུ་དད་སྤོ་ཟུ5་རེའི་ཐར་དུ་ཤྒཌེ་ལེཀུཊིང་་ ༡༢༠ འདི་དད་མཐའ་སྐོཀ་ལེའུང་༢༣༥༩༠༤ འདི་དང་། གྱོ 









ཐན་ལ་འཅོན་དུསུ་ཤིདཏ་ཆེན་པོདུ་མསྲ་དངས་པའ་གསེན་དབུས་ྱི་དོད་ཆོ་སོགས་ྱི་གནད་སྤྱིན་བྱཏ་པ་དངོ་ས་སུ མཁོང་བའེ་ཡི་ལས་བདག་གིས་ཐེས་ལ། ཡུལདཾ་ཤ་ཚོམ་རྐུན་སྤ 






























སནརད་བོ་ཆམབ་ཅིད་གསེརགས་དགཔགས་ལུའ་བཟང་ཡབྱགནག་ལོ་བདདབསོད་་ལག་ ས་མིའ་གྲན་པཾ་ 


རྒྱག་གི་ཞག་ལམ་བཅོ་ ཅག་ཞེས་པ་ཡོད་སྣད། དེ་གྐུན་སོར་གངས་དུང་ཕྱུན་གཅིག་ལྐད་གོ། །དེ་བཞན་དུ་གུ་ཙ་ཀའི་དཱྱཾ་ཧྲ་ཡི་མཁན་ནག་པ་གསུམ་མམ་དྭག་ཡད་ཟེར་བའྲི་ལིཿ 
ཧུག་གི་ཞག་ལམ་ཅོ་བྱསད་ཟེར་བ་དང་། ཁབ་ལིན་ཇོནི་མཁའ་དད་དིདཔེ་ཆེ་ བང ལོན་གཅག་སྐོདོ།།དབ་ཞག་གུ་ོའི་འོ་གྱི་་མཁན་ཟིག་པ་གྲུམ་མམདག་ཡང་ཟའར་བཞྲི་ 
པོ་ཆེན་པོ་ཆུབ་ཀི་བོད་ནས་དབད་ཕྱོགས་རྐ་མ་ཆོ། 
ཡོད་ཌིད་མཐཿཐད་ལྷ་དབད་གྲི་གུརིདྲུ་དྲ་ 

3 ༽.༨་ ི 


སུ་ཇན་ཡོད་པའི་ཧྲོ་ཞན་ཚོངིམ་ལ་ཞེ 


















ེས་མིའ་གོན་པ་སུམ་ཏཱ་འདང་བདད་། ཐོད་ཁིནྱ་ཧི་མཐའ་ཁོངྱ་གྷེ་མ་རད་ ལག་ཆི་བཅུ་རེའ་གསྒོན་དེ་ལོད་བའེ་མེད་ལ་པབར་ནེག །དེ་དས་རཝ་པའ་ཐྲ་བ་སེལ་དྲ་བོན་ལ་སོག་དོ་ 
ཧྭ་དདདད་འདའ་མནདང་། འའི་ཟྭཅི་དཔོན་ལར་ : ༦ གི ང་ག ཁས་ཐང་ཆང་གྲུལ་ཁད་བཞུབ་སག་འ 


ཀྐ།པཾ 
༨ 





རྣ་ཚོགས་སྦས་པའི་ཕོ་བྲད་དདྲ་ཞེལ་བང་པད་པོ་ཡེད་ 
ཆོ་ལྭ་ཐུག་གེ་ཐར་དུ་མདའ་བླསན་ 


མའྱ་ཕཾ་དོས་ཤེལ་ཟེར། ཧེྱེ་པོའི་ལུགསའ་ལྟ་བུ་ཟར་མཁིཤར་དུབ་སྤོའིཐང་ཏོ་ 
རོར རར = 
ན་བྲའུ་ཏོད་ཀུནྱ་ཧེལ་བོ་སའཾ་ཆངས་པ་ཆེེད་པྤེའི་གྲ་ 


བེ ཨོའོ་སུ་དེ་ལྕ་ཧལ་ཁགཝན་མད་དྲོ་ཡོད་སྐད། བདག་ཤུན་སོགས་ ལོདས་ཆེན་མཁར་ཆེཧདང་ཧྩོབས་ཁྱབོན་ཆེན་པོ་ལྡན་པའང་མ ཤཌ་ཡས་ཤང་། རད་དྲེ་རོའྲི་བྲངྲག 


0 






རིམས ཟོ། ི་ ནཱ ཁཱཁོག་ནའང་ནང་གི་ཤིང་ས་ཆེན་པོ་སའ་བཅུགདུ་མ་དད་ལྟད་མོའི་དོད་ཀྲོར་གུད་དང་ཧོ་ཟེནོ་གྱི་ཧལ་ཁམས་མད་པོ་དབང་༨བས་བ་དད་བཅས་པའྲི་པའུ་གང་བཅོ་བྱད་ལུག་ 
་སཐབ་ ཨར = བ་རལ 3 རེ 533. = == ༣༤ =, ཅེ ཆོ 
སྲེ ད་ གགཀདོབ་དགསས་ངོགས་ལུནན་མདད་མཱན་པ་དྲ་རུགས་འཇིན་ ཅུ།པའསས་ཐོས་ཏེ་དཔག་བསམ་ནྐདའཐུད་ནགོས་ཀློང་སྟུག་པོའི་ཁྲོད་ཏུ་ཡིབ་པད་དོགས། ཡའ་ཐོང་བ་འཐིང་ཙོ་མ་ཡང་རྡོ གྱི་དུས་ཕུའི་” 
མ་ཐཱ་ལ་ །དབྲ་ཧོ་དྲ་ཀ་རེ་ ངི གོ་འ = རི རཾ ` ཌཱ 
་ རིྷ་བཱཡདད་ཨོནོ་སཱདདྱ་ཧཱ་ནག་སོགས་ལ་ཆོད་ལ་ཁྲགོ་ཆོ་ཏད་གྲ ད་གཤད་ནམས་ཁྲགོ་བ་མཐོང་བའེ་ཇོའུན་ཀུན་། 








== ༥༨ ༨. ~~ རྔོར ¬~ འའ =: = ༡༩༠5 ལོ།་-༡-"] ༡ 

ཅཿ དར གྱ་ཤེན་པ་དག་ག་དག་ལས་ཁ་བས་བྲོས། ཧེ ཞན་ཧུ་བྱགས་འདའ་ཏཤའ་འབུམ་པག་ ་ལྒྒཔའ་བའ་པདྲ་ལག་པ་དད་། པསད་ 
འི ལེ བ ཀ་ལོ" ལ།༽ རོ ི ¬` ` - ¬ ༤ ༨ རར ཧ་ར ངང་ལ ས་ལ་འ མ་ལོ 

ཞག བུང བེད་དཔག་ཤེད་ལཱན་པའེ་ཚོད་བ་ཡན་ཆདྲ་བབྲ་དོད་ཅིས་མི ལངས་ཏེ། དེ་དས་ལ་བྷ་་ས་ན་བདག་ལ་བེ་ཉིད་མཁནྲ་དཱ ཀ་གོད་འཆོད་མཁན་གཅིག་གདོད་རས་ཅོམ་ཡད་མེད་པས། གས་གིས ༢ ཏསོ་ལོལ་ཁྱུང་ཇུ་ཁིའ་༧ 


"༥༡༢:༧༠༨༠༨ 
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~---~~~-~~--- ¬ ཀ་ཁ་་འཁམ་བཁྲབགག།ཤགཁས་ས༠ ༡ 











༡༤-------- 










| | ༄། གཡོལ བཅུ་ཉྲག་ལུག་གསོ་བུ་ ུཐ་ཅ་ལས་གཞན་མདཔ་ནེ་ཨེནྭ་ཌ་ཝཱནཔའི་མཉམ་ཟདང་། ལུཿ རྟོགསཀྱཿ ཐོ ཁཿ ནད ཀན་ ངཤྱཧ་ལས 

༡ - མོ་ོ་ཡང་ཐཱག་ལ། བོད་དྲབང་སཱད་པོ་ ཏཆེན་པོདའ་འ བྱམས་དད་དཀན འུ་བབ་ནུདདབཞེལ མཁས ཐྲ ༔ར ་འ དྭ་ཁྲཊ་པབ། དྭ་ཏཱ ཉུན་དད་དེས་པོ་ཏིག་ཅིག་གི་གགོ་མངུག་ཚོང་ཐར ཀྱི 

༧ གས་ད་བ་འ འགའི་ཁ་ ཙཿ ཟུབ་ཙོམ་ལདག་བཤེས་སུ སྭ་རོམ་སཱཾ ་མཁས་བར་སུམས་པ་དེ། བཱན་པོའཾ འི་དོ་གྱི་བུན་པཌ་ $ ཏམཔ་འདཐད། མཁས ་བདག་གི་གསུང་ལབ་ ཚེག །་མགོ་མྲངུག་ སི་འྲཟོད་པ་འ 
དག་ཤི་ཧྩོར 


བདག་གི་ཉོམ་པ་ལས་དོ་ཤུས་མད་ཅོམ་ཟོས་པ ལས་རབ ཅཿ་བྲསགས་བ །ཌེ་ཆིགས་གཅད་ངམ་དྲ་མ་ཁགའ་ཞག་བྲས་པ་ལ་ ཟའ །མོགས་དྲ་དས་བ ཤྱི་ཐོབ་ད་ད ང་མཁས་པར་རོམ་པ ་མང་ལ་ག་ཆེག་ ་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ 'མེད་པ 
>; ཏཾ 
ལོ པ་ཡེ་མ་ནངཞག་ཤས་དད་དེང་བིོ་པ ཏྲ་ཁྱེར དབྟལས་ཀི་ལོགློའི་མིག་བྱཧ་བྲགང་དས་གཞན་སྐྱོན་ལྟར ང་ར ཿ 

















^= 
ཤུ 





ཧོཿ ཕྱ་ཤ་གདམ་ལས་འྲ་ 
དབ ་ 2 = ༤ 


ཤེ 
ཤཾ| 

-9¿ 
9! 






༩ 








། ཿ ® ” ༩“ རོ 
_| ཤཾ༧།ཧཱི་འབྲོམ་དེ་ ལ་དེ་བ་འཐིག་སྦྱབ་ཀི་ཝེམོད་བསྣེད་ཏེ་དྲ་ཤེས་༥ ་ཡོད་ཏན་ ན་ཝྲ་པྲོ་གྱོམ་གཏུམ་རྒྱད་ལས་དྲངས་པའི་ྲ བྲཀ་ཅོལ་ ཞ་འག་འྷ རླ 
ཏཾ |༩ས་མ་ འུད སྟྡ། ཆེདློམ་ལོགའ་ཆོའི་ཡོ་འ ལད་གིས ཐག མཐའ་ད ༣ལོ་ ས་འཐོམ་ཡིནྲ་དལ་ནབ་གསལ་ཡེདྲ་༔་ ཏས་ཀ3ྲྲ ཧཾབ་ 




























ྱབ་སྡེའགལེ འཤོག་ལོ པོཁ་ཤས་ལ་བཤགྱ་བས་ཙམ་ ཝགོས 'མཐོན་ཐོང་ སེཐ་བར་ཁུངས་ཤིད་། འང་གི་མིད་ ྱཅུས་ཡོད་བཞི་སཿ ་འོ་འགའ་ཞིག་ ཁུ་མེ་ལ་ལས་ཐོས་གླེད་ཅ 5 མ་ལ་སྭའ་ཐགས་ཅེ ངུ ་ དཱ : ་ 
པན ༈ ༈“ཡོན་ཏ་ཕྲ་མོས་དབ་མཐུ་ཐ། །ཐེན་པའི་ནད་གི་སྦལ་ཐབ་ཞིན། །ཞིས་བའི་པཔེ་ཐོག་ཏུ་བབས་ཤིད་ཏི་ ཏི་མ་དད་འཐན་པའི་སྲིན བུ་མེ་ཁྱིར འ་དཔེ་དད་། ྨ ། དེམ་མཁའ་དད་ལག་མཐི་ལ་མཉ་མརོམ་ལས་ མཁདས་པས་གཞན་ཟོ ཟློ 3; ཐའ ཤུང ས་ཁ ཁི་བཞ་ཤ ཤད £ ་ ། 
པཱ སྩེ། དེ་ཊོམ་ར་ལ དྱ་ཆུལྔ་དེགས་པའི་གོམ་སྟཐས་ཁྱའོར་བག་ཐག་ཞེ། ་ལེད་ག་ཡད་ལཆོདོན་མེད་བ ཛུལ ཤེས་ རས་བག་ཁུམས་ཤེད་གདས་ད དགོསྱ་བྱང་ངོ་ བོ དེ ེ་ཡང་ ` དབེད་ ཐོ ཡཿ རུབ ཀྭར་གྱི་ འབའབསས པ་ཧོ་ ྲ་ཆུཤས བཞིས - 
ཤཱ ཐྲ 'སློཐ་གཉེར་ཆེད་དུ་འབས་ ཅུ ་སུ་བོན་ར ཟེ སྒོ་མང་ལ་ཞུགས་ཏེ་ཆོས ་ཆོས་འཁོད་འཇེ ནོ་གྲ་ཡ་ཝཿ གླེཐ་དུ་མ་དང་ལ་ཐ བཅགས ་ཕས་ངྱ ཁ་ཆེ་ར་སོད 
ལེགས་ཐས། ཁྲསས་ པས་དགེ་ འཐིལ་དེ་ཁདོདྱུ་བོད་ཏེ ཏའི ཱ་པའི་རཱལ་འཇྱད་དད་སྟོད་ཉེངཀི་ལཱ་བ་སེ་མཐ་བཞི གཞིནོརུ་གནུས་པའི་ སྐབས་ཞིགྱུ་ ་ ཐཾ ་མེ་འྲ 
ཧྱན་བཐོདོ། ཤནཱསུ་འཐྲམ 'སུངས་སུ་སོད་ཧྟེ སོདསྟེ་ཧོད་དབན་སློབ་ལ་རྒྱ་མ་ཛོ་བསྟད་ཿ ་ལས་ཁོ་བོས་ཏེའི་ཟྲེ་ངྲོ་མ་ ཡི་འ འོ ད་བུས་ ཊོ 
(ཧུས་པ་ནདཔེ ¦ ཟགས ཡོ ཟ་ཨོགས་དོད། ལཿ མད་ད 















༩ 3 









































ཅ་ལ ཤུས 
པདཔ ཡོག 
 ནུྱིཡའ་གོ་དབས་འུགསོཡེད་འཇུག ༦ 

¡ བ་ས ་དང དེ་རུ 








དཀ ལོ་དེ དདབསྐུམ་ཡག་ད་ཏེ་བཅྲ་བའི་དཉིན་གསུལ ལེ་འབདབདདའའ་དྷྱ་སམོའ། ཁྲགཏུ ཏགྱུན སོགས་ལུས་དནའོ་ གཞེས 


` ˆ ཧྲ ་ བ་ 


@ 
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་ ཤུ དབ ཆེས ྗཀའའོལ་ 'སིའི་ཆོས་འ་དོསཁཆེདསེནྲཾ་ཕཱ་ཟ་བ དཙེས་གཅོས་པའི་བཁས་མད་འདུས་པའི་དབུས་སྱུ་བསྲ་གེད་བྲསེས་ཀི སྐབས་སུ་བཤད་བཟྱས་ཏཾདམ་ཐཉ། ༡ཞག། 
བུ་བའི་ཐལ་ ཟླྲོག་གི་ཚོགས་ ལངདསྤ་བས་ཐོས་དགའ་དབྱ་བུད་བསྲ་ཤང་ཁམས་ ཆོདོ་མེ་ཚྭནྦ་ཀྱི་པོགསརས་ཅནའའེ་ཅོམ་མ་ ་གཏོགས་པའེ་འྲབས་སྦངསཀྱི་བླ་མ་རྣམས ད་ཧཱ་ཚོང་གཞི་ཀའྱི་བོ་གྷ་བུ་བོར་གྒ་ས པེ བཁས་པ་ཡོགས་ཀྲུནྱཡེས་། 


་ 







































ལ་སེར་པོ 


རོ == ང་ཚ ར་་ར་རང་ལོང་ཚཆུ༤་༧་༤༤༤༡༤ སང དྒོ ཧཱཾ དད ཀོ 

ཏྷ །༄༅། ོོ་གཞུང་བསཚོལ་ུ་ླཔ་བམཕུང་ག་ཆོས་ ་ལ་ལཁོའ་ལོགསུམདད་བསོད་་པས་སྲེན་བདད་བད་གདད་ལྟང་ད་ཀུན་བླཟོག་བད་གསུམ་དད་བདན་གོཉས་མཆོན་ཧེད་གསུལ་ ལན འོདས་བ་གཉགགདོརཤོས་ཐབངནས་གཞོས་ ༦ 

ཧཿ བཞེ་གསུངས་སོཐོས་མཐའ་ཡས་བང་བུ་ཟད་པའི་དུ་གཏེནལསའང་གླི་བོགསྤ་ཀི་གེལ་བུམ་ཚུང་ཅུ་དད་བཛོ་མ་ལའིབསོ་སྐལ་ཞེག་ལེན་བརའི་ འེངས་ཤང་། དེ་ལ་ཡང་ཆོས་མདོན་པའེ་མདོ་ལས། དགེ་སློང་དག 8 ་ 

ཧི འ་བཅུགས་ལད་ཡེ་བཞའ། །བླད་བརབུ་ཡི་གུས་ཕྱིན་མེན། །ཞས་དྷཾ་སྐད་གཀའ་སུཝ་བསྟ་དུ་ཕི་ཏྟདོ་པབཞའི་རྗེས་སུ་མེ་7 མི་འབད་བན་དྩོན་པ་པཞེ་ལ་བཏྟེད་ནས་གད་དང་ཐད་ལ བཟེ ཐ་ལ ཿཧའགཤས་གཡུམ་ཡཝ 
དང་། ལྐོག་གུན་ལ་རྗེས་སུ་གཐག་པ། ཤེའཏུ་ཏཱག་བྱན་ལ་དཔྱན་གསུམདགཔའེ་ལུང་ཛོད་མ་རྣུལ་དགཐེས་མི་གནེད་པད་། དེགས་པ་བཞེདད་མེ་འགཝ་བ་ཤད་དད་གང་གིདདྩོ་ཡིསཱིང་པོདན་པོའ 
ལུདའྲེག་རེས་སུ་མས་པའོ། །ཞེས ་གསུ་སྭའཱཅུཡ༽ྱུནབ ཐ་འཆོས་དད་མཐུན་པའི་ཡུད་། ག་ཚོད་དོས་ཧྟཾབས་དང་མཐུན་པའིའིླུ་བ། འོ ཆོས་ ཏེད་ཟབམོ་དད་མི་འགལ་བའེ་ཀུད གདམས་བདད། 

ཏཱཾ དྲིགས་པན་གསུངས་ཏེ་ནདོ་སྡེ་དད་མཐུད་འདྲུལ་བད་ དདམང་པའཆས་ཀེན་འ་རགལ་དང་པོ་བགལ་བའི་གཞུངནམ་དག་ལུད་བདཔ་ཕྲད་པ་ཕས་བལུས་ཤིད་མཁས་བུ་ གྲུབ་ ༈་རྣམས་ཁྱས་བྲགའ 








༩༢༢༦. ༣. 








ཛུ ཤོདང་ལས་བྲང་ག 
ད༨། གྱེ ཤ༨ལཡ་བྱ ཧེད ཟཡིཧཾཱ་པཾ་བྱ་དུད་ 
ˆ 


ལེད་པསྐ་ཞྷརྒྱཐཱཏཱ་འུངས་གད་ཡྲིའ་གཏོལ་ ལེདྱ་ཐུན་ཅིད་ཐེ་ 











] །ག་་་བ་ྱན་དམིང་ེནཐལཅིགོིགཔབོད་བོ་ཟངགད་ཐསའདོ་ི་གཏདཁྱ་ཡས་ལ་མཁ མཁས་པ ཡོངས་ལ་ཟགས སྣལ མྲ ལ། དེའི རའ ¿ྱ 
ཇི རྫོ ཚའོ ༤འཁང་འོ་གཏས་ང རང་རང འཁང་འཀའས།ད5222-224242] ° ༄༅ 


















འོ་བ་གཉེདམབཞནྱརར་སོཁསཁྲདོ་ཞངཕརམདའཐིག་འཐིག་ཁ་བ་ཅན་མང་ཅུ་འཅས་ཀུ་ཏདད་ཞུདམ་བསེསགདཤས་པ་ཟོདཔང་མོབངོན་ས་ོོ་བོ་ཏ་བསོློསཅག་ 
།ཟསྲལ་ ་སྣོམ་གསུཐདད་།འཆད་ཙོད་ཙོམ་གསུམདད།ཀློག་སྲོང་ཡསྱི་འཁོད་ཁོཐ འ་ལཾགྲསུ་པ་དང་། བཾ དསླབ་རུཿ ་རང་ ་ག་་སྒོ་ནྭསཀད་རྒྱཝ་བསྟནདེན་ཕེ་ཆེ་ཧང་གེ་བླེ་རུདང་བསྡུན ཧས་བཟྲ་ཧ། མདོལས། དར་ཆ ཆེ 
ངྫ ༡བད་བྲོད་མདདྲ་ཀང་། །མཐད་མྱ་པྱི བའ་ཞྱགུད་ཐ་ལ་གས། ༣ །ཞས་གཡུངས་ཏར་བསོདམས་དཔག་ཅུ་པདཔ་བཏས་པདད་ ། 0 ༦༦ ཧས་ལ་ མ་ཟུ 























 འྲ་སབ་ཀསགཙུདོདབཅོནའྲུས་ཀི་ལུག་ཤས་དླཞ། ོགསའོ་ཡར་ིཚག་ྲོ་བཞི་ལ་གསཚོི་ 
ཟི བཞེས་སྟོ་མངལ་དུབ་ཁད་དུབསང་ད་འྲའ ་ཐད་ཁྟེད་མེད་པའ་བཅུདེ ཅོད པ་སྟེ། དེའི་ཚོན་གཿ གགགིན་སའོ་ལཞི་བག་བ བུ་གཅེས ཀོ 






ཧཧཧ ཅུ ཅུ ¡སའ ཟུག སུ་གུརུང་ན་གན་སའི་དྲའི བཁོདྲ་ཀད་དོག་ཐོད་འྱག འབུདའ་མེ་ལཱབ་བའི་དགའ་བྱདུ་ཆེདྱ་བོང་དོ། དོ །བདས་ཁེདྷ་སཱེ་བསགས་མསྟ་ཏ་ ཁ་ཁྲཐ། 
དསན ༣༦ ༡༨༣༦ ཆེས གཤག ༨ འབོ་ལོ་དཡདངད། །ཁརལའབེགས་རྟམ་ཅོདནྲ་པོདབདིད་ཆ། །ཁེདསདཔང་མངོ་དངམུ་དིག་ཧོས 


























༡༧༢ཛ༤༢༦༩༤༢༡༤༠༤༤༨༧༧༠༧༡༢༧༨ 


ེ ྲ བགླ ད་ནི་ག །ཟེདྲ་སྲོས་པ་ཏོངས་ ས་ལག་ཌ་གས་དབད་ཡད་སློ་བ། །དེཀོ་བད་བོ་རིགས་སིརེས་ར་བྲགོ། ཞོལ་མ 
གི །བཅུདྲ་ལི་ཐེབ་འདེའི་སྙད་པ་ས་ཁུབ་སམ། །འདྲོ་ཀད་གཞུང་བཝོ་བདག་བོའི་ཧིམ་གཞལ་དཀ །ཡུད་པད་ཞད་གསལ་ནལ་དཔོདཀོན་བུགག 5 ལ་འོ 












༤ = 


བགྱི་པཚུལ་ལོ། པཿ ཱར་ཆོས་གུང་མ་ཛན་ཏིད་་ི་གཞུ་ ུང་ལ་སཾབ་གཏེརྦ་བེད་བཞི་ན་པཤི་ བརྐོ་སབས་ནམས་པ། སྤོབ་དཔེད ་ཀ་དྲ 
ཙ་ཨམ་གཡོ་ཐབས་གཁས་པས་སབ་མ་བྱསས་ཏེ་བར་འ ལལ་ ཿ ེ་གྭ་བཱ བས་བ གྱས །འདོ་གཤུན་གཉི་ས། ཅཅ དྒོས་ག་ག་ཡོག་ངེང 
གོ་ལ གདདང་གད་གི་གཟ་ངུ་ཡིན་ན་བཀུར་ འིའཡ་ོ་ཚུལ་བཞིན་སི་ བ་ཏེ རར ཆད་ཾ་ཡ་གྲ་སཾ བཅད་བ ཤ 
ཅ རུ་འགྲནཔའི་དམཔའི་ཆོས་ཀྱི་རུན་བཟངཐོ་ས་པདང་ཐསསདདོ་ཕཙལ་ང བྲའི། དགེ་བའི་བཤེས་གཏེད་ ཟོ །མཚནྐ་ཉིད་ཚད་བ། ངོགོས་ 


འེ སྟ་་ཅིི་གས་རང་ད་བརེད་པ ིགས་པ ིཞེསཔ་ེྱ་ི་ོད་ཡབྱབདའདབར་ཅསབནལས་ད་བདྲ་ཅ་ ་ 
















































མམས ལེས ཁགཁའམང་ང༡02། 


=༧ང་ཆ་རོལ་འརོང་རཁོ་ཁོང་ཆ་བང་འའ 















=== < 


















[ར་ཁག =. 3; ཅིདུ་ཁ་གཅོཿ ཆོསྤ་ཀུ་མཱཾནཱ་དདག་ཆོན་པདྲ་ཐུན་པ་གས་ཀེ་སྙད་ཆེན་དང་ཡམ་མཁདདང་ནམ་མཁའི་དོད་བུདད་མཛུངས་ཤིད་བསསྟད་ ཌྭགུའི་དདོ། ཁོནད་གཞོལ། རྩམས དབད་ཞེད་ལུན་རིགས་གདམས་པའ་དག་བྷེ་ གཅོད་མའི་སླ་སྟན་པྱུད། 
རྫ ཊཔད་ད་མད་འདོ་བངྦ་བྲད་བཟད་པྲོ་བོགོས་ས་སོ་དས་བདག་ཡིད་མཆོའུང་གཞེལ་ཞོད་བབས་པ་ལ་བཏེན་དས་ལེགསྦ་བསྭ་ཀྱི་ཟུསས་འཕྲེད་ཕྲུདཁིང་འྱུན་བདེད་མཚད་རྫྩེད་མོ་ཅི་དགད་མྱོདོ་བརྣམས་པདོ་ པྭ་པས་ནཾ། ༩ །དེ་ལ་ནད་དོད་དག་གནམ་མདོ་པ་གས་དང་། 
= > ཝམ་མཉད་ཡུལ་ནེ། བད་ཇུབ་མཆོག་ཏཱ་ཛཱགཱབྱད་དྱེ་སེ་དྭུའི་དོནྩོང་སྨྱེས་ཅན་པ་གོལ་བྲདྲ་བ་དྲ་བོལ་བདྱ་ འོ་སོགས་སོན་ལཔ་བ་ས་བོད་ལེགས་པད་བཏབ་པ་བི་བཞིད་དགོདས་བཞིན་ད ཡིད་པའི་བོ་བི་དོ་ལ་ི་ཀ་ 
བཅགྱའུ་གཞོལ་བདྲེ་བམ་དེན་པོ་ཆེ་ཐ འྲཐད་ཞིག་ནས་ཐུགས་བྱ་སེད་འཕགས་མཆོག་ཕུག་ན་པྨདའེ་བེ 
༦ཅང་བྷ། རོ སཱ ྒོ ཡོད་ཞིག་ནས་བུགས་བླ་སད་འཕགས་མཆོགྲ་ཕགན་པྱདདེ་བྱར་བ 
མུ་ཆའིའྲཐེང་བྱར་པནདེ་ལེགས་ཀུདྲ་ཧི་འུད་གནས་དམ་པའི་ཆོས་རིན་པོ་ཆ་འདིདོ་གླེདོ་སྲེལ་བད་མདད་པའི་གྒོ་ནས། མྲ་མཐའ་རེད་པའེ་འདིགཉྟད་ཁམས་ཤེཏུ 
ྲ་དས་ཏི་བད་པའི་དགའ་ཛལ་དྲ་བཞོད་པའེ་གཡན་དམ་དང་བགས་བྱ་ཧེད་སྔོ་ལམྱ་གི་ཕ་དབ་ཅྲ་ཡིད་པ་ཇོག་ 










ཆོ ར་བ 2 ༨ རེ བི་་ 
ཕིའིཐ་སཱད་རིག་གནས་གཉིས་ལས། ༤ ¡ ཅུ་བིད་པན་སཾ་བབྲི་བངབ་བཟུདདས 
ཆོ ལང ༤ = ོ་ཡི་འང་བང་་བའ་་ ཅོ ྲ 
སཱབ་བཟདྱ་ཧྲ་་པྭ་སྭད་གཞོན་བུས་སཱ་འྲབས་པུདངས་ངོགས་ཆེད་པ་ཕེབས་ནས་ལམདིམ་བླམ་ས་དོན་སོགསྤ་ཤི་ལྲུང་གནང་བཏན་དོ། །གནའ་པཱོད་ཞི་ 
་ཤེ་ཏུའྲི་ཙུད་བབོད་ལོད་བཞི་ཚོགས་སྲིད་པའི་གཅོད་དོདོརུ་ཆུད་དེ་མ 
ཐཾ ཇོ ཡུ་གགས་ཤིང་སྲིད་གསུམ་གྱི་གཟི་ ད་ 








སྭ་བང་། ད་བུས་སུའད་གནས་དདྭ་བུ་གུ་ཚོ་བཞེསྲ་དྭསྤྱ་ཧ གྱཿ 


ཀཅུྱ་ལཱ་པཾད། གནད་བད་བདདག་འདྱང་བྱལ་ཏེ་།བོ་བྲུགས་ཀྱི་དཀྱེལ་བུ་དགོགས་པ་ཁུམས། ཀེད་དདྲ་ཧེནྲ་ོད་ག་ཟ་མྱ་ཧལ་བཟི་རིད་ལུགས་པ་དོད་པོཉ 

















༢ ༡༠༩༣ 
























༄༅།། །དཔའབྲེལ་ཆེནྲི་མེདདོདའི་ལུད ཏན་ནོ། བབསབསཛྲ་ལྦ་འབ་པའི་བཞོ དཾ ་ 
དཱ ཀྲུབ་ཡའི་དའ་ཚྱུག་འབྲེན ་ཟླ་མ་མ ཆེས བ། སྔན ་མདའ་ཌི་ཤྲོ་ བྲོ་ལེདྷ ལིད་གི་གསིར་ཁིནའཁོད་ཅིད་ཝིས་སྭ་རེ་བ་མའི་གདན ཧཾ ་སར་ཁཁོད་འགུད་ཡི་ 

མདདུ་མཚོན་ནས་སྨོས་པ་ ཐུ བྲད མཆོག། ར་ བ་འ ཁཐཟད ་པོཁིཤལ་སཱ་ ཏུ ་ལས་ལྔ་སའི་རྒྱུན། ཁང་ཏྭས་སེའ་ཁྲཀྲས་དྲག གསུམ 
5དྲཿ དུ་བུ་བའི་གུབ་ཆེན་ ལུ་ཧ་པཊི་ཁུགས་བེ་བདེ་མཆོག་ ཏྫདྲུཐུ ཅུ་འེ་གཉིས་པའེ་དབད་ དརུལ་ཆག་ལ་ ་ཏིན་བའིཕ་ཚིལ་གི་དང་། ཊ 


སློབ་དཔོན ༨ ་ 0 × འའ རུ ཐཾ 


བོ་མཐའ བོ་བཟགགགིགོ 


་ཆེ་གང་དེའི་མཚོ, །ཆོན་ཏཿ 























































ིེིེལ། ཞལུསས་ཏེ་ཐའ་དགོངས་པ།།ཏིཧགཁ་ཨཝ་རཁ ཡིད་གིནྡ་བ་ཨ་དངའངདམྲད་བཤད་བགོངབས་གཉིབ་ཅི་གབ་ཁང་ནབཞུགས་སྣབས་མ་ལའོ་གཉིས་ཁིབར་དིའིཟན་གི་ཐག་ 
ྭ གི་བཅུད་ཐཟདྱ་མུང་ལ། ཧིཚ་ཇི་སྐང་དུ། རྟོག་་པ་ཁྲམས་ཅད་ལེགས་པར་བསུས་ནུས་དི། | ༢ ང་༅སུཉན། །བཛེདང་སྟབོ་ལ་ཛོ་རཱི་མིམས་དཔའ་སོགས། །བདེ་བད་གཤེནས་པ་ནྣམས་ཊྱིས་ཐིན་མེརླབ 
པཝརའ་ལོག་པ་མ་ཚང་བ་མིན་པད་ལེགས་པན་རབ་ཏཱ་མཉན་ནས་ཡིད་ལ་བཟུང་ལེ། དེ་ལ་ཁེས་མཐཤད་གན་མཛོད་དདོ་ཡི་ཤེས་པའི་ འཕ་ལེས་ཏེ་ང་དང་གཅིག་པ་ལ་བཅདྱ་ཆའི་ཐུན་བད་རམས་སུ་བཀའ གེ རྐྱལ་བཞེ་ 
བདྲར། ིའལ།ད།ར།་བད་ང་རྤོང་ངའི་ཁ།ར། རར །རེན་རོ། 'ཁིདའི་ཤིད་ཅྭ་རྲེདྲ་ཕོ་1 རེ ཌི བས་ ཧོ ་ ཐལ 
ཐུ་གསུམ་གྱི་ཏམས་པུ་བླད་བྱ་སྟོན་པའི་ལམ་ཐཾཡ་ཆེ་ད་མོའི་བཤད་ཡུང་ཏྲེདདི་ཤིད་ཏྟ་ཆེད་ཕོ་རྣམས་དང་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ལེགས་བཤད་གཞན་གུད་བསླིགས་ཏེ་བཤད་ཐབས་ཡན་ལག་ལྔའི་སྤོ་ནས་ཟག་རྐྱས་གཞང་ 
བར ༣ གག་ོྲ་ྲ་ུ་ུ་་ྣ་ཾཾྗཟ ི རོ་པའི པར་་་བའད་པ་རོམ་འྲག་ ལོ་་ མོ་རྫེ 
ཟ བཅས་པུ་གནང་བ་ལ གོ་བ་ཅུང་ཟད་ ཟིབས་བསའག དི ཅི་གས་བ་་ འདི་གཞན་ལའ་སྤེལ་ཞེས་ཐསུང་ཤི་གདད་བའད་བསམ། ལབ ལྟབ་རྣམདག་གི་རྐྱ་ཏང་མབྲལ་བའེ་བསྒྱཏྟ་རཾམ་དང་ཟབ་ཕེ་རྫགས་༢ 
ཚུལ་བཞིའྱི་ཆུས་ཐདབ་པ་ལེགས་པར་འབྱེྱེཏྲ་ཀི་འགྲེལ་པ་བཞི་སྤགས་ཀྱི་བཤད་པ་ལུད་དད་བཏེས་པ་གཞང་བའི་མཇུགཏུ་འེ་ཆོས་བདག་ལཁཕོད་དོ་གསུངས་ནས་དཔུགསད་དུད་ཤ་ངད་། གཞན་འདམདབྱད་ས་ཁྔ 
བཅེགསཔཔབཤི་ཡན་དག་གསུམ་ཆ་ལག་ཆོད་བགཟབ་ཞིང་ལུང་དད་བཅསཐའང་གནང་། གེང་སྨོས་ཁྲིངེ་རྣམས་ཀྱད་ཏན་པའེ་ངེན་རིང་། ] 


ཏྟ 
































༡༩༨༤༧༠༠༣༢༠༩༨༧༢༤༢༧པསངཟང་༢ཛ༧འརོརར་༧་༡འའཟ༡རར༡༩༢༦༩2བའ་པད་་འཅྲལ་་་ངའཁང་འཁའ་ཁས་འབ་ཁར༩༡།་ཿབས༡༦འར་བར་ལ། 




















ང་ཆན ]¡ རིང་ལ རོག་གྲོ་གུ་ དག འོལ གྱེས་མྐག ག་པ་སོགས ལེཀོ་བད་གང་དངགདགྲི་ལ 
བྱ་གག བ་ ོ་ནུས་ལམ་ཏམས་ལྐཾགིརི་བབ་མསྭ་དལ་བདྲ་བ་ཏྭཱ་ཡ གཏས་བ་དད་ཇེས་སུ་གསན་པ་མ་ཚང་བ་མེད་བད་ཐིད་པ་ལ་དགའ 
7 ༨༧༠༽- ༨ ༨ 7÷‡ཾེཾེྩྲ- 


ཀ་ངོ་གས་སྩོ་བཡགྱེ་ཚུལ་ ་ཤཏནྷསཾཛ་འ 
ཆདབ་ཉིལ་ཏེ་བུ ལ་ཏེ་བུ་པ་པ་གང་འབོའི་ཚུལ་དུབ་རལ་བའི་ཉི་མ་འུ་མ་པའེ་འོདཀིས་དྲོས་ཀྱི་ཡིད་ལདེག་ཅ་བྱ་ི བུ་དགབ་མགུ་ཡ་འཁས་པས་དུས་འདའ་ཟས། མ་རོགས་ལོར ཏོགསཀི་མིག་གེ་དབདི་ཝྔ་གས་ 
.ྲ 6 = ཅི 
















གྲུ་གླ ཆོདཀི་བི་ལྭ །ྲ་སྨ རྤྲས་ཁ 





ཁྲིག གཞནུ་མཁ ཁས་དབད་དུ་པེས་བྲཿ 
ལྤ ི་ོ 


ངཱ ཀསྣ + གསྙནཧྒོ། །འཐོད་བའི་ལུཧ་རོགས་བབའ་དགདས་པོ་ཀི་ ཟོ 





སྲུ བད་ལས་གྱངའྱ་བེ་ཧཱིདདྲ་ཐཱལ་ ཀྲངེ་འཀའ་ ངམས་ཞིངགི་ཁོད་ 
།ཡཔ་ལས་འདབ་སབ་ས་པ་མོ། །ཆོ་སྤ་གད་སོབ་གཏེད་ཅིདྷ་མབས་སུ་གོང་ངའད ྲ་གོས་ཏཱ་གྲིར་ས་ག སུ་གདས་འིབི་འདྱ་ཀིལུདདི གྲ་པ་གབ་བཟའ་ད 
གདཐདམྲ་པ།་དཱ༔ 











1:/(# 


















གི་དད་ཀ་ཙ་བབ་ཀོཔོ་དོ་བཀའགགུདཔདཔ་ཆོས་དིནཁསིཟུདས་ང པའི་མ མརྦག་ཚགེར ངད ་གག་ེསཏི་བས་ག་གས་སོགསཨ་དག་འགསག 
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ོ་བྱག་བཞའ་ཀས་ིྱཱ་པས་པ་ཅས་འོ་བ་་ བ་ས ཡ་བསས་ཡལོ་བབང་ཁ་བྲམཁ་ཝ པོག རློང ཀ 
` §`` ༢ ཝས བམ རོ །ངུན་སྤྲིཾག་རྒྱལ་མཚན་འཇོན་ཕ དབད་པློ་གོབ་དཔོན་ཡན་ཏྐད་འོ་གཉིསཔ ` 
'ལུང་དང་། ། གྒ་མདབླ་བྲང་སྟིད་ཤས་འབྲས་ ལིད ཞོངུ་ལེགས་བགད་ཉིཿ ཉིང་པོའི་བཟད་ ཧུ ི་ 


ཟོའ་ ཞལ་སྔ་ནས་ལས་ཆོས་གྲྭ་ནྭས་ལ་མདི་མ་བཞད་ཁྲེད་དང་། ། བློ་སྱོཾང་མཚོཧ་ཚའེ་འཊ འཁར་ལདདྲ་རྨ་བཱ་དུ་ག་འད མྲ་ཀ་ 
 ་ེང་པྱོ་ྲ་གི་ུངབོབཔ། སསར ཤི རོ་་་ང་་་་ས་ དི ཁབུ་ཟང་པོ་ཞཱལ་ཝ་ཤ་པསད་པལ་ཆེ 
རི་ཡི བོ་་ ་་ོོ སུང་ཁུཿྱཀི་ལུང་སགོས་དམ་པའི་ཆོསྦྱས་བདུདཅེད་འགྲོ་མལ་ཡངདག་པདླ་བད་བདོ། །འབས་སདས་ཀྱི་ཝུདབདྲ་གིངནས་སྔགས་བཆད་རལའྱ ྱག་དབངྱ་ཐུག་མཇའ་ ི 
གོད་ཆེན་ཞྱན་གསུམ་སེགོསྤ་ཀི་རེས་གནང་མདོས་བའོ། ཆེའ་བོསོ་བཏང་སྟེངེ་མི་ཁའྲིརམཐརྱ་གྲེ་རེས་ཨ་འབོ་བའི་དགའ་བདད་ད དུ་ཁྲའ་པར་མདདོ་བའེ་ཤུན་སངས་པདག་བའེ་བཤེས་གཏེནདོམ་པ་བྱོ ཙོ ཐཞགཔ་ལས་དགེའཔ ས་གང 
དན །ས་སངསམཁས་ཤངཐུབའང་པ་ཨཁ་ཡོདཔསབཟང་པ་མསལཝ་ངི་མདཁང་ཊིཿམགཁད་ཝ་མ་ཝ་པ་་མདས་རངནས་བེའབན་ པོ 





༢ ༡༤༤༡ 
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ཟམ 


ལྱི་ནལགསཔའཐབཔཡིདའོ། །ཡད་སྲརཿ ཿས་བའི་རྫལ་འྱབིནོ་པ་ཏུ་་ལས་དབང་ལུངསོ། 
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ཟིཡིི བིལ་བ ར་ཡིག་མྱའ་བཡ་པ་པྟེ། །བོ་ོགོ་སཔ་ཅུང་ཀཏགལ་ཡབ། །ཆོས་པ་ལ - ]ཉ5%¶ བོ 
- དེ་ཡུལ་ ག་པ གོ 5 །ཞེས་ ྟད་སྒདགྱདི་ག་པའམ་ཚད་མ་དང་གས་དྲཔདདད་བཟོབྭ་ྱཕའ་རག་པ་དད་ནངདོག་མདོ་ པགས་ཡིན་ལ། ཡིད་ 





པའྲེ་པ་ཆེ 


བད་མཇད་པའི་ལ་མོ་ 





ེ་ཏིདྱ་ཟིས །།གཞྭད་ལས་གྲདདདགྲ་དཔ་བཤད་པ། །དདི་ཡི་དད་དུ་དདུས་ཞེསྤ་བ། ། །ཞེས་ཆྐེད་པོ་ཝཾད་འྲུས་ པར་བཤད་དོ། །དེ་ 
དྲའ་སྦཾདཾམཛཡ་པ་ སད ཙྱཅྲཔ་མིད་བྲར་བྱའ་གཉིས་ཀྲུན་བགད་ལེའུ་བཅཅུ་གསུམ་ཀྲ་ཏོ་ལེའུ་གཅིག་སྟེ་ལེའུ་སོ་གཅིག་ཡོད་པའི་དབུངས་ཅ་སྣ་མདོདྲ་གགས་པའི་ར་ 
རཾ སྲ ད་མོནི། ལྷག་བའྲི་པཱ་གཏན་པའི་གཅོང་ལོ་ཆུ་ཤེལ་དབང་པད་ཅོ་འབི་སྐ་ཅན་གྱིས་དངོར གྲ བ་ཏདགེབཤེས་ཞེསྲ་གགམ་པདེ་ཉེད་ངོསྤྲག་ཅུད་བདའ 

བས་ུགསདམ་འཛད་སསཔཉི་ཝབ ས་པ་མ ་ག་རགགནོས་གཟལ་ང་གཞན་དང་ ཙའ ཏྲ ཧེ་ཏིདཀི་སློབ་མ་མཛོ་མོ་མཁད་པ་དབ་འཇྱམ། ས་དོན་ལམྱ་པཱཧཾ་ྱ་ི་ུད་ཤ་སཾ་དའྲི་བཏིབྱ་སྦིལ་བུ་ཟས་ཟ ཟླ་བཕྱཾད་དད་ཿ 


ཐག པ་ཀུནྱ་་གཤ།།ཡིགཞི་སློན་བ་ ཆའོ ) ཡིས་གྱ་ཏདད་འི་བླགཁ་བའ་ཞ་དགཅདའཡངག་ཞུ གཞི་ལ | 









ཟོ 2 
དྲི་འགོས་གཉོགས་བད་འིཡི་གཞྲ་ནལ་བཞག་ནེ་བནོ་མིསྦ་ོཊས། བསཔ་པ་ཀུདྱབེ་གནི་གདདཅེད།།རེག་ཐེ་སྲ་བརྣམཔ་ཀྱིརྱ། །མེ 








 ~༤༥༤༢རར 






¦ དབ་གཞད་སུམ་འུ་པ་དད་ཏགས་འབུག་གི་བད། ས་འབུམ་པ་བསཝ་གོ་ལའད་དགསམ་པཟ་ལནོས་བསོ་གསོ་ཧུལ་མཚོདོ་ ཚན་ཞེས་པ་ལ ལྭ་ཞྲ་ས། ཐ བུ་མ་འི་ཏོད་དཔལ་ཝ་ ཤོ གགས་ལྟ་བུའྱ་ོག་པའ་ཕ་འ འོལ་ཏུ ཅུ་སྐོད་པ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། གགོན་ལེན་སེའ་པ ཤླ་ཐཾ གཅིག་ཀྱེ་སྐྷ་ 
ཐཾ དསྨད་འའི་ནད་ཏུ་། གཀ།ཀ འལེ་འུ་ལ་བཀྐང་་རོ་བབོད་གངབྲད གས་དང་ཤྲོ་གུ་བཞི་ ཡོད་ཅེས་སོག་ས་ཚེ ཆོན་བྱགི་ལཱ་ བུ་དངོ། དདོས་གཞི་ ག་ལོ 1 ག་མི་འ ཧྲུ འོ གུ 
ཟློབྱཕིས་སུ་ཛའོན་གཱརཧི་ཏ་ཡག་ཏོད་ཅས་༔ ཅསདགོད་སྡེ་གསུམ་བྱེ་ གིདགེ་བཞེས་རྣཡས་ཚེད་པ་བྱེད་བཅུ་གདུས་ཨངྒེ གཉས་པད་ཐོན་པའི་ཡེ་ཇོག་ཐབས་ད་ བུད་གི་འ འཇུན 

| པ་ལད་ལ་འཇིཤས་མི་དགོས་པརྟརོ། རྟོཀགེ་དེ་གཱ་མ་བུ་ཡིད་ེས་ག །ཡུདས་ནས་ཆོགས་དབུས་ས་བོན་ཏི་དཔ་བཅབ་བྲཞག་པས། ཡའ་བསལའ་ ཙད་རིགས་ ོ 
ཟློ ་ཏད་ི་མསཔོངོངས་པཟྲིད་བལས་ཀུད་བནལ་ཞེས་བཟད་བས་ཞིག་གོ ། །བཟོ་བ་རིག་པའ་ཕོགས་ཀྱ་ལྱར་ཝྟར་ ཆུལ་འྲབ་ཛོལ་ནི་གསའ་ཁག་བཅན་པ་མེ་ཆད་ཧ བདའ རྨ 


ཐད འ་བ 

































ཟླད དབེན ཁའ འདགེ་བ ༨༨ འབ །༡༨༧༤༽ པཔ གླ་པ 
ཚུཡ་ནམས་ཐཱྩོ་གི་བག་ཆགས་བཟད་པོད་ཆ མྲབས་ཁ་བོས་རུདང་ འུས་ཤོས་ཅུད་བད་གེས། གས་བ་དག པ་སླནཿགེདཧྒྱ་7 ལྟརཕྱིས་སུ་ཐཊ་མདོནས་སྦྱབཔ། ཧྭཤདངཔསྭ་དི ཐིབ སོད་ཡད་ ཕྱེས་སུརད་ཡུ། 
ད་བར་སནྷ་ཀ ིཐོ་ལ་པ་མྱས་བ་དྲོ་དགལ་ུ་ཐགྲདཔ ཐྤྱམ་ཁའྲ་ཝས་ཆབ་འབུངཛལ་གིས་ཛགས་བགས་བྱ་བདྷ་ས། དེ བི ངདིགཔའི་གནས་རཔས་འི་ ི་རྐོ་བུའི་ཚསས་བྱ་རོད་ ཀྲགས་ཤུགས་དྲག དྲ 






༢༠༥. །འག་གྱྭཝུ་སཱད་ཏཱད ༦༤ 














༡" "”""'ཊཀོནཏ་ྣ ཀག 











།ཿ ཡངས་པོའྲ་དྲངས་ངོ རར ་ ས་ཕན སདཔག་བསམགགས་ཀོ་ཕུག་པའེ་འདྱ་ཕེབ་བཟ་གཱམ། ལུ སྐལ་བྲ་རད་ཅྱུ་ང བནོ་ཡངྱ་ཐཱ་ རྦ ྨས་ པའྱི 
ཏྲུ བའ བྷསལ པྱ མད་ལེགསྱ་བསཀྱ་འབག་ངྱ༔ སཱིནཔས་ཆབ་པིདྲ་འྱི་བ་བ་དད། ཁྱད་པད་དུ་ཅིསདད་མུན་སོགསྦ་ཉིས་འིན་ལས་འོད་དཀད་ཕོགས་དངྱ་ཕོགས་བལྱ་བི་ཁོར་ཁོར་ཕུག ཏའ 
ལུ སྤྱི ཱར་མོ་ཡུངགེསྡེ་པ་ལྷ་དབང་ལས་ིན་ཞག་གཟའ་ལྦ་སོགས་དད། རྩེས ཅྩཾས་བླི་ཅཧརྨདཀའ་ པོའྲ་དུད་ག དགོས་གནསྲ་སཔ ་ སྤན་ཞེས་པ་སྭཾ་ཕྲད་ལ་ཕུལ ཡབ ་ལན་དུ་དྲཿའ་ གཡའ་སེལྱ་བེ ཤེད་ཅེས་པ་གཞང་ཡུལ། བླ བླ་མཏྱེན་ཁཱདགོ 
ཡོཟའྱབམས་པ་དགདབདྱ་ཧ་མཅོ་ལས་ལྡ་བསྡུས་སོགས་དང་། སོའ་ཐང་ཕུགསྦྱཀྱ་གཾསཿ རེའུ་ཞེ་ཝ་བཀམ་ཆུལ་སིགས་ནེ་ཁབས་སྤུདས་ཕྱེ ཡིའ་སྨན་མྦྱིན་པ་བོད་པ་སྨན་འམ་བ་ཞིག་ལས་བསླབ་ཁུལབྱས། འོད 
རང་བ ་ཐ་གཆས་ཤིད་། བཱེ་ ཧྲེ་བག་ཏྲཱབི་ནང་འིག་གསས་དེ་རེའེ་དསྤ་ཀུང་དན་ཆེད ཤོའབུད་གནས་ཁེ་བུད ་ཟབ་ཅེདྒ་རྷ་ཆེ་བས་ནྭ་ལཱ་ཕལ་པཊ ་པ་གང་སུ་དག་བིག་གནས ་གད་ལ་ལོ་དུ་པའ་གཅུབ་ཤེང་གེ་མེའི་རྗེས། ོ 
སུན་མ་པའི་མིདྲ་བབ་པནྱ་བས་ཏོ ཉེ ལ་ལསད་དད་དེའེ་ཡིག་ཆོགས་རྒྱ་ཆེད རྱ་ཆེད་བཀོདྱ་ཀདྲ་ལུདའི འླགྲ་ཉིས་མཐའ་ཆོད་བ་ག་ལ། ཤྲ ་གདནང་གདདའི་བྔ་དོད་བཟུབབླ་དེ་ག་ཆ་འགས་པ་ཅམ་ལའང་གོབ་ཆགས་ཅམ་ ཕང་ ཉྷཝད་བྱབ་ས། དེས ཧོ་བ་ཀུ འིག་གས་ག གདད གང་གེའུ་གཏེའ་ 


བཞེས་པ་ལས ཁ་སསམ་སས 2 ་ (¦ བ་ལེ འུང །ལྲལ་དང་ཤེས་ 


ཡེ ཁལ 
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ལོང་འ་ལ།༡-༠༡༡་༩༡-༧༡༡སཀ༩༡༢2ཟ 





ཀདས་པའ་ཁ་ོག་ལཱ་ཝཱན་གཞབ་ཆོནའ་བ་མངེས་ཐ 
རྒོ གྲ 27 
ཐུན་སུམཆོགས་པ་ཁབའི་ལྗོདཨྱི་སའ་པཱི་ ་ 


; ཆོསསིུ་བ་དའདདུའཁིཊ་དཐོ།།དེལའི་བླསབ་སྦངཏུང་བད་ཀྱེས་པ་ལ་བཅིནནས་རང་སེམས་ཟཟོ་ཆུང་རོ་བ་བའི་དྲ་གསནམ་མཁའོ་ཟཟོངོས་སུ་བྱོ་བའོན་བུན་ལས་དདས་པ 

ཁམ་ལྷུག་པད་བརྒུནཱ་པའ་གྱུན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཅ། ད་དག ཐུན་སུབ་ཆོགས་པྲ་སན་བྐགལ་བཟད་པོ་འདིའ་བདདེསཏམ་པའ་ཆོསྤཀི་སྣད་དབ་པའ་གྱུན་པའོཡུས་རྟན་མཆོག་ཐོབ་ནས་རྒྱཝ་བའི་གསྟན་པ་འན་པོ་ཆེདང་འཕྲད་དེ། གཞས 
ཤུན ཕ་བབས་པའི་ལྦ་ལྦུན་པྲ། ལ་པའི་གྱཅུག་ལག་ཁདདད་ཏེ་བའི་གུ་ས་འབས་པྡུང་སབགད་སྒྲབ་གཏྟན་པའི་རྒྱལ ་མཆོན་མད 

པའ ་ཤགནསྲད་ཐསྣ་བ་གདགསྦན་ལས། །སྙོན་པ་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལུང་ཉོགས་ཡོནོ་ཏན་གེ་གཏེ་ 













ནཿ པད་འྱཔད་བ་གུདདེའ་གཞསཏྐོ།ཆོས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་མདོ་དནལས། དད་དང་དགའདང་བོ་ནགསྤ་ཀི།།རྒྱ་བྱིར་ཆོས་འདེ་ཤག་བ་ཡིརྐ། །ཞེས་པ་ལྟར་དུས་ཁུན་ང 
རིག ཧི ཐཾ འ་ཝ་མ་ཡམདད་པའི་ཟུའི་ཡོངས་འདེན་གདནད་གང་ལས་ཅེ་དངཿ་ཏན་ཆོ། །དང་ག་ད་ཏཱའི་དང་མ་ཐོང་བའི་ཕུས་ངག་ཕད་གསུམ་ལེསས་སྤྱོད་དང་དུས་གསུམ་གྱིནགེ་བྣཝས་དང་།འང་ཐར་ རྨ 
པ་འད ྲེ་ཐི་ཅེལས་དང་ག་ལས་སྐལ་ཀྱེ་མེ་མཇེད་འཇེག་ཏེན་ཁྲན་དིན་པོ་ཆེ་དང་པཆོད་ འིརོལ་མིམ་ རེ་འ ཤའི འི་ཆ ད་ར ་གོན་བཅིབ་ལ་་ར་གོམ་ 
ཧཿ དད དྲ ཡྔཛ ཡཱ འདིདའདག་ཏྲིད།ླདུ་དུ་རྐད་པོ་ཛེ དད་མཆོདངས་ཕུན་སྐུམ་ཆོགས་པས་ཡངས་སུ་གད་བའ་པོས་ཏ་དབུལ་བ དད་།ད་ཏུར་འད་ལ་གདབྱའོནྱ་གི་སྤོ་བད་བརང་པོས་མཆོད་པ་དང་བྷི་ཧྭངདྱཱ་པས་པ་དངྱ་ཾ་མཱྱ་བས་པདདདིམ་གྲོན་བྱིས་པའོ།།གཞུད་ དཀ 
༄ གྱ་བཅད་གཞནའདང་ལ་འཇོག་པྲའ། །ཡོངས་འདེན་རོ་ དར་རོས་གྲ་༤་ ¬~: རི་ཆི ངེ 3 རར་རོ ས་ར རཿ =£ ར་རོ མོར་རོརོ་ཁེབ་ཐོབས་ཟི་ཆོ་མྲ་ ཀ་ལོ 
་ ཛི་ཁལི | ཏཱ ཧོ ངོགསྤུ་ཀེས་དམ་ཆོས་གུ་ཅར་འཐམ། །བདུད་ཅུད་པབ་གད་དམས་མེད་ལོདས་སྤྱད་པས། །བག་མཱལ་འདེ་ཐོབ་འཆེ་ལེད་གནས་སུའང་དཀློག། །དེ་སྣད་ཆོས་འཕྲད་ཏན་འདིནཌུཤོད་ཆོའང་། །མ་ཏོགསྦ་ཧཱཧཱཐཱགའཐེས་འོས་ེ་ཚོ་བྱ་། [རུདཔོ 


ན། །ར་ཁྲས་དབང་མེག་མཁན་མཆོགྲེ་ཝེ 


བཅོམ་ཆཡོག་ལུའ་ཆོམ་པོ་འདའ་བོས་གཞན། གས་བཤྭ་ཀ། །བསྲེགཟཅད་ཟད་ལྦྱངས་གསེའ་བཟང་མེག་ཞུརབྱིས། །པེ་ཤེས་ཁྲགེབ་གཡོག་བསལྱ་བས་གུངདོན་ཞུན། །དྡེན་པའ་མཐེད་ཆྩོ་ཡཱདབ་མཆོའ་ཡེབ་སྭམ།། 






























ང་ཁངའཟངའབལ༩༨འ༡༩༡༢༠༤༡༢༧༢༤----- 

















།ངཧོཏརེ་གཱབ 













ྲ ཐོ ཚོས འབ་མཇོས་འོན་ཤིང་ཆོགས་ཟི ཤི་བ་གསེད་ལད་མ། །དདའེདྱ་སྒན་བབང་ངོགསྦཀས་གཞོན་ཞའི་ལུས། །པ ་ གས་ཡིནཏན་ོད་བུས་བན་ དྲེ 
རེ ཧཱ ཐླུ་དྲི་ཞིམ་མི་ཏོག་ཁྲབས་ངྭ་སིན། སྒའོགསདི་ཤདངཐལ་བཅུད་མད། །ཡོདས་དདུ་སྙེངས་ཏེ་ནཀས་ཀྲོད་བོ།ཀྱི་དོག་པ། དེ་ལཱན་དམ་བའི་ཆོས་ཀྱི་གླགས་མྲ་ཤེ་ཡཾ་གེའི་རེགས་པ་ཕ་པེ ཡད་མག་གིདངངཔོའིབསབོནཔངཁབའ་བགོ་སྐལཧུ་ཐོབ་པ་དང་། ཌཱ 


ཌེ ཐོས་པ་འདོད་པའི་བུ་གད་ལུང་པར་་གུན་པ་དང་། དེ དདོ་གི་སྙང་བི་ཚཤས་ཙམ་ཡང་ཡིད་ཀྱིརཾག་པའི་ངོས་དྲི་མ་མེད་པ་གུད་དྭདྲན་ཤེས་ཌ པི་ྲ་ཀྱི་རཱ་འ ཤོས་ཐས་པརྨ་གནཔདབདགྱ་ཆདལ་དདཔ་ནཔ་གསུལཅིརད་ཆད ཁུཌ་གཞཾས་ དབང་ཡཾད་ཧུ་ཊ 

རམ་པ་རྣམས་ལས་དབད་པུང་པན་དག་མཉན་རཱལ་ལོ། 7 །དེནས་འཇིག་རེན་ཧི་ཁམས་གད་དད་གད་དུ་མྱ་དད་སོ་སེ སོ་ལེ་གས་ཏེས་ཅི་དད་ཅེ་འྱབུད་བ་དེ། སེམས་ཅད་ ྱིཊིཐུན་མོད་གི་དད་དད་དད་སོ་སོཤུན་མོདོམ་ཡེན་ པའི་ལྭསྤ་ལི་འྲས། 

ཀྲ དག་གོ་གསུང་དད་་པོད་པའི་ཚེས་ར་འབད་བད་མ་བད། ཐ ཆམཆུན་པོ་རདབའ་བ་ྱ་བ་ལ་དཔ་དང་ི ི་ཆེན་འགའ་ཞིག་གེ་ཁའི་ལ་ཏེལ 
ལ་  ི་ ར་འ ྲ 


ད་ང ཅ་ 
ག་ལས་པ་དེ་མདོན་སུམ་ཏོདརཱཿཡུ། 






ཁྭ་ཤཱཾག་ཅན་ནག་པོའྲ་ཧ ལཀྲ་ཧ འོོ 






ཁི་ལྱ་ཆས་ ཞ་ལྱ་ཆུས་ལྟར་གོ། །དས་ན འེ མྱ་ཕོགས་གཏདང་བདགྲ བླམགྱལ་ དཔནྩོ་ཐིས་ག་ཡོག་འ ་འཁོད་ཆབ་འཔདས་མའ་དག་བསོད་ད་པས 














༡--རར་ལོངསོ ༤༡ 




















~--~----~---~--~-~---- ༠༧༠༤ ༢༤༤༤ 








ངང་ཡའམ་མ་ཡིན་པ་དདབདབ་དད་ད་བ་མ་ལྷནཔ་གངལ་བྱུད་བ་ནྲོ་ཡོགས་དེད་དབདབཅན་པ་གདདག་གྲ་རེས་སྲའྲབང་མི་དགོས་པ་ནེ་གགའ་ཡད་མད་པས། ད དང་ཞིད་གོབ་དཔོན་ཀྲཱ་བུབ་ཀིས། ཕན་སེ་མས་ཆ་ལ་བླས་པཀྲེ་རུལ། །དྲད་པའི་ཚུལ་རྒེ་མཾ་སླ་བ། །བག་ཡོད་ཏཝ་ད་མེ་ 
| ི་ལབིབྱ་ུ་ཞན། །ཅེས་པ་ཧདྱཱ་ད་འྲན་ངཞི་པའོ་བྩཅན་བདནསྭ་བར་དདེགས་ཤེང་བདྲ་ཁྲ་བར་ཕྱར་གྲསཔ་ལ་དཀའ་པཱད་ཤེ་བཀོད་པ་འང་མ་བྲ་རྭ་བའི་གསརྷ་ཝཱན་གཅང་ལ་པུ་བ་འབེབ་མཁས་པི་མེའི་དབང་པོ་བུ སྩི ཆི 
ཊོ་པ་ནས་བཟུད་མེ་ཕུག་གི་བྲགང་གྲན་འདིའི་བར་ུ། གྲོ གདྱཱ་ཨང་ོས་ཏུར་དུ་གངས་ཅདྲ་གྲ་ཝོངས་སུ་བདྲ་ཀྱི་ཧུལ་བ་ཡབ་སྲས་སྲུལ་སྐུ་རྣམས་གདན་དངོ་་པན་ལྦམ་མེད་གསལ་ཞེང་། བརྟན་ཕྲིདཀྱི་ བཀའ་ཁྲི་མས་གཅོད་མར་ཧྟིནཤཾས་ལུགས་ཟུད་གེ་མཛད་བཟད་ཧོམས་པན་ཁྱབ་པའི་བབུཊ།། 
།ྭ་གཡུམབངོད་པའ་དགཁདན་ས་ད་ད་མཚོས་གཅངཔ་བྱརབག་དག་པའི་དཔྲོལ་བཟང་གེས་གྲ་ོས་ བཛ ་བ་ས་གཞུན་དང་མ་པདོ་སུམ་ ཀྲ་བ་ས་བྲ་ཡུལ་འྲུ་བུར་བ་ད ་བ་དང་ཡ་དབས་ཀྱི་སློད་པ་༢ ཕུན་བུམ་ཚོ ཚོགས་པ་རདྱཧོ་རས་ཏེ། དགི་འདུནཱ་ཛི་བཅད་ཏན་དབྱར་དུབ་ ཙུ 

ཁླུཆཱ་པ པཔཔགབག་ིིིི་འལྦ་ེ་གིསཔི་ོ་ལོ་བ་ཏོང་མ་ཚོགས་བཅམ་འ ད་ད པེ་ཡ་ཐོག་རི་དམོཁི་བོག་མདེ་བུས་ཕ་འཐན་པད་མཆེས་སྟགཿཿ།གཱན་ཤ ྱེ་སློན་ལམ་ལག་པའེ་ཕོ' 
ཱཾ ཁི་མི་ཆེན་ལ་ལ་མཛངས་པའ་དོ་ པབ ལས་མ་དང འ གཟོར་ཀོགས་མི་འྲ་སྐུད་པ་བང་འགོ་དག་གི་དོ་འདྲ་་ཆེ་བུང་ སྭ་སྭན་བཞིན་དུག་བཞིད་ ཧཱ ་ཝ་དད་ག་ཕོ་འཕུལ་སྣ་ཚོགས་པས་འཕུས་རྡས། ཟུ་པོ་བཤུས་བས། 
ཁྱ ངོས་ཚབས་ཆབར་གྱུར་པའེ་བཀའ་ཟླན་ བོདླ་བ་ཟབད་སགོས་ཅྲི་ འདོད བ་ཕུགས་དཆོད་གི་བ འབེ་ཤོགསདིས་ལ་ཆེན་མཆདདེ ་་ལ་ཏག་ལག་ཁད ག་སེད་ཁད་དྲ་ཝ་པའི འ་བཅོ་བྒྱད་ལ་སྲེ་པ་ཁད་ཆད༢ོཀྲསྟི་གོ་ད་ དྲངས་གཅོད་གི་བྟཏ་ 



















£: 


























































༄༅། ཁི་ཞྲིང་སདཾ ༨ ༽རོོ་ར་ བ་རང སོ་སོ སོ ལ་མས་ལམ་ཡ་ཁས་ཆཅཆཔ ༩༢༩༢༤༧༣ང 
རྒ ལ་པོའ ༡ །པའི་ཞིང་སདྱུགཔདདལ་ བེ་གྱེ་ཧུ་་ ཡལ བྱསནས་ཀྲོྱབལ་གནྲླ་བད་འུད་ཏེདཔའ་ཚུལ་བཟུད་ཡང་གཟུན་གནས་མ་ལྔས་པྲ་བིལ་བཞི་གདྲ་གངས་དབྱཡེསོང་སོོབ་ལོས་གཞན་། དྲིས 
ཤོ ནད ད་བ་པོ་ལ་བད་རིབསོ་དམས་སྟོབསྦ་ཆུཿྦ་ིས་ཝ་ོང་དས་ཁོངངོས་ད་ཐབོལ་ིས་གྲོབ་ཤོམ་པ་ཤེས་དུས་ཁད་ཆནཔ་ལ་བག་ཟན་དགོས་པ་དྲ་དུས་ཤན་ལས་ཁྲབ ནཱ ༧ ཅི ཧཿ ཀག ཅི། དེ་དུས་བཀའྨ་བོན་པའིའི 
ྲི་ཁ་་ཛོད་དབནོལ་ཝ་པའིབཅོབྱརའལདམག་བེད་སངོདས་པོ་ལ་བའེ་རི་གསོདཅེས་པསེ་ཡིག་དངཔོ་པ་པ་པ་བླགད་ཐའེ་ཡི་གི་གཉེས་དོདདས་སོ་སོད་ཟིན་པ་ནི། ངས་དེ བསྐ་མི་པའྱི་དསཔ་གིངྲ་ཛཱལྱ་ཤིས་མ་ན་ོ་ཁོརར་པོ་པད་སོད་ཟ་ལ། ཅྷ་ཐོ་བདཔ་ནེ་སོནས་ཤིས་་ 
གཟྲི་ཟིར་དང་མཐུས་ཡཱ་ས་དོད་ཛཱི་གྲིད་གི་མཏམ་་ ྲ་གུར་ཅིང་ལསྭ་ཀྲ་ས་པའི་ཡང་ས་པདྱ་གུར་པ་ཡིན་གཉིས་སྡད་པས་དབས་བྱདང་ད་༔ བེབ ། ལྫོདས་དོན་དཔག་བས་མ་རད་འཐུང་གངས་མདྱ་ཀིསྦྱ་ཀྲངམ་ཆོདྭ་དུ་ཡིད་པ རོ་ཐྲོ་དམ་གཉིསྦྱ་ཀི་སླཱ་བ་པོ་ཆེ་ཐ ˆ 
།ཿ=རངྫོང་རྷ་པང་2ངོན་བླ་སར་མྔངར་ད་ང 5 ཀོ ཆར 2: = ཏྲ ་ ལི ༈་ཏད་དུ་ ཐས་པའ་ལ་ ༄།བྔོ་རོ་ར་ཁ་ངཟེལ་ང།ར༡་ཀ་ང་རྲ་ = ཅེ ཞ་ ༤ བྲ་བ་།ས་པྲད་ 
པ་ཡང དེ་ད ་ྲ་པམད་བད་ཡི་ལ་གང་གཏབ་དྭག་མ།།འེ ༄དྐན་ཡཔ་བཡིདིའ་དད་ལམ་ 
པ་ གས་པའེ་། ཡཔ་བང་ ཀྲིར ལ ༧༨ འེ ལ ང ༢ ས་ཌུ།འ་འཇི་ར་རང་ང་ བ་བང་ = རཿ 1 དཀྲ་ཏཀག 
ཐཱ ཁེ གསྭ་ཤིས་ཀད་པ ཤགེམ་ཧཱམད་སཱག་དངངས་སྟེར་ལྟན་ཧུ་མཐ་རས་ཀྱིས་སྟེད་གེ་མ། ས་ལུག ཟུ་ ཐ་པ ད་མན རགས་ུངདྱ་འཅལ་ཞདའབུག་པས་ལོག་དམབུག་སྷེ་ རེ ཞོལཔ་ 
བྣདད་བ ཁྫོད་ཀྱི་ཏི་ཟླ་ པར་ཇེྲ་བ་མ་དཾད་པོ་ཆེ་དང་གཞན་སྤུལ་གུ་མ།ད་པོ་གློབ་དཔོད་ _ ང་ཅོའཇིགས་ཇི ཏྲ སན་གྲང༔ ཤཱ ཙག་པ་དང་ ུ ་གཙད་དབུ་ས་གཏིས་ལོ་གཅག་གི་རིད་ལ་གྲྭ ་ཀྲྭའུག་བྱིང་ལོང་ས་འདད་རོ་དདར་ལྟ་བུ་བུད་། དེ་དུས་གདས་འིའི་ར་བས་ 
ངོ་མ པི ཏོ འཇེགས་སྦིརྐ་པདི་སཱད་ཏུ་ཐམས་པའེ་ངག་བརད་སྟཏྲཾ ཟཱ་བྱྱ་ཧས་པདེ་འཛུམ་དཔྱ་བྱ་དཀུལ་དོར་དབ་ཏུ་བྱ་ཧ་པའེ་ཞེ སེ ོ་དོ་དདར་བཱ་བྱུ་བུད་། ད་ངུས་གདས་དདེ་དབས་། 
ས་ལ་ཡཡམས་ལ་མས་འམས་མམལོ ངོ ཚོ: ཟེ ༄༽ག ཤྱེ་དཀྱེསཔཁོར་དབ་ཏུ་བྱ་དད་པའོ་ཞེ་བའི་སྨནྒ་ལས་སྟིཏཤཾ་དབང་ཤེས་བ ཆེང ར་བ 
ཧེ ཀཀ མཚ ིཤ་ བབ ཾཾི་ ག་བུད་ཐོག་བའྲ་པུ་ཏག་གའཔད་། 
÷ོ ༡༡༡༡ ཕེ ངང ལཱ 4 


































































ངུ ཐབ་མ་བགྲལ་དགོས་པའི་དག་གི་པཏོག་སྔ་དགྲ་བདོད་ཉས་རམ་པདློདད་ཏེ་གནམ་སབལ་སྟམ་བ་རང་བོ་བྟལ།དེོ་པོོགོད་རོདམོ་བོའོ་བོད་པ་དང་ཁམས 
བྷི བ་བ བཞིནྭདགསུད་ཉནབསེལ་ཟེད་སོས་ནས་ བཀགྲ་ཀང་། ལོག་གཏམོ་ཛ་བིནྲ་བྲིས་ཁ ཀྲེལ་དགོས་པའེདུག་ག་མེ་ཏོག་སྡེ་ནག་བ་དོདྲ་ཀིས རི  ཟམཡྱད་ཏེ་གནམ ར« ` ཤི 
རོ འང་ཉིདྱཀི་སེམས་ལང་པོདྲ་བུ་གུའ་རང་བཞིད་དུ་གནས་པ་དང་། གཉིས་སྲུད་བང་ལོ་ཏེད་ལའེ་ཆེ་ད་ང་ལ འྲ་དགོས་དང། ཟླ 


ལུ མད ཅྱ་མྲཀ་མཾ་ང་གྲུང་ཡོད་པའེ་དགེ་བའི་ གེས་གཏེན་ཆེད་པོ 
ཿཾ ཚཏིནཛརཉནདརཞིད་མཁསཔྱད་་ྱུདགནས་དགས་པོ བཤྐད་སླབ་གླེད་དང་། 
ཆོད་ ཏ་དེ་ལི་ཀོ་ (95 ཧ་གཧུ་བཱེུ་ འགྲོའི་གནས་ཙི་ཙ་གོངོརླ་བྱ་བོར། 















ག་ང ཟླ ཀོས་ལམ་ཤྲོ གོ 
ོ་ རོ རད་རེ་བ་པས་ཞྲིག་གྲ་སོས་པཛོད་པའི་ཀོང། ཁ་ཛདྲ་ཕིའྲ་ རཙམས་པ་དངད་། ཇེའི་ པ 
ོམ་བཱ་སྤོད་པས་གནས་སྐོད་ལ་ཕྱན་ཏེ གདས་ཅནབུ་བསྟན་པའི་གཞི་ཆ་ཐོག་མ རུགས 'པའི་གཞིཊ ཊྲི་བི་ོ་བསམ་ཕས་དང་། ཏཁ་ སྤོ ནྲ་གི་ཤནས་ཟངས་ རི་མཁད་ད དྲ རདདྡ་ཇཾ་བ ས་ཞི ཇད་པའེ་ པྱ 


ཀྱ་ོ་ཆོས་ལྲང་དད་། ཆང་བ 
± 

རརདང་དུ་གཟུ ཤའོ 

ནྣམས་ལ་ཡཇལ། ཧྱ་ལ་གྱེ་བྱདྲ་ཞར་ཤྱེ་ མདམཏིའྲ་པ་ལ་ཏིདགེ་མཚོ་ཞེས་བླ་བ་སབ་ཅེས་གསུབས་པདེ་འཕྲོག གག ལོང་ དགས ཧུ 

ཆོས་དད་སྲེདྲ་འི་འབོན་བད་ངུ་ཡངས་པ དཔལྱ་ཀི་དགའ་སྟོཉོ་ཆེན་པོན་འོལ་པའ་ཕག་མོ་གྱུ་པདེ་བཞུགས་གནས་དྲགས་ལ་སྒམ་པོ་ སེགས་ལ་ནཔསྱ་༔ 9 ་ 

དེབཉ་དབ་དས་ར་དདསདེ་ཐོད་ཅ་པ་དསྔ་པིའིངག་པ་མཐའ་ཨྱོད་དང་མཚན་ཙམ་ལས་ཁད་པད་མ་མཆེས་པའེ་རྡོད་ཊཆང་གེབྲ་བང་ཡིད དནོཧཔ་པ་དད་གས་ཤ་ སུ་ཧྒྱཿ ཤཱ 


་ོ ད་ཆགས་ལ་སམ་པ། པ་བ 
སྷད་བལྐར་། ˆ ༤ དདཡརྐཏེ།  དེ་འད་་དད་ཡང་ཡདགི་པབོད་དདིནཔ་རེའིད་གཞིག ་པོ་ལྟནབརེད་ཅེད་ཚུན ཅགམ་ལྭ་སམ་པ། 



























པེ ༠༡འ༣༢༢༢༡༢༡ལ༽ཤཁཊཝ་འཇ་འ་འ་འཆའ༠ཚཟ༤༡༢ འཛ་ཤང་འོཁཁལའཁའ་བའ་ནབཀའ༡༨༡༥༩༡༧༩-༢༨༨༩༤༡༤༧༦༤༧༢༥༩༤༠༤༩༠༥༥༤༩-ལ) 
གསཀ་་བ་ཁགའཀང་འ་་དགས་འགའའཏུ་ུགའ་ཀག་༠ ཁ་ཏ ༡༡༡༡ ༢ == ༤༤༩ ༠ ༤་ཡབ་འངབའའ་ལབར མས་ལ་བ ངང 


དྲི ོོྒོཔབོས་སྟ་་གགོས་་དྲ་ག་ཆནཔ་དུ་མདུང་གདས་སུད་ཅེག་ཅརདམན་པོ་དད་མཐོང་ན་ འཇིགས་གིད་སྤི་ག་ཡང་བའྲ་གོ་ཁ་ཁ་སོགསྭ་ཞིད་སྐོང་ཚོགས་ཤྱས་བགོད་པ། དེའི དེནི་ནད་ཁོ་དཁོད་ཡུགྱཱ་ནགས་འི་སྭ སྲདའི་བག་དི་གཡག་རི་ཀེ་ལ ཐོའ་ 
ཤཱཿ དྲི་ཀནྡྷ་རཾས་ ཞྭ་པས་མི་དཔད་ལ་འཇོང་དུ་པས་བགོང་རྟར་འདུད་པའ་ུལ་གྱིས་འོག་ནས་ ཡརལ་རིམ་བཅེགས་ཀྱེས་གྱབུད་པ། ཤིད་ཏ་ལ ཤབདགནདད་པ ཀ་དདབབངཞེདྡཅིགས་ལོལ་ བས་ད དག་ས་ཁྱ་རྒ་ཤད་སྤ་སྦཾའུའི་ཚོགས་ེས་གདབ་སྒྱུར་ཡ་ 

ཐུཧཱཱ་ཚོགས་པས་སྐད་སཱརྟ་ྒད་བླད་བློས་པ། རྨད་འི་ཞབ་ཡུ་པོ་ཁསགས་ཆེད་འཇོས་བལ་བ གཡའ་བག་ལ་གཟིག་དད་གསད་གླ་བ་སགས་ཞག་ལྟ་རྒྱག་པ། ཕྱོགསྲཀདདསཛུ་པད་དམས་པཱ་ཌིག་གེ་དོཔ་འྱད་ཟལ་གྲན་པར་ཡས་པ། སྷིད་གི་དབུས་སུ་ཆུ་ཤེས་ཏ་ཤུའི་ཤེདས་ 

བ་དེ་བཆོག་ཡ། ཡཡུ་ཕྱིརྣམཔ་མཆེས་པ། གནས་དེད་དག སྡུད་ཅཧི་དོའ་ིན་པོ་ཆའི་གནལ་ཡས་ཁང་གིདདོར་ཕོ་སྡམ་པ་ཡའ་ཕུམདཔའ་བོ་མཁབ་ཤྲག་དད་བཅས་པ་བཞུགས་པ་ལ་གེ་ཚོཕྲ་བེའི་ཕྲལ་མོ་ཙཔ་ཡང་ཛོད་པས་དཔེགས པི་གྷ་བཟས་སུས་རེག།དེད་ཀོ་བར་དུ བུར་དཀར་ 
བོལ་ཡདོ་གཡོ་བཞི་དདནམ་ཁ་ཚར་ུ་པུག་འཛུབ་པ་དང། དེས་འ ཟི ག་ྲི་བྲད་ག་པ་དའ་གས་ཏེ་ཆ་དག་པ ོང སའྱུ་མོས་པའ་གག་ འྱགུ་ཞིདྲ་བག་སྒ་ཧཉད་པ་ལཱར་པ་དདྱ་པདདཆྲ་ཤི་མེ་ཏོག་དཀ་པོ་འབོའོ་བ། སྐབས་ཤཤདཤཔ་མཁའ་ནིན་ཊྲ་དངས་ཏིཉི་ 
° དོར་ཀུ་གསལ་དུདྲ་དོབས་དངན་སྐེས་མུ་གུ་མེ་ཏོག་གེ་ཚོགསྤྱ་རུས་པརྱེད་སོགས་ཀིས་ཝའི་དགའ་ཚལ་ཁད་པྲ་གིད་དུ་འཕོས་བྲབེ་རམ་པ་སྟོད་སོགས་བ་མཐུང་ཆོའཕུལ་བྱེས་དག་མ་དགགེ་སྣ སང་ཡུལདདཔི་ཏག་པཟི་འདགཞད་བདབོ་ཞསབསན་པིརུལྱ་གས་ར་པ་སྣ་ོགས་པའི་ལྟད་ 
_།ཌོ་དྡོ་བཛན་བས་ཡེད་དངས་པ་དྱ་བད་བ་བོད་དོ། ཆ་བ པོྲ་ར་ཆགགས་དངབད་དཔནད་ོ་དྱ་་དགེསཁ་པར་་ཏས་ོགས་་བ་བཞེ་ོ་བུ་ཁབས་བ་བ་མཁོ་ནས།ད དེ་པ་དད་པྲ་ཤུགས་དག་གིས་ཀུད་ནས་བླསང་ཏ མཐ་སྨོད་དེག་བ་ ཀིན་པའེ་གནས་ 









































































ང = ༤༤༤༧༤༠༩༡༩༢༧༢༤༧༠༧༤༠༢༤༠༤༠༢༠༧༠༩༢༨༠༤༢༠༠༩༥༠༩༡༤༥༥༤༩༢༠༠༧༠༧༢༤༠༠༤༠༤༠༤༤༨༠༧༠༧༢༤༧༢༢༢༤༢༢༠༤༧༣༧༢༦༠༧༠༤༥༤༢༤༠༦༠༤༤༢༠༤༤༤༢༤༨-༢༧༤༤༨༢༤༨༧༤༨--༨ ཐྲུ 
 བྭ་ཐབ་བབའ་དགའ་བ་དཔགྱཏུ་ཡདཔདན་དནཔའི་གཤོས་དགྱོར། དགཔྲགདཔཔྱོ་ལོ་ བོ ོ་ཀོའ་བོདྲོག་མོ་ནོར་དཔ མྱང །མཁང་བྲྲ ཚས་སྱྱདོ་དམས་པོ་གཡོལ་པདདས། །ལབ་དགྲ་ཝེག་ཤེབའདག་པདྱརན་ོ་བོབས། ོོདོ་རོཞིབོ་་སྨ་ནོལས། །ཚོག། 
 ཡོད་གཉེསྦཡི་དདོས་གུབ་ཕུལ་དུ་གསོལ། ཐ་བ གཔ་ད བོངས ཞགས ལ་ ཐོགས་གད་ཞིྱད། རྣགསྣྩྩཾྲྫྫྫྫོོོ༔་ 
ིབྭཱ་ཐོལ་ཐལ་མཁདས་བཟུདཏེ་ཏག་་ལ་ཡཀོད་ཁནོ་ངབ་བྱན་དེ་ཞག་བ་དེས་དཏོང།ངར་ཅིཞས་ཝུལ་ག་ས་གསང་བར བདོད་གདམཤེདམ་པ་ཆན་དགས་བར་འཇིགས་ཏེ་མཛན་པོས་བས་ད་ནམ་བདས་བདུདུ་ཁ་བ་ཁོི་ནལབཆདཔོྱདནདགས་ཀྱེས་ཐའརས། 

ནདའབལ་བ་དྲད་སྟམ་དུ་བུགཅེད་དཀར་ལས་མྱོད་བ་ནའང་དིདཞི་ཡངྲ་བ། ས་པས བསབདག་ཏབནས་ཡཏརེསཤང་དས་བས་ོལ་བུར་ཁ་ནདེ་ལུགབད་ོ་བསབ་ོ་མད་ག་ར་ི་མཔི་མ་རུ་ ག་ཁ མ་ལ ལེ 
ཌཱཀངབས་ཧ་གིཧ་བུད་བད་བ་ཤིག་མཐོད་ནས་ལ་མ།ྲ་དམས་ལདདས་པས། དེ་དདི་ནས་ཞག་ལམ་ཁ་བྱར་ཙམྲ་གིས་ཟྒམལ་བའི་སྐ་ད་པོད་པའྱིད་གར་ི་སྐེ་ལ ཕྲ ་རགི་འདུབ་དངཉེ་བར་སུལ་མང་གཞིབ་པ་ཀྲད་པ་དྲ་མཆོག་བོད་གི་སའི་ཆའ་དིམ་པད་ནགས་མ ::་ 
'ུ ལམ་ལས་མེད་ཟེག ེས་རྱ་ཧ་གང་འཕགས་བཞ་ས སོ་ོ་དན་ཁད་པ་བན་འེ་དགའབྱ་བདབ་ལ་ན་པཚིད་ྲ་སྲག་པ་བྱས་ཤདབེ་བཔ་འོས་སམ་ཧཔོ། ། ོ 


དྲ བ་པ་ག སན་པ ཤོ་ཞགཔད་ིདན་གས་ཨ 
ཐུ ཀ་ས ་ླ་ོ་་་བ་པགས། པག ་པ་འང་ཀནས་གསུམ་མཁལ་བཀ། །ཟདའ་ཁངས་དདོ་ཁ་བད་པའི་གཟས །ིགས་གཟམ་མགོད་པའིཞད་ལེད་བཕགས་ཚོགས་རྲང། དཀོག 





















བོཾ །འདངོ་མདལ་སྟར་ཐོས་དན་ཅོལ། །ཕན་ལོ་འུབྱ་ཧས་བྷམལ་བཅད་བརོད་ལོ་ལ། །ཅྲ་བག་དག་ནེངྱ་ཧ་པ་ཤ་ཕྲན་ཆོགས་ཁྲད། །གཅེག་ཏུ་བསུས་ཟཛུངས་དབ་བངདརེ་བ་འདའ སོའོ 
༣ ་མ་འམཆས། ད་ལན །འ་མད་ོ་ེོསམདལཀ ཟི ེ་ནོ་དད་པོམ་བའ་ཞ་་སབ།ཡགདོབ་དག་བའཝ་ྱད་ཐ་པ བཛནས་ཕན།།འྲ་ཀ་ལགད་ 
ཅོད་སོགས་ལུགས་བོ་ཡེས། །མེ་ཁཱག་མཆོཀ་ག་དགོས་གུབ་གད་པས་མདོད་། །དྭ་ཏེའདབལ་ཆེད་ས་ངན་དདས་ཐག་མཚད། །ཞས་ ་གཤས་ཆེན་ཙ་འཙོ་གོད་ལ་མངལ་ཛུ་ལ་ལོ། ༡ །ཡད་ཁས་སྨད་ད་ཚེ་མདོད་ས་ཞག་ལམ་བཅོ་གྱདད་ཅྲ་ལྲ་གི་ས་ྱ་རཱ་བོདོ་གཉིས་འི་ ཡ། 


༣ཿོག་ས་དྲ་བྦ་རཱབ་སེམས་དབའྲེ་ངོལ་འཛོད་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་གཁུགས་པའེ་གནས་གླང་ཆེན་འཀྱིན་རེ་ཞེས་བའེ་བནྲོ་རབས་གན་ཏུ་ཆེ་བ་དེད་མཚན་མོ་ན་བུན་དདནས་སྤོན་མེ་འད་བ་འབབ་གང་སགོས་ཡ་མཆ་བདེ་ལ་ས་དུ་པ་ཅད་ཡོད་པར་ཐོས། རྲི 

























༡ རྗི་ཐྲ་ཡས་ཐྲམས་མགོནའི་བོ་པ་ཞལ་གཟེགས་བཟེ་པོ་ཡ་དང་ཨེ་ཝད་བསྱརད་དའོངས་ནས། ཡདྡ་ཧ་ཉམ་བུའི་འདབྱ་ཾ་ས་ཝཾ་མད་པོ་དད་། ཕན་ཡཏ་དྷ་ཧ་བོབོདདི་ངུས་སུཔ་མཁའ་ལུས་རྟེད་གསུམ་བབས་པདྲ་གགས་པད་གནས་དད་། ཁའ་བུག་གེ་ཏེན་དད་། ཅེ་ཐད་གྱི་ཆུད་པ་དད་། གཙང་ 
' པཊྲི་ཙུན་ཁ་ཐོན་ནས་པདའའྲི་གྲ་ཚད་དད། བསམ་ཡས་སོགས་ལ་མཇཔ་ནས་ཞྲབས་མྱུདས་སཱ་འཛོན། དེའི་ཚོ་གཀའ་ཕོད་དག་གསད་གོད་ཆེན་སོ་སོདོ་མད་ད་འབྱེད་གཏདན་པོ་ལ་ཐད་་ཇི་ལ་དཔོད་བླ་ཞོག་བེད་བདད་། ཚོགསཀྲཐ་མང་ད་མད་འོ་ཅནྲ་སར།གང་བ་དམོད་བླ་ཤོག་གས་ཁ་སུུབ་པ་ 
ཾ། སྩགས་པ་གྲུ་ཚད་གི་ཟེནོ་འཕེན་ངུས་ཨོགས་ལ་ཞྲབས་སྲདསྲ་ཀི་བདོ་དབུ་ས་བར་བྱ་ཅྒད་པ་དག་གས་ཁོག་གེ་གཏར ཏ་པ་ཕོ་ལ་བའ་དིའི་བགོ་ལྱ་ོབ་བེར་ཆོ། བཤག་སྒུ་པགོ་རྗེརབྱ་སརས་བསྟན་པལྟེག་མཊཧྱཾ་ཧཱད་དུ་སང་ཊཾཀ་ཅེས་གདེད་ང ་ཚིཀ་པཱ་པ། དེ་ནས་དབུས། འཾ་དམག་ 


ཚ་ཁ ཆོ་འ 





















/༦: (ཏེ ༡-÷ 


༦ 


ཱ །པ་སྲོག་ དེ ཟི ་བདདའས་མཐགྭ་འཔ་དག་པའ་དད་་ནམ་པ་དངོདས་ཡོགྲ་བག་བབ་བདད་ཟ་པ་ཉམས་ཤངོ་ཀོནསག་ འབོལ་མོདྲ་ཀྲང་། གྲརྱ་རྒྱ་གས་ུའ 
ལྔ བགབོ་ཁ་ཅྱི་ལོན་གིང་བགདཡས་་ འབོལ་ངུས་ ་ ྱས་པཏོ་ཡོང་དམ་ཧམ་དུ་དོགས་པའྱི་རུ་མཆོནནི། སུང་མཛོ་སཱན་པོ་པད་ཧ་བྲང ཐག་སྤད་སྲ་སུ་གཅའ་དུཿ ༢གིིས་བོདྲ་ཕུད་པོས་རྐདད་པའལ་བྲ་གོ། 
ཟླ པ་ལས་ཐོ་པའི་དུགྲ་ངོན་ནབའབུད་ཆེས་ཆེདྱ་ཧས་པའི་སེར་གྲང་གས་བྱསན་ དབའ་ཞུསབད་བགགཞིགདམག་པསད་བ་ྟཏ་གས་ཨང་ཞ་དགད རནགསུལཁཧཔ་ཡརད་བའྲི་རབང་བཡས་བདོསག་བཔ་གས་ བམ 

























‹ .°༦..༧:༠༢ ༢༧༣༤) 
48: ། 











] ཁོག་གོད་གིཆོས་ཇྡ་ག་ནན་ལདཔོ་ཡམོན་ཀོད་གི་ཁད་པ་གཉིས་འིབ་ཡི་སྔད་དུབསྐོརཤས་མེེ་ཞུད་ཕུལ་བཤོས་ཐོས་པས། དདེམ་བྱདདདལགྲ་པིན་ཆོག་པ་ཆོག་ཤྲིའུ་བའངཔྱ་ཅུའ་ངོ་མི་བོ་གྲོས། གལྟ་ཏྲེ་ཕྷད་དྲཾ་ཡོས་ མསགས་བིད་པོའ ཉོས་བ་་བབ་ག་བོགསཁོང་ད་པ། ནོ 
1 མོས་བ ཡི་གནོད་པར་ཕཐ་བི་དེས་བཟྲདད་དདཔག་དཔནོ་གཅིག་ལ་ད་ད་འྲོ་ཤོས་ཁས་བབ། དེ ལ་གྱུང་ས་དས་ཏིན་གསུམ་་བས་བས་ཏེ་བ་ཚ་བ་གསབའོདག་འགྱོ་ངུ་བགལ་ན་བགའ་ོད་དས་གིས་ནསལཔྲབསྱ་རདནནསེན་ས། 
ཅི ངི ༢༡ < རྨུ ་ཀཏིད་བྲབ་རྤ རྨུས་པ་ཕྱས་སུ་ཐོས་ནས་བསླགས། ལྷན་ཡད་པཔྟད་སྲད་ལརརྒྱ་ཀ རྒྱ་དད་དགེཞཆནདགཔ།བླ་མ་དགེ་འཇུན་པ་ཕད་པ་ཆེ་་བ་བུནཞེས་ཕྱིདའད་དབུ་ས་མུ་ཡྱོཿ ཡོགས་རིས་མེད་པྲའེ་སེད་ རྩ ལསྤ་གད་ད། འནིསྤ་ཀན་ཅུས་་ 
ཏུ བཿ བབ་བོ  ཟ་་  ་ ག་འ ་ཀགི་པ་ས་བཔ་བལཔལོ་་ཡ་་ཟམྱ པ་ལགཔ་ལན་ྱ་ྲཔསོདོས་ཡསལགཟག་བཀས་ དུ་ 

གྲ་ཐང ༢ལའཁ་བལ་བའཁབཀགཏསཁྲཁབཁའའཁཁ༡༢༡༡༡༡༠༡ག༨ ༢ --- ^ ‰༅=ཆེཚེིཿ༧ 

























སས བོ་འི ་ོཙ དིྱབན་ཤིག་གིས་དིན་ བིག ཏངབ་ཡིན་ 
དོ་ལས་དན་པདེ་འབས་བུ་སྔག་བྲསལ་དང་ཟག་བཅས་མི་ཅག་པའི་འདབཞིན་དང་གསོན་བའི་ཕོ་ ལདྨུགཅིཀ་ཇན་དོ་པ་ཚུལ་ཏྟན་ཛུན་ཚེ། མ མ་ལ་ཀདག་གི་ས་ཛེ་དདིའ་དང་། དྲངོན་ྲིཏྟིད་བཟད་ཾ 
ཡོ རེ དྷཾ་སབ་པ་ཧིད་བོར་བྱགིས་པའི་སོབས་ཀྱིས་ས སག་གསལ།་ ཡྱ་གི་ྭ་ཆཱའི་རད་བཞིན་བནྲ་གི་ཆུ་ ་ཡིན་གནས་ལས་བྲད་ བརྒལ བའི་བ གྲཱ་ངཱ གབུ་ ཏྟད་པོ་ཞིག་འདོག་ སྲེ ཐ་ བརྔཝ་པའེ་དྲ་བ ་མཆིས་ཀང། དམེའཾ དད་ 
ཛཱ རར ཀྱེ་ཆཊའདི་ཿ བྲང་ི་ཡིར་ཞེས་བད་ལ་འབབ་ཅེད་དད་ལག་ས་ལ་གབ་པས་ཅེ་ རི་ཤིད་ཏུན་གཡོ་བར་ཅོ་བབི་བ་དདྲ་རུས་མཛུདས་སུནད་གི་སྟིང་འཕའ་ ཕར་བོ་དང་འི་ 


ཆཨ 


མ་ངབད་མ་རིམ་ལུད་བ་དད་བཀག་པ་མདད་དརྡ་ཟུགས་བིང་འབིན་པདད་མདལ། བར་ཇུལ་རུ་དོགཔ་མཉམ་ བཟུན་བས་འང་ལ་ཚུས་པའི་དདངས་བདིགས་བདོདུཿ ཿཁ་གཅིག་ཏུ་ཤོ །ཧོས་ཁ་བདྲི་ཝོས་ཆེཧ 
པུ ཏ་ཉ་ོཡ་གས་ད་མཁགཔོ་ཏིནཡས་དགབསུདདད་ཅག་བྱོདགས་སལ་བད་པདདྲ་བབ་ལ། དཊི་གཀའ་དྲིད་ད་དུང་ཡང་དན་ད་ཕི་ག་མཐར་རབྲ་ཤིསགླརན་ཅིད་སིས་འ་བས་ར་མས་སྭ་བད་བབོ་བྱིན་བའྲི་སྔོ་ལང ཝ་འདེབས་བཞིན་ངུ་གདའ། དེ་ཏ་བ་མ་དཀོན་མཆོགྷ་ཆོས་ 
་མཐས་ཟ་བ་རྩངས་བླམབས་པ་སསྲ་ཐ ཐབཐབཅན་ད་བརཔཅ་མད་ལ་མནོ་ཁོ་སོད་མ་བཏགས་པ འཨདུ་སེ་པས་ཀྱ བ་ོལ ༡ བའ ཡུས་ཀྱི་དངངས་རུལ་ཐམས་ཅད་ད དུས་གཅིག་ལ་སངས་པས་ཟཆོཀ་གསུ་པ་། 



























ཅེ 


= 


པ་མཆོད་བཅས། ཕདམ་བྱརལབས་ནཉས་པཀླ་དམཔ་ཡོདཔས་ ་བམས་ཅད་དཔའ་བྲ་པ་ཡོད་པ་དང་། ལུང་པཱ་དད་པོཆེ་ཡང བེའི་ཅིང་དུ་ཐུ ཞུགས་ཡད་ ཤཀད་སཱ་ནྲ་པ་བས་དགོན་པ་ཚོནི་དཧུ་མ་པོད་པ་མཆེས་སྐསས་མུ། བོད་དབུསྤ་ལྱི་བ་ལ་ལ་དདྲོ་གོས་ཀྱ་རི་ཁུད་པ་འག་ 


==: - ༧. 








༠༤༧༩ལ་ཟའའཁ༡༠༩༡༩༠༡༩༩༠༤་༢༡༡༡༢༠༩༢༡༡༩༡༡༤༢༡༠༡༡འཁ༡ས་འགང༡༧༢༠༢ར་༡ཁ་ཟངའ་ངཀ༡༩༢༠༡༡༤༢ད ཆའང་༢༤འ་ཁང་སས་ ༧༡ 


























༄༅ །ཆོས་ཐོག་ལ་བུབས་6ོས་ྱིརི་གྲཞུག་ཐཏང་། ངེ རོ འེས་བཟུང་གྩེ་ཟླབྱ་ཐེད་གཉིས་ལ་ཤེས་བབ་ཀི ི་ལའི་བསེན་འཛསྦསཔའི་ཟུནབདད་ོ་པ་བནགན་པ དཔས་མགུང་ཀ་ལ་པིད་གི་སྒ རེ 
ཐིས་པུནས་བཅུད་ི་ཅི་པ་སུ་དགེ་འཕེམ་དྲི་བ ཏདོནས་ལ་པའིམ་ཚོགས་བཅད་དད་ཨ་མདོགས་ཀཞན་ོམྲ་ཤི་བུགས་བཏོན་ལྟ་ཁུ་གགཞིགྲ་པབ་པ། ཨ་ན ྲ་་དཀོད་པ་ཚོགདྲ་དཔདུ་པྲ་ས་ཇེས་་བུ་ེ་བིྱ་བས་དམས་པའིབགོམ་ཡིདཔདཔོ་ - 
ཆག་སྟུམ་དུཡིད་སོབོས་ཅི་ཡད་ཐེལ། གསུམ་པ་དེ ཀྐ ངངྣ}ནྣན་་་་དླླླངླིླ་།་ མདཱནདྭ་ཐད་ཆེན་གསུཔ་དདབར་བད་ ༩ 


ལཱ་དཧྱི་མར་བཅུ་ནཡོད་པ་རུབ་དོས་མུ་ཐད་སཱང་ནསཿ འོླརིས། པཔ་་་་་་་འེ་འོ་དོགོནོནགིན་པད་པ་བོདོག་ལགནོད་པྱ་བས་པདྲྱི་ ཤྱེཾས པ་དྱ་དུས་པའི་ཅད་ཕྲང་གས་པའདགོན་ཕུང་དང་གྲི་བ ཆེ གདདཛཱ་ཐ་མྷ་བཱཞན་ 





ཞིག་ཤིས་ཀྲན་བསྟད་བད་དགྲ་འ དི་་བུད་བས་མརྡེ་བ་པའི་བན་བག་བཀོལ་བའི་དུས་ལ་བཟས་ཞེས་མཁར་ཐབ་བཟོག་པ་དང་འ །ཁུལ་གའོདོ་པཛོདྨ་གད། གབ འབ་ཡྟ་དུས་བཅ་དོར་འཇུབ་རེདཔ པོ་གུམ་བུད་པ་ལྱ་ར་ནག 
དཱ ཡདོ་པདད། ཆཔབ་ནདགོན་ཡ་ངོགྱར་བོཆམབཡབ་བས་དད་ལག་པདྲབ་ཝུད་ས་མལ་སྒ་དཔ་ཆེལ་ཞིན་།དད་པ་དོད་། མཔདེ་ག་ཤས་སས་པ་པའོ་བ་གས་་ འུས་སྭཱ་ནོཔ་ཊུདཾ་པ་ ་ྟདཱཛཱརཾ། སུངྦངས་པྣད་བ་མཐའ་ | 


























ཚ་ = ཤི སིའི 














 བ་ཅོ་ོབ་བ་ོོོོ་ོ་བོབབད་ོས་བོོུ་བད་གོས་ཨ་བདའི་བསུག་བོ་ག་ངོགཔོ་ཡོད་ལས་སླང་ ་ཀསད་གས གསོསྦ་རྱ་བིལལགདནདངོས་བྱོགནོམ་པ་འབུལ་མཁདདཔལ་གྲག་བཟོ་པ་དདྲ་བ་པའ་ ་ཆས་ཡད་བ་ཏོཔ་ག་ སི་འྲིའི་ཧདོདུ་ 
ཅུད་་ད་པ་ངས་་བུགས་འི་དབའ་བསེདྲེ་གད་པ དོ འན་ན་སགྲ་བམ་སགོས་ གས་ཧྱད་ཁྲད་བན་དསྔ་དུ་ཡིག་པུལ་ཏོ་ལང་སྒུ་ནོན་པོ་ཆེདངམི་ཕུས་འུ་བ་ལུལ་བས། གོད་མྨོས་འི་སཱད་གི་དགོན་པ་ཆོདི་དག་འུན་དང་པེའིཅིད་གྱི་བ་པ་གཞན་དགྲ་ཀང་། 

ཅགསཔ་ཡིན་དདུག་ལ། དེ་ཡདྱ་ཡིས་སུ་ཨ་མདོནས་འོངས་པའྲི་གྲུ་དུན་ནམས་ཀི་དག་ན་ཛད་བཟིག་པའི་དགོན་སྡེ་རྣམས་གསས་ཞེས་རྒྱམ་པོདི་གསེད་ཡིག་ལན་གཏིས་འཇས་ནས། སྦྱ་བ་གསུམ་བདེ་ཚོས་བྱདད་པ་དགད་པངདེ་དོ་ནས་དགེ་དད་པ་ ད་ཡི་ྲབ་བངཔོ་སོཞསད 
ཨས་ཏས་ཨུང་གྲསམ་བཟུང་ནས་མད་གད་བཏད་། དེད་བྲག་ཤེས་གསོ་ཕྱོད་མདད་ནསྐ་གར་དདདྲ་རས་ཏེ་བས་བདིན་པེ་ཆེ་མྲི་རབ་པའྱི་ཆུལ་མཚན་བླ་སེངས་ནས་ཨ་མགོའྱི་ཕོགས་དེད་ངོས་ཀྱ་སྣད་བ་དབྱའ་དཀར་བས་གད་ཡད་བབ་དད་བྱིས་ཞོས་བའི་གཏོམ་སད་ནོ 
བ་ད མ་ཁྲབ་ད་་སདའདལ་ཅན་གདོ་ཞ་མ་དསདདེསམགད་བ་བབབ་་ག་ལས་ུག་བངཐོསབུའམལ་ན་བཞནདབ་ྱིཆལཔ་གསདཏོད་འའི་དགའ་བའབིལ། ༡ཿསཏཡཔདཾ་པར་ཨ་ཀད་་ཨཾ་དྒོ་ས་པ་་ 
རྐ ག་་གདཔས་ཏུ་གཅསཅམསཔ་ཉགས་ལས་ླདུས་བས་ཐ་འ གར་ཞ པི་་་པགཚགས་ དབ གེས འབནག་དོག ད་ན །དཀོན་ཡུད་དེ་ཉན་གསདངུ་གསོས་ནས་ག་སད་གཤོཔ་པ་ཤ་གད་ 
།དུད་བླཾང་ ད་ས ཞ་མ་པཅ་བདོགསམ་ར་ཞསཔ་་དུས མས་ངོ ཡ་དང ེཡདསུད་སོསལྟར་ཱཔ་པྲ་བ་པ་གད་་དགགྱི་རམཔ་གུངགསད་བཅུད་དད་ག་། བཾ 
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ཌི 


ཤཾ་༽ 

















བིྲྲསིིསིིི རླ = ཚོོ / 
་ དད་དཐོདོ་ ལུདདགོན་པན་འབུལ་རུའི་ཏེད་གུསུམ་ཞལ འབག ག་སྤདདེ་ཛྫད་བརྡའ་བྱས་ནས་མད་བ ཏདྡ་ཇེས་སྭཱ་སྤིད་ཕའ་མཆོག་སེམས་དདྲེ་ལེདྱཀྱིས་ཆམ ་དང་དུ་གནས།། ད་ནས་རྡེ་ཅོང་ཁ་པས། ལེགས་ བཤད་དགའ་ ན་བྱ ཀས། །འདས་པ་དོད་ནན་ བཁས་པ་ཐསྟེར། ཞས = ཏས ནུ རད ངི 
| ནས་ དཐོདིསྱྲ་ཐོ 'འཛ༨་ཕྲེས་ ཏེ་ཡད་དག་པའི་ལམ་ནསྱ་བདྲ་གོཡ་ཀིགོད་ཁྱེན་ཡུལ་དུ་བྱུན་བད་ཁྲེད་པ་ཿ ཡ' མཁས་པ ཞྲེ་བཤེསྲ་གཏན' གཏན་དུ་མའ འི་ཞབས་པད་ཡུན་ུ་བསྙེན་ཏེ། དེ་དག ལས་སྙན་ཅྱུད་སེགས་ ལགས་པ ཤཱཀྱཾ་བདུད་ར་མད་དུ་བདོས ཐས་ཐུབམཐའ་ཐཞཱྱོཾ ཀྱི་རྒད་དག་རབ བྲ་མྨོ་ཀདཾཾ མ་ཤཁུ་ཏཱཱ 
| དགོས་པན་ཉ་མ་དད་འཕད་པའི་བླདོ་བཞིན་དུ་ཡིད་ ལའི་མ་ཐལ་བའི་ཆེསྱཀྱ་སཱདབྲ་ཕྲ་མ མྱོ་རས་པས་ག ཏི་མུགཤིན་དུ་ཁུག་པོ་དདདོན་ཟེ་འགྱུན་གྱི་ཐེ་ཆོམ་གྱི་མུན་པ་ འཟུག་པ་ཅུང་ཟད་སབྱངུ་བྲགོ་བའི་སཱ་ཁྟས་ཀྱི་སྣང་བཤད། བར་སྐྲརས ཧེན་ཐོད་དག་ཤེག་གི་དྨི་ཕམ་ཡ། ཁོ་བོ བིལ ་ཆོང་ག་སྐད་ཤུང་དུ་༽། 
¦ རྡཾ་འྱུཾ་འདས་དྱབདས་དམད་སེར་ ར་འདའ་ཆོན་སྣ་ ལྔའི་འོད་ཀྱིས་ འཁུད་འ་ཞིག་རྨིས། དེ་བཞིན་དུ་དུས ་ྱེས་ཀྱད་རྨ་ལམ 'སྙན་འགོད་རྒྱུ་ལྟད་ལེགས་ལེགས །ཀྲངྲཐ་མང་དུ་བྱུད་ཡང་། རྗེ་མི་ ལས། རྨེ་ ལྷ ཟེན་བ་བྫུ ཞྷ་པོ་ ་ཡིནོ། །ཞས་གསུངས་པ་ཏེན་ཧཿ་པོ་འ པོ་མེད སྲས ཀད་མྤྱང་ཨཱ་ དས་བ ཐུ 
¦ བ་ཀུན ཞྭལྲ་གགསུ་ཐའ་མ་ཟད་མདོ་སྡགས་ སུཞད་མད་དུ་གསུདས་ལ། དེ 'ལྟན་ཡད་རྨེ་ཕམ་དེ་ རྨིསཔ་རས་བཟུང་སྟ་བློ་གྲོས་འུད་བྲད་ གསུལ་དུ་སོད་ཐའ རྣ རྟོག་ཤད། ལོ་དག་ཧ་ལཧ་ངྡེ་བཤུན་དམ་པ་བྫོ་བཟད་ དོབནཔའྱི་ཧལ་མཚན་ པ་གཤོགས་པའིད དགོད ་ལ་པཆ་ཆེ༢ོཿ ཡོན་ཧཏཾང་ 
| ཅེ་མཆོག་པ་ལི ལ་སོགས་ =: ± ± འཕགས་པ་ཐུགས་ རྡེ་ཆེན་ཕེའི་སྤུལ་པ། དངོས་ཆོསྤྱ་ཧཝ་ས སོད་བཅན་སམ་པའི་གདུད་རྒྱུད་ མབའའི་གུ་གྱེ་ཆཝ་ པོ་གླ་བཟད་པདྨ་ཞེས་པ་སོན་མོདྲ་བས་འབྲེལ་བཟྱོརནས་ལྷ་སཁི་སྒོན་ ལམ་ལ་ཁ་ཆེ་ ་གུའ་གུམགྱི་མྤང་དྲ ཤུས། དད་དཾས་ཡིད་ རཾ 


༈དེལ་ཡག་ཉུས། ༩ །ཅུན་མོདས་འུགོ་ཆི བོད། ཀག འས་རིན་ོ་ ཆེ་ལ་ཞབས་འུང་ཨ་མདོན་ཅིས་ཀཏ་སོད་གི་རུག་ཅེས་ཞུ་མིག་བུང་རོ ཁྱོད་ཏད་མ་ལ་སོང་ནགེགེས་གཞུང་གདེ་ལ་ཁེ་བོས་ལེ མི་དབང་པོ་ལྱད་ལད་སེས་ང་ལ་གནད་བིན་ཡང་ཡད་དང་། 























༧༡༨༨༧༢༤༤༠༥༥༤༠༢༠༧༤༠༤༤༠༠༢༧༠༠༠༠༠༠༠༠༠༥༠༤༧༠༠༠༠༠༧༢༠༠༠༤༠༤༢༠༤ལ༧བ་༧༢༢༠༤༤ 












ངོའུ 








ཅུ ` །ཅེས་ཆིས་ཆིན་མཛོདབཞའིཅི་ལག་ཞིསཞུས་པས། ོ་ཏགམཁནཔར་བཏག་ཆོདལ་ཞིསའུག་ཅས་སབཁོས་གས ་ས།དལ་ནདདུ་ཁདཀན་དབདད། ་བད་བར་བ་ལམ་ཐག་ད་དཔགནམས་ུབའླ་གམ མཧུལ་པོ་གཉིས དོབཀུབཔདཀའབ་ ། 
༡" དདེས་ཞེ་ལིཆོ་ི་དོ་གུབ་རུ་ཅཔདམི་འདུསཐས་མབ་ནས། དབུབ་རལ་པཟ་འཕིན་ལས་ཀ་ཤམ་མཁའ་དབ་ཏུ་ཕདས་བརད་པའི་ཆས་བོར་བོད་ཁྱི་ཕོགས་གུནཏྭ་བཟ་དུས་འདིད། བདགགིསྱ་བད་ཝོནདུས་ཐསོདདས་བོ་བར་བད་བས་པའེ་དགན་འབྱ སྒྱེ | 






༢ ༡་ཀརེ་ 


་གཟོདདབ་ བ་ཐའི་འད་ 
ིླ་གཕདམ་པའ བའི ་དུན་དབ་ ཐོ་ཏིན་ ཉབཅི་ཤ་འི་ཅརབོ་ཚོམདགེ་བཡེ་ཀླནཿགུཔ་པ་དད་ཆབས་ཅེ་གདགཐཁེ་བུ་རེ་ཟཞདཔའི་དབམ་བུ་ཉན་བནད་གཏམས་བཁི་བདུང་ཙེ་མདདཔ་སྨིན་བའངགི་རྣམ་དབྱོད ཤུད་ ད་ཐས་ལུད་དྲིག་གཤོག་ཟུད གི་དང་དིའ་དཐ་ཧཱན༔ ་ 
ཉིདགན་ལོདས་གྤྱིད་བར་འདོནཔའེ་འེབའེ་ཚ་ེར་འཕྲོབ་ལདའ་གཅོད་ཆུ་འཛེཧ་ཀྱིས་བསླེབས་འདུག་སྟམཧུཁོ ཉསཏྲཀོད་བསཐ་སྲཱ་ཟིད་ཤོང་ཡིག་ཆུཁྱའིལབ་ཇུང་། དེནས་དྙིད་པོ་ཆེ་ལ་དྭ་ཝརན་དོར རར་ 
སྱ་ཐེད་ལཞ་ཞུས་ཐས། རྒྱལ་སྲམ་དཾན་པོ་ཆེས་མེ་དབད་གས་ཤེས ་ཅ་མེ་གཏོང་ཀ ་ཤས་ཁནད་ལོ་རེག་མཁྨ་ཟུབ་གསུམ་པན་འོལ་ཁར་རུ་ཚན་ལ་བསྟད་བཏགས་ནས་ཁྲོལ་བརལོབྲག་རྡེ རྡཾདྲུད་ལ་རཱང 






རཅོམས་ བསད་བའླི་ཝཱལ་ཐྲ་ཕ་ས་མདོཁམས་སུ་སེད་ཞེསབཀའ་ཕབ སྲ 


ྦ ཆོས་མཏན་ཡན་འགྲོ་དུབ་སེང་ཞེས་གསུདག།དེ་ནས་ཨ་མདོའྱི་ཕོགས་སུ་འོད་ 
༢ བྐཐས་བུ། མདོ་ཤེས མདའ་འི་གུཆེན་སཐས་དཔའནཔོ་ཆལདབ་རདཕུལ་ཧུ་ཕིན་་ཨ་བག་སྟགས་ནཱཅསས་ཆོག་ཅེས་བདད་་ཟུབབྱ་དངཔད་འབོརབང་གྲགལ་གྲགཏཔ། ཆོས་བཞིན་བད་པ ཌཱ ་ཤྷོཿཔའཾ་བུ ཞི་བད་མ་ ལཱ་མོའི འྲི་ཆོཔ ྱོད་དང་གརམ་' ལུད་གི་ 
གིཉ;ེིསི་འོས སྨྱོན་མིཊཁོག་ཞུགས་རྣམས་ལད་ ༦ ་སྭ་ཀང་སཾང་ན་ལགས་གསུངས་ཞད་འཛིན་ལས་ཐཤོའི་ལས་ཟྭསབ་བའ་ཞལ་བཤིས་རྡའི་རི་མེ་ རཆུ་ུཔ་འབུགླ ད་ཉེས་ ྣོམད་ཀླམད་མ་ཆོས་ལའེ དགོདམ་ཐ་ཞུས་ཐས་ཁྱོང་བ་ ཡོ་འགྲོ། ྲ ཀྐ 



























༤༤༡༤ ༧༤ ༧༤༤ ༤༠༤ ཅས 

















གབྲུཿས་པ་ ལ་གསགཉེས་ིམྱོནན་དཆོདཤད་བཏགས་གཉེམཅེནས་དོཅཞས་སླགདད། ༼ །དེསདོཝ་དབུམ་གཅན་དུ་པུན་པབ་མདུན་ཐ་ལགས་བར་བཅུབ་ནས་ལོ་རེས་མའགལེ བྱེར་ུགསི་ཕོག་ག པླ་བབན་གག་ག་རབབ་ཡད་འདོནདམ་པ་མཁན་ཆནཐལ་མཐའ་བང་པོའི 
¡ཝ་པཱཧས་དྭ་དུད་པྭ་མབ་དཔོད་ཞཱད་མནྡ་ཤེསརབྱ་ཧཱ་མཚོ་སོགས ལ་ཐོན་ཤག་དད་འདྲི་ཕི་མཐ་བུག་གེ༔ སྱཐས་འདྲུག་ཁུས་ཏེ་གད་དད་གདདའི་ གླུའི་བྣདབ་རྟད་ཐདག་ཡིད་རུ་ཞེལ་ ཞེ་ལེད་དུ་གསལ་བར་བཀོདདེ་པར་གསུང་ཟད་དག་ཀླུ་ཏད་ 3༤ ས་བོ ལ་ཡང 
འསམི་ཤྱ་ག་ྲཕདསཁྲས་མཕདོ་ནུ་ོ་ལགཔའུན་དདམམབུཔསས་བའུ་མ་་་ ་མཆེམས་ཐསྟོན་མུ་ནསདང་ལུསྱ་པཾནའོ འོདསྱ་ཀཏང་ཡིད་བི་བུད་བ་གད་དག་ག་ཞཔསྱ་ཀི་བུ ཟླུརི་ཀར་འཁེན་གཤེན་དུ་གཞེམ་བས་བགྲོའེ ཤོ རུ བས་ཆ 
དིན་བོ་ཆེས་ཞལ་ཏ་ནད་ཐྲེ ཐནཆས་རྫད་བདའ་གནད་ནསཏྲོད་དུས་སུ། དབུས་གཙང་གི་གྲྭ་ ས་སུ 'སེ་རྟེད་གསུམ་ཏེ་བྱ་ཀ་ ༢མས་ ཅད་ལད་མེགས་དས་སྤོན་ལམ་ཧྷ ཅཱམ་པན་དག་པསམཆཡས་སྱན། རབ རྦ ་ 
དྲིད་ཏྲགན། ཟླ་དད་བྲལ་བའེ་ཇྡོ་ ངོ་བ ་ཏྲི་ཤ་དདྱ་ཡག་ན་པད་ཧཀའ་ཆད་བའི་ སྤུལ་ཐ་འཁུལ་མེརེ འཐྲོམ་སྟེན་བའི་གདན་པ་ ་བཀའ་གདཔས་ ཀའི དགེ་ཐ་ཐ ཤིབ་གཏེན་ རྣམསུ་ ཤུ བསྟེ གཱནསཾ་ད་ བསྒྲེད་དགོན་་ཐ ཐོམ་དིན་པོ ཆེས གདུད་་ཆོདྷཏེནད ད 
 [ བདཔའི་བཞུགས་གནས་ཀིི་བུ་གཟུགས་དདྱ་བོན་མརྦ་གགས་པ་ད་་ཕེལ་དདདགས་པོ་་རེའ་ཚམས་འབོཕྱི་ྐདའསྦཿ གྱེཿཞིན་བ་སོགས་ད་། ད་དད་ཏ་བའེ་དུར་ཐོླ་ཀ་མྱོ་ཧལ་མོགས་ལ་མཐལ་ཏེ། བྱཊ་ཕམ་ལོསྭ་ིྱཾ་གམ་མ་བནུད་ན་ྭ་ཟམདཀོད་གཚོག་བསུང་མང་ 

་ ི་ག་ཏེ་་བ་ཙལསཞས་ཆ་མ་ཤིས་ཨ་འྲིའ་། མོཚ་མོར་བདགག་གམ་དྲ་གནམ་ ལྕགས་ལྦུང་ཡད་གྲུང་མའེ་མགུབ་གནོད་པ་མ་ཐུང་། པཡནཱཱ་་བད་བདསཏི་གཞམདྲ་མས་་ཌན ཁརའབའ་ཡོ། 

































་ལོ་ དགྲབ་ཟེ་ “འེ ཅའྭ་དྷ ༧དུ་ཧེས་ཕ་ཡོད་ལང་་ 

















འ༩་ར༡རསང་ངའ་ཁང་འའ་བབ་ཡ༩བ-སའརངའ-ས་༨༠རརར༤༡ལམར༡༧༢རར་བའབངངའབ 


བཱ ཐམས ཐཾཾསྨ་ཐཱགྲ། འོད་ 











།པའི་དབུསསུ་ཡེད་དུ་འོངབའེ་འདའ་ཚོན་ལྣ་ ལྷྭ་མ་འྲད་བཤེནཅུད་མཚར་ ་བཞེག་ཤད་ ་བའ་ཁག་ ག་བར དྲ འདོས།ད ཧེ་ལམཿ བཁད་དག་གས་དགན་འ ཡུང 











རེད 
དག ༈ གད་ལྟད་ཡད་སེནཨྭ་ཁྷག་པའ་དྭབའ་བ ་བ་བུད་། ཡད་དོའི་ཚོ་ཤར་དོསཀྱིའི་རྩ རའི་སྤག་པའེ་ད་དུའ་དའེ་འཁོད་བཅས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟདྲ་གབ་མ་ཁྲད་བ་ཀད་བ་མཐོད་བདོའི་དད་བཞིན་ཡེདྱ་ཀང་། མ་ལས་དོ་འྲང ལ་གཞི་བདག་སེགས་ཀིཞལ་གཟིགས་ཞས་ བསགས་པ དོ་ཚོ་བའ་ཐ 
་ ཤུལ་ལམདང་པོནསཤ་ཐད་གིས་འོད་པོ། ༩ །ད་དས་ཏེན་ས་ཕུད་པའི་མད་བཏོན་ཟྲ་ག་ས་མ་བཏགས་པ་དགན་ཡུད་ཞེས་པ་དང་མཆན་དདོས་བམས (པ་གླིང་ཞེས་ཡོངས་ཕུ་གྲགས་པ། ་ཨ་ནདོའྱཾ་ཕོགསྱ་ཀི་བསྟན་པའྡ་པ་བདྱ་གུན་པའི་ཡིན་གཉཾསཏམ བླ ངོ 







པྲས ་སྡབ་ཉིན་མཆོད་པའྱི་བེ་བག་གུ་ཆོགས་ཐོགས་པས་སྡན་བསུས་ཏོ། ག་འདན་ཨེཕེསལདའྲ་བདད་བདད་བཅས་པས་དངགི་གཞ་ག་ླམནསྨ་བབ་དག་འདུནལ་མནལ་ 
སུམ་ཕའི་ཞུདབན་སྐྱ་སེདདད་སྤིན་བདག་མད་ལངོ་འཕྲདབྱས་བས། དཀའ་ཐུབཀྱི་གནས་སུ་གླུཕཔ་ལ་གཞོལ་རྱུ་དོང་ཞས་འོ འོངས་བའཾ་སེ་ཐས་ཁལ་བཅིས་ཐཁང་དེ་དད་ངལ་བ ་ཡང་བཏང་སྟེང་གླ་སྤད་བདེ་ཐའ་སླེབ་པ་ལ་སྤོ་བ་བརྟས། ཁོ་བོ་མར འོདསབའེ་མཱ་གོདག་ཕོ་ལ་མི་ཏབ་ཆེད་ལོས་ཤོལ་། 
བཀོད་བྱིས་ ཏེ། འབས་ཕྲུསབསམ་བོཁབས་ཚཆོ་ི་ཆུན་ཁངཤདདུ་གཡའ་ཟངས་ཀྱ་བུས་རེ ་ཆེན་བཞེངས ཅཅུག་པའེ་རབ་གནསྤྱའི་དགའ་སྟོན ལྭ་བོན་ཚེ། གཿ ཡབ་མདྦཱ་ཆོས་ལ་ནཁྡ་པ ཤད་ད སོདཞེ ཞེས་པ་ལདད་ཡུལ་ཅུ་ལོག་སོད་འུསྲ་པནྐ མ་མཉེསཔའྲེ་བུལ་་ 
ྱསད་ཟིོད་བས་ བཆོགཏ་བོག་ང་ གྱི་ང་ སྱ ཡིས་ཨུ་གནས་ཇནཔེའིཐོ་སྦྱ་བཏ་གཏོང་རིས་ཡོད་ཅེས་གསུབས་གེད་བཀའ་ཤོག་བཏྟན་པ་ཡིས་སྲ་ཐོས། དྡེ་ན་བའི་བཟུ་ལེན་མཚོག་ཏུ་གྱུན་ོམ་ ཡས་ཆེད་པོ། གསེང་འདོབ ས་ལ་བ འ་ 


༤༤༤༤ངཁང་ཁར་འཇན་ར་ཆ་ཤ ༢༤༨༤ ༡༤ངརངངངོར་འཁང་ 














༧སཊ་ "` 








༢༤ 





༥༢༧ ༠༤༨ ༢༡༢༤༧༠༤༤༤༨༠༤༨༠༧༩༧༤༨༢༢༧༤༨༡༨༧-༨-༡༧༡༤ ༩༢༡༤༢༨---༧༤༤-༤༩ 


སྐལ བ་ཞན་པས་གད་ བགསྭཟླ་དཀ་ཞིས་པི ཟླ་ོ་གྱུནཔ་ཡནོ། །ཝཱར་པྐྲཿ མང་ལ་འདུག་དུས་དྷ 








༩རགསངར༢༨༠༨རམ༧༡༧སལས་ ༤༨༡༨༨༨༤་༤རགགར་འའ་ཁར་གསརཔ ༧༠༩༠སསས་ལ་༧མངར་ལ་ཡག་ངཀཁ་༡༤ས༡འར་བར ༢ང་འ་ང༡ངའའན་ཐཅངཆང་ལ་ཚཚའཁཏཆབ༤༢༨ 


རྣམའབྲེལ་དཀཞའ་རྨ འདེནོ་གགསབྱའ་གྱོ་བས་བས་དད་ཁོ་བོས་མ་ ་མ་ 'སཱེཟ་ཀྱད་ད་བུ་ཕར་ལ་དའི་ཚོ་ཟིན་མ་ཟིན་ཟྭྟ་བ་ ལྟ་བུམརྱས་པད་པྲ་ཞེད ་དང་སྭ་ཐོས་སྤོབགཉཞེག་ 
མོ་དུད་༈ མདོད་ལྷ་ ཙ་དད་སྤྱན་སྡ་ བའི་འདུལ་བ་གཞན་ཕན་སྟེང་པོ་ བློན་བཟུདས' ་འགྲལ་པ་། ཡཀ རཆ ་རྟོག་བྱས་ པ་ཡིན་པས དགོན་ལུད་ལདམ་ ་བཅའ་ཏིན་གསུམ་བཞུག་ཆོ། དེ་དུས་དགོན་པ་ 'ཞེག་ གསོས་བྱས་ར ཧསཿ ལོ་མང་པོ་མ་སོད་བས གོན་བ་ཞེག་པ་ ལ་བརྟེཾས་ཤུཿྱཾ ཙུ ་ 
ལ་མི་ པཏྟག་པྲདནྭ་བོ་དད་འའུདས། 'ཞུབུ་བུད་དས་གོན་པ་དག་གི་ ག་ཐུགས་དྲ་ལ་དད་གཞོན་པས་ སླྲོབ་གཉེད འ་ལ་ཤིར་ འབད་བཞེན་པའི་དུས་སྐབས་བ ཟད་པོར་ཐུག་བས།མཚན་ ཉེདཀྱི་གཞུང་ལུ ལུགས་འབ་འབྱམས་ལ་གཞནདྲ ད་ཡི འཇོག ་པའོ་བློ་གྲོས་ཧྭཧ། ་ བའ ག་བཞི ཉེ་ ་གཏིན་ཀྱད་ ཕྱིས 
སུ་དགོན་ཁུད་ཁྲེ ་པ པ་མདོད་པའྱི་ར་ཏིག་ ལྱའམ་པ་བློ་བཟད་དོནོ་ཆུབ་དད་རྒྱུན་པ་ བླ་ཐྲ་ ་ཨཱལྭ་ཤེ་ དྲག ` ་ཏདྲམས་ཤད་བ་འབ་ འབྱངས་པ་བ བྭསཞ་དདྨ་ཟཱ་ ཁགའྭ་ཧུ་ཆོས་རྗེ་རྣེ་མཁ་དངྱང་ཀྱཿ ་ 
ཐྱཅུབྲབསྦ་གྲལ་ཧོ། ཧོང་ཐོ་རྣཾ་བཁྱེན་ བཙོན རླཾ་སློགས ་དགེ་ བཤིསྤྲ་དྷུད་པ་པུད་པོ་དང་ ། ལུངད་གྲས་ལྦྲ་གཁས་བློ་གསལ་དུ་པ«ྲས་དྲོ་ །ཧོ་ཆད་ཀ ཆད་བཞིའེ་ཅུ་ལུངདེགས་རྱུག་པའི ༩་བགྲོ་གླེང་མཛདེ་ཁོ་དྲེགས་ལྡན་ལ་ལ་ཁདད་བཞེན ཡུ་བ རཱསྨ་ཕ་བཏང་ཐྲཊྭཾད བྱུད པ་སུབ། ཤོའུ 
དར གོད ལེད་པསྦ་ོགས་ནིས་མེད་པའ་མཁས་རྣམས་ཡེ དངས་པདད། དེདས་ཚོས་ཐོག་འགའ་ཞིག་ལ་ ལ་ཆོས་གུད་སོང་དྭས་བྲེབོ་གེང་དམ་བཅང་ཚོངས་དྲབངས་བླ་བགས་ཚོ་ངྲ་ལལ་ཅྱ་བི་ཇི་ཟའྱི་ཧལ་པོ་དུ་མས་འདུན་བའ་བྱ ལྕའུགས་བྱཅུ། 
(༠༨ གོ་ལག 1 གྲུབ་ཆུལ་འདེད མདོད་དྲེལ་ན། ལེགསྲ་ལེགྲས་དཀན་པོའེ་ལས་ལས་གྲུབ་བའེ་མི་ལུས་བཟད་ ནྷ་གཆད་གཅད་ཆུ་ལ་ཐེམས་ཞིམ་ཞིམད་ ་དད་ལྣད་ཞེད་ ཅུའ་ཅུལ་ སྤྱོད་པ་དད་བཅུན་བཅུཤ་བཏུལ་། 

















བརང་སྤལ ་སྨའི་དགྲེ་དན་དག་ དུང་ཆོས་ཌྡ་ཆུ་ལ་ཧབ་དང་ཤུ 


- `-.༽ 





ལོ་བའ་ཡམ་ལོམོཆར 


མུ 
'ཆང་ 





བཅ 
དྲ་པོན་ 
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རམ བས་མ་་་ 


ཁག་ཁགས་གཞལ།ཁ་འཁས༡༡༨༡ཀ༡གས་ཉཿ།སསང ༨༨༧༤-༡༤-༡༠) -༡༠---~ 





འགལས་༧༩༧ ༡༤༤༤ 











སེམས་ཀྱས་ཞུགས་ཏེ ཏེ་གསལ་གསལ་ བློ་ཡཾས་ཟཿ ་བབ་ ་ཟབདེཧི་སིངབཱ་དའ་ུལེན་ཕྱན་ ལར གཏོག ཁྲ 








ོ་ ཁཱ རམས གྲང་མྤང འཾག་གནས་ཆུ་གཏེའ་དུ་དུང་དུང་ 
པ་མོ་སོ་ལས་གྭཧ་སྭན་ཡུང་གེདཔ་ཆོས་སྨ་འདིནྲ་ཀོང་ཀྲོང་གིས་ཞིབ་ཞིབ་མཉན་ཅིད་། དེ་དོའོ་ཁྱད་ལྷད་ཤེས་རེད་དུརྡོ་ཆོའི་ཁུང་དྲགས་ཀྱི་རྱོད་བས་ཤུན་ཐའ་བཅད་དེ་ཡད་ཡང་སེས་པ་དེ་ད 


ཿ 


བ་ཁ འབོལ་གདན ད་ཝ་འཁདདེ་བླཐ 
ཡཱུན་བཤད་དེ ད་ག ིཡོགཊོག་འག་ རླ 


ཇོ.3 


ཞ་ཉེ 





རའ 
དོན་གདདོམངམ་ཐེད་པན་སྦས་ཏེ་དཀའ་དཀའ་ཡིད་ཀིས་ཉམསསྲུ་བདནས་བཟ་བཟང་དད་སོགས་ཡོན་ཏ་སྨུན་གྱུར་ཐོབ་པའེ་ཆེད་དུ་ཤ་ཐང་ཐང་གིས་འབད་འབོད་བྱས་ཤིང་། ཕྱིས་ཕྱིས་ སུ་བའ་བདདུམོ་པ 


༤ 







:ཀ 





ཧ་མེད་ཀྱི་འབ་དྱི་བ་ཤྲ ་ཐོམ་བྲས 4 སྤད་དུ་ ་དྲུ་བུས་ཡཝལ་ཡུལ ་མེད་པར་ཆོས་ཀྱནྱ་པད་ བཟད་པྤེ ཝྱྱན་དུ་ཤབ་ཤོབ་ཐན་ཤུན་ཅོམ་ སིན་པཾའ་ ལེགས བཤ མཆག་གད་ ལྡབ ་ལྲིབ་ད 
ཉེས་པའེ་ཁད་ཁུང་ལྡ ད་ལཱན་དང་ཤྲཾ་ཆོ་མཀྱིྲཏའོད་མེད་ལ་ལོག ལོག་ཏོག་དག་ ནོག་གེས་དབེན་ཅེང་ 'ཁོད་ ཧཱོཔས་ བུད་ དག་བ ཤེ ཐ་མ ན་ཆདཀྱིས་ བེན་ཚོམ་ཚོམ་མེད་པརྨ་སས་པ ༢ བསོད 1 ཚོགས་ཀིཞབ་ རིམ ཚོད་ཡོད ཐོད་དྭབུས་སུ་དདའོན། ཀྱ་གྱུ་ཡ་ཡེ་ངེ ཡེད་་ 





༡ ༢ 









ཚོགས་ལ་འཐྲིག་ཞྲགིག་ལུངའི་གས་ཐན་དག་འཇུལ་ འཇུམ་བཞེན་མདངསྱཉྲིས་ སུན་བསུས་ཏེ་སཔསསངས་མགྲེད་པའ་ལཝ་ ནས་སྐུ་སྨན་འབྱམས་ཤད་ནཀའ་དཀར་བཤོཝ་བ་མེན་པའ་འཐད་འཐད་བྒྱས བང་ས 
ཝ་ཐུསཔདས ་ཆོས་ཀྱི་སཱད ་བ་ཆེས་ ་ཆེད་སྲེཝ་བ ་དང་། ཡང་ད 'སྐབས་པྐ སྨབབ བབ་ ལམ་འགོས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཕྱོ ཕོགས བཤས ཞྭ ལ་ སེདནསབ བྱ་ བཀྱེ ཅེ་བྱམས་བྱམས་ཆེ་ ཆེས་ ལྐལ་ ལྗཧྣ་དདེ་དང་གིས་ བདོད འདོནདེབདི ཞེན་བྷཔད་ཐུབ་ཆོ། ལོས་ལྡ་ཾ | 
ཿ ཀླེ ད་སྤདས་གཏམ་ཀྱ་དགའ་སྟེན་འགྱེད་ཚོ། སོ་སཾ་ ེཡདཀི་ནནའདོན་མ་དད་སོགས༔་ ་ 
















རར ངོ 
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ཅེ 




















ཱ དཔག་ཟསམ་ནང་འབུད་འཁུངས་པའ་ཅདྲ་དུད་ཅོམ་ལེན་མདོན་མཐོའི་ཕཝ་གྱ་ན་ཡངས་རྩ་མོད་ཉད་འུད་མེན་པབ་རཾས་ལེགས་ལྟབ་ཁྱུབ་ལོ་མ་འཕྱང་ཤེང་ས་ལམ་ལང་ལོ 
] ས་བཤད་དདདད་ཤོག་ཅིང་ལེ་ལིའ་ཚོབ་ཚུབ་མེད་པའ་བཅོང་འྲགས་ཀྱེས་དེ་ལ་ལང་ལེང་གཁྲོའ་ཏེ། དམ་དུམ་ཙམ་སིན་པའི་ལེགས་བཤད་ལྦགས་པན་ཐོས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཤེས་འབྲ་ཀྱིས་ཡུལ་ཧི 
ཐེ འའེལ་འའིམ་ཡ་བའི་ཨ་བའུ། སི་ཏྣཱག་ཏྭག་པའི་དྱབེ་ཐ་ཕེད་དེ་བདེན་གཉིས་གཉིས་མེད་ཏོགས་ནས་ལེགས་ཚོགས་ཚོགས 
གས་ག བ་ཁང ཟདུས་པརད་འདོལ འདོ ། གཞན་ུ་ིཉནལས་ཁུ་འཕགས་འདྲ།ད་བཞིནཐི་ྲུནུ་སྔ་ཨ་ུམཝའིབཅེད།།ྱལ་བསུ་རིང་ཡིན་གནམ་ཁབབ་མར་ཤོ་འལ། 
ཅ་ལ ས་འ ། ོུངེན་ཡངས་འོ་འདོད་ག་བཞན།།ཟུ་ེདྲི འ་བར་མོས་ན་བཅུནན།།དེཐོབ་དུས་མཅུསབན་ད་བསནབབ་ལབ།།ཟོས་བསལ་ད༔ 
སན་ཙམ། །མཛུདས་ཁྱང་ཡོངས་འབའ་གཏན་བ་་་ གཏད ཡཏ བཱ ད་ད འགུས་པནྷ་ལེ། །འུལ་ཁམས་སྡོམ་ལྡན་བསང་འོས་གཞན་ཤེས་ཕྲིག བི་མྭློག་མླེ་ཏོག་ལས་འབྱུདྲ་བྲག་ལས་མིན། །དགེ་བའི་བཤེས་དང་ཀྲོགས་གཞུན 
ཅུ སྱཀད་ཡངས །ན་གཏན་བདེདཞཞུད་བས་ལྷག །གསེར་གཡུས་ཇ་སྤས་ར་ཡང་དྱོ་གྱ་མཆོག །ཐོས་ལྡན་ངྐྱཝ གརྩེད་སྐལ་སྦོམ། ། 


དྲ་ཤོན 





















































པོ་མིན་ཡང་ཡོདས་ཀྱིས་བཀུན། །པཱུམ་སྡོང་སྨར་མེདམུཉོསེལ་སྣང་སྟེའ་བའེ། །ནོར་བྱ་ལོང་བས་འོ་བོ 






































ྐ །ཏོདྲ་པབྲ་པཾན་འ བུཤ་ཐིད་ཡད་། །བདུད་བཀིགས་མཆོན་བྱར་ཕབས་ཀྲད་ཇེ་ཆུས་ཡིན། །དེཿ །དིཔ་ཆོས་ལྷདྲ་དངཤོན་ 





ཀང་ཀ བོ་འར་ འབེལ་བ དས 
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ས་ཡ ནོམས རགས་རེང་། ་གས་མ་ོང་་ཀོལ་ལཁཡང་པོ་ཅུག ཧཔ་བཏག་ཡིཏ་དགའ་འང་ ཤོ 
བསབ་སི། །འནདོདུས་ཡུག་ཕྲན་ནང་༢ དངོན་སྲུཔ་རེ་རོ། །བདོན་ཤེས་ཀྱིས་ གཟིགས་འཕྲིད་ལས་ཆད་ཟིམ་འཔེབ། །ཆོགས་དབུས་དགའ་གནས་ཆོད ད་སྐཔང་ཕབ་ 

མས་ངོ་ཚོན་ཅི་མི་ཁྲུ། །ཅོད་སྐབས་ལ་ཡིས་བི་ཏབླནབྱ་ཟུདཱ་ཧུགས་ཟྱལ། །དགའ་དཔེ་སྟེདགསཐ་མྱུཝམ་ྲ ཀྲད་པུ་ཡི་ས་རེ། ཏེག ་ོ་ན་དཕགསཟརང། །དདན་ནྱཏལས་་ཚནདད། །གགི་སེང་་ 
་དོ་་ཁངས་གཏངོས་ཅི་ྐོ། །གཞྭནེ་འགའ་དྲེགས་མྱོམ་བདག་འགྲན་ཅེགར་མངོད། །ཁོ་བོ་དབེན་གནམ་བྷ་རཕརདི་སུལ་འདོང་། ཇཾ ཛིད་སྤོདརན་སྤོད་མཐོང་འཚེད་རོཔ་ཊཱདོད་ཚོ། རང འས ངོ 
ན་དཀའ་མཧདི །མཁའ་ཁྱབ་འྲགོ་ལ་གཏན་བདེའི་གཏེང་བསིལ་སྨོན། ཅསྭ་བཏག་འྱངམས་ཆོས་འཇད་དགོ་མད་ཡིན། །ཡིཞྐད་བ་འགོན་ཅི་ཕད་གསོས་འཛུན་ རྟོག གོད འབདེ་ལབོད་པྲ་ ཐཾ 








དར ་ །ལེགས་མཆོད་གང་གེ་དེ་འདད་ ་ ་སྦྲོང་དང་མཛུང་པཾ། །ཧ་པིད་དགིདྱ་མདྲ་ཐཱཾག འདོབ 
།གངོག་གིངོ་ཡོག་་འོ། བ་བ གིས་ག ཆོསབིདགའ་མདད། ་མ་ ལོ་དུག་འ ཀ་འབའི་བཅོད། ཞོང སོས་ག་འོལའས། ྱཿ 
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ངས་ག །ཟསཅག་པོས་ས་ུལ་བཏྲ་བསབདྲ་ དཀ་ལ་ཁོབ ངས་སྤོད་དགེ་ཁུས། འཏང་ཐོས་བས། །ཆོགས་གཏེས་ །ཏེད་ཆེད་ལད ོ ཐཱོནོ་ལམ་གཏག །མད་མང་འཀྲོ་ཁུ་ཟབ་ཟབ་དམ་ ས་འཕྲག །བཏན་བཅན་ཡྲ་བཾས་ད་ བུ 
དུ "ལེགས་ཆོགས་ ་ཡད་ཡད་ྱོཀས་ཀུད་ཁྱག ། །ལེགས་ལགས་བཀྲི་ཤིས་འོས་ཕོངས་ འཕལ་ཞགྭ་བུ་ཞས་བའྲ་ཤེ་ ཧུད ངོ པ་སྣཾམོ་འ་པཱད་ད་པོ་དས ་བསྙན་ཚུཡ་ཏུ་ད་ཧྱ་སཾ་ཝ་ སྭོ་ཝའ་ལ ༢ ལ་ུ་བདེབདྱ་ཆུ་བད་ བབྱེས་པོ། ཊ །ཏུས་དེཤྐ་ གཞན འའ ཉེན་དོད འྩོ བསི བཅི ཟོ 
„ གོས་སུ་ཤད་ཏེ། ད ད་ཀོ་ཡོདོས་འ འོ་ཞ་ལི་བར འོ ོན་བི་ྱ་བ་དདགཔབོ་ོརི་ད ང་ད འག་གེ་ོམ་ལ་ཡན་གེ་མངཚོསཝདྲ་ ས་འ འཆོབྭ་སཱདཏེདགེ་སྦྱོད་འབེལ་ ༼བདྲ་གུན་ཏོ། །ཞའ་ཕྲས་ཀ་གནས་ུ་འཕགས་སྔས་ཡུལ་དགར་པ་བག་ཟོད་ཞིས་པ་ པདེའྱ་བྷུཔ་པ་ཤཾ། ཏས 
¡རབསྭ་དས་བཅུགས་པའི་གོད་བྲ་དམས་ཟེས་༢ དྲེག ལྲས པ་ཡྲི་ཀ་ད་ག་དབད་གགེ་ཡེགས་དང་བུ་རལ་བྱ་ར་ཏིག་དཀའ་དྲབོ་བཟད་དཔ ལདདང་འཚད་ཉིཏལྭ་མང་བ་བས་བའི་སད་ཐེད་གདབང་ དག་འབྲིད་སྤོག་དགད་འམ་ངུཔས་ཐོག་ བ་པའི ༧ 
།རླུབ། ེ་ིགེའདུ་ཚང་ཡས་བཟིན་ ཅིག་ངབ་བ་ བདང ལ་ྲ་བི་དབ་པའི་ཉ་ཡས་ཁྲེད་དགོས་ཞེས་བཿྭ།་མ་གནང་། དདེ་ལན་དུ་དད་རེབ་བཟ་ཅེངྱ་ཆ་རེ་བི་ཆོས་ཆིག་པོ་འཚད་པའེ་ ྱ་མླདཔྲ་སོབས་པྲ ཞཤ་ཉེད་ཐག་པ་ཆེན་པོའྱེ་བ་ཇ འི་ཡོན་ཏན གསུད་དབ་ལམ་གྲསུདཔའི་ ླག་པ་ཅཔ་ཡད་པོ་ 'དན་པ་དད། ཆབ 
༤ ༤ཿནྱ་གབ་གས སླགཚོསབཞ་དེས་་ངབླསཕགའཕྲ་ཞ ཁ་ཞགོསདད་ཡད་པཞེས་པས་ཿ གབ ལའེ་འེདའ་བདོདའི དེ་པདངགི་ད་གི་ར་བསྨྲས་ཏེ། འཕྲག་ཞམ་བཊའ་མདོད་ལས། སུཔས་ཅན་གདདག་ཆོས་དཛོལ་བ། །ེ་དག་ལ་དདག་ཆོས 
:: བ་ལེ ཁོ །ཅེས་དང་། འ་འ = །ད་མ་བའེ་ཆོས་ཀྱི་མཱ སིབྱ་་ཆ་དས། འབེག ཁ་སྟོད གསགས ཏའ བོད་གི་ངོག། ་ 
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་---«༤༧༧༠༩༤༤-`- 












རཿ །ཐར་པདོ་གྱི་རྣན་ཁས་ཀྱང་། སྩིནམཚུདས་དེ་ཧྙེཐས་ལན་འཇུག་དབ། བདག་ཉིནྲ་རེས་སུ་འདུག་རྣཔས་ཁིས། །ཞེས་པ་ནས། བཕཱ་ཐའི་དངོས་པོ་ །ཞི་བཤད་དོ། །ཞེསྱ་ཧུལ་ས་རམསྱས་ད་ལྟ་མུའྷ་སྨོནས་གཞན་དོན མཛད ཐར་གསུངས་བའྲོ་རོས། 
༣༠ ཐྫོནལབ་གཤཕྱིའ་དན།དེ་ིདའནདགངོསྱིསྱ་བར་འགྱུནབས་དེ་བཏང་ཐའེ་ཕན་ཡོན་གི། དབའེནཀིས་ཞུས་པ་ལས། གདྷའིབྱེ་མཉམ་ཞིཊངག་གཟེའ་གྱིས་རེ། །བཀད་སྟེ་གད་ལ་བྱིན་པ་བྱིནཔ་བས། (དུམངྡ་ཚོན་ཆེ་གསཅད་གཅོགདྲོད་པ། །ེ་ཕིཕ་ཡིན་ད་འ 
ང་ཡི་ག ཡད་ཆོག་འཚདཔ་མད་བཔཡ་ོ་ ༥༦ རཆ པ་  །ཤསཐཆདའྱསྩཊ། ཏས བེའས། །ུ་་བྲ་ཡུང་དག་མཆོདཝ་ཡུན། །ཞེས་པ་ལུཏ། བསོ་འ་ཡེན། 
འཕེལ་ཞིད་མདོ་ཞེས་ཐོབ་པ་ནི། བླམཟ་བཏུས་ལས། ངོས་ཀྱི་དྤྱན་པ་ཟད་ཟིད་མེདཱ། །བསོད་དམས་བཕོལ་བའྱ་ཆུ་ཡིན་ཐོ།ཞི་དད་།མེདྲ་གཉས་པ་ལས། །ཚས་ཀེ་སྦྲིན་པས་སྐྱི་བ་དྲན། །ཞེས་དང་། ཀླུ་རྒྱལརྒྱ་མཚོས་ཞུས་པ་ལས། ཆས་ྱ་་ཕས་ཧི་རག་པ་མེད་ཕཊ་མོ་ཕཊ་ཤེས་པས་ 
རྣམ་ཕར་དག་ཕན་འགྱུན་འོ། །ཞེས་དདོ། དམ་པའེ་ཆོས་འདེན་བོའ་འྱགུན་བས་དེའེ་ཕན་ཡོནཀུད་། དེ་བཞེན་གཞེགས་པབེ་གསད་བ་བསྟན་པའ་མདོ་ལས་གྭསུཿཔ་པ་ཤོད་དྲུ་དངས་ལུན་ཡན་ལ། ཁྱད་པདཧུ་བྱདོ་རླུབ་ལམ་རིམ་འཆད་ཏན་བྱས་པངོ ཕན་ཡོན་ནེ། རྗེ་ཙོད་ཁ་ཕས། རུལ་འད་ཀྲུནའེ་ 
¡ འ་དང་ཉན་པསྱ་ཐུདོ། །དམ་ཆོས་འཆདདད་ཟོས་བའེ་ཕྲན་ཡོད་ཚོགས། །དླཐས་ཆེན་ཕཱད་པད་དེས་པས་ངེདན་ཟས་མ། ཞིས་གྲ་ཡུངས་འདུག་པབ་འདི་འ 
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( ཞེག་ཁ ཏྲ་སྐལ་པ་བཟང་ངོ་སྟམ་ནས་ཁྲིད་ཤྱེད་པར་སེམས་ཀྱིས་ཐག་བཅད། ཧེནས་ཞུབ་པོ་དག་ལྭ་ཌེནྷ་མས་ཀྱེ་ཐུགས་ཀྱི་བྲམ་བར་ཐོས་” | 
ཇོ = ༧ “༢ ༨ ེ ཀསད རེ་བ རརམ་རབམ་་འ་ རྐ ར་རོ = ཚེར རི ངེ རཾ རོ རེ ་ 
འདུད་རྩེ་འཁྱིལ་བྲིན་མོདཀྱཏ་ད་དུཧིབྱ་མཚོར་ཇཱ་ཕྲན ་འཐབ་ ་པཁི་ཆུ་ལ་དུ་དེའི་ '་ཁྲད་འཇུལ་ཞག་ཁས་བླདས། དཧས་ཧྷན་དུས་ཀྱ་ཁྱ་བས་ལས ཀྲད་ཆེས་ དཀན་བའཀྲད་སླང་ རྣམ་བད་དག་པའི་སྒོ་ནས་བཉོ་མ་ལཱན འདས་ཀྱེས་ལེགས་པ་གསུངས་པཁྲི་རོས་ཕུད་ཀྲུདྲ་བི་ཧིད་བོ། 


 ོ་རོ ༈ ལོམ 
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ལྷུག་གྲི ་བཞིད་སྲེལ། བཅ སུབ་རཡསཀྱི་ལེགས་བཤད། བྱུད་པའི་ཆུ་བོ་གསུམ་འདུས་ཀྱི་བརུད་ཅེ།། ཕུལ བྱན་ཞབས་ཀྱེ ཉྱི་ ་བྒ ཏག །ངྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱ ཀྐ ཀྱཾ་ཁྱགསཐ ཧུད་བཟད་པོ། འདབ ཐོག་མའ་ལམ་་གྱཾ་ཆུ་ཐང 
མ་པཾན། བླེ གླེ་ཐོག་ནས་འཡེ་མཁྱུད་མཾ མཾན་པ་ ཁྲེད་ཡཾག །ཤ་ཧཱ་ བདེ་ལམ་གྱེ་མབ ཅད་སྟིད་ས་ཁོག་ཕུབ་ བྭ་སི་ལམྱ་ཐཱ་གྡ་པྱ་ཊ གྱ་གྲ གཞད བསྲད་། ད བེ་ལ་ མཛྒྱོ་རཱ་ཀཞུད་གྲེ འདས་དང ཀ་ར ༦ཧྱེ་དྷཔ ་པ་རྣཝས་ 
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འགི་འཁྲ་ཀ བཤེས་གཏེཤ ཧཱུ ཀ་ས བུགསུམབྱ་ལམགེ ། 
ཀྱི་ལེགས་ །གཤད་དད་དད་བ ཀྲར 
” བཅོམ་མིན་པའ་ཟབ་ ཁྲིད་ཉིན་བཅུགཉེག་གི་ཐར་དུ། ནི་ཁྲོད་དེའ་གཏུག་མའ་འདུ་ གསཔ་དང དྲི་བཟང ་གི་ཕོ 'ཏས་བཀུག་པའེ་བང་ ་ཀྲ་ཐཁྲིན་ དུ་དམ་པའེ་ ལ་ཆོས ཀྱ་ཀྨན་བར 
ཡད་ན 
ད་ཚ 





ཧེ ཧཐླཱ་ཀྱསྭ་འྱཧན་ཏ ཏེ་ཏཀ་སྒོས་ཕལ་ 
བཟད་པ་ཁྱ་ཅདྲ་པ་ཞེས་ ཧསད པ་ཆེ ཧྲ ་ས་དྭ་ཐོགས་ན༨ རཿ ཛཱ 
གྲ་ཧ་ཅད་སྤྲོས་པ ་ཆེན་པོས་དི་གཟནྲ་ར་ལར་འདྲེད་འགོ་དོགསནས་ ཕྱོད་ཁྲེད་གཅོ་བེའ་བྱས། གེམས་ སྱེད་ཀྱ་བཤད་ཕའ་ སྐཐས ་སྭ་སམས་བསེད་ཆོ་° ་ཤཀས་། ་བཛདྷཾ་དཱ་ ཊངག་པ་ལ སེར་བ ་བྲ་ ་ཅིན་ལ་མཆོད རོ ན་བཤྲམས་ཤིདཱ་མའཾ་ཁཾ ཁ་ཆོསྦཀི་ ༈༅པ་མཏགཔང་བས་ ཙཾ ཏེག 
ད་ཚྲ་བ་མོགས་ཀྱས་བསྙན་བཀུར་སྟེབླ་བད། དགི་གདུ་ད་ ཚོགས དས མདོ་སྡུད་པ ་སེགས་ཤེན་མདོ་དདྭ་ལག་བསམ་བླསལ་ ་མདོ་ ་སྐོགས་ ཀྐ་ ཅེད་གཏོན་མྭ་ས ཆོགས་བཏད་ནས་ཆོགས གསོག གྲ་ཀྱཧྱི་པ། ། དངོ་གཞི ཞི་ལྭ་བཱ་༔ སྤོབ་ཆང་མས། ཟམམ་ ཤུ ཤེས་ གྭ ཤི་སྒོགསྦཾཀཾ ཀྱས་པ གཾ ཞྱིབཌྣཿས 
ེ ེ་་ །ནཙྱྐཀཱ་་ཏ་། །སནས་ཀེས་ཆོནས་ཞིད་པནྲ་དས་ཏ་དང་གེ་བཟའ་བྣགན་དུ་སེམས་ཅ ༦ནྭ་ཀྲསཔ ཅད་འཁོད་དེ་ འབུལབདྲ་པོས་དད་ ཡན ལས་ད ་པ་ཕུལ། ༈ འི 
གཏིཤཐཱཧྟཾན པྒ 


` ནས་མསེ་ + ཆེས [འི སབུག་བཅི༔ རྗེས་སུ་གཞནདོན་དྲདྱ་བཅྲ་རྭབདེན་གཉེརྡ་གེདམེགས་པ་དོ་ ་ཧྲོདྱས། དྐརག་བདེ་ལམ་དད་ན་སྨོན 






ག་ཟུཿྷ་ཐཱག་ འི བེ 
འང, 












བཿ དཔོད 









ཊལ་ཁཁོད་པ་ན་སློ སྤོཟ་མཁ་ཆོགསྦྱ་ལས ནྫྷལ་ཕུལ་བའེཌྗ ཌྗེས་སྲ། ཟླ་མས་བཤེམ 
ག་གཉིས་ཀ་སྙབས་ ཅིག་ཏུ ཏྲ་སོང་ སྤོན་འཇུག་ཀྟན་ ྨ་ གསུངས ཀྱ་འེ་ཁིག་སྨོན་སེམམ "ལོཏཡིནོ་ 
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་ ; ^ ལའལོཚག་ །བུ། གསོལ་ བ་བཏབ་པའྡདེས་སུ་དེ་བའི་གསུད་སདསྤ་ཆས་ཚོས་ཆོགས་ མ་ཁན་གསུམ་མཉམ་འདོ་ཤས་སྨོན་སེམས་ཆགས་འདེན། དེ་ནས་དཀ་དག་ངོས་བྱདྲ་བ 
¦ འ ཐ་ ཏཾཉྟན་སྦཾགྒྒྱ་སྲོགས་བྱེས་ལྕ་བས་རྒྱས་བཏབ་ནས་དགེ ཤ་བབ་་ཤིད་བྟག་ཡོ་ ཏི་ཉད་ཐིག་མ་ངོག་ལམ་བྱི་གཞུང་ཤིད་སྤོན་བྱན་ཧྲབཀྱི་སེཐས་ཆོ་གས་བཟུང་བཅུག་ནས་ཕྡིག་པ་དང་མ་འདྲེས་པ 

ཐཱ ེམཇུགདེམ་ཟག་བངཅུ་ངོ། དེ་ལུན་གཏམས་ པ་རཾནཔོ་ཆེ་དབད་གི ཧལ་པོ་དད་གཞུད་བཟད་གྱོ་་ཀང་ཀུན་འདུས་པའྱེ་ཧ་མ་ངོ་ལ་འཐན་ཅད་བཏ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པསེ་དམ་པའེ་ཆོས་ལརང་དད་དེ་རུ་ ; ` 
ཐཐོདད་དེས་ཁེགས་ ཁྱ་གསོ་ས་སུ་ཁགྱུའ་གི ཤྱིནདྲ་ཐསཱོ ཧཱོ་སྒོནཾ་གྱེ་ས་མཇུག་ བརྒྱྣ། ཀ་འ ཁྲགས་ཐཤོད་དོན་པྲལ་ ཧེདྷ་ནགས་ཀྱེ་ྲ་བསུད་འུ་བུས་ ལྤོས ་པའེ་ ་འཐོནྭ་དུད་གིས་ད དྲངས་པའྲེ་ མོད་ལ་ དད་ཕྲཞ་དཤ་ཀ ཀྲ གདུད་བ་ འྲཕོག་ལ་དད་དྲར 
2 གོ་སྐལ་ཁིན་པ་ལ་རེདས་བར་གྱུན། དབཞིད་དུལོ་ ་ཕྱེ་མའ་ཡད་འབྲུ་དད་ཕུབ་ར་ཁདྲེས་འདྲ་ཡིྐ་པའི་རྡེ་ཉོད་ཁཔ་ཡབ ་སསུཀྱིཐ་ཞེད་པ་བྲསཾས་ བླསད་པེད་པ འ་རྒ་ད་བཤད་སྒྲ་འདེན་དབད་པོན་ འཇེབས་པ་ཚནགཅེག་ུལ་བའཆོས་ཕ སྩ༣ལགས་བསྦ་ཀུས་བོས 
ེབའིབྱན་ཅིའ་ཕུན་པ་ན་རབ་བླསགྲས་མེ་ཏྟོག་པལ་ཐ་མཏའ་བཤིན་དུ་དགའ་བའི་དབལྱ་གིས་ཟིལ། འདྲས་མཛོན་ནས་ཕམ་སུའད་ཁིད་ཝུང་དབདེམ་གདག་གཟུགས་བདན་ལུ་བུར་འེ་ལས་བྱ་བུང་ན་ཡད་། དེ་གདདང་གད་དད་གིས་༡ན་དུས་སུ་དེ་དག་སྩམ་བཞན་བ་པས་ ཧིགས་་ 
ས་དུས་འདིནྱ་རལ་བའི་བསུན་པ་ཕན་ཏིད་དུ་ག ཀྲ ཞུ་མཞན་བུདན་བཀཁ་ཚོགས་ལ་ཐ་འདོམ་པད་ཐཱེལ་ཞེས་ཞལ་ཏགནད་བས། ཟླ་མཁེ་གསུང་མ་བཅག་པ་དང་བཀའ་བཞེབ་སྦྲབ་བའེ་མ་ཆོད་བའེ་ཆེད་དུཊད་གྱུར་བང་བསམ་ནས་ཡིཉ་ཀྱི། དེ | 
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། གཞོད གྲོང ཀོད་སོས་ལྟན་བདགལ་ །ཀྲིད་དབད སོགམ་བེད་པའ་ཐོས་ བྱ་རཱ་ཆེན་དང་ལོབ་ད་པོན་གྱི་བཛ་ཏཏད་ཀུ ཀྱཏ་མཾ་ཆོད་ལ།། ཏེ་ལྟ་ཤོ་ཡ ཡད་བེའུ་ཟྲུལ ་ཕོར་པོད། སྐེམས་ བྱ་སྐེད་ཕ་ ་སོགས་ ཀྭ མ་ཀུན ན་ལ །ཡན་ཏན་ཟྱ་ཉད་ཆ་བའ 
ངེ 2 ཡ་ །ཅེས་གྲས ༨སོ་པ་ཡུད་ ཐཱབཨཱཿ ཆོ་སྦ་ཀྱི་ཟཱནྷ་གད་དད་གད་དྡེ་སྲེ སིདོརལ་བྷན་འ དྲོམ གྲདུ་གས་ཆེ་བད་གནས་ཀྱབདདྲེ་དུ་སེ་བརུད་རཔས་ཀྱེས་རེམ་པར་སྤེལ་ཏ། ༢ཕད་ཨ་པའི་ འ་འདིགཏོཾཿྱགྱཾ་ཐམ། སྱུ་ཀེ་འབོ།བྲ་འྲབ་འ 

ད་ཀུན་གི་ཕན་བདེའི་གསོས་སྤགུན་ད གུན་ན་ཅེ་མ་རུང་སྟཟ་བ ཡིདོ་ལ་བནཾག་པ་ཡེཊ་ལ། ། ི་ལའི་ཆོས་སྦིན་གད་དད་གད་བྱགི་ས་སབས༔ སྲ ཀྱའི་ཀྲན་སློད་ལ། མྲོད་ལས། ཅོ ཆོས་ཕྱིདྐ་ཏོཊ་མོངས° ཤདེ་མིན པས། །མཐོ་སོགས་ཡད་དག་དེ་བ བཞེན ཏོ ཊེ ཞེས་པ ་ལ་དཧོས 
མཆེས་པ་དུམལདེ་དད་དེས་ཏནྱངས་ཏེདཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་གཅོད་དགག་ཞོད་ས་གཤིན་པོགཏན་ཆགས་པ་ལདེས་འྱའུ་གིབསམ་པའེ་ས་བོད་ 


ཧོཅི་མ་ནུད་སྟམ་པའེ་ཏ དེ་བྲ་སྱ་ཀད་ཡིན་ལ། དབད་ཇེས གདོད་རཱ་བུདེ་གད་དང་གན་བྱགས་སྒྲབས་ཊ སུ་དཀྱིལ་ཐད་ཀ བཐ་མ་་ ཅཾ་ཕདྲ་བཀ་ལ་ནས་དཀྱིལ་ཆོག་དེཔ་ 















ˆ-- 


། 
བ་སྟེ་ ཉིན་རྫོ་་བ ཅེ གྱི་བྱཉ་དཱཊ ་བམསྦ་ཀི་ལོ་ཁདབ་ྲ་བད་པོ་ པོརོས་ཤེད་ཝཱཛ་ ཡྤ ་ག་གི་མི 'ཏོག་ཆེས་ཆེད་བཞད་དེ་མ་ 
དོདྱ་སིས་དཔད་ལཱ་ ཁྲུད་གཏེས་ཀའེ་གོ ཆོད་པད་བྱེད་པ་དད་། ཡད་དྱཀལ་བད་ལེབ་བཀར་ཟས་ཏྲད་ སྒྲ ་པཅོད་ལེད་པའ འདག་དྱམིད་ར་བཏོནས་དབད་བླས སེ 






ངོ ཀྲ ཌཛ&ི > ལྦལ་མ་ལྷྟེ་གཅེག་དད་མགོན་ཆེནབྱགྲསམ་དད་ནས་སྲོས་བཀའ་ཆེན་བཅོ་ལྔ་ད ལྔ་དད་དཔལ་མགོད་ཞལ་བཅུ་བདུན་སོགས་ཀྱི་རྗེས་གནད་དུ་མ་ཅན་ལ་ལྤ་དང་པོའི་རྗེས་གནད་གཅིག་ལ་སོ་སེའི་སྡུགས་བརྗོད་ཕས་ཐ 





ཐྲཔྤསྤ་ཅཧི) 


ཛྲ བཿ ཟ་ རི་ག ཐ་ལ ཅོག་ལབུ་ ལགོར་འདོག་ཅོམ་བམ་པོ་ གཿ ངག་ག གཾ ཤེ་ཀྲུ་འེ ཆྭ་ཀློག་པུཊཾད་ཤགཿ མཐངུག་དའ ད་བའ་བད་ ནོའུ སོ་ཀོ།མཁལ་རོད་མ་ཡི ཏོ ད་པ་ ཆུས ཤན་འདྒོ་པ་ ་སོགསཊས༢ " 


















'སྭེ། ཆོ་ ཆས་གདྩོརསོ་རམ་ཁགས་པྲད ¡ དྲ་བས་བྲམ་ མ་ཤད་། ིདྭས་འོམོང་་མའོ་ལམབཟ་་ྲོད་གཞང་ལ་སོགས་མན་ཆེནོ་ཟབ་བས་འདོ་ལསམཁ་དུསགདད 
པོའི་དབད་པོ་བག་ཆགསདདའཛམ་པད་ཐེས་སྲུ་འདིད་པ་ལྭ་ བེ་མདའ་བ། ལེགས་འཆད 


་ལ་ལེགས་བཤད་ཁི་བང་མདོད་འདན་ཅེད་ད་རུལ་གྲུག་ལག་དད་མཟུན་པ། ཟུམས་པ་དད་སང་ཛེས་གངུལ་བཅེག་ཅད་བ་ཐོད་ནལ་པརྩྱ་ཧེས་པ་སོ་ 
ེཤ་འདོ་དགར་བྱ་མན་མཁམ་དགེ་བའ་བགས་གཉན་མཚཏིད་ཚབ་ལགསང་བཅམ་ེ། དགངདབག་གི་མ་སོ་ལས་ཆུངམཐ་གསང་གབཅུ་ྱ་ུདསེ་ོ་ོཁ་དབནསླགསབདང ས་དགན་ན་ས་ས་པད་ བ་ོ་ 
'སྤདོངཱ། བམ་གད་དག་དད་ག་ ྤིཐོའིཧྱན དུཔསྟན་ནས་སྒོ སློ་གུམ་ཁོམ་སྦྱོད་དད་བཅས་ པས་མཏེམ་ཟཁོ་ ཁོ་ན་བསྒུཐ་པའི་ལཱས ལ་བརཱན་པ་ནམ་ཡང་ཤོང་པ་མེད་པབ་སྒེ་ སྒེན སྨད་ཐའ་ཡུདཁྲོས་པ་རྒྱ་བོན”ཚ 
དོ་ཁམ ངས་སྲུ་གགས་ཤིད་ མདོ་ཕཱགས་བསན་པའྱི་ཙ་ལག་དམ་པན་ཚུན་པ་ཚོས་རྗདོནྲ་གཟ་དེན་པོ་ ཆེའི་བསྟིགནས་ ངདན་་མ་བཅགས ེབ་་ 
ས་ཕདི་འི་གུར་དགོན་པ་དད་པཁས་པ་མི་གསུམ་བཞུགས་པའ་མན་རུང་ནམ་ཇད་ལའ་ག་བརོད་བྱགས། དེ་དས་བཟཿཉིད་གདྲ་ག་ཟཧཔོ་ཟཱ་མོ་བདེ་ཆེའ ཅེལརཱནཏེ།དགའ་ 


ཤཱ པེབའའྲིམམཆོགས་བྱབམ། ཅཱ འ་བདདསའོབོ་འདྲོད་ འོ ་ཀྲོས་འཆུ་ ༥ རེ 
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¡| 
རཾ 


















ཆེ ལ་བར 






































༡ 


།ཟླག་མ་ནུས་པད་ཏན་གསུལ་འདུས་ཇོ་དབུས་སུདྲ་བཅཐ་བཞགཚོ། གཞུང་ལུགས་དུ་མཁེབརྡོད་པར་བྱ་བརྣམས་སྨྲ་བ་ལ་ཐོགས་པ་མད་པའ་བ་རྡོད་སྱེད་ཀྱེ་ངག་གསཝག། དརྗོད་དྲལ་རྱ་སྲེབ་སེོན་ལེ་གམ་བ། དགོམ་དོད་གད་ཡན་ལུང་དག་དཔའི་སྤོནས་གསལ 








༄༅། 


ཤྱེན་པ། ཏྲོ་འཁྲགས་དང་དག་ཆུུབ་ཀྱི་རཚོན་རྒོཞ་མི་མདའ་བའེ་མཁས་པ་དུ་ཡསགཞུང་དོན་དངོས་ལས་གཞུན་ཟུ་ཊེད་བཏ་ལ་ངོག་འཁེ་ས་ཤག་དྲ་ག་མེ་ཏོག་གི་མདའུ་སྤད་ད་དོ་བྱོ་རུབ་ལ་རམ་པ་འདང་ས་ཁུལ་གྱེ་རིགས་སོགས་དོད་ཏེ་བྲའོ་གླེད་མདག དེའི་ཚོ་དང་གིས་ཀྱཧཱ་དདངུས་ཀྱ་ཁུད་་ 
| 


, 9 ཐཾན་བྱད་ 

3 མཿ ས་ར ༤ སཀྱཀ‰ྱྐཀ་ཀཤཨཁླ་ཏས་་་ ་ རོ་་འོ་བོ་འ ླ་དྲ་ཀྲོ་། ཕྲའརོལ་རལོར། འོན ཕཐམ་དས་ཡི་ད་པེན་ལ་ལི ཐཿ ཡད་ ཞིདཀང་པ་ཞད་ཀྐ་སོང་ཡཱདྦ་སམ་རོགྲམ ། 

} ༧] སྐོད་རྣམ་པརདག་པིརེས་ཟེད་ཅད་འདབ་དང་གཡོ སྒྱདྐད་ཁ་གཞན་དུ་འཐེད་པ་དད་ང་རྒལ་དང་ཁོད་ཁྲོ་ཕྱོགསའེ་སརེད་དུ་བོདཏོ ཟའོལ་པོས་གང་སྨས་ཀྱ་དོད་ལ་ཐག་ཕཟས་དས་ཡིན་བེན་ལ་ལེ་གྲས་པདད་པོད་པ་དད། ཡད་དྭགས་མགུའངས་པ་དད་བཞོད་།ཛུ་ཞིད་ཀུན་སྤྱོང་ཡུན་སུམ་ཛོ་གས 
པས་བདེན་པའི་ཆོག་གསོངཕོང་སྤྲ་བཞིན་ལད་བཏབཡཾས་ཁས་ལེན་ལགས་པ་བུང་། དེས་བཱ་མ་དག་འདུན་དང་བཅས་པ་ཐུགས་མཁེས་པས་བ་སྟན་པའེ་ཞབས་ཏོགཏུ་རྒུན་པ་འདྲ་སྙམ་པའ་དགྱེམ་པས་ཅ་ཡད་བྲེལ། དེ་རས་བླ་བ་ཡེད་གཞེམ་ཁྱེ་ཟན་ལ་གུས་པ་ཀསུཔ་ལྡདགྱ་སྒོ་ས་སྒ་ 


འདེྱ་གི་ལ་ཡངས་པ་ནས་ཐབས་པའེ་འདོད་ཆོསྤ་ཀྱི་བུ་བྱི་དུདྱ་གྱིས་སེ་མས་རྒྱུད་ཀྱི་ཞང་ས་ལེགས་པ་ ཁོན་ཡངམ་ཁྱཐ་བཞི་སླད་དུ་དུས་འདའ་བན་བས་བ་སྟེ།དེ་ཡད་འདེ་ལྟར། གཞུང་ཡུགས་རྒྱ་མེཛའི་ཕ་ངོལ་ཏཱ་སོནཏོ་མྲགན་བ་ཆོ་སྭ་ཀ་བད་མདོད་དུ་གྱུན་པ། འགོ་བཀུན་ལྭ་བུགཅེག་ལྟད་ 
བྱཅི་ཞིད་འདིགཉེན་ཆོས་བྱྱརཏྱ་རུད་འིད་དོུང་བ། སྤོབ་མའོ་བློ་དང་མཐུན་བའ་ལེགས་བཤད་ཧུལ་བཞིན་འདོ་མས་པ་ལ་མཁས་པ། བཅུན་དུལ་དེས་པས་ཀུན་གྱེ་ཅེ་ཐོད་སོན་བ། བཤད་སླུབ་བ་སྙད་བཞེ་འཁོའ་བ་སྐུན་ཡོང་ས་འཇེད་སྤྲལ་སླུའིད་པོ་ཆེ་ཏེད་ལས། བཀའ་ཐད ར་ཚ 


རྣམ་སྲས་གཀའ་ཇེན་བཅོ་ལཱའི་རྡེས་གནད་། གཏོན་ཅེ ཤྭཟུར་དྭགུ་པའེ་ཁྲིད། དོ་ཐོཁི་ཆོསྦྲ་དུད་ྱྱཾརྭ་ཅེ་དད་བཀཁ་གདམས་པ་ཆོས་བུ་ཆོས་དད་ལྫ་བག་མར་བའེ་སྙན་བརྒྱད་ཀྱེ་ལུང་སོགས་དཔ པཁེ་ཆོསྦཀྱི་བྱདདྷ་ཚྩ་ཀཱ་ནོམ་པས་ཡེེདྱ་ཀི་ཟུ་མ་བཟད་ལེགས་པའ་གཏམས། དོསྦ་ཀི་མྭ་ཀུད་སོས་ལས་མ ཌྱ 













































ལོ རྒྱེ་ཆེནདང་དདོས་འབུལ་མ་ཆོག་གས་གྱ་ས་ཕད་བས། ཡང་དགོན་དེ་་།ཞུགས་པའ་ཡོདས་འདེ་དདམ་པ་ རྣམ་ཁྲན་ཤཱཀྱ་ཐུཁམཁ་དད་ ལུགས་པ་ཆེཧོ་རྱུད་གྲ་རྒྱ་མཚོའི་མདའ་བདག་ཏུ་ཀྱུན་པའེ་སྐོཐ་དབོད་ ་སྤེན་ལམ་དཔ ལཁྱབོན་ཟཟད་པོ་ལཊགསད་འདུས་འཕགས་ལུག་རྲ་ཀྱེ་དཐང་། བྲེ པི | འ 
པའི་ལུགས་ཀྱ་ལ མད་དབད་། བྲལ་བུ་པའི་ཝྷ་ལྡའེ་དབང། ལྤོ་བྲག་བཀའ་འབུམ་ནབ་གི་རྗེས་གཉད་དད་འཇེགས་བྱེན་དམ་པོ་རདའ་གཞུ་ཁགེད་པའེ་རྗེབ་གནད་། ཞིད་ཆེན་བྱཧུདྲ་ཀི་ལུང་ཉན་སོགས་ཐོས་པ་ངོམས་པ་མེད་པྭ་བས་པའི་གསོད་ནཔས་ཟླ་གཞོད་བདག་གི་སྐལ་པ་བཟད་པོའིབདེ་འཐུའ་༢ ོ 
| ཙི་ཐེནྲ་བོཐོཆ་དགའ་བའི་འདེགཏེའ་མེས་ཡོས་འབྲེན་བེ་ཀཱི་གངས་བྲག་དེ་གྟཉས་སམ་སྭཔ། དེ་ནས་ཐོཏེ་ལམ་ཞོར་ཁ་ལན་ཇུ་དང་སྟག་རིག་སེགས་ཀྱེ་དགོན་པ་སྦྱུཐ་སཱེའི་དཀེ་འདུདདུ་མ་ལ་དབང་བཀའ་རྗེ ཨ་ལུང་མདྭད་ཕུལ། ཆེ་གའེ་དཀོན་པ་གོང་ཡར་སྲེངས་ནས་དེ་ཀའླི་བ 
ཐ་ཤདད་བྱེཏཀྱཾས་བསོད་ནམས་བསགས། དི་ནསྭ་ལ་པའི་ཏེད་གཅེག་ནས་བཟུད་སྟེ་ངོ་རྡེ་འཆད་དབད་དགེ་སྤོང་གེ་བློས་གར་བྱེ་ས་བསྟནའགྲོའིདདོ་ལ་གཞོལ་བ་གེང་གེས། ཐུན་མོང་ག་ཁམ་ྱན་མ་པ་རྒྱས་པར་འཇད་པ་སྤོན་དུ་འགྲོབའེ་མེ་ད བྱར་ཆའི་རུ་ ེ 
༈ླཊབཤོར་ལྱ་ཧཱདདོདའ་ཅད་པ་ཐུན་དག་བསྩལ་བའི་བཀའ་དེད་གསུམ་ལྡན་ནོ་རྗེ་སོབ་དཔོན་མཚོན་སྤོག་མཁད་ཆེ་ནད་སེ་འདུ་དོན་གྲུབ་པའི་དྲུང་དས་ཉེན་བཅོ་བརྒྱད་ལ་བཁས་པ་དུ་པས་ག་ཅོ་ཟའེ་སྐྱ་སེའ་བརྒྱད་ཐརྒྱ་བརྒལ་ཐདང་ལྔན་དུ་ཐོབ་་སྟེ་དཀྱེལ་ཆོག་གེ་ལྲང་ཡད་] 








 ཉཱེསྱ་ཅ་མཆོ་ལྟ་བཱ་རྫོགས་ཝཱན་འདོད་དགུའི་ཇར་བཤིད་ངུ་ཕབས་བའེ་བཀའ་དྲན་ལྤུན་པོའི་ལྕིདདེ་ཐྲེག་པའེ དྲུས་པ་ཞྭྱ་ཀ་གཏར་རག་གོ་ཡོད་དདྲ་ངས་ཐཟོལྱིར་ལ་དུ་མཇུག་ཏཱ་བཏཾབྱུགས་གསོལ་།འླཟས་ཀེ་ས་ཐོག་དདམ་པའེ་འབུལ་བྱགཞོབ་པ་བཅལ་ད་བཅོས་པ་དདོས་སུབཤམས་པ་དའ་ 
༢༥༠༡ འདཔའ་སོས་ནས་ཕུལ་བས་མཏེས་པརྱ་བསཏོ་ཚོགས་ཟུཐས་པོ་ཆེབསགས། དེ་ལུད་གོང་སྒོས་ཡོདས་འཇེནོདེ་རྡམས་ཀྱི་ཐུགསཀྱེ་ཆུ་གཏེད་ཁས་ཐོན་ཕའྱ་ཀྱམསབ་ཅེའྲི་ད་ས་པ་འེ་གས་པའི་པ་མཁའི་ཀློད་ལས་དམ་ཆོས་སྨན་ཀྱེ་བདུད་རྩའི་གླུ་ཆའ་འཇད་ཡེད་འདོད་ཁོང་བྱསལ་ཐའ་ཐག། སི 
ང་ར 4 ཡྤ་ རེ ༼ | ཁུ བོ ཌི ཅེ ཕེཧྲེར་ ¥` ྦ¿ ` ཙིང = 














༡༡༠༠༠༠༡༡༡༡༡༡༡༩༩༡༢༢།།༡༠༡༡༡།༡། ༡ ༡།༡༣༡༣༡༠༩༡༡༡།༽༥་་ 

















༡༨༢༤༠༤༨༤༡༤༤༧༢--༧༩༤=-° 
༨ ^ ་ 


ངི །དཾནེ་དབཏསེ་ཡན་ཡགྱ་ཆ་མཆོས་བླམཝ་ཐར་བྗོད་ཀད་བད་མཐར་གདུགསཔ་ག་ཝ་སྲེད་ཧྭམ་ལོ། སཱ 





༧༡༤༥ པ༤༢༤༡༢༩༡༤༤༢༠༢༤༧༠༡༥༤ 











ུས་ལཏབ་ ±  ལ་རབསཀྱ་སེམས་འདོན་ཛེད་ཅོམདུ་ལ་ཡུལདྲ་བན་ཏེ་ཕང་ལ་གན་ྱེན་ད་ངོ་ལཟྲསཔ་ལྟ ད 
དགའ་སྙོན་ཝ་ཁགན་ཕམ་ཕྷ་ཙུན་ཡིད་ཛམ་པར་བྱྱིས། དེ་ཊས་ཡར་ཝོག་སྟེསྦྱ་མིའི་ས་ཆ་བརྒྱ་ནས་ཁོང་ཟའེ་ལཐ་དུ་ཁ་བ་ཆེན་པེ་ཁུ་གང་ལྡག་བབས་ནས་ལམ་ལ་རྟེད་བར་མདོའཾ་གཡག་གཅེག་སོང་སེ་རྡེས་རྷེདད་དེའི་རྡེས སུ་ཉི་ཟ་ཕེད་གཉིས་ལ་སོད་ཚོ་དེ་ཞོན་པའི་མིའྲི་རེས་ག་་ 
ཊས་མི་སྣད་ཡད་དེས་ལམ་རྙེད་པས་དེ་ཡངའང་གེའོས་སྐྱོད་གི་འཕྲིན་ལས་ཡིན་བར་གོད་ཐཆག་སྙ་བ་བྱུད།།དེ་ཞས་འང་གནས་དགོན་ཡུང་དང་དེ་ཁྲེད་སྦས་ཁྱང་དཀའ་པོར་འབྱོར་དོ། ༤ །བག་མེད་ཅེས་བྱ ཙུ་ཤང་ག་ཾོ་དདབ༣ ཏོད་ལ་མེ་ད་བྱཧ་་དདདོར་ཕ་གྱ་དུད་སྡེ་བཤེའ་ 
དིགས་གད་དའི་གཙོ་བོཅོམ་འེད་ལས་དུད་ག་བསྟེན་པ་བྱས། དེའི་ཚོ་གཏོད་མ་ནང་མཆོད་བ་མ་ཏོག་གི་ནང་དུ་གཞག་ཡོད་བས་ཐོའདག་གཅེག་ལ་ནད་མཆོད་འབྱུན་བྲ་དམ་གི་གས་གསེད་ནས་པོན་པ་སྒོ་རྩད་སྐེབྱཏྲ་ཐོད་པའ་ནང་མཆོད་ཁ་གང་ནས་འདུག་པ་ཡཐྲོང་བས་ཁྷ་བླ་པ་དང་ལྔ བཱ ཐེ 
༡ཧཝཡཏཆེས་བ་གཟུམ་དསགཅིྱར་འདོམ་བའ་སིམས། བཏེཊ་བ་གདད་བའ་་བྲདཀྱང་བལ་ཆདཔཁ་སྐེང་གི་ཡིན་ག་ཀད་ཕུལ།དེ་ཞས་འབོཁོག་གིདགོ་གཙོངདགས་ཞུནའན་ཆོན་གངགི་ཡི་སུགངནས་གནདེའ་སྲི་དབྱར་མཁ་དབངགནད་འོས་ཞེསཔི། 
གཉེནནས་དེར་ས་གླ་བཟའ་སོད་སྟེ། སམ་བཅོན་ཞན་བའྤི་བ་མ་དགེ་པཊ་བཤེས་གཉིན་མད་པོདང་དུད་སྲེག་འདྡན་པའི་དགེ་འདུན་ཕྱི་སྡེ་ལ་མདལ་ཏེ་མད་འགྱེན་བཏད་ནས་དཀར་ཡས་བསྐུཀྐ། དེ་ནསྣ་ཟཱ་་ (ི་ཆོས་གཉིག་ནས་བཅོ་བྱདྲ ཀི་བདྭ་དུ་ོ་ལ་ཆོས་ཇྗེ་ཟོ་བཟང་དགེ་ 
ཤེས་གཏྲེན་ཡྲེ་ཀུདབ་འབ་ཐས་པདག་དབང་དགེ་ལེགས་དང་ཧྭ་ཀ་ས་མ་པ་སོགས་ཀྱིས་ཐོག་དྲངས་པའེ་སེར་ས་ཝུ་བརྒྱ་ཉྱག་ཝ་སྟ་གོན་དང་བཉས་པའི་དབང་གེ་ཐོའ་བུ་སོ་སེའ་་སྤྱི་ཐཾའི་ཉོད་པན་དུ་བཀོད་ཆོ་དྲེ་ཐའི་གྤྱུད་མང་ཀས་འགོངས་པའ་དབྱདསཀྱས་ཆེད་དུ་བསྡགན། མདུཀཏྱུ་ཡོག་” 


མཆོངས ༡༦༢༤ ཟབ 














མཆོ་འོ་རོའ་ འོལ 





ཡོ ༣ ོང = ཆ་ཐང་ས་༨༨ཟབང་འཁོ་ཆའ༦༨༩ 

















།ྱ་གནོམ་པས་བདག་ལ་ བསྟན་བཀུད་དཔག་ དཔག་ མེད་མཛད་དེ་དང་གཞན་ ན་བུ་མངགི་དགེ་བ་སྤེན་ལམ་རྣམ་དག་གས་བྱསན་བཀོ། ༡ །བའ་ སྐབས་འདེ་དའང་གེས་མནོ་ བསམ འདིལྟུར་བཏང་སྟེ། སྙེ། ་ཨ་ ་ཟ་གནའ་ངུས། ཐོག་ ་ཡེད་ཤས་ ད་བའ་དུ་ ཅྱུཿ ཡའ་དཀྲྱི་ཧུད་ཝཱཌ་ ལ་ཤེ་དུག་ཅ་ཀྲོས་སྲུ་དུ 
བདད་ལུའ་ ཁཟ་རུ་ཁཁོར་འའྱེ་བ་ཏམ་ ཐདྱ་འྲོན་ཡདཔད་པྱཿ ཤཱུ 


ཀྲུགས་པར་བྲོ་དྲ ཧྭཱན་ ྟན་གྤྲུན་ཆད་མེད་པའ་ སྟྱ་བ་བླ བླདས་པ་ན། ནམ་ཞིག་ན་སྟེབས་ བར་མངཁ་ེབྲན་པསཀྱིབཟུས་དག་པ་སྔའ་བིསགྱ་ུས་གད ཟདེ་ཀྲ་བོད་སྐེས་ཀུད་གྲེད་ལས་ ཐབ་བཏྭ་ཝེག་ཟད་ལབ་སྣ་ཙོལ་ 10 ཛ་7 རི བདའ ལུ 

] ཀྱིས་ཁྱེདྲ་བཞི་། འཕྱན ལ། དྭ་དུས་བྣསལ་བཟང་སདས་རྒྱ་ས་ སྙཾད་གྭ་ ཤཐུགས་ ནོ དང་ལུས ཅན་ཀུན་གྱ་ ཤྱི་ེགས་བྱས་ དཔལ་ལས་ ེ་བར་བསད་པའི་སྙཾན སློན་ པོ་ད་་ ་བཟང་པོ་ལ་། འདོམ་བུ་གླེང་ཞཾན་དང་བེས་ད་ཝ ྱབོན་ཟབྱ་ཀུང་དེ དཾ ཁདིག་ཏྟེན་ཛེས་ བརྒྱད་ད་ཀད་ནར་ཁཱ་ བེ ཅི་དེགསྱཱ་ཀ་ ཁཝབུད་གུད་ཏ། ཏོ། ༅ཾ་ཾ ༡༩ 

ུཾདཱ་པ་ དྲ་རོས་པྲའ་ གཟུགས་ཐྟཏ ཏན་ཞིདུ་གེདང་ུལ་ཛ་ཟབིསླ་ཀབས་ཀངནཞ་ཆུདཐས་འ ལས་ག གྲོད་ཞེང་། དང་མཆངའཾ་ཁ་ཁོ་ འོག་དཱེ་སྦས་ ལྟར་གསང་སྙེ་གཞད་སྐྱེན་ལྟར ་ལྟར་སྣད་ཕྲ་ ་ལོ་ ལཿྱ་པ་དྲ་བས་ རརྤ་ྲེ རྩ་ཙཱའི་ཏད་ཅོག་ཐཞིདདུ་འཕ བརྡ།ཧེ་ འབྱད་ལ་ཆགས ཝཿགི་ཆུ་ 'བསྐལ་གྲེ་སྲན་ ཏྲོལ ། 

ཾ་ནོས་ད་བའི ཤུལ་ཀྱིས ཌཏག་དི་ེ་ཊ ་ཀབ་ཤྤོལས ཤིང་འ འདི་ཁྲོནའི་དྡོད ལེ་ཞྒིདེ་པ་ཡས་འབྲས་ རར གཏན་ཀྱི་བདུད་པའྲ་རོས་ བེད ་དོད་ཡེད་ཀྱི་ད་ཀུ་ གུ་དའ་དབ་མཁི་ ་བདྒོད་ཀྱད་པོ་ དང་། བང་ལཀོ་བྱོད་མྲེན་པའེ ་རྒུང་ ཤི ཆོག་ ་ཁ་འབོའ་ར་ཐེང་ཤོག། གྡོགས་གཅུད་ཐ བཟེ་ཆིག་སྐ ལ་ཆོས་བཤད་ཁུལ་ཤིས་མསོ་ 
ཤ་བར་གསུམ་ ཝི འབྲེལ་བ 'མུ་ལྟོ་ཐའཾ་ ཝ་པའི་རྡེས་ །་ཤགྲོ་ད་བའྲི་ཀག་ ཏོད ཀྲང་པང་དེ དྲས། སྤོབ མནད་གྲུས བརོན (འགྲུག་དེན་ ཀཿ ཏེད་དཟྐེན་པྱ་ག་ བྲང དུ་མ་བྲཾམསཏེ་ ཁ་ཆ ཏནྱ་ངས་ ལེ་དང་བསྟན འཐོའིདོྱ་བེད་ སྐདཀི་ཏོན་ང་ཏེེ་ བྲ རྒྱུན་དང གདུལ་བྱ་ལ་སྒྲན་ང ེ་ྲྲ བརེ ་མི་རྡོད་བྲ་པ་ 'ཀོསཾ་ཊྭ་གུ་ཤ བས་ལ” 

| 

| 


ས་ པ་ ཟླ རར ཁབ་ དགྲ་འདུལ་གཉེ །ཉེན་སྐྱེད་ལ་ མགོ་འཁོར་ཞང་ཁ་ན་ལ་ཤོ་ ་བའི་དུག་ཧ་ལའེ་ས་འངི་ན་ ཅུ ནྷ་ ཧང་ལབདེ་ སྐྱད་ཀྲ གྲགས་འརྱོན་ཏུང་ཟྲད པའི་མ ངོ ་སྒྱེ་ཐ་ སཱོན་མཁེ་དག་བཚེ་ལས་ཡུག ཁེན ་བ་མི་ཤཾས་པ་ ད་དང་ཉིད་མཁས་རྷེ་ཟླེ་རྒེདཀི། བླེ་ཧྒོནྱི སྱ བད རམ་པ ་པདང་ རུ ལ་གོང་ཁཙཾ་" 















---༤༤=༨༧ 












































ངྷ ། ན ༦ ཐག བགགས ོོོགག་བུདགག་ལསདན་མཆོན་ཆདད་ལགཁོད་བདཔ་ཞད་བ་སན་ཐ་ རྣམས་རུ སྲ་ཕད་ལ་ གཞོན་བཆོ་བྱསས་བའྱེ་དེུ་མས་ལད་འ འཐས་ 'ཁུད་ དུས སྨེནས་ཚུ ཧོན་དད་ལ་འཁོན་ཟྭ་ལ་གེ་ གེ་ཐ་གཞྒ་ ཝ།་འཁད་ད་ 
-ཤ།དཏབ་ན ཙུན་ཁ་སྨྲ་ཞ་བསྲེག་ེདཔའརུ་སོང་བཿ མཤེས་པ་དད་། ཚོ་འདཞི་འཁོའ་བའེ་ཕུན་ཚོགས ་མནོག་ཛུང་བྤུ་ སྤྲ་གྲའཾ་ཁའེ་པླང་ཌའ་ ཡཱན་བྱན་གྱཿ གྱིས་ པ་ཕྲུགསས བ་བ 'ཡད་པར་མ་ ཟད་པག་ ཟུ རར. ཙྩོད་ཀྱི་ སཱ འྲདེན་ག་ཡབ་ མྭ་ པོ་ཡིན་ཞིང་། དུག་ ན་བས 
ཏོ བཞེན་མིན་པར་ཐ་ཤེས་བད་རྟེད་བཀྲན་འདོད་ཡོན། ཁེ་སླཾག་སོགས་སྙིད་དབུས་སུ་འཆད་སྟེ བབས་པ པགུས་དོ ་ཁོན་ཝྱུན་ཁེ ཡས ལེན 'གྱེ' གོ ཐོ་བེད་བྱིས་ན་ འེ 2 ¥ འདེ ཏེད་སྐབས་ གད་དང་ ་ཤང་གི་ ཅོ་ན་གནས་ས རི ལི: ཡུཝལ་ལྭ ་ལམ་དགོན པ་སྒུབ་ པེའམོ་ཡུལ་གཞན་ "111 
དུཿ གྲོ་ཆོ་ཚོད་པས་ གདུད་ཞིང་དལ་བའི་ཀྲགྲོན་པེ་དུ་མས། ཁཔ་པདའི་ ་བསིལ་ཁད་ག་ཡང་ད དྭྲས་ཡུད ཅོམ་དལ་ གསོ་ ཕཊེ་གནསྭ་ཀྱི་རྗས་ འགྲོ་དང་། སྐད ཅིག་ཀད་ཐཐལ་མི་ ཕེད་བའི་མདའ་ཐོགས་ གཉེད་ཉེདུ་གཡོག་འཁོད་ སོགསྤ་ཀྱད ཕྲ གིཞདུ་དོཆེད་ཁ་ཞོཤས་འཚོ་བཟི ཀྱིམ་ངུམི་སྣཚོ 
2) དྲོ་ཡུད་ ད་ཙོམ་ལ་ཚོགས་ནས་ཞུག་ུ་བསདདེསད་པ་ྲོ་ཕོགས་དབྱསགས་གཞོན་དུག་སེང་ངེདཀི དྲོ་ན་དང་། ཤོདྲ་པས་ཁད་ཞེད་སོགས་ཐབས་མང ང་གཡོ ཡོ་བྷུ་ཤ་ཐད་ཐང་ཤིས་ ླཨྲཱཐས་ནཱ ནས་ཅི་ཉོམ 'བསགས་ཀླད་དྭས་པ་ ཆོདཕྱིནམིདྱུད་ཅིང་དད་གིས་ སྦོད་མིཅུས པནནེན་སྡསབཅདམཔཀྱི་ཡས་སུ་ 
་ ཀཞནགཧྱིས་བདཀྲ་ཀས་ རས་ཅི་བདེ་བན་ ཕོདས་སྤྱོད་པ་དེ་མཾས སྤུདས་ིིགྲོནསབེའུབེབས་སྨོ་ སྤྱོད་ཉིད་གཏོན་ཐན་ཅེ་ཞེ འདྲེ་བ་དད་། ཟག་བཅས་ལུས ཝེ་གཅོདྱ་ཧལ་བདེ་གཅེས པ་ཐད་བཟུང་སྟེ་སྡིཾག་སྲུག ཀན་དུ་བསུད་ནཱས་ཐསྐྱདས་ཀཿ ཀདྱཾ་མ་ཁཁྱེ དབད་པེད་པས ་མཐད་དདཏིདཤི་དུས་རྣམ་ཤེསཀྱེས་ 
ཟླུ8ཤུན་ཏྟ ཁྲ་གུང་ ༦༦ ཆོ སྲོག་གི ེ་ ལོ ཏིན་ཞགྱ་རུ་འོད་ཅུ་ཆ ་ཀེརླུད་གས་ ད་ན རྩར འཐོབཞིནདུནམ་འཆན་བ འཆེ་སྲིད་ཀྱི་ཆུབ་དེ བསྟེགས་ནསནམ་ནུབ ལྲི་ཤེས་པ་དང་ །དྲག་ གཉེན ན་བར ཐི གཞོན ཏིན 


ཁར ཟངགཟ་རརརངཛ༧༡༤༧༤༢༧༧༧༧༢ོ 


ཿེ 




















ག་མག་ཁང་ཉང་ཁཞལ་འབག། ངོ་བ ངོལ བ་འ་ར་ང་ལང་འཆོག་ཀཀ༤ག༡༩ས༧ས༠༠བས་འོ་ལོང་སས་འཁའ་ལ་ལ། 

















ཤབཿཤག་མཐང་ཐསྨརུཌ་ཕེ་འཇདཀཿ་དད་ཏི་ེ་ཉུམ་པ་ནེ་ལམ་དུཁང་མེད་པདཔ་། འཆ་དད་ཀུས་བཏབ་སྟེ་བལ་3་མཐའ་ཡར་ཏལ་ནས་བརགད་ཀའ་བུགུས་ཟནན་ཏེཁྲག་ལྔག་བེ་ཅད་མི་གཅོད་བམལ་དུ་འཚོད་བའོ་དུས་ཞེགཞམ་ཡོད་ངས་བེད་མི་གསམ་པ་དཀ། ཆོ་ཐཟན་འཆེ་བཀག་གཤེང་། 
རཾ ¬ ༨ འ | 


མྲ་ལཱཾ་ཁབཐ། ལུད་དེདེད་སང་ཡད་སེ་འབབ་པའེ་ངོད་མི་ བན་ཤོཾདདེབྲདུས་སུ་སྡོད་པ །་འང་དབང་པ་ཀརས་པ་དང་། མོ་ཆེ་གེ་ཞེས་བ་། ཟའ ཁ་སཤི་འདུག་ ཅེས་བའ་ཀཏམ་སྲ སླགས་ པ་འོང་བགེདྲ་པ་ཆག །དེ་ག་འོ་ཚྲོ་ཡཾ་མའ་འགོ ཀོ་དུས་མཁའ་ངོས་དགེ་ལས་ གད་ ཤབ བཅབ བེས ལུས་ཐད 
སྤིདུ་གྲོགས་བགཔ་ ངཿ ཟས་ཞིན་ཝཱགྭ་ཧཱ་ཁས་ ཕན་བཅེ་མང་ཤེད་པར་ཐབས་ཅད་གཞག་ནས་གཅིག་པུན་ཟབ་ནང ང་ག ་མེ་ སྟག་ཕྱེན་ འཕྲོས ་པ་བཞད་དུ་གྲོ་དགོས་ནད་དེབ་ཚོ་ཆོས་ཤིག་གཉིས་ཡོད་ད་ཨང་སྐམ་ཡང་འཕྱེས་ནས་ཕེག བེ་ཞས་ཆོ་ ཆོ འཕོས།ཏོ་བའ་དོད་ཤེད་བལ་སེའ་ཁུར་ གུས་ཏུན་ལྟར་གར་ཁྲེ་ 
ཆེ་ཡིད་ དུཝས་ཀྱེ་ན ཞུད་དམན་ཀྱིས་ བདས་དས་རེགས་ དྲུག་གང་རུངག་སྱེ་གནས་སུ་འཕེད་ལ། ལ་ལས་དེ་ལཱའྲ་ཚཱལ་ཤེས་ཁུལྭ་ཤིས་དད་པ་ངེ་ས་འྱབུང་གྷྭ་ཙིས་མ་ཟིན་པར་ཆོས་ཀུ་ར ་ལོ་ཁྲ་ཐ ་ཧུད་ཟད་རྩེ་བྲསྱ་ཀད་དང་གཅེས་༢ ཀྲངོཏ་དང་འདོད་ཆེན་ད་ དདྲུ་སང་ བས་དགབ་ཏ ྟུར་སྣང་ི་དག་མཚོའ ཉིད ཕུནཊགྱུན་' 
བལས་འོས་ཉི་ཡོད། དེས་ ཉ་དྭ་དུས་སུ་འད་དབད་དང་ཆོས་བུ་པོད་ཡོད་བཞིན་དུ་དེ་ནག་མི་ བསྲལ་ཐར་ཆོས་དདོདས་ཆོ་འདིའ འི་ཕཱང་ཤས་ ལང་ལོང་བླེས་གའ་གསྒུར་བས་བློ་ཀྲིད་ཅེད་རྟགཁཇྡེན་ཞགས་ པས་དྲ་ཀྱ་སཾརྭ་བུདངྱ་་ཀཱས་ཐངས་ ལྟཿ་ཉཇེ་སྟེ་ལེ ་ལེ་ལོའོ་ཕོ་ཉས་ཕྱིས་ཕུ་བཤོལ་ཞིང་རྷམ་ག་ཡེད་ བཅད་ 

དུཐཟུདནས་རྣཔ་པ་ཀུནཏཱ་ཡིད དྲ་སུབས་བདག་པོས་བསས་ཤེང་བདུད་བྲིས 'འབུད་པོ་འདྲེ་གདོན་སྙིང་དབུས་སུ་བྱོན ་ཟིན་ལ་འཕུང་མོ་ཏུག་ཉི་དགེས། དེ་ལྟ་བསཾ་ཉད་ལྟ་ཉེད་ནས་པྲ ་པཱན་ཐོས་བསམ་ཐས་ བེ འི་ལུང་དིགྲ ་མན་དག་ཤམས་ཉད་ཤྲུ་བཞི་ བཿ འོ ཡཆོག་ཆོས་སུ ཧུཾ ་ 
དྡ ཧུ འབ་ས ཡོང ཐོགས་ད་ རཾ] 
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! 3 8885 ཇུང ཅོས ཤཧུ་ ཧཱ ཐུབས ི་ དེ་བས་མཔ་ | འང་ལ། ཅུ དེ་ལ་བ རང ་གང ཤབ་སཱ་འརུཏཱ་ུར་ཡིན་ཅིག་བུདའཅི་མཆུང ཧུམཏུ་ཐསམ་བྲ མ་མོ། །དེ་ལ་ཆོས་དམ 








༤༨༤༤ ༠༤༠༥ ་༢་ར་༢༤༠༢༩་༢༠༨ར༢༠མ༠ང་བཚ་མཆལ་ མ༩༨༡༠༡༣༡༩༥༠༤༤༦-༠- ཟོ 


ཐོ །པགྱེ་ཧ་ཀུད་གདཔ་དགོས་ཕས། དད་ དཔེད་ཐམ་བགཏཏ་གི་གནས་དབ་་པ་ཞག་ཏེད་ན་བསཔ་ཡོད་ སྐགཊ་སུ་ ཕོ་ཀྱེ་ལགས་སྤན་བྲབ་ལྟད་དྭ་ཤ ག་ཁོག་ྱོགས་ཀྱེ་སློབ་དབོདཀའ་བརུ་འབའ མས་དགེ་ཚུལ་སློད་དང་ཡོན་ བདག་དུ་མས་འདོད་འདྲུད་ཅེ་གཅིག་པ པས་སྲུབ་ 
སཱ་གསད་བ་ཞིག་བྱཟུདནོ་དགེ་ཞེས་བྷསལ་མ་བཏབ་པའྲ་ཧེན་དང་། གད་རེསྤ་ཀད་དཔེད་ཀེ་ཏ་ཀའི་འྲབས་བ་ཆེ ་ཡིངབཅད་བཡ་ས་རུ་མིདབས་བདད་ཟས་གཏ་ཅཔ་རསམི་འགངབ་ལྟདྲཟོས་གསམ་ཙྲ་གིས་ི་གོ །བཞྲི་ར་ རུལ་བསམ་སྟེ་ཐས་དོད་ཏམས་སྲུ་བད་བཤི་ཆོ སུ་གཿདདྭགྲ་ད་ 


















2 


` །གཏས་དྲེ་དོ་ཅག་འཚོལ་བསུམ་ཡོད་པ་ཤོམས་པས། ཏེད་སྐན་བཟུད་པོད་གནས་བཙལ་བདྲ་ཡིནགས་ཁ་ལེབ་ཤེ ་བེར་བབེ་དེའྲ་རེད་ཙོ་མ་དྲ་སེཁ་པ་ནྲ་བ་རོག་གཅིག་གེས་ཟས་དཀན་པ་ཞ རྩ འ་འ འབྲུལ་བཟད་པོ་ འགྲཀུ་ཤདདེ་དོ་ོ ཆོས་སཱོང་ | 
གི་གནས་བསྟད་བའང་ཡིན་ངེས་སམ་ནས་དེད་འཛེན་པར་ཐུག་ཟཅད་དེ། ཆུ་སྟོད་ཟབའི་ཕདངའི་དགའ་བ་དང་པོའི་ཉིན་གསད་སགས་ལུགསྤ་ཀི་ཨ་་བཏག་བླསད་སྱད་ ་བ་དད་མདོ་ལྲགས་ཀྱེ་བཀྲ་ཤིས་ གསུ་སྱེད་བྱས་ཏེ་མགོབརཔས་ནས་དེ་ཐོད་བཤད་སྱུབ་གླིང་ཞེས་པ་བཟུང་པ། དེ་ལྟའིདཀའ་བ | 
གནས་ལ་དམ་པས་བྲསགས་བཛོད་མཛོད་པ་ཞིག་དགེས་སོ། །དེས་ན་འདེ་ ་ཡདཀུ་དཀས་གོ་ཅིམ་ལསྨ་ཆད་དདཞད་འདའན་དག་སིབྲ་ཀང་ལས་བན་ལ་ལོག་འཚོའའ ཞད་ལྲ་ཛབྲ་ཤི་དི་དས་དབེན་པ། ཟརྡ་དགས་ཀྱི་ད་ར་ལྟ་བུ རལ 'གཞོ་ལ་བའི་དགའ་ཚལ། ལེགས་བཤད་འཇུང་བ་ ( 
དངསྔ་བསྭ་སོམ་ཟས་ཅིས་ཉེ་དད་གཚོ་ཞིད་ཏིད་འཛིད་བདེ འད་དང་གིས་འཕེལ་བའི་བྱསི་གནས། བུད་པཅི་ཤོད་ངེད་པ་ཆོག་ལ་འདུག་པའི་ལམ་སྟེགས། གཙད་སྱིད་དཔག་བསམ ལོན་པའྲི་རུལ་ཁྲིམསྭ་དི་དད་འཐུལ་བཤྲི་སྐལ་ལྡད སྩ་བོདི་ཚོགས་ཀྱི་ཝ་ཡུལ་ཏུ་ འུ 


། 
ེ་དེ་བྲོ་འ་ཀཏྲ་ལྲང ༥ 


ཆ་བསྤྱའ་ཨ་ཀྱས་ཨ། ཉཾད་ཅེ་ལགས་ཆོགས་ཕལ་ཆེད་ཝདཞེང་ ༥ བ་དང བས་ཤིཏཀགས་ཅེ། ཟབ ༨ ཐདདད་པོ་ཁྱེ་བས་བདི་ བར འྲ་ཤཅ ང་གི་ཇ  ༢༤ུ་ 


ཏྱ 













མོ་མ 

























།ཨ་ཅིང་ རོ་ཏད་སུག་གཟིག་འབན་སྐད་ སོགས་ཁེ་འཚོ་བ་བལ་བའི་སྲད་ ་ཟེངས་མན་ ་ཏི་ཁ་དོག་ན་པའླ་ད་ཝད་དང་མེཏོག་སྭ་རོགས་དབང་གཞུ་བཀ་ད་ཝན་པདད་། པག་གེ་དགག་གྷོ་པ་ལ་ཕའ་ཇལྲ་ཤོ་སུརྨ་ཐ་ནགས་ཛལ་ཡད་ང་ 
དྲ དྲ་པེ་ལ་འྲག་ཁ་ ཐེབ ཆོ་ལ རབོལ་བ་རེ་་བ་རེ བ་ོལ > 2 ༢ = ¬ ༥༤༩ ༡ ཅོ ༤༨  ི ི ཡཡ0་ ༡ ཟོ ྲ 
ྲུ རར  གང་འདཔ་འདེབ་དྲ་པ་དང་བུད་ཐང་ཚོགས་ སྭ་སད་དནྲ་ཤོགས་བཞིན་དེུད་འཇོའ་གད་བྱསའབ་དང་། ངོས་ཀྲན་ཧས་ཆུ་ཞེལ་ཞད་མའྱི་རྨན་ལ་རུ་ཏེག་བཟ་མཛུངས་འཛུ་མདཀར་ཤེམ་ཟྱ་ཏ་པའི་ཆབ་རྒུན་དལ་མེད་གྲགོ་སོགས་བཟུན་པའེ་ཡྲོ་ཟད་འཇོམ་པའ་ 
ཕླུཾཐ་པའ་གནས་ཕུན་སམ་ཚོགས་པ་ཡིད་ལ། ཡིས་སྤྱུ་རྦ་མི་མང་བོས་ཀུང་ཐད་སྟེད་དགན་ཞྲེས་མིང་གཏགས་པའིེ་ཏེད་འྲ་བལ་ཤེ་བལས་དང་དེ་ པྲ་ལ་ལེ་ཨས་ཤིང་འྱ་ོ་ དེའ་བཞུགས་པའི་་མ་དགེ་འདུད་རམས བུགས་མདུན་ཁྲིམས་གཅང་ངང་དུ་གཞི་གསུ་རྒྱ་གི་ཕུག་ 
ཧཁ་ཁདོེ་ཕོཔ་བཅོད་ཞིང་སས།།། བར་སྲིད ཡང་བཏ་གས་བཟི་ཏེད་འབལ་གས་བམ་དེའ་སྭ་ཅུ་དངསྲ་པ་ལེགས་ཤིང་འྱོའོ་བྱ་རམ་བསུ། དེར་བཅུགས་པའྲི་བ་མ་དག་འདུན་རས་བུགས་མཛུན་ཁིངས་གཅང་བངྲདུ་གཞིགསུམགྱེ་ཕྱག 
བ་བར ཀཾ རྨུ ༡ སིམས་ཤིད་ཅུ་བདེ་ལ་དགའ་བ་སྤྱིད་བའེ་དང་བཞེནདུ་བུད་ཀོ། །དིས་དེད་རང་དེས་སྲུབ་པ་ཞིག་ཟད་བསམ་པ་ཡོད་ཁད་དེའི་སྟོན་དཔའ་དེའི་སྟང་ཤག་གི་བཀྲ་ཤེས་ཆོས་གླིང་དགོན་པའི་མི་སྣང་སྒོམ་ཞི་གཞེན་པ་བློ་བཟད་འོད་ཟེར་དཔོད་གཡོག་འོང་ནས་དགོནོ་སྡེ 
2 ་ང ཤའྲེ་དྲར་ད་ ཌཞྲེར་༽༡ི་ཁ་ངོ་འབོལ་རལ་ང་། རརར ˆ ༣ བ་ལ་བ འི་ ཆེ ༡.-༣--¬ སམ9་་ = 
རར ། ས་གིས་དུད་ངེ་བས་དད་དབད་པ་ཐེབ་པར་བས་བའི་ནད་ཅྲ་ཕིོནས། ཉེད་ལྡནི་མྲ་དོ་ཡོན་ཏོན་དུ་མསྦྱ་ུག་པའྲི་བམ་ཁི་ཟུད་གསུམ་དང་ནེ་ཞི་དངུལ་བའི་ཡོད་ཏྲ་ཐི་ཚོ་གང་མདའ་ཞིང་གནད་པདང་སྲུབ་པ་མ ད་བའི་དགེ་འདུན་སི་དད་ཐོབས་འོར་ཕད་བའི་དད་ 


ཡ་སེཔས་འད་འབི་བྲ་ནས་་ 1 
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༤༢༤ \*/ 


ཀྲེ ད་ཀྱང་ འྲལ་ཀྲ་ཤེང་ྲེ།་ འ = ༨ ༢༨ ་༡༠\. >`. ༽ ༨ ༦ རར ༨ ༢༠༽ ༄་ = རོར་ཁ་རེ 
་ཐིའོ་བདག་གི་ཚོགས་དད་ ས་པས་ཏ་བས་སེད་དྲཔིདགེས་མྱདུད་བདད་བ་དང་བཅས་བཞིན་དྲ་དྱབོད་ཏེ། དད ཁང་ཇེན་བདོ་དང་དྲུ་ཙིན་དས་ཁིར་གཏོད་དེ་སྤོ་ཏཱན་རྒྱ་ཆེད་བྱས། དེད་སྡེད་དོད་ལ་གསུམ་དགེའི་ཆོས་ལ་གཅེག་ཏུ་གཞོལ་བཤེ་རྒན་པ་མང་པ 


ཐཱེ བཿ བྱ་དྲེ་ཁྲ་ཆ ེ ངོ ཁ་ེཀུད་་ལོ་ཛེ རཿ ལ་ར རེ ངཿ < = = རི ༢༄ཆ- ` ༢ 
-& ཤས་དབ་དཅད་བུས་ིདེ་བ་པདད་འབན་པད་འཕེལ་ཞིང། བོ་གསལ་ཡུདདླི་ྡོ་བུདཝནབབེ་གྭ་མང་ཡདད་སྲོབ་གཏེ གའོ གོ ཏའ་ངད་ཏེད་འཕེལ། ཟ་ཟྲངྲ་བྷ་དྐད་སོགསྤ་ཀྱིམ་མགྲད་པྱོ་ཕག་དུག་པད་གཏོད་སླུབ་ལེད་བཞིད་དྲྭ་བྱས་ཚོབ 
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་༅༅་༅ ༡༠ ༢ ༨༢༢ ༡༩༡༦-༡༥-༦༦ 


























ཏཱ དེ ་ཱ སྟོབ གོས་སོགས ག་སྟང་ཐུགས་བཅས་ཀུ་གསུང་བཤཏེད་ཚུས་བཟད་ཟླད། དྲི 
ཀྱ ‹ པ་དམས་དགན་དི་ི་ཅ་བནགཞམ་མཁས་བུབ་ཐམས་ཅར་བྦེན་བབྲལགསན་ངེམགནབྱ་ངོ ཅུགས།གེི་ཝབའི་བྲ་གཱཁི་མན་བག་དངགཏནོ་སབ་སི་ཡུག་ལད་ཅེརམ་པ་ཡ་གར་འགོད། དེདི་ཧོད་ཕ་ཡུལ་དུ་གགོ་ལཔ་ནབ་མཛོ་སྲོདྲ་བེ་གམས་དེཤེཁོ་ཁ་བ་ཐེལ་ཞེས་བའེ་ལ་ཚུད་མྱེ་བོ་གེབས་པ། 


:་ ཧ། ་ཝཱན་དེན་ཆུ་ ཆུ་མིག་ཞིགཡོད་པ་དེདེ་དུས་མིདྲ་ཡང་ཕ་བོད་ར་ལབཞིགགེ་སེད་ད་ཆདར་ང་ ཅུད་ཟད་ཡོད་པྲ་བདནས་ཇ་བསོལ་བའི་བར་དུ། ཁོ་བོས་ཁྲགོ་ཡམ་དད་རྩ་བལྟ་རྱེར་ཡད་ཕྱེན་པས་ གད་དོ་དྲ་དུན་ལག་མཐིལ་ཙམ་འདུག་པ་སོའ སོར མོས་ཅུད་ཟད་ཐུས་དས་ ་ཡན་ལ་དེད་སེ་མད་པ་ལ་ 
: བསྔ་རུཌིག་གིདདུག་པ་མཐོདནས་དདེའོགཏྲ་ཆུ་ེལ་ས་བཅོས་ཏེ་མང་ལ་ཚིན་ནས་བཟའ་བཅུད་བས་ཏེ་བྭལ་རུ་ ཅུ སོད་སྔ་ངྲ་གྲསཝ་འདུག་པ་ལས་རུབ་ཇ་དད་མེ་དའྲེ་རུ་འདུངས་བདམ་བད་ར་དེལ་ཏི་ཤུ་ལུག་ལ་འཐུད་རྱུ་ཐུད་། ཕྱི་ཉིན་ཊགྲོཞོང་ལ་བལྟས་པས་སཱདྲི་འཁྲེམ་བ་ཡང་སྙ | 
ཤླ འུག་ཅེདརྱ་འེས་ཞོདས་ཚེ་ནྣན་ཅམ་ཡད་མེ་སྡད་ཡ། དེ དེ་ཡད་རད་གྱི་པུད་པདི་འཕོད་ལ་ས་ཡིན་པ་ལ་བེས་བ་འདདོ། དེ་ནས་དད་ཡུལ་ཅུ་སེབ་ནས་ཕ་དབ་ཕྱུད་ུ་ཏེ་འབེལ་གིརེ་འདོད་བྲམདནས་ཕིར་དོད་དོ། ༩ ༽འླུད་དགབ་ཞེས་པ་ པ་ད་ཱག་ལེ་དགོད་དགེ་ད ཤག་འདུག་ཅོད་གཞིདད་ རཾ 
བཅས་པས་མྲེ་དྲ་བྱར་ཆའི་དབང་དགོས་ཞེས་བྱ་སུལ། དེ་ནས་དྲངལ་དུ་པིལ་བདྲ་ཀུན་བཞེད་སྟེ་འབུབ་ ཧོས་ནག་པྱ་བ་བདི་ཚེས་བྱ་འདྲ་དས་མགོ་བཅོག་སེ། གོ་ཚདྲ་བག་དིད་པོ་ཁེ་ཁུ་དབོད་དད་དགོན་དེའྱི་བླ་བུར་གསུམ་གྱིས་ འོག་དྲངས་བཟི་གཏུག་མང་བཏུནས་བའེ་དགེ་འདུན་ཕྱི་ཤ”་ རཿ 

ག་མད་དང་དས་ ཡུགསཔད་བརས་པ་ས་ཏདྲོ་གཔ་ཇདཉནཔིད་་དག་་ནྣ་མབསཔ། མ་པ་དག་ཡར་རི་འདོས་བས་མ་གཞིན་ཅུ་རོས་སྒོབསེལ་གྱཛུལ་དོནཔའི་ོ་ེ་གོབ་དཔོད 


¡ ཏྫོ 











ི་རྡ་རི་སོབ་དཔོ་རད་ཛྲེ་ར་མཚོ་མབ་གད་ཚེ་ཁུ་སྟགས་ཙ་ང་མོཿ ཡོ 


གོག་འོང་རམ་ ༢༤༤ར༧༡ལརང་༤་༧༤༨༤༤ ༧༠༤༤༨༤༡༡༦༢༨༧༠༦༢༧༢༧༤༤༧༡༢༠༤༢༩༧ཛ༅༦༨ 




















མ་གཏོྱི་ཚོག་ཁེགསཔ་ཞེག་ཙོ་བཞེས་བགའ་གསས་པ་ཏ་དདེ་པ་ཐག་བུས། གསུམཔའི་བངུག་ཏུ་འབུ་ག་ཡང་གེ་དགོན་དགད་ལྡད་བགད་བླུབགླིང་གིབད་ཆེན་བྲ་ག་ནན་འགའ་ཤིག་བོད་དས་དྲ་རརྲའ 
ལྷ པཱཏྲ་བསམས་གདང་།དགོང་དབདས་མཛོའཇས་ཐོགོ་སངའེ་སན་འིང་གབ ཀདག་འཡས་ཅས་ལོ་ཁོག་བབོད་བདའ་བཅས་འབོན་ཌབ་ོརཆིོབཛད།ནཔ་དབེནབཞི་བའིབག་པ་དདད་ད་སེལབརམཇད་པད་གད་དི་བ་མ་དགེ་བདུནའད་ལས་ད 
བཉེས་པརྲ་བས། ཚོས་བྱུད་ལ་དབད་གི་སྭ་གོདོ་བས། དེ་ནས་གུབ་ཆེན་ཨ་བྱ་ཀ་བབེ་ལཞས་ཆེ་དོད་ཕྲད་གོ་དབེལ་གཁོར་ཞེ་གཏིས་དད་དྲ་དང་ཁྭ། ྲ་དི་ཀྲ་ཡས་དུ་ཛཊདགེ་ཡེགས་ས་བེད་བབེ་དྲཀལ་གཟོད་གསུལ་སྟེ་ནེ་ཝའེ་དབའ་ཧེ་མཁས་པཞི་ཕྱག་ལེན་ལ་ 
ྱངབཤི་ལབླར་བདྱ་རམ་འབིད་བྱུས་གསུལ་ལས་དབེད་པཞེ་དབང་དྲ་བས་ཏེ་འྱ་བཆོགདོད་བེངདིཏུ་པ་བཞིན་དུཚང་བད་སེད་སུ་བྱར་བྱགོ་པ་བྲསདྟཌཀུདྱ་ས་ཐད་མགུ་བད་བྱགེས། མཇངུག་ཅུ་དགོད་པ་ལཆོད་གཞི་དདྲ་ལོ་ཅན་དྲ་ཡོགས་དས་ 
ཇྫྗལ་བཅས་པའེ་ཟད་ཟིདགི་བབུལ་བསོགསྤ་དདངད་པི་ཞུ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཐཏེདབཀུད་དཔག་མེདབ་སྟཏྲེ་བླ་མོབ་བུད་མོད་གིས་དགེ་བཟམ་ཞོད་བྲ་ཤེས་དགའ་སྟོྱགས་མཇུག་བྱརད་པད་བྱིས་པའོ། །དེས་ཤོ་ཚད་གྲེ་བ་མྨ་ནམས་དང་ནང་སོ་བོཤས་ཡིམ་པརིན་འཏད་ 
བོང་དགོསྤ་རོལ་དྲད་ཏན་པཛྡད་འདྲ་ཚིན་ལམ་ད་ངོརྨོ་རེའ་ཁར་གེབ་བྱོར་བབྲ༽ སོ་ས ད་གྱོ་ཡིད་ཟོད་ གགས ལའ དི གྭ་བམནཝས་དདཤད་ས་མཤསྦ་ཤྲིས་བདརྐེད་ཏཏད་ 
ཨ་དི་ཡོང་དགོས་ཛུལ་ནན་ཏད་མཛྡདྷ་ཏདིན་བཡྲ་ུ་ོད་ངའི་ཁང་གིེབ་ཚེ་ངུ་བུ་བ་ཤས་རབས་སོ་མ་རྟེན་བད་གཙལ་ཏེ་ཅེ་ཅེད་གཉོལ་མེདྱ་བུནྨ་ཐབས་སྲ་བ་རོགགཏེས་འཇོས་ནུས་སྨད་དདོན་བཞིན་དྲ་དད་དདཚའི་སྙེད་དུ་གཡས་སྐོད་ཕར་གསུམ་བྱསཏེ་སྨན་དུ་སོངོ་ནས་རུའེ་ཕར་ཁ་ཛའ་ 
།ཁན་དངས་པ་དེད་དེང་བས་འབས་སོ་ཐབད་པོ་འདུག་པ་ལས་བདེ་བད་བོད་པའི་ཚོན་ནམ་མཁའ་གོས་ཅན་ཅོན་ལས་བྲགལ་འདབི་ཕ་མཛན་གྩེས། ངེ་གཞིན་དུ་ལམ་ཇོད་ཚོ་ལྔཔ་ལྟའ ཟླ ཾ ༄ས་མཛོནནས་ 














༨༡༡ --༡༢-ལ་ ` 





༤༩༤ ༩༠༤ ཆའ =~. 
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་ ཐས ཁམས་མ ༢ -༤༢༤༨༤༢༠༠༠༩༨༤༡༠༠༠༨༠༩༧༠རར་,༩༢༠༦-༡།༠༡༢༩༡༩༨༦ཿ༧་༢གེ་ཆའོྫཀླརཁ༡--/2༡. 
འི ཛབིཝས་མོལས་་མ་་ཐི་ཛེམས་་ བོ་ག 
ངྲ་ཕདཐད་དབད་དགོས་ཞིས་བླསལ་བཡྲིན་དེད་ས་གྭ་ག་ཀདྲ་པྙིངཔ་ད་། 


བུམ་བ་མད་གཧེད་ཡུལ་ 















༤ 


་སན་པ་ལན་མད་དད་བེས་ལམ་དུ་འཕལ་དཱ་མཐོ་དེས་དེ་མ་ཐག་རྟེད་སོགས་ཤོས་མཆོན་ནམ་དྲ་ངུས་བའ 

















ཤ པྷ༨ 





ཆེ ༤༤༤༤ 








 ་བྲཁྲཁྲཔཀྨྲཁོཁཔྨཔྣཔ༥༨ཁ་་་་ོོབངབ་ངང ༤ 





=± 

















། ་ སཔ ཀག ཆའ ཡ་ས་པ་ཏེ་ཞང་བཱཧོག་གེ་དཔོསྲ་གུབ་བྲསབས་ན་འཛལ་གྲེང་རྱུལ་ཀྱད་ཛོད་མས་མེ་དཔེགས། དེ་ནས་གོ་ཛོད་པང་འགྲི་སདངུ་སོད་པ་ག བཅོམ་ལ་གདབྲ་ཤི་ཏར་ཐོས་ཚོགས་ཀྱེ་ད་ཐད་ 
།དན་ནིང་པསོད་ན་པས་གསོག་པའེ་ཡོན་གནས་དམ་པདུ་ གས་འངུས་བཤེ་ལྟ་ི་གནས་ཡུས་ས་ཏིད་གེ་དགོན་བྲག་ཞེས་གདེངས་གབཐོར་ཚོ་སེར་འཕྲེད་བསུ་པ་དདནད་དྲ་ཐེབ་ནས་སྟོན་མྱོར་ཆེན་གནང་། འདའེས་ཀྱིས་ཀ་བུལ་བ་ཚོནྲ་གསས་དྲམ་དདབདྲ་ཕྱ་འབྲད་ིབཆོད་ 
པ་ཚོད་མདྱ་བས། ག་ད གེ་བ ཡྱི 

ངཱ ཞྭ། ཕྱ ཡིཁྲི་དཱ་བ་ཆེན་པོ་ལ་ཇྭ་ རྨཾགཾསའི་ཆུ་ཁུང་མེད་པ དད། ཁུ་ཁད་ཐམས་ཅདཤྱད་འབྲོ་ཁུདྐ ཟཐོའི་ཡུལ་ལས་ཞས་པས་ ་ད་བུ་སྦྱ་ཀི་ཀུན་དགའ་ད་བ་གསེ་ཚོའྲ་གི་ ཁ་ལེ་མེ་ཐ་བྱཧསྭ་ཀང་པ ནྭ་དུ་མེད་པ་དང་། ཧང་ཤྱི་ལཱ་ཁང་ 


སྦ ལམ་ག ཀོོོ་ོ་སོ་ོ་མོ་ྲོ་རོོཆ་ གྲེངས ངོ ཨ་ཨ གོས 
། 


































ཞིག་བ དདེ་་ིོཔ་ཝ་བ་ོག་ཡགསབད་པོ་ཆ་ ཡང་ད དེ ཁིམངུནོངཱ་མཆོད་ཛས་དོ་མཚན་ འོ་བདདྡ་སོས་དད་གྲོན་མེས་དུ་བ་ཐི། ཏྲཔལ་ཐའ་དིད་པོ་ཆེའི་ཤིང་སགས་ ཁུདྐ་ཇོས་ཏུ་མ་ལྲན་པ་སྟེ།ེ་འིཧྷ་ཁང་ཏྟེན་གཡུམ་ཁད་འཕགས་དད་ཨས 
ལོ ཐེ ར་རས ྲ - དེད་འདུག་དེང་ལ། ད་པ་གང་ཧཀས་དུས་བཛན་པར་ཡེ་བྲསན་རུན་པའེ ་པཌི་ཆོགསྤྱ་བེ་ཡ་ ཁཐ་པའི་ངུས་དབད་གིས་གདགི་ནམ་པད་ཐར་པའྲི་རུ ཆུ་སྙིས་ཟུམ་པཞེཚཱལ་ཙེས་གཱ། 
×#= ཐོར ་འ་ ཤྲུ རར ༈་མད་རད་བྭ་སཱད་ སེ རཾ ཧཅ་སུབས་འནྱུ་རདཛིང་། ཀངོ་འན་ཆོགསྤབོགགི་གནསྱུ་ དོ་ཐད་ཙཔཏིདས་ལི་ཏ་གཔའི་འ་ཁ་དདོ མཚ ངོམ་པརཾཤཔད་གབིགས་པཾ། 


= རིང རོ ༦ ༧༦ 





་ 


༢ 









ཅོ ོ ོོ་གི་ཆང་སོས་དའནབདཅངས་ས། བོ ་ཁདགཞྲ་དམས་ནནིམ་པང་གྲུགས་དཀརྤུན་རས་གྲེགས་ཆོདཔག་ཕད་དདྱངས་གསུམ་ས་ལྦར 
སྦ བཅུག་སྭ་ཨཱདྱ་བདྲ་རུབ་སེབས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོའི་སྲུ་དད་། གྱད་མཆེནྟཏིན་ཟུརབྱནདབདདི་བཅུན་པ། དེ་རི ཁཱདོན་བཔས་པ་དངྡ་ད རྒྱལ་མའི་ངཱ་ཁང་། ཅེན་ཐ་སི་ཞེས་པ་ལོ། ར།དཔང་དྲ་ ༤ ཟླ་ཐཱ ་སདགྲི་ས་བབ་། ེབ༤ 
ཱ ་་་ས་གསམ་ངསྤྱ་གས་བས་རེན་ཆོསཇེི་དང་གནམགོནདད་མགོན་བ་གབཞ་བའ་མ་ད་་ཆོ ཏནརད་པོ། །བྱདྱ་ཧཱ་མཚོའི་ཝིའི་ལཱ་ཁད་ཛ་ཧྭ་ཀཱཀ་ཟུབ་ཁོད་ད་པག་མེད་བམས་པ་དང་ནོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས་དང་འོད་དཔག་མེད་གཙོ ོད བཛད 
ཧ་ཀ་སེའི་བཞི་སྐོད་ན་ངུས་གསུམ་སདསྦྱ་རསྲ་ཤི་ལ།ཁང་གཏིས་དང་། མགྲོད་ཁད་དད་དོ་ཇེ་བ་ཆདའང་མ་ད བྱདས་ཅེདབག་མེདྱ་ཀྱི་སུ་བྲང ད་དང་བཀའ་ཀྲགུན་ངོང་གཏིས། བན་ཀོ་སེ་དྷ་རམ་སཱད་སྭ་དང་ཀ་པ་ལ་ཤི་ལའི་མ ད། དུས་གསུམ།སདམྤྱ་ཧས་ 









ཤཱ 





¡¡ 
ད་ 














༧ 























བཀའ་དྱགར་དང་མགོད་ཁང་། པ མཱ ། 

ཟླ བ་གཉས་བཏན་ནམ་མས་ིསུ་དང་། དང་པ་སེད་སོགཔ་དདོརེཊང་གི་ལ་ཁ་། བད་པོ་སེ་ཧྭ་སོད་པསཱ། ཤུཕ་ས་ད་ངུས་གསུམ་སངྦྱ་རས་སྨཱ་འ ཡང་མཁང་གི་ཕི་ཐུ་ ནས་པ ོ་ཌཱཙ་བྱཱ་པ་ཁ་བསྭ་ཅས་ 
༧ བ ཐཱ ུནགྲིགས་དྟ་ིག་དོས་ས་ཆབདཁབག་སགགས་ཡམ་དའ་་ དོཝས་གཟིབིདའབང་ཅིང་ཡིད་དབས་བདྲ་བེད་བའི་གནས་་སྟུག་སྟེ། ཏེ་དག་སོ་འའོ་མརལ་ཏེ་ཧཱཏ་དང་མཆོད་པ་གདྱཧ་ས་ཡན་ལག་བདུ་པ་བཅས་ཡུལ་ཏྱེ་ལ་བསད་དང་བདང་ཡིད་ཅན་ཀྲད་ཤི་ཕན་བདེ་ 
¦ ལགས་ཆེགས་ཀྲསས་པསྲི་གོ་འབོག ག་ག ་འའབཅའ་ཅེ་འའིད་བོག་དགོས་ཞེས་གསུངས་བ ་བ་ཧྭ་དྭ་དཱ་ད དད རའི་དདོ་ དོས་སླཾབ་ཞ་ལུ་ ལུ་བའྱི་རུ་ ཆུ་ཚོག་ཏ ་ཨ་ལུགལེན ང་གདཞཆརཾ། །དད་ཐཅཾས་པ་བཙོག་ཧྟ་ 
ངེ ༧ མོམ འོ་མ མོས་མམདཡམམང ལོའམ རོ 








༥༦ 














༡༩-------= ་༡༩༤༡༢༨༡༩༡༠༩༤༣༩༢༩མ༥༩པཉསདཿང་ཏྲཏྲ བ་ཁློང་ཁ་ོ་འྲས། 


སལ ཊོ སོར་མོ ངོ ཟོ 
| ¡[ལུ ཤིང་ཡོས འགོ་་ིང་བཆོསྲརགགམ་པདོཔ་པོབ ལོད ད་ནས་སྲ་དབྱ་་ཞདབངགགས་ེསདགོན་བཟེཞབས་འུ་ཆོསྔག ཧོནྐདཔས་བྲགོས་མཐུ་ ནྲ་ཀྱིས་པད 
 ཿཿྱཾཱནྡ་ད་ཛ་ ན་པ་དག ལེ ༅ ་ ཨཅཊ་བོསསྲ་གགུས་པ་བཏུག་འདིན་དར་བ གཔ རུ བམྲང་ཡོགས་། ས་གར་བོས ཟབ བཅུ 


] ྒྱུ་་ོགི་གས་ྦད་ལཞི་ད་ ཅུ རང་ལ ཐགས་ཞས་དདཅི་ངགགི་བཅས་ བས་སེ ཞད་ བསབས ཆོབ 
ཐས་བཅྭས། ཕགས་པའྲི་སཱ་སན་བཱ་ལམ་ཁུབ་པད་སྤོགས་པས་བྲེལ་ལམ་དྭཔ། མཐུག་ཅུ་ནི་དགོན་གད་ཀྲ་བོག་ཟུ་ོ་པོང མོདྒྐོརས་བྷ་སེད་བཀུད་བདྲ་ཟིད་གེ་བཡུལ་ཆེདྲ་བདྡོ་པ་པ་བཏགས། ཕན་རུདྱེ་ི་དགེ་བྱ་དུདཡི་བ་བ་ ི་ཤིནྨཾ་ཀ་ཛོ་སིད་་ པད་དག་པ་ ཀད་ཡུ་ད་ད་དད་ ཐས གྱོས་གདབ། དེནས་ས་ཏུཔྲ། 


ཅྲ ཐ་པ་བཚན་སོ་མད་ཆདཔས་དུསའཁོའོ་ཟན་འི་དབངགདངཡི་གཏམ་ཐོསནས། ཡཊསྤ་གབ་པད་པའིལྷི་གནས་གད་ེ་དྲམ་པ་མི་ཁུང་བའ་ཞསས་ཤེས་བཅགས་ཏེ་བིནྲ་གིས་བླ་ནབས་པའི་ཙོང་ཁའི་ས་འདྡེད དྲ་ི་ཚོགས་ ་པད་གཏ་ཆགས་པའི་ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་སྐུ་ཁབ་ བུམ་ཊགའ་བྷཧཱྱ 
$ ཟབ ཤཿ ཀ་ཁ ༦ འའ་འ་འབ་བདྲ་ཝསམད་ལི་དགེྱ་དཆི་ནེས་ལོསས་སུ་གད་དྲི་ནས། ༦ གད་ལ་ཡུལདེད་རེ་ག། [དྷ བི་འབུལ་བཏྲར། །ཞེས་གསུངས་ཏྩོད སས 


“ལོའོ རོའོ ོང 
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༄༅། །མཆོགཏྭ་ཀྐུན་པར་ཟསམནྭསླ་བ་མ་སློཟདཔོན་པ་སེ་སཾ་ཝ་འུ འུཝ་བ་དད་དག་འདུད་ ཧ་ལ་པང་བའི་བཏད་བཀའ་དདྲ་ཐལ་འགགད་བྱོགསགེད་ཏེའ་གསུམ་ལ་སྟ་ཤལ་སྒྲོན་མེ་སོགས་རྒྱས་བཞཡུསཏེ་སྤོན་ལམ་བཟད་པོས་མ པས་སྡུན།།ེ་རས་ཏུཊ་ཁཁེཧྱག་ཐིག་ད་ཚོད་བླ་གས་བའེ་གྲོགས། 


25 བྱིད་ཞེད་ལ། བཀའ་གྲ་བས་པའི་དག་ཐའི་བཤེས་གཉེན་ཆེན་པོ་མཉམ་ཉིདྱཀྱི་ཞ ་འཛིགཉེའཆོས་བྱད་དངོས་སུ་ཧས་བཏྡ་འདོན་ཅད་ཉ་བོ ཨོྱ་ཏྲ་ཤོས་ཆེན་པོཟ་རབ་ཐའ་ལ་གནས་པ། ྲིནྱ་གི་བདསེབས་ཆེན་པའི་ཟགས སྟུབས་མདའ་ཞིད་ཉདེད་ཀུད་ཆསད་ཉེདཀི་སྐན་བའྲ་གནས་པ་མགེན་གཅིག་ཏླ་སྲོག 

ཐདབྱགས་པ་གཔ། འ་ཁོ་སབོད་སུ་འབམ་བླ་རུ་ཤེས་འབཆོས་འབྱོན་པའི་དུངནུབ་ས་གུརེགསེའ་ཆེས་སུ་གྒས་པརྣམསཀྱེ་རྗེས་གདུང་། ཆོད་མཆེད་ལཱའེའ་གས་གཏད།་ཟད་དང་པཁས་གྲུབ་དེའི་གསུངའཐོའ་བུ་པ་ཐོག་ཟའྟ་ཟེ་སྦྱོང་ག་ཡུངཡོགས་ཀྱ་སྒྲྒྱ་བིུྒུདཀི་དབྱངས་སུ་ཐསྒྲགས་པ་དང་ 
ལྷནཅིག་ཏྲ་གཞན་ཡདཔྲ་བའིཆོས་ཆོའ་བསྐཝ་པ་ཆགས་དུསཀྱ་སྤིན་བཅུད་ྟད་ཐསཱེལ་བ་ཡེདཀྱ་མཛོཏ་གསྐྱལ་ཏེ་དད་རྒྱད་ཡུན་ཡན་ཏག་གི་གཏའ་དུབསྒྱན་ཞིད་བྱ་དོའ་བརྒྱདབད་སྤོར། ཡད་སྡེ་སྣོདཱཐ་འབྱམས་ཕ་རྣམྱེ་ཡངས་ཤེང་བསླཐ་པགསུཝགྱིས་བུཀྲུདླུད་གཏུཏེ་སྤྲ་པལ་གཅེག།ཊྲཙེ་ཐར་བརུད་པའ 
( ཐྲཾཀ་ཐ་ཆེ པའི་ཤགེ་བའི་གཤིས་གཉེནྱ་གདད་འུལ་བདག་གོད་མདོད་པའ་ཀྲ་སྤོབ་དཔོན་སྐྱ་འབུབཀྱེ་རྒྱུད་པ་གྲྭ་ཚད་གེ་ཀྲེ་བ་བློ་བཟད་ཀུན་དགའེ་ཞལ་སྔ་ནས་ལས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྡོགས་ིམ་རྡོ་ནག་ལག་ བ ཾ ྐེ 


:28་ 


རོོ་ཀྲ་གཔ་ར་་ང་ང་། བོ་རཁོརར་རར་ར་ར་ར་ཚརེ་ ར་ར རིའི ད་ 
ས་གཉེཧ་གིདང་ཆུལ་བད ཀ་མ ངཱ པུ ཐྱུདདྲབྤགས་པ་དང་། བློ་སྦྱོད་དོན་བདུན་མ་དད་བེཌ་ཆེནནྲ་པོ་ཚེའྲི་བྲ་བཆོ། 
བྭ་རམ་ཀི་ཁིག།སློབདབན་ཟོགས་མེད་སུ་མཆེད་ཀི་དགོངས་བ་ཨཱ་སྱོད་སྟོན་པ་སྦྱ་་དཀུ་མབ་ཡབ་སས་ཀྱ་དགོངས་པ་ལྟ་བྤོད་སྟོན་བབསྒུབསྦྱོད་དད་དེ་ཐམས་ཉད་ཀྱེ་ཡན་ལག་འཆད་བྱེད་སྐྱས་དབས་སྲོབཞི་བདདདེ་ཐག་ལ་ཏེར་མཁོསྣ་ོགས་སྟོན་པ་ཆེདདུ་བརྗོན་པེ་ཚོཔསཏེ་གཀའ་གན་བས་ 

གཞུད་དུགཏུ་གས་པའ་ལུང་སགས་འདོདངེས་ཀྱ་ཟདུད་ཅའ་ཟགོ་སལ་ཡང་དག་པད་པདདུ་ཐོབ་པས་ཡད་བདདགས་ལ་གད་ཡད་དབད་བཞའ་བཤད་ཁིད་ལུང་ཐེབ་ཙ་ཐ་མེན་ཕད་གད་་དགང་གི་ཕྱག་ལེན་ངྒྱནྣ་སོགས་ཞེབ་པའ་ཀྱས་པ་ཡིན། སྒྲོན་ཡེའི་ཐསྐལ་ཕ་འབྲང་པོ་འད་ཡ་ཕྲིད་ཞིའི་ཁལསཀྱེ་ཐསོད་ནམསཀྱེ་མོད་པྡོད 
མ་ས སོབ བབབ ཛོ - རེ ལེ འོ མོ འོས་བབས ཤང ོང - ངའ ཧྱ 2 
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° བླ་ན་བེད ཕན ་པའི་སྟབས་བཅུ་མང། ་ཐ་བྒྱ་ཕྲག་ཐཏུས 'པཱོན་ཚོརྣ་ཏག་སྤོན ་ལམ་ོ ཅོ བོར ཟུས་བུ་ཡོངས སུ་ཟུགས་ ཏེ ཐུགས ེཆོན་པས་བས་མ་བཞིནདུ་་བོན་ཅདའབནོ་འྱུར་བི་་ དདྷདས་༽ །འདཅ་གགི་སྟེཊ་པ་ས རརྲ། རྱ ས བཤིཝ་ རཉམ་ ཤེ བུད་མ་ཤེངབ་ཞེང་སྣ ཀྲས ཞསཔཿུུ་ ་ལའཾ་ས ཀ་དཱ་ཐ 
ཏལ འབྲ་མི་གདས་ ཡཀ དན ལས་ ་འདས་པ་བཆོག་གེ་རགཤེདབདི་གསར་དུ མའོ་དུཕོ་ཧུལབསྟྙན་ཏེ། ས་ག་དེ་ ནས་བྲགང་ཐའི་ཟླུ་ཐ བཅུ་གཉིས་པྱ་པི་ལོ་རུ་ 'ཕུག་གི་ཞག་བླ་ ཏཱཐའྱེ་ཟཱ་ཟའེ་ཡར་ ཆོས་ཐཅོ་ཝཱ་ལྭཤེ དྷཉྱ་ཀ་ཊཱ་ཀ ཀི་ཁྲ་ཀི་ ཧཱ ཏུ་དཔལ་དུསཀྱི་ ་འ། ཁོང་ལོའི་དཀྲེཝ་ འཁོང ་ སག 

རྒྱཝ་ཟླ་ཐ་བད་པོ་སོགསདིན ཞ་བོཚེ་སྟ་ུ ་ཐའི་ ར་ར གི་གདུཕ་བྱ བྭ་རྣཔས་ སུ་དབད་གས་རྒྱད་ཕྡིན་བར་ཐྲདད། དེཐ་མེ་མོ་ཤེད་སྤེལ་ཡ་ཤརཱ གྭུ་ལ་ྨ་བཱ་བཟད་གིས་རྩ་ ་རྒྱད་བསྡུས་ཏེ་རིན་ཕོ་ ཆེ་སྣ་ཚོགས་པས་བ བྲོས་བསྤྲ སྭང་བཞྭདངས་དུ་ ་དྲས་ཀྱེ་་ཁྲོབ་ལོའ་ཾ གཏུལ་ཏྱ་ཌྷྲ ངོ ླ 
འཐོན་པ་ལས་ཟཅུདག་པ་རྣམ་ས་རལ་ཁེ ཁྲེར་འཁོད་ཟའ་ཡེ་ལུག་ནས་ལོ་ཏག་པ་ བརད་སོང་ཟ་དད།ཟཅོ་བ་ 'ྦན་འདས་ཀྱས་དུས་གཐོད ཏྱ་ཧཌ་གསུངས་པ་ནས ཞག་ཕུང་བཅུ་ལྷག་པའིཏེས་སྟོདདུགབརྒྱ་ ཞཊས་པ་འབྲ་དུད་ཟླའུ་གཉིས་ཟ་ ཁིཏངཤི་གནབ་ལོ་ ལེ་ལཾཏཁ སྐདདུའཀྱས་ཏང་། ཧེ ཁལ་ྟད་ནབོ ཟོ་དང་ཤ་ ཧཱཾ ༼ 
ཙི་ཊསྐད་དུ་ཡི ་མཏུདང་། བོད་དུ་ཞངམོ་ཡོས་སུ་ཁབོད་པའ་ཟུ་ཐ ་འཕྲེང་ཅན་ཀྱི་ཆ་ཤསྲ་ ས་ཁིརྲ་གངས་ལསརུ་སྟོདྷ་ཌཱ་བེ་ལོའ་མདོད་ ཀྱ་ཆེགས་དང་། རྱས་ སྭ་ཏཱགྱ་ཧོརྨདཱ་ཁྲ་བ ་དགསྐད་རྩེབ་ལུགས་ཀྱི་ཟླ་བཀྲུག་པ བིབདཀར་ཚོའཆོས་བ ངུག་རྒྱཝ་བ བས་ལཱད་ཆོསཀྱི་འཁོད་ལོཏའ་ལོ་ཤྲོག་མར བསྐྲོན དུས་ཆེན། ཡན་དོའ ཟ་ན་གའི 
ལུ གཞིབས སལ་ཐེད་པབུཊ་ི་བཁབ། འདོད་ཡོན་སྦྲ། ར་ཆོད་བྱིས་པ། ཏྟེན་འབྲེལརྒ་ཤི། རེ དེས་གཟའནམ་མཁའ་ནོན་བུ། ཟླ ཞེ སྐར་མཚོ་སྐྱེས། འཕྲོད་ཆེན་གདུགས། འུད་བམེ་ནང་ལན་སྤྱདཁཕེལ་བ། བེ བྱེད་པ་དགེ་ཐ། ཉོ ། ཤུ ༨ 22 །སྲ་ཁ་གིན། སྨྱི་བག་ཡང་གི་མེ་ཁོ ཱ 








-~- གཔ ༤༠༠༤ -༡༡༤ འཐམས་ལས་ལཅས་ཆས་པརམའམམན་པ། རོ -.42 
་ཱ = 
༨” 

































ངེ ཌཱ རྲི 3 =» ˆ =° ངེ 
འབན་ཟཉང་ཤིསཔའ་བོད་ཆེནས་དའིའབསཉེདོ་ེ་ཆད་པོ་འཤང་སུབ ༡།༡།ཆོན་མདོན་པའ་མཐོ་བའི་སྐ ཀུ འབབ་བམས་པ་གླངག་འདས་ཁངཆན་མ་གཟེགས་དང་དཉེལ་འཁོད་ཞུན་གེ་བདགཔའོེ་ རྡི་ློབ་ད་པོན་ཚེན $: °: ༢ རྲེ ༡ པྲོ་སྭ་ཤཐུམ་ཁྲ་ཕ་ཞལ ་ཕཱཞས་ཀཌོཌ 


























ངཱ ར་སསས རུལཚོན་ལ་གཁོད་དུ། ཇེ རྔ་མཁས་གས་དགི་འགོས་དཔམ་བོ་བངཔ། ོ་འིལ་ཆག་པད་ཀར་ཞམ་ལང་ལ ོང དགནག་པ་ལོོ་བའ་རལ་ཉང་ གཿ 

ཉར ཨུཞ་བུམན་ནྱམས་ད་་པ་ གྒགི་བདེད་གཉེས་མམ་བཟས་ཤེས་བང་ག་བསོདན་པས་དང་ཡགས་བབས་བྱུ་མད་དྲ་ཡྨནཔར་ཁྱསར་གའི་ར ཆུས་པ་བྲདག་པ་དང།རོམ་བདན་ཅི་ཉནབས་མ་དོ་རའིརལ་དང་ 
| ༢ 5 ་ག་ེ་་ིཊི་་དཔག་་བའིགོང་རེད་ད་བཅསཔ་དབ། འིམ ཡ་ཤེས་དབེམད་ཟདུ་དག་པད། མོ ཟེ 
 གནསད་བའིཔས་ྱ་ཡིཔའཐོམཁའ་བགོི་ཚོགས་དདྲ་གལ་བཏབ་བུ་ཅུདདབའདགའ་ཉོནཔེ་བད་སང་ད།།དད་བཏད་འགོའིདབམ་ཁགོད་དཔ་པ་སྤེམ་དགབ་ལདའབ་ཀྱབ་མས་བ་པེ་ཤེས་སལ་བཟང་ལས་བདེ་པ་ཆོག་སགགས་བྱསྣ་རེས་གནཏན། དེ་ལེན་ཏཔབདྲེ་རབས་ལ་དདུན་པོས་འདུད་ 
ཐཱ ༩ བ་ར ལས་དད་པཀྲེ་དས་བེདག་ཡོ་ཐད་དགའ་བདྲེ་བཀོད་ཕོག་པའེ་སྣད་བས་གདག་ཡེད་ཀུན་གསལ་བརྒྱན་བདྡ་བྱས་པ་ལས་གཞནངུ་ཅེ བསྣ་ྲཏ་ཁུས་ད་ལད་གིདགོན་དགའ་ལྡན་དམཆོས་གླེང་གིཕ་་བངཏེ་བུ་ཚདདབེ་གཏན་ས་འངིན་དགོས་ཞེས་དད་ཏ | 


ེ་ི་ཞིདྲག་ཞསཔའི་མདུ་ད་ྱི་གད་དད་ཝན་ཐབས་ཅདྲ་ི་བསམ་པྲ་ཇོགས་ཆེདདུདིབད་ལ་གནས་ཀྱི་བ་ྲ་བེད་པང་ཁས་བངབས། ེ་ནསབད་གཏོད་བཅས་བཀ་ིས་ཚོས་གིངཔད་ས་དདྲ་མ་དིག་པ་སབས་ཏིདདགེ་འད་ྭ་མ་དད་ཅས་པས་ཆད་་ 


ར་ད ༦ ཆེའོ ལོཊདེ་ཐནེཧྭབུདདས་ྲོགཀྲག་མདགེ་དདུན་དང་བད་པགྲོརབི་མ་སེད་མང་བོསའདའ་དལུགས་ི་ཆར་བབེ བཿ ཁིཊ་ཡབཟསད་། ཁོ་ཐོས་དེ་ཡ་ཐག་ཏུ་ཆུ་བིག་ཏུ་ཀྲུ་སན་དབ་ཏེ ་ཨང་ཆདྡ་རས་གཞག་སེ། ཁོ་བཞི་དུད་ཡིག་བ་ཅད་ཅ་ངགྲེ་བོ་དགདད། 

















= ང་འམཆ་ཟཿབ་འཛང་ཆ་འབསོོ་འོ་ངོོོའོོོོ ངོ་ལ 

















བཉ་འཛིད་ལ པ་ཆད་འབེབསྤ་ཤི་སཱགས་བདོན་བཅུག་པས་བེ། 

ཐཟུདྷ་སྟ་རཱཿ བོད་ཧོར་གསམ་གྱཾ་ཡལ་གྱུ་ཧྔཆ ཆད་འབེབས་ཤེད་དཀའ་སྲ་བར་མ་ག ་གདྲ་དྲ་ ཤནོ་དས་ཆད་འབེབས བུས་དྲ་ཞག་་ 

རོ ་དེདཤད་དེདག་གྱེ་བིདྲོ་རུབས། 
་བའི་གནད་ཁིས་ཡི་ཏ། ཤའད་བངོང་ལུམ་་ བང་ལ་འཅོག་དེས་ོ་བསོས་གྒང་ལ་འ ས་གད་དྲ་པ 

རེ ཉེ། གཞད་བདག་ཡ་ཀུན་ལ་མེད་པའི་ འིད་ཡི་མན་དག་གང་ཡངམ་པ་རིས་ཤིང་། རྒྱ་རྐཀ་ངུ་འ།ཐོའོ་ཟེ་སོགས་ལ་ ཏད ཕད་ཀང་ཁོད་སྲེབས་པ་ན་ 

རྩ དོས པྱི་ཀ་གཏད་ད་ཅདབསད་བཏདདས་ཀུ་གནས་དདགྲ་དཔས་ལཆར་ཚོལ་བའ 
ཅེ - ༨ 













ས་ལྷ་ག་ཅགཙ་སང་ཆོག་ང་ཞགགེསསྣ་དབསནས་ཏོན་ཞག་གསུབ་ཙོལ་ལདལ་ཆང་བཟས་བས་ཆེ་ཤང་ལོ་ཌོག ་རས་སྤིན་བྱད་ 


གསྭ་བ་སེགས་ལུགས་བྲསས་ཀྲ་རས་ཕགས་དན་པས་་ཀླདངས་བདག་ ་ལ་གནོད་འ འཚྨ་ཏུ་པླ་ཆུད་པྲ་པི་ལ་བྲ་དུངང་ཡེ་ཡེད། དེས་ད་གདག་གས་རུ་སྐང་འཛོ་པ་ཏིད་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ 


ཧཤོག་པཱ་དྲག་ལས་ཕན་ཡེ་ །འྭ་གང་བར་འབབ་པ་ན། གང་དང་གུང་དུ་ཟད འབམསྤ་བས་བཟི་ཡུལ་དེདབདི་ དྷེ ་ རེ སཾ 
འཏ་ལས་ལྱ་རུཏ་བེང་བང་མི་མངའ་བའེ་ཟུས་མབུ་དང་། ཤེ ཙ་བ +: ུརེནམཐུན་པ་ཚོགས་པ་དང་། ཡད་པོམ་པ་རྔོས་བ བམས་ཅདྲ་ཧཱ ༼རྟོག་གོས་བཞག་ ༄མ་” 


ཅཆང་བ་ཡང་བེབས་པ་ ཡིད་ ཤེ 


ི་ཨ་ལ་ན་ཅོ་ལ་ཟ་ར་་ར། 


ཞི་ཕ་ལས་ཐཅོལ། དེ་ནས་འདུ་ལ་ དདྲ་རུས་པ་བྱསེད་པ༽ྩརས་གེའོས་སསྤོཁུ་ངོད་ི ཐིཟས་བོགས་གད་ཕདྲརུས་པད་གསུདས་པ་དྲྱ་ཧ་དག་གི་ཡིག་ཚོད་ད་འབུག་ཤིང་དང་ེའི་བྲབས་ལུས་འི་པ་པར་ཁ་ 














༣༢ ་དད་གང་གི ཀགི་འདུད་ད དྲ་ཡང། ཀཀ ཡི་ཀྐུཧྷ་ཤིས་ཡིཧ་ཛེས་བས་ཤིང་སྔཧ རིག་ཁ་གཡང་མཐུན་སྨྲས་ཀྱི་མཐུས་ 
་པཀ་ 











བདབ ཅུང ཿ བསས། སྭརུས་ཀིདྲ་ཀཱ་ས་བ ག་ཡ་ཡི་གཏོདོ་བར་གགས་ལ། ེ་ེམས་མགསྲསཔ་བས་བཅག་པི་ཁན་ཨོད་བདབཟ་སབབ་ལཔ་བཡོགས་ས་ཅརྡས་གཅོ་ལ་ 











ང་ཆོང་ངང་ཨའོརའ༤། འར ངོ ཆོཛམང་ཟོན་འོང་ཡོང་འོ་མངོང་ 













ཧུམ ུ་ལངའིཔ་ཚ་གང་མྱ་་གལ ལྭ་བོད་ལ ར་བ ་བདའིངཔོནས་གཟི་ ་གཟིགས་ཏེ་གཟ ་གནས་བཟ། ཟང་པོ་ཞིག་བདུག་གྲ གསུང་སྦྲག་དེ དཏེཟི་ཆུང་ཞའུ་ཐ་༢༥ ་གོའུ་ཀྱ་ཞུའུ གྲེ ུཧ་མེ་དང་དའྱད་་དགེ སླང་ཁན་མད་སཔཀདླཟོ་ ཟྭོ་ཟཟང་ཟིད་ཆེན་སེགས་ ཨྱ་སེདགྱིས་དག དུན་སྡེ་གཅེགགེགྲ།ཁང་བཞི་བུཐ་ནག་ཛ་ཤ་ 
ལ་གཏད་ ཡས། དྲགུལཊ་ ཉྟེད་ཀྭེ ཉིས་ལཱ་བབས་དུས ཆེན་ཉེན་ཟྲག་ཤེས་ གསྭོ་སྦྱང་བྱས་ཏ ཏེརིཁང་དགའ་ལུན་ཆོས་ཇོང་ཞེས་ བཆོཆ་གྲཡོཿ བཏེ་སགླྲབ་པ པི་སེ་ཟ་ཚུགས་ཤིང་རྣམ་དཀར་ྱྱི་གྷ་བྱཧ་སྱས་བང་སྤོཿ དཾ ཟས་ཟུ་གཏད་སི་གཉས་ཕུ ཕུན་སུཟ་ ཆོགས་པ་ད་འའང་གིས་ བྱ་བ ཡེ ཆིགྲི་ཕྱ་བ་དགོ ཤས་ཞེག་སེབས་ལ „ བྲ 
` ཏ་ལ་མཱ་ཅའའ་ཁོངས་ུབབོ་དགས་བུང་ཐག་འང་སྟ སྣལ་ཞན་ཀྱཏ། ཕྱིས་སུ་དྲེད་སྒྲ། སྒྱུབ་པག་སྟག་མཇོད་ཅེདའག་སལོ་ཡོན་ཏན་གྱེ་རིགས གཏོགས་ལྔན་པའི་ཟུན་གཅོངབི་ཁད་པ་བཅུ་ཕག་བཞི་། ལྔ་སྙག་ཅོམ་ཡས ་མེདྭ་ཀང་ པཛིག་ཏིན་ཆོས་ྱ་དད་དང མཁྲིས་པ ཞིརམང་ཁ་ཡ་ཡུག་ཏ་བོདཔོ་གསམཿ སས 
ཕཤ་ཧག་བུགས་ཏེ། ཆོས་སྤྱོདོ་རྣམ་དཀར་ཡ་ྟ ཏུག་ངུག་ཞོཝ་བམ་དབའིས་ོགས་ཀྱ་སྦབ་སྲེཀུནགྱི་ཡངཅེའ་གྱན་བའ བཾ ་བསཧ་པ་སིལ་བརུང་དང་འབོ་བའི་གོས ་སྐབས་ཀྱེ་ཝན་བད་ང་མཐད་ ཤུག་གི་གཏན་བདེའི་གསོས་སུ་ བཟལ་་འ་བཟིའོྲི་ོརབ 
ཡཿ ཉོུ་ུགཅ་གཞིཨོཧོ་ ཏེབ ཧས་ཁྲཱ་སོཾ་ས །ཁད་ཇོ་ཐབ་ངོ་དོ་ཡཾ་དགེ །ཁཐུདྱའུ་ཡུར་་རཱུ་རུ་ཡི་དགེ །ཁང་ཞིང་། བུདགིང་ཤིང་གི་དགེ །ག་མ་འབྲོགྱ་ཧང་འབྲོག་ རུ་ཡི་ཧག །ཞེས་པ་ ལྟར་ཡུལགྱ་གེ་བཅུ་ཛཧ 
¦ བའྲ་རུམདུ་བཀ་ཤིས་ཤིང་མང་དུ་ཁངབཡི་སྭ བྲ་འཇོམ་པ་ཧྭེ རོ ཱ།དེ་ཡདྱ་ཧབ་རིམཐོ་ཟྱ་ཧལ་པཁི་ལ་བཞུགས་ ཁྲང་དང་། ག་ཡས་ག་ཡོད་གི་ས་ཁངེན་ངེ་ལས་གཞོལ་བ་སྟག་གིང་ འབྱིང ཁགནདང་། མདུན་ཐདདུ་ཏལ་འྲ ཐུ 
ཡ་བི མོས་པ་ཆུང་དུ་ལན་པདང་། མཱ་ན་གཞེ་བདག་བཟང་པོདང་མདོ་ན་གདངས ཅན་དཀར་སོགས་པ་གནས་པས་འཆོ་བྲ་བལ་ཞིང་ཆནཆུ་དུས་སུ་བབས་ནས་ཧ་སྤཧ་ཏང་བཟྲའ་ཤིང་ 
རར  རོ་དངམ་ཆོག 


།7༡་ཏ”།༡༡/)༡༡འཐཐཿཞཱས། 

























































ཏོ ིདོ་ཕ་ཐང་[ རླུབཡིན་ཧུ་ 














--~--¬༤༨༤མ༢༤པ༤༧༤༤༧༤༡༧༤༤༤༧༠༤༤༤༢༠༠༤༤༩ 


དོ །ཧ་པསལ་བ། དུས་བོ་ལཾ་ ཆགད་སོམས་ པས་ དགུནདྲ་པད་ལའང་འུསྱ་ུ་བ་མི་ མེ་ཞཆད་པ་དང་། ! ཉའུ་སུ་མདོག་སྣ་ཚོགས་ ་པ་དྲ་བ་ཀོ་ཀི་ལ་ དད་སྒོ་ལཱད་དང་གསཾ 


་ 
། 











། ± 

ཡབཅི་གིཏསེ་ཏོག ནགས་ཚལ་རྣམས་ཆེང་དུ་བཀོད་པའི་སྐྱད་མོས་ཆལ་བཞེན་ུ་བ་ཏུ་འབྲིགས་པའེ་ཁྲོད་ཇུ་དཱགས་ཡོདདུ་འོང་བ་ངུ་མ་འདྲིགས་དངངས་མིད་མིག་ས པའ་ར་ཞང་མིག་ཁྱཕལ་སྟོརྷརོལ་ངྲ་རཱ་ཟ་དང་། ཧཱག་གཟིག་གུང་སྒོ་ཁྱའིརུལ་དུགཉས་པ། 
རཱ །ཞུནནས་དཀོགས་བའ་ཚུ་དད་ཤིད་གི་མགོག་དང་ལོ་འདབ་འགུན་བ་སོགས་ཀྱས་མེ་ཏག་པའི་ཆོས་ཏེད་དངོས་སུ་སྟོན་བང་དད་། སྟོད་ངུ་སོག་པོ་བོད་འོག་པ་གནས་པས་གོའོ་དད་བ་ཅི་མད་མོད་པ་ད ང་། སྨངྱ་ཧོཏོྱ་སི་ཞིངས་མཐའ་ཡས་པ་ཡོད་པས་འ 
¦< ༧ །་སོགས་ཐག་དངམ་འཐེས་པའེ་དག་པ་དད་གཅོདབྲ་ེད་མླ་བའི་གནས་སེ། །ཏེ །ཏེ འ་གནས་པའྱི་བ་ཐལ་བགད་སུདག་ཡུས་སེམས་བདེ་བའེ་དཔལ་ལ་འོལ་ཞིད་ དགི་བད་འབད་པ་ལས་གཞུནུ་ཅེ། བདག་ཁྱིན་པྐཔོས་ ཤྱ གགོའ་ཡེ་སཱབཛེ 


1 རོ 
| །གོ་པ་ཡུལམོས་དབདཇེས་ ཨུཿསོགས་ཅིངམ་པའི་ཚོས་ཀྱི་ཆེད་དུབོས་འབ་འབ ལོ ི་གོཅ་གས། ད་དེས་སྟེས་དབང་ཏྟ་ཏུས་མིའི ་ ལན་ཅིག་ཙཐ་ ཧེད ཏུས་ཁི། ,ཀོག་ཏུ་འཆད་ལྟར་ཏུ་ 


» ---༨-༨༨༨༨༨----༨-༡༩༠༠༠༡༧༣༠༧༩༡༧༡༡༠ "༠༥༨ རེ 





ཏདད་གད་དཀར་དབྱབ་ཝད་་སོགསཅུ་ཐ་ ྐདབེ་ཟའེ གདྱ་བ་ཀྲ་རེས་འྲག་ཅན་གཤོག་ཆེད་ཀྱ་༡། 
༦ རྦ བསགནབསུཌིྲ་གདཏས་ བོང་་ སྙནཔར་སོག ་པ་དང་། སོས་ཀ་དོ་ཐང་ལ་ ུང་ཀུཉ་སྤབ་ཝྡུངས་ཏང་འེཁུ་གསེང་ལ་ཐའ་ཤང་གྱེ་ ་གྱེ་མངང་ལྡན་རྨ་ཟའེ་མགྲེ ཀྲིན་བཙོ་ཁྲའི ཐྲ་མཱ་དདོད་དྐེན་བོ་ པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་བའེ་ཆོ: འི་ཆྭྱ་བས་ ལ་བགྱུན་བ་ལྟ་ ་ཤའེ་ཁ་དེ་ དོག་སྣ ཆོགས་པ་བ་ཏོ་ཀ་ཟཞད་བཞན་ལ་སུབ་དང་། 
` ༨ འི་སེད་ཏཱ་ན་བུན་མདོས་ཕས་ བ་ཤིད་ིྱྱ་མ་ུ་མད་དོ་ཆྭ་ཆུབདག། ཆུད་བད་མ་ཞད་བསེལ་བད་ཁབུག་རབས་ལུས་ལ་དགྱ་བ་བདེཐ་གྟན་བ་ དད གྭོནྭ་ངུས་ཅུ་ཞ ཤད་ལ་ཏོག་གེ་འབས་བུ་དབ་ གྡོག་ཞེཝ ༔ འཐགཡཁ་ཧདོ་དོ་སཱ་ གཞི་བ ཧས་སྟེདཐའི་ུ་ རོལ་དད་།ཧོངུ་ 







བ་ས 





སྭ 



























འཁ ཛའང་བ་བསའ་བཿས-བལ་༧༢༤༨ ༢༤༧ང་ར༤༤༤༨༤༤༤ ༧༤ ཁོ ར་ོགངསོང༤༧༤ ཆན ཟོ 











༢༤༧༤-༡༤-༠༢ ཁཁང་རལ་མང༤༢༤༡༩་ཁང་ཁའ་ར་འ་ང་བསང ༡ འཆ་ཤས་འགན་ལན་ཚ་ཁའ་ཡ༤༡༡༨༨༨༨ ༧གན་གང་ཁཁ་འཁགཁའ་འ༩༠༡༡༩༧༡༨༨:༤༨༩༤-ཟཀ་འཛར་ ༡༡༠༡༠༦༤ ༡༤༡༠༡༨བ༡༤༤༡༨༡ གབ. 


























'¡ ས,ལོ་ཆ་མང་ མ་བ་ཁོོའ ཆོར རར་རོ ༨ ༨ ༈ཿ 
གྱོཟ་དཧཧུ་དོདཏེ་ཞདུལ་བག་ཡོད་དད་དབང་པོའི་སྒོ་ཏེ་ཞོ་ལས་གྲོམ་ཞཾ ¡ 


ཐཾ ཆི་་ི་གོས་ཟོགས་་པ་ོ པཔ ི་་ལོ་རིར་རར་ིི ཚབོོ་ོརོར་ས་ག་ སི ་་སསསོསྲོསྣཾོ། 
+ འདདའབ་འ་གདདག་ཤེབའི་གོསང་ ཟྲཿ་གའ་ཏད་ཛཾད ལོ ཟྭཤཅུཔ་ཛུཿད་ཡང་། ཟབ ས་སྐུ་ཉབསུ་གྲགའདུད་སགས་བླ ༡༩ ཟར ཆི དེ ཆོ 
། མུ ཆ་ཏཾ་བད་ཿཤང་ ཐོད་ལ་བྷཉོན་པ ཤས་ཅིག ཉསཐའབྱགད་ཁུལ་ཀྱས་ཐོས་ཐསཝ་ཁཏད་ཁོ་ དཱ་ལ་འབད་ཞདཔ་ཡན།ད་ཡང་སྟོན་ཾ་སྩེས་བུ་དམ་པ་དེད་དབོན་ཆོག་པོ་རཔས་ཀྱེས་ཐོས་བས མྭ་ཧསོམ་པའྲཾ་གཱ་གཟདག་གྷཏཿ་པོས་ས་ལཁ་ཐཾ་རཱ་གཏེའཟགལ་ 
ཟླཱ༥ཆུཡ་དུ་ངས་ཀད་མངོན་མཐོའ་དགེ་བའཀོ་མ་སྟབས ཀྱས་ངེས་ལེགས་ཀྱ་རྒྱ་ཟ་ཚོའ་བཀྲོད་འདོད་བཞང་གད་ཀྱེ་ཡུ ལ་དུ་ཀགྱུ མོད་ཀང་། དགེ་སཱཾད་པ་མོ་བེས་ཀང་འཆངུས་སྭ་ཐེ་བྲ་གོད་པ་ཅོབ་ཞིག་འོད་བའེ་དེ་བ་དད་ཧྲ་པཔ་བྱགིས་པའོ། །ལོ་དེའི་དབ་མཚོ་ཕོ་ཤྭ་ཀྱི་ཆབ་བའ་ལ་ཕིན་ཟྭསྱ་ཧུད་ལོག་ཡོད་བའི་འ 
རེ པོ་འི ལོད་པ་ཞེ ཡཡ་བིས་པ་ན། ཧད་པ་འྲགའ་ཆྲེག་འོང།་རེས་བྱི་བྱབས་འར་འོར་ རེམ པའི་ཁར ཀོལ ལལ ༨ ¬~ ཱ ལ་ར 3 ར་ཚ ཀ་ལ ཅི རརར རར་རོ 
སོག་པོ་ཁྱིམ་ཚོད་ཁྱར་ཁག་ཡོད་བ་ཞིག་ཏུ་ཐག་མལབྱིས་པ་ན། ཤད་པ་འགའ་ཞག་འངས་ནས་བནྭ་དབས་གནད་དཀོས་ཞས་དོས་ཀྱེ་བད་ལ་མགོ་བཞག ཕ་ལ་ལག་པ་སྤྱ་བེད་བཤག་ནས་བཀའ་པྨབ་བས། ད་དས་འོདས་ཏེ་ཆོས་ངོད་དྲ་ཁྲོད་དུ་ཤོནཤས་བླགཅཀ་ལོན་ཆོ་ཏ་ཡཧ་ཆེདགོདྱ་ཀི་ཀྲ་ཀྐོང་ཀུ་ཧབ་དྲད་ཀཀའ 
༤ ༩༨ 37 ˆ 
བདའབཅས་པུ་ལ་ 





= རྲི རེ་བ ར་ར ༤-ཿ་ང་ ཆི = རིང སས £ ཆེ ༨ ༨ ྲ ལ་རེ 

ཤིས་ྭ་སྷར་གཟེགསྱ་ཀི་ཆོ་ི་ས་ཤས་སུ་གདས་སྟོད་བསུང་པ་ངེཟུར་ནས་སྲ་ཁེད་ནབསཞགབའུ་ཁས་གནང་སའེ་ཏད་པ་ཚོལ་འྱའ་ཏཏྱརང་པ་ཡེན་འུག་པསདེའེ་ཡམས་ཆེད་ སཆ་འ་འིམབྱ 

རང་ར གོ་གོ ོོབོར་བརོརོ་ངལ་ཡོ་ ངཱ = ཚ  ་་ཿ ± ༣ རྱ ཟེ °: 5323 

] ཉེའོ བགྲ བ་ཐུ་གཉིས་བཚོ་སོན་དུ་ཡོང་ཐས་ཐོ་འངས་ཆུད་ཡང་ཡང་ཞུགས་པས་ཐཞེསཐོས་པ་ད་ཁུ་བུ་འཁོའ་བཅས་སྟོད་ ་མི་ཛུགས་པ་ ྟ་བུའེ་དདངསཾ་སྤྲག་བྱུད་། དེ་ལྟ་ཧ་ཡད་ནད་ཡམས་དེ་ཏཱ་ཤུ་དཔེ་ཟླས་བྲལ་བ་མ་འགོས་པ་ཧེ་ཐ 
ཀི ཀང་ེེ ཤིད་བསད་བའྲ་ས་འྲོདྲ་ད --་༤ང་བྲ་་ར་ཊ = རཆ) ར་ར ` རས = སར རར ༡༣༡2 

8 ་ུ་ཧཱཿ ༣ ཐས་ཤད་བསུད་བའ་ཡཐོངཤུས་གཏད་དག་མཆོད་པྱ་ར་ཆེད་ཕུལ་ཏེ་ཧྲིང་གཟིཟེའུ་བབུཊ་གཏད་ཆགསགསོམ། རེ་དས་གོང་སྨོས་ཁུའ་ཐུའུ། ཤནོ་པོ་ཚེ་སྐུ་གེད་མྱ་ཧ་ནགྱ་ཏྲ་བོན་ཤ་སྭཾབས་ཀྱས་གཞོན་ལོབ་སྐྱད་བའེ་ཁད་ཤེ་ 


ས་པའ་གྲལ་དྤོང་་ 
ས་པན་ཀུལ་སྭད་་། 


ཡོལ་བ་མིད་ 











ས་ཀྤུཾ་དའ་ཤོད་དགོ་འུ་ 








¬ 
རོ རི. 
སུམྲ་པུད་ལཊཾ་ཤུཿ ཧོ 


'རྱལ་པེད་ཀྲ་ཀས་པ་དང་། འཁངས་ཡི་ཀུ་ལྭ་བྲགས་ཤེད་གེ་ 



















































་ལོབྱོན་པའྲ་བཏཐང་ཡའོ་ཆས་པོ་ནབ་གཉེམ་ཀྱས་ལ་ས་རིམ་པའ་སུབ། 'སྲཐས་སུ། བཏ་རད་ལ་བརགངཕནབཛ་ཞས་གདས་ལ་དདགད་པན་པབས་བབྲརཁ་བས 
དོ་ལཐ་ཐས་མཐག་པདཅོདདགས །སུད་ རྒྱ་གལ་ཆེ་་ ་ཤྲིག་ཡོད་ཅེས་བཀའ་པེཐས། དེ་ས་ཆལ་བའི་ཏད་དགོན་ལདད་ལབས་པ་ནས་དདྲ་དུ་སེད་སྭ་བབའ་པ་ས་པ་ལ་མཛལ་ཁ་གདང་ གྲས།།ཏེ་ 
ཆེད་མགཀོད་ག་བང། ༧ །མེ་གགསིབེ་མེ་ འཐུག་གི་བཅྲ་བའི་བཅོ་བྲ་དདལ་ཁོ་བོ་སཱ་ཁཅདདར་བབོར་པ་གས་བཟུང་བྲགས་རྡ་རེ་གཟིགས་ཀྱིས་རྗེད་སོ འཿ 
དདུནྷ་སང་ཅིགཀད་པ་ འགྱུད་ཞིངདམ་ཚོག་དད་འགལ་བའི་ཤིགས་བས་བྲ་སོངབ་དབ་ཚོ་བུ་མད་བསགས་བཞེ་ལས་ད སྐལ་བཟད་བའི་ཏྲུག་ཡང་དག་ངུ་གོ་ །གཏིས་པའྲ་ཚེ 
དུང་ནམོ་ལ་གྷམས་མསས་མུཏེ་དོས་ལ་སྟིགས་བུས་ཀྱེ་སེམས་ཅདལ་ཁས་བུསྤ་ཀེ་ཆོས་ཏིད་སྟནཛལ་དྲ་སད་གདནས་ཐོན་བཞི་ཞི་བའི་དྲབེངས་མུ་གཞེགས་བའྲེ་ཆོས་ག ཚུ 
དངནས་ཡང་ཐི་ཡོགས་འདི་ཕུན་དྲ་བོན་དགོས་བཞི་ཅུ་བཟན་ཆེད་སད་གཟེངས་མཐོད་པོས་ཕུལ། དེ་དས་བཟུང་ཧེཏེན་དེ་འཞིན་ཧྭ་བུ་གཟུང་གི་འ་ ཅུད་ཤས་གཤག་གིས་བུགས་དམ་གས་པ་འདེབ ཚུལ་ཧུཛིག 
ཆཅརལ།་ཨེ་ཧ་གག་བབབནོག་ཙོས གསབ གག་པ ན་ཡ་པ་གམཔ་དང་བེ་པལདོས་ཇདབཔ་ུ་ དད བླགས ཁྲོ 
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ཟེད ཟོ ཤས་ཕད་ཐྲ་ཤྲིས། གློ་བ ་པ་ཐུང་། ཁ་པས་མཆོད་གཡོག་ ག་ཞས་ིཞས་ཚོ་བར་ང་གིསང་གས་ོལ་ཁཱ་ལ་བ་ལས་་མདྱང་འབོད་བས་དབོས་གུ་གཟུགས་ཞིང་ཡིས་ཅུ་དཔལ་འབོ འབྱེད ས་བབ བུ་གཏའ། ཕྱ ཕྱིས 
| ± 7 པྲོས  ཾ ་ཀ་ ཕུག་གཡོག་ད གས་སོ ཅཿཧཨཿགེས་བདོྐརསླཱ་ཱས་པོཛ ་བསུགས་པའོ། ༨ སོ ཁྱ ུ 
མྡ་ད་དེའཕེ་བའིདབད་དགོས་ཞེས་བཞི་འདོད་ པ་ལཱདས་གླ་བ་བའི་བྱ་བདུན་ལ་བྱད་བྲ་བས་ཏེ་ཏེད་བཅོ་བྱཧད་ལ་ཕུལ། བདག་ལ་ཡུལ་བཟས་དད་བསྡུན་པའི་ཡོདྷ་ཧུ་ཆེན་པོས་ཚོམ་པདྲ་བས། དེད་ཇེས་སུ་ཐག་ 6༢༥ ༥པབག་ གུམ 
` སྲུདཾ། །དེ་ད་ས་དགའ་ ཟན་ཆོས་ཚོད་དྲ་ནམ་བདུདཀད་ཐའེ་ལས་ལ་བཅྩོན་པར་ག་ཆིས་སབས་པ། ཏེ ཏེའི་བུང་གྱི་ཧ་ཡུག་ངུས་གྲོ་ཀྱ་ཡིན་པ ཞིག་ལ ་ལ་ཕཾ་མ་ཆོས་བག་ མྨ་བདས་བྱིཧྲོ་ཧང་ཁིཌ་ཧཱ་མི་ཝད་ང པདྲ་ཆོ ུ 
དིགས་་བད་འར་མྨ་དགནརེསསེ་བྲག་བཟོདཅེནཔ་ཞག་བེས་ཞེསདད་ཤས་སྲར་ཐོས་ལ། ཅུས་ནམ་ཞིག་དའེ་གམ་དུ་འོངས་ 'པན་ ཁྱོད་ཤིམ་ཆོས་ཇི་འྲང་ཞེག་ཏམས་སུ་ལན་ ་པ་ཡིན་ཞེས་ དེས་པས། སམས་ཤད་ དུབས རེ 

ཏཱ རའོ ནརནརིགཾཾཾཾཾཾེོ་ ལེགས་སྦྲས་པས། དེ་ལ་ཧཱ་ཏཱ་གཏ་དའི་ཁི་ཅིག་གཏད་གོས་ཞི་ས་བ ལྱདའུ་ 
་ “ཇུས 


ཤད་པདྲེ་བོལ་ཁཆད་འངུག = 2 འེ ཛེས་ཅམ་ཅངཔས་གེབྟཏསིཝཔ་ 
ས་པིིཔོས་་ས་ོ་་པར། རོ - ༤༠ ྒ ༡༣55 ༩༡།༩༣༠-`༣ད་ཀུ་ཏཱཉས་པརུ/༡ཿདུལ2༡༡།50ལ་༧༩ ཁུ; རེ ོང 









ཏཱ 
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ངེ ཨཏེགཞནབཅསས་ཁྱསེ་ལ་མྱ་བས་ནས་ཡུལ་ལོོས་པྣ་ངོགས་དང་ཏང ང་ཤདའ་བཱ་ཐན་ཧོལོསིགས་གཏའ་བང་དུབནནད་དེའཐོ་ལགནས་གཅོ་བོ་ཤེས་བབ་སིངཔོཁ་ཏོན་བྱསག། གསུབ་བའིབཅོལཕ་ཏིའ་དན་ཁུལ་ཞེསཔའེལུགས་རེ་དཀའ་བོ་དབདནེ་ཆལ་སྒྲའམབ་ཟངཔོཅན་ཐོན་ནས་པའི་ཅད་ཐངལ་སའོབ་ན། 
ཅཅེ་སེན་གནསཀྱིདུ་མཐུ་མི་ཡུལ་དུ་ཁུང་འབན་ཡུལ་ཕུན་སུབ་ཆོགས་བ ་ཐྭྲ་གུ་ཡངས་ལ་ཁོད་ཀོབས་པ་ ་ཁོན་ཁོད་ཡུགཏ་རི་ཤེང་བླབུ་དེགས་སྣ་ཚོགས་དད་བུ་ཀླུང་ཁོན ་སཀསཀྱིས་ ཀད་ཟ། དགེ་མཆན་དངམཞནཟྲཤིས་བའི་ས་ ཟྭ་དྲུ་བས་མཛོན་ཞོད་དོ་བཛོར་ཟ མཐོང ང། བཅད ༢] མཁན 
། ི་ཐསེ་ཡོད་བཟས། བཅོ ྱ་རལཔཁཁབཀྱི་འི་ཨཁད་དཀའཔི་རིགམའེ་ངས་ལབཀ་ཤིས་ཏགས་བྱརདན་ཀིམགྱར་ཅད་ོ་གླཁངྷཏ་བབས་དང་བཅས་ཁའེ་ར་པོགཡག་བ་ནབ་ནད་ངུ་ཞགས་ནས་ཁྱ་ིན་བ་ན། མཁད་བདསདཔནོདནམ་ོན་པོཁོའཁེར་ ཡུ 
_¿¡ ཏུ་ཟཆོད་པའི་ཕྱོ་བཏདུ་མ་ད དང་ཝཱན་པའེ་གྲཞུག་ལག་ཁང་མང་ཐོ་དང་། རྒྱ་ནག་ཏྱུ་བསུན་བ་ཤྲོག་མན་ཏར་ཐར་མདད་པའི་ད་གྲ་བཅོམ དྐེཾས་གངས་བྱམཀྱི་འིད་བསྲེས་བྲེགདཏོག་གེ་ནདདུ་བཞུགས་སུ་བཅུག་སྟེ་བཞེངས་པའི་མཆོད་ཏྟེན་དཀའ་འོད་ཁྲགས བྭ་ཧི་དབས་འོདའཐད་ དདན་གཞ་པཾ 
2 ༢ ཤ་གས་ཁཅོ་ཟོ་་བདང་བཟོ་ གཞས་སྣ་ཚོགས བཏསྤ་ཚ་ཉས་ེཐ་ལལསྲའ་མག ཅེདམོ་མཁན་དང་། ཀདཆེན་དདྲ་པ་ཕི་གས་ཐུབ་བ་འིཟཾབ་སེགསངོ་མཚོད་བུ་པ་དང་། ལཝ་ཕད་ཡུབ་བདོ་བཞི་ཤད་སོ་ཕར་ཕུལྱཀྱི་ྲ་ཟག་པེ་གཅིག་པྱ་། 
ཐ་ལས་ གབ འཆོགས་བའྱུ་བབ་ཆོང་འལ དགའ་ཞིང ཡ་ ་ ནི གྱི་སའོ་ ལག་གི བཀད་ིད་ཡོས་ འའ ་བོའ་ཕུའ་བས་མཇོས་ བརྒོུ་ཕན 8 བ་ བ་གམྱ་ཧོཐིབས་ཏོགོ 


བཤམ མོ་༤ང་ཡང་ཐངོ་སེ་ 2བསསོང་ཚན་འ་ར་བའོ་ང་འཆོ་འཆང་ངཆོ་ཅར་ཁ མ་ཤ འས 


།སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆསརྒྱ་ཌེན་པོ་བསྟར། ཉེན་གསུམ་ལ༽གོན་ལུདནས་འགྲོ་དུས་དགེ་ཁདུན་པས་འབལ་མི་བོད་པའིཚུལ་གེས་སྐྱེལམ་མདོད། སེ་འི་ནས་ཐེ ི་སདཔེན་ད་གུ་ཆེ་ཞིག་གེས ལབ་མཁྡྩ་སས་ཏེས་ཆོགས་སོ་ས་ ནས་ད་སོ་ཤིམཏཐག་མིའ ཡ་་ 










































`| དང་གཞན ་ཚོགས་པ་དྭ་པྡན་བཞེ་ཁང་བཀད་ཆེད་གད་དག་དབང་པོའི་གཙལ་གེད་ཁང་གཏིས་བ (བུའེ་དབུས་སུ། ལོནོ་བསགས་རྣམཁད་དཀན་བཟེ་འབས་བུ་མདེན་དུ་གྱུན་པས་མཆུདས་པ་མེད་བའེ་སྟེཐས་དང་ དབདྱ་པུག་དང་ 

། ནའེ་གི་ནི་དབད་ཡོགས་ཁོ་ཡངས་བདོ་མང གསུད ནཱ གྱི་བཟོང་་ནས་བསོས་པ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་་ཁེན། ལོང་མཆོན་ཅ་ཉིཧཀྱི་སྐྱན་སྡན་སོནཏེ་ཁ་བཏགས་གླུ་འདྲ་སྤོག་ད་ཟད་ཕྱུག་ཐེན་སོགསཀྱེ་སྐྱེས་བ ད་ཀཏགས་ཏེ་མརྦ་ཐ་ཞུསྱ་བས། ཐོ 

ཕཡ་ཧི་པཱ་པ་ང་བག་ཕེད་རོང་། དེ་ནས་ཟཛོན་ཧྭད་ཧེས་ཡེ་གེ་ཙོ་་ཡང་ཆེདགུ་ཐཐཁདགགི་སྩི་བོང་ངལགསོས་ད་ཤེད་བའི་འཕགས་ཅེན་དྲམ་བ་ལུང སྱུལ་སྐའིན་བོ་རོའི་བླ་ཐང་ག་ཁ་བཤེང་སེད་ས་མཇལ་བས་རབ་དཀའ་སྐྱེས་བ་ལྤབའེ་ངུ་གེ 

. བླས་སྭསྭཧོ་སྟན་མྱོ་ཧ་ཆེན་གནང་ཚོ་དགའ་བའེ་དཔེ་ཟླ་རབ་འྱབཔས་ཞིང་དུ་ལོ་བླ་རན་བཅལྱ་ཀད་ཡུས་རྐང། དེ་ནས་རྐྱཝ་པོ ཧ་གཞྲེན་པས་དེབུས་མེརྷ་སོལ་ཅོར་ཀཱནྱི་སྱི་དེན་གེ་ས་པའེ་གཙོ་བེ་དང་དབད་ཆོ་བོལྲ་སྲས་བ ཅུ་བདུན་བའི་ནད་དྲུ་ཡིན་དག་ངོ་འཕདྱ་བས་པྲས། ཤེ 

ཕུལ་བས་འུད་ཟད་མ་མཉེས། དེ་ནགྲ་པི་ཉིན་ཙན་དན་དོ་བའི་ལཱ ཁང་དྲུ་ཕིན་ནས། གཱ་ཚོསྔ་མར་རྗེ་ཉོང་ཁ་པའེ་གསེར་ཁྲེའ་བཞུགས་ཤེང་ད་ཆ་ཡང་བྲ་གྲུ་དབ་ཏུ་ཡང་ས་པའི འདན་མའི་སོ་བར་འཁོད་པའྱི་རྒལ་པོ་དད་མཁས་པ་དད་ཐུབ ཡི 
ལྡན་འད་སྭཀྤུ་ཕུམཏགའལྡནདུ་འཁུངས་ཡོད་པའི་དོན་དུདེ ཏཾ 






























རྨོནཞེས་ཞུས།ཁོན་དུས་སྲ་སབ་བམ་ཞེས་པ་ལམི་སློབ་ཅེས་ལ 
པོ་བཟ་ཡས་བའི་གྱུག་གྱ་རནདུ་གན་པ འེད་ཀཁ་ཝཱན་གསེར་ཁྲེ་བའེ་གྲཡ་སྒ་འེ པོ་ཆེ་གཞལ་བཇལ་ཏེ་གསུང་ཐས་པས་པྔན་ཆད་བྱ་བོར་བྭ་ཏུ་བུའི་སྤྲོབ་འཕེལ། དེནག་བསྟན་བ་འདིད་འབུན་་ུ་བཞེངསཔེ་ཐོག་མ་ཡིན་ཞིང་དད་ཅགགྱ་སྱན་བབཅོམ་ལྟ 
།ཾ ནཾསྭདྱའ་གན ཀྲེ ས་མཛད་དྲོ་བར་ 2 འར ཐུ ཐ་བུ། ཀང་དུ བཾ ཆོ་ཀྲས་བ་ལང་ དབདྲ་གགས་བཟི་ཅོན་ད་དོ་བོའི་བཞོངས་སྐྲ་སྟོན་པདངོསདད་བྱིད་རླབས་གཏམ་པདང་། གོང་སྦོས་མཆོདཏྟེན་དཀའ་པོ་མཚོན་མོ་ཁོད་དཀར་པོ་འཕོ་བད། གཞནརྟེན་གསུམ་ཁྱད་ དུཕགས་བ་ད བཏལ 


༡༩༡༡༡༩༤-༡ ༠2༠༤ ་བཿ༡མྒ”༢༧"་་འཁང་འཀ་ཁགུགསགགསསགགགག་༧་ ༠ 














མཁ་ལ་མངང་མཆང་ཁ་ཅོར་ ལར་འོཅོང་ཆ་ཚང་།ཀ༠2ཆང་་ཆངྒ་རྫར་འརརླ་ལརས་༡། 


' ་ཀོབུ་ེབ་ད་དད ིབ་ཅནྱོབཞག་བཁོན ཁན་པོ་ལ་གནད་སྟད་དུཞན་ཟྱ་རདྲ་འ་བད་ ངཱ 
ཧཱཿ པརྟ་དྲུག་བཅས་བྱུད་། ༢ཀྲཀགགས། རོ ཚོ ་་་ཀོགས་སེང་ཚ་་བདོ ེ་ཉགཔྨ་་ སུས་ཐྦཧ་བདཱན་ སོད་ཡག་དོལ་ 


སུས་ཐྱཿ་བདྲུད ཞཔས་ཁོ་བོ་ལྷད་གསུམྱ་བུ་ཐདུ་དདདུ་བས་ནས་ཁ་ཕ་ཧོད་པང་། ཀྐ 
| ཏས་བཟདཔ་ཆ་བདུ་ཡོགཔས་གོབ་ཅས་གསཊཔ་ཤདགཏནའ་དག་མ་ཏན་བ་ལ་མ་འས་དམ་བདག་ལྷ་མད་ུ་ཟ་བ་བཞབས་བུང་གི་ཕད་བདག་ཏལངགི་ཐས་ཡས་ཆིང་ཝངགི་ངྲ།བངླད་ཐངས་གནང་དལ་ཏྲ འའ་གོས་བམ་ངུ་བཞག ། 














།དེལ་དད་ལ་སེ་པས་ཏེ་བའི་གཞད་ཆེཝ་ཀུན་པལ་དུ་་ 
བུ དད ༨༥ ༤༢ར་རི ྷེ་ུམོདདགནད་ཕྱིན་ཟུད་བྲ་ནམས་ད་སགྲ་རཔས་ལས་ལུག་དང་། ཤྭ 
༠ ཉ་དྭུག་དོ་མཐོལ་བཅྱབས། དབན་ཚད་པས་གདུདནསྤ་ཆལ་པོད་ཞུས་ཏེ་ཝ་པའི་ཚེས་དགུ་པ་ཐནཌ་དོ་ལནོ་ནུད་ད་ིནོ་ནས་དེད་མོད་འེད་ལ་གསེ་དྲའི་སྤུལ་སྨུདན་པོ་ཆེས་དད་ལྡནཧུ་པ་ཡ་ཁགྲེལ་བ་བཞི་སཀས་ྱི་ལུང་གནད་སྲད་ ཞྱི་ཕག་གཡོགྲ་ཁུས། དེ ས་ས ཤོར 


བང བྭ་ད་ཊ་བསན་པད་ོ་དགྲབད་བར་དུ་གེལནའྲི་གཆེདདཔས་ལ་སདཞིདགདནཔྲ་བེ་པའ་རགས་མྱི་ལདིགས་ནས་དེདག་གིརི་གོད་ཞག་བངུན་བཅད་ྱ་བས་ཏྡེ་རོངས་རེབས་ངག་ཡནདྱེའི་སགས་ས་ཏྲེ 
གར ཏད ྱབ་ཡ་ཨཀལ་བས་ཐམསན་འ ཅག་གོ་་ འལལྱུབ། ཀག བཁར་འོ་ཅི་ོས་པ་བགས ལསང 


































ཁ་མ ཡཔ་དག་ལས་མདད་ཉན་ནས་ཁད་བད་བཅ་དདེའིསྐདྲ་པོས་འགོས་ཅུང་བད་ཤས་འད། ཚོ་གདིད་གྲུགས་ཅན་དྲག་ལདཟིགས་བསལ་བུས་ལ་རོད 
པ་གཅམ་ཡང་ས་པ་དེ་མེན་པྱ་བེད་པྱ་པོད་། ོན་ཅདདྲགཔོ་གསད་པའི་དག་་ལག་ངཁལ་བ་ལདིཡེག་ཙལ་ཐྲ་པར་རངནས་པག་ལན་ཚིང་བལ་དངདའབབའི་བང་དས་ གིས་མི་ཚོག་པ་ 
ལྟབ་རམ་དག་ཏེདདམ་གོ་ཟ་ཡོད་པ་དྷ་ལྷ་སམ་པའི་ཝལ་ཡོད་པ་དང་། དྭག་བོའི་རྭ་གེས་དག་ཞིང་དྲུ་སོར་མ་བུབ་ཀང་གདོན་རུས་ཞིག་མེད་པརྲ་དག་ལསྤཀུ་འི་མོ 
ཨ་ཧཱ་ཁ་པག་ོམམཆས། དས ཀུད འུསོཁུགཅུས་ཅུས་མ་སོག་བོྲཔ་ིལ་པི་ས་ཀུང་དཔག་པེ་ཁད་དདྲ་བབ་ཆེ་གུ་གགས་དབངར་བའི་རགས་དད་གཞན་དད་ལྡན་ཚོསཤིས་ཁད་བུདང་ཆོད དཆསྭ་སླད་ཁག་ཤཱགས་སྭ་ཤུགས་པ། ཧོ འབལ 
ཞ་ཏབཤོག་ཉ་བད་བ་དས་བེད། དེལ་ཚད་ལན་རེརེ་བོམ་པ་གཏོགས་པ་ཕལ་ཆེར་ཅིས་བྱང་ཆལ་དུ་ཡུང་བསྟན་བདོད་ཞེས་འཇད། ལ་ལས་ཕོ་ཚོད་དད་འགའ་ཞིག་གེས་བྱེའདདབི་བ་བླསབ་ནས་དད་། མདཔ་ནགགསདབཔའིཕྱ་རས་བཞོས 

གིགས དེ་དངོས གོ་སོང 













པ་ལ་དཔག་ཉེད་པཱན་དང་། ཡད་མད་པོ་ཞིག་གེས་བོ་རུད་སོགས་ཤྱེས་ཚོད་འཇོག་བྲག 
ཱ བིའོ 3 [ང་གས 





~~ ཁགཞ་འ་གཞགགསགས༡༡༤༠༠༤༠༤ ˆ ༡༡༡༠༩ཁཀའ་གཡསས་ཁསར་བཀར་འབྲཀྲགགསགགགག གས སསགས” ༢ 










།པ་ཆེསྭ་ཉི་ས་ཕན་དེས་ལ་བསམ་ནམདེ་དད་ད་བུན་མདོ ན་དང་ཆ ག་དང་ཕྔགས་ཀད་ཐརླུ་ཁོས་སྲས། གཞན་ཏད་པ་དང་ མགོད་པེ་ཁྲགོ། བ་བོ ཤགོས་བ་གཞན་གོུ གསཀྱ་དོ བོའུ རྲེས་པ་འ 

ཁསས་མཡོ། ཧོནླ་བགྱ་ཧནཔཀླ་ཧ་པཁའོས་ས་དགའྟ་ཁ་པོཅེདདར་དུ་སོད་དུས། གྱུང་ལུགམ་དང་ཁུང་བན་དག་ཁ་གསན་་་ཆ་ཞོང་བཅུན་པ་དེས་བ་དུལ་བའེཁད་ཚུ་ལ་དད་ལྕན་ཞོད་ལུས་བའེའྣལ་ཁབྱོར་བ་ཆེདྷ ལུདྒ་སྤུལསྒུཔེ་ཇེ ཛེའ་ཆོསཀསྦའ་ལུ དད་པ 
༢ རེ ྲ་རྲ་བབ་ཆས་བདོད་ཞལ་སཱདུས་ཁས་ཐུབ་འནྲ་ག་ཟཞིི་བཟོདས་ཞུབ། དགདནྲ་བངགི་ཏན་པཞས་ཉིནནང་གི་ས་ ྒ་ཧ་པོའིཕོ་བང་ག་དང་ད་ག་ལ་བདེདྲ་ཕྷད་བས། ཝམ་གྩོབས་དྲ་བ་ཌར་འཟན་ཅིདྷ་ཏོན་གྲ་ཐའ་ཤང བཅོད་དྲ་བཟའ་ཀེ་འདུན་ལབཀུར་ཉི 

| ཀྱུམ ཏིདི་པ་གོ་པཡི་མདུད་བཅ་གཟས་གཡོནུ་སྤལ་བྐ་རྣམ་གཉིསདཉ་གཞུན་བུ་བོ་ 6 བླ་མ་དང་ཕྱོགདད་ཕྱོགས་བྲལ འས་ འོད་བའེ་མཁན་པོ་ཟ་བ་དད་དབོན་ཟེ ཆེ་ད་ལད་ བའིལ་པི་སེ་ཀ་ནམས་འགོད། གྲལ་བར་དུ་གཧྲི་བཅྗེད་དང་ མས 


སའོ སྐོགས་ཝཱ་ཡའྱི་ཧ་ཕོའི་མདུན་ད་འདོན་དང་བོན་པོ་ཆེ ཆེཧ་བོ་རྣམས་ཐར་བགྲོ་རུང ་འགྲོ་བེད། རྨ་བའི་སྲོ་བདོངས་བཏགས་པའི །ླ་མང་བོས་འདྲེན་པ་བྱས ་ཤས་བཟའ་བཏུང་ བཟྲང་པོ་འགྲིམ་པ་ལ་ ཀུགྱིས་ ལངོས་བོན པའེ་རྡེས་སུའཾིད་ 


རཿ སྐྲ་བབུངའིགས་ཐནང་བའི་དུས་སྟད དང། | ཡདུནངོས་སུ་གྱད་སྟེབས་ལྔ ལྡནཾ་་རྣམས་ཕན་ཁོུད་ཤེད་འགྲན་པ་དང་། གྲལ་གཞགླཏྭ་ངོ་བ་ཚོང་ 
བྨྲས་ ཅེ ཐ་ཡོག་པཅིན་བཅིསྟ་མོངི་བཚོའ་བ་མཐོ། ༧ བཅོགས གི 




















ཀ་ཕྲེབས་པ 8525 བོ 


ཤིད་པོ་ཆེའིའི་གས་ ད་སྡིལཀྱེ་གཱཾད གྱི་བད་དངམེཆ་ཁུག་པ་། སྣོགས་ དང་བུལ་གྲན་སོག་ 
་ ཤས ཡ་གུན་པའེ་ཟོ། ཌློས་གོདངུ་ ལ་ཀུང་ཆེད་པའྲི་བ་ཀློང འཁྱིཝ་འྲཐོ་དོང་མཚུངས་པར་ཏ ད་བ་ཀླུ་ལེན་ ཨང དོ ཀད་ཧྱིད་པ་པི་ཝཿཀྐིའ་འུ་ ་པཁདྡ་ ་སིལ་ཁྲོལ་སོགཔཀྱེ 


འཆའ ྱདགནག་རལ་ པོ་ལ་མཆོམསཤུས་སྐབས་ཕུ་གྤྲ ཕྤུལ་སྐྱ་རྷོམ སྐརྣོམ་གཉིྲ་དང་འ ཀེས ་ཁ་བརྟགས་ ལུལ་བྱག་གིས་བླང་རམ་བདག་ཡའ་ཏེང ྣ 








ཕ: 
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དགང་ཡང་ ཁགང་ཁཀ་འ༡༡༩་ལག། ༨ཆབ་ཁར་འ་ལག་ྐའབ་འབ་གས་ངའཁ་འངང་ཆང་༡ལར ང་བ ངོལོ་རོ་ཁགང་ གག་འངོ་ོ་ མ་ོཐང 


























ཧོས་ཁ་ཏོགས་གཏང། དི་བཞིན་དུ་ཕྲ་པདྱཾ་ཾག་གེ་ཁ་ བ་གཏགས་དང་སཞན་གནད་སྦྱེན་ལན་ཐང་དུ་བུང་། མབྱའུ་ེ་བཅོ་ཝར་འི་སད་ཚལཡོན་མི་ཡོན་དུ་སེན་མོཤེད་འགྲན ལྩེད་པོ་མཱཏ་སྟར་དང་། ོ་ལ་མེ་མདའྲ་རས་ྱེ་ཡེ་ཏོག་གེ་འ 
ས་མ་ས་མ ོ ིནཀྐབངབ་མ་བདེ་རས་གེ་སབཞུས་ཏྲ་ཕ་ལོགས་ཁྲ་པནས་མཚོ་བདུནལྷ་ཁ་གྱིཆབཀི་གན་འདུ་ཞེསབའི་དླུ་ཀུང་ཤི་འགམ་དུཁུག ་ཀ་པབས་སུ། = £ ཿ ལྡ 
¡ ཌཱ་ཤགས་ནས་དེ་དོན་ཡོད་བ་ལ་མཇལ་འབདིས། རང་ནད་ཀེ་ཆེད་དུཁེཤེག་ཟིནྱ་གི་ཆབ་ཚོན་ཁ་སོང་ནས།ཞག་ཁདུནྲཤུགས། དེ་ནས་དི་བྱ་གིས་ཆས་བ་གའབ་བཏན གེག ོ་ཟ༠༠༠སརིའ་བི་བོ་ིས་ཁ་བིས་པས་བགའི༠འག་བཅས་འགསསྟལྟོ 
ནྭ་ནད་ནདྭདངས་ཁྲགོ །ར་ དལེགསནུན་ལོརིས་ཐར་བང་ཡལུ་ལེག་ཟབ་ཅད་ུ་ངེས་གོས་བྱེདཟེར། ཙི་ཉིན་སྔཏྲེ་གནས་བདག་གེ་གསོལ་ཁ །ཀདག་འཟིས་།་ལམ་གྲ།་བཏགས་གོགས། ཐཅས་ཀྱིས་ཚོའ་གསུམ་གཏོན་བཡེ་ཏིན་གང་འུབ་ ཡིད་འ ས་སངས | 
ལཱ ྟི་སྟན་པོཕུནའི་སྒྲོག་ལ། དེ་ཐང་སེད་ བག ངབ་བའུ་བུ་ཞིྲ་བཟབས་གཉས་ བདཀ་ག་འཕྲུལ་ཡེན་ནམཁྟམ་བྱ་བུང་། ངེ་ནས་བྱང་ ཅེ་སྟེ་ཌོང་ལེགས་ལཌ་ ཏོར་ཀྲཞག་པསྦ་རིས་སུ་དེས་གྲོ གོ་གས་མཛོད་པའིེ། ཉགས་པོ འོ་ ་ 
ཐེ གཙེ་བ་ཆཝངབྱརླདག་པ་ ལའང་མཚོམ་སྭ་ཞུསྱ་བས་པ་ན། ལ་མ་དུ་ཝཱགས་པ་ཆེ་བས་གདོང་ དང་ལག་པ་ནགཀ་ཁར་སོང་བ་ ཝྦང་གིས་མ་མྱཀེཉ་ཧཾ་སྭ་ཏོཏ་ལ་ བོའ་ཡ་ ཟྡིན་འདུག་བས་དངྲ་ཡུལ་ཅུ་ལོག་ན་” „[ 
'ེ ་ཆོ་སཱལ་ག་པ་སགས་པེའི་ཅངདུ་བྲདདེ། ལུ་ཡང བཅས་པ་ཡན་ལ་དེད་བ་ལ ཅོོ ཅོམ ཡུ འའ ཅིད འོག ོག། 3 ལུ 
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~~ ˆ~ ˆ~-བའྲ་གྱང་ཁང་ཁའཁཁཁ་ང་ཡ་ཀྟ་བཱ་ཁཏཀཁང་༦༡༠༠ 
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ཞེ 
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འོ་བོན བགས ཀཱརདུ། ཟྱཿ 











ཁ་ཛ་མཁས༢༡༠༠༡༡༠༡༩༦༢ 














ག་ཁས། རྱོམ་གྲས་རྣམས་ཀྱེང་མེ་སླེང་བགེ། ། །དངོས་དེ་འགའ་ཡད་ཡོད་མ་ཡིག །དེ་ལུན་གནས་བའེ་མཁས་པ་ལ། ། བུ །ཅེས་དང་། འ དབ་དབབས་ས་པ།་ཡིས་ཁད་། ད་་ཞས་བ་འཔ་པ་སཿའ། །ཞེམསགསུ་པད་ངས་འང། ག་གས 
ུར་་འདགཏེན་ཕགས་ཅི་བ་སདུཊངསཡན་ཆི་གྱུ་ལག་ཐམས་རད དགོ་བ 


བཅད་ག ཧད 


ཏྟོན་བཏད་ཧྟོར་བེ་མཚན་ཏེད་ཡེཀ། །དེ་ཏྭད་གཞཧ་ཤྱེ་བ་སྙན་ཆོས་དང་། 


གབད་ཞ་ཏུ་བསྟན་བབ། །ཞེས་པ་ྟད་དང། དེ་ཡདྨ་བད་པཿ 





ི་འ་ུསབུའི་གཞུང་དའི་དད་ནས་ཀྲད་གའ བ་གཙི་ཕངས་པད་གསུ་བདི། འ་གསུང་དབཅིས་བྱཿྟེ། ་་ 





ཅེ པྭ་པ། ཀ 
ཟད་མིནདྭོད་འབད་མགེ །གྲོལ་དད་དེགས་པའཾ་བཟང་མ་ཡེདྐ། ། ཐརྲ་ཕི་མ་ཤོག་ བ་ཡར དེ་བཞི སས །བཞི་ད ] །བཧུདཔ་ཤཞི་དག་གྲནས་བྭདོད། 


ད་ན་པ་པ་དདཏད་བོ་བྡ་སོན་དདྲ་ལད་ལ། དད་ཅག་གི་ལྷད་གདཔ་ཆོས་ིདེལས་དློག་པ་སྟེ། ཡདདག་དོདདདདོདནི་མཐོད་ཐ་ 








¡ ད། ཧི ཁལ 











༈ །ཞེས་བ་ལྟད་ཤྲེ་ཕེ་དོལ་བཞི་བསྟནཇོས་དད་དེས་བསྱུབ་བཞེ་ཆོ་སད 
དད། མ་མིན ཊེ་ཕིན། །བྲ་ས་བ་དཛོ་ཀོག་ཉོས་ཊིག་ཅེས། 1 བགེས་ཅགིད། བ་་་་ཆུ་ོ། དེ་ཏིདནེ་ལགྲས་གསུ་དསྤ་པན། །བདེ་བད་འད་། 


མར ཆོ་ལོ ཁང་ལོམཅང་ཆོར་སགའའཛངའ་འཅོན་འཆོང་ར་༧ཆང་ཟམཆའ་རེ་མགར༤༤༢༧༨༢༠༤༢ལར་འོང 
















། །བྱ་བུད་པ་དེ་ཉ་། །མ་ལུས་པྲབསྟནཕོད། ཞེས་པ དྱ་བ་ོ་ངག་ཝན་སོགས་ཤིས་ ས་པེ་ལསྭ་ཁུད་པད་དབཔགས་པབོ།།ངྭ་ཡཾབུའ་གསང་དབལ་དབེ་ད། སྱི་མཛོད་ལས། སདཔ གཉབ ཆོས ཆོ 
འཚེ དབ་མཆོས་ཁེའེས་གཉན་ེས་ཀྲང་། ཡ་ཡས་པ་་ཆོསཀིཕད་པ་ྱར་ྲའནེ་ཉོང་སེ།ཞེས་པ་ལྟད་ཡོད། དེ་རྱམས་ད། ུས་ས་པ་གཏས་བའི་སྒནས་རྣམ་གནད་ལས། གཅག ཐ་སྭ་དདེས་སུག 
ཱུ ིོད་པ་དཔ་ད་བ་བ་མགསུམདད་ལ།ག་ད་དིམ་པད་ཤག་དམད་དང་བག་ཆེདདཔདཔ་ནོའབིངཔ་གསུངས་བཞོ། །ཡད་འརྔོད་ ཐའི་སྒོ་ནས། ུགིས་ལས། སབ་སྤྲ་ཧས་ན་བས་ཏེ་ངོས་གྲསན་པ། །བདེད་པ་གཉིས་ལ་ཡད་དག་བཉེཧ། །ཞེས་པ་ལྟད་དུ། ཀུནྡརྡོབ་ད 

མདོ་ཝེ་དྲ་བདས་གྭསཀ་ཡུད་ཀྷང་ད་ད ཆོགསྱ་ཀྲང ཅི །རྟོགས་བརྗོད་དེ་ལྟ་བུ་བུད་དད་། ས་ཤ ཅས །རུདྱ་བུད་གཏན་ལུ་དབུབ་པའི་པཱ། །ག བྲེ། ཁར པ་ལ་འག་བྱ་ིས་བཁོ་ ཞེས་པ་ལྟ 

ལོ་དང་། ཞམས་པ་བོབས་སོགས་ལུང་ངུ་ཧོནོ་པ་དད་། ཚོགས་ར ཉས་པདས་བི་བེཊབར་ཚོགས་ སྲས་དང གཞདཤྱི་འུ་བལ་ཡ་ཏྟོས་པརརྱལ་བ 
རྒྱུད་དང་། ' བག རེས་བ བ ཐེག་པ་ཆེན་བའི་ས་ཕཾརྲ་རིར་འབྱ་གོས་ནོམ་པད་དད་། ཉན་ད་དད་སེམས་ 
མཱ ཀོ །གཏོ་ྒ་ཞས་པི་ོནལས། སྣམ ན་གསུ་རམགཏམ་ཅོ་ོ། ཁསབའི་ཚ་་ནིས་བད་ལ། 


༤གས÷འ་སངོ་ོཅངམ་ཁང་རརའའལར་ལོའ་ོ། 
















;བལོབགས་༡འོ་ལོརོ་འརལ།ལ་གཉར་ཀངེཆ་ཁ་བཝབོཀཚིཉནཏེ ཏོ ༤ོ་མཐང་སོང་ཁསན་ཀཌ་༢ོ༡༡ 





>༤༢༤༢༤༤༠ 
































ལ་གཉེས་ ཏཱ རྒ རྒྱུ་འཝ་ཏུནབཡེཐེག པ་དང་། གསང་སྲགས་ཁབས་བུ་རྡོ་རྗ་ཐྲེ་ག་པའོ། །ཞེས་ཨསུ་ས་ཏུར་ཡདོ་པགུ་གཉིསང་། །ྱེ་མ་ལ་ ཿཡཡང་ནག་བར སྦན་བའི་རྱད ་ལ་ས། སིཧ་ཟུའྱ་ཙཱགྱིསརྒུ་ གྒྱད་སཞེད་ཀན། ། ཤ་ག་ཨཱ་པངཿ ལྟན་ཡོད་དོ། ༩ །བཞའ་དགོངས འགྲེ གེལ་ཞྭུས ་ཞསབའེ་གཉུན་ † 
བཅོས་ནེ། ་ བསྟུཧ་བཆོས་དུག་བལ་གསུམ་དུ་འོད། །ཅོས་དང་། རྣམབཤད་དེག་པར། འཆོས་སྐབ་མེན་ཏད་པོར་ན་བྷ་ཉན་འཆེས་ཏ། ཞེས་བ །ད་ཁདྱ་བན་མདྱོ་ཧྷ་ཀྱིཧ་ཁག་ལ་ངུ། ། ཤིག་བཟི་གནས་ནི་ ལྔ་སྟེ། དེ་ དད་ རིག་པ་དབ།རྒྱུ་ རྒྱ་ར་ག་པ་དང་། སྒ དེག་ཐ་དང་། ག་སོ་ཟདག་བདད་ །བཟོའི་ལས། ཏྭ 
ཆེ ཉི་རག་པ་ོ།།ཞེ སང །གནས་ཆེ་བ་ ཁཱ་དད་། ¡ཧཿ ད་ཁེ་ཚྔབས། སྐར་རྱིས་ཧྭན་ང ན་དང་། །མདོན་བཛྗོད་ཟོས་གན་ འདེ་དག་ལ། །དག་གནས་ ལའུ '་ཞེསའཕགས་ མུལན། ། །གྲགས་པཟེ་བ་དན་ ཟླུང་ཏྟན་ག་ཡ། །ཞེས་པ་ པ་ྟརྱ་ཆུངབ་ལྔ ལྔ་རང་། དེ་བསྡེཐས་པ་ ལ་འདཝ་བཧཱཾདཏ ཏཔྦུའཾ 
ཱེ ལི ཧོ ར་ས ན་དག་མདོན་བོད་སྡེབ་སྱོད་བློས་གར་གཞུང་། ༤ ར་མ བཌ་གྷསྣ་རམས་ལ། །ཞེས་བ་ ལྟན་བཅུཕྲག་རིག་གནས་སུ་ཐགས་པ་ཡོད་གོ། །དེ' 3 ཤང ྱེད་ཀབྲོ་གསོ་བྱུང་ལས། བཟ་ིག་ལ་གཙོལལ་གཉསཀ་སྭ་མོ་ ལ་གཱགསུད། 
རཾ ཐཝ་མོ་ཊ གཱ བཏཧཱ། ཀར དདྲ་ཧལ་ཡུམ། །སགས་ཀི་ཞ ཝ་འོདདྭག་དད་ལཱཿ ཁྲོ་ཐོའཾ་གདོང་བདྒྱད་ ཏད་ལིཏུ་ ཐུང་ལུས་ ་ཆད་མཐྲོ་དུགང་། གཤན་མེ ཐོ་བཅུ་གཉིས་ནས ལྦའི་བར་བཤད་པའང་ ཡོད་དེ ད ད 
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་། དྲང་སྲོང་ ་ཡཁི་བུས་ཁྱས་བའི་་ཆ་གྱི་གཞུང་ལས་ ད་3ད་། དེ དེ་བཞིདུ་བུ་ཧཱནརིན་པོ་ཆེདདྡངེ་ཅོད་ ཁབ་སོགས་བདྲ་ཀི་མཁས་པའོ་བྲཟོ་བོབ། ་བསྟུན་ ༼ཧོ་སཀྱང་མོད་དོ། [གསུདཏྟེར་ཆོས་ 
ལྷ ལཱ །ེ་ལ་ཞེསཔནིགོ། གྲུག ཟླ ད་ལས་ཞི་ ༥ ༧༣༧ མཿ ༡ཆོ་སྤྲ་ཧྐོར་ ཐ་ ༡༦༤ ༨༥ མི པཾ 


















བ༽འཟེདཔ་ལ་གཞན་དིང་མི་འཇོག་པའེ་མཁག་པར་གའ་འོ། །དེས་དའེའི་སཱ་མཉེ་སྒཁེག 


















[ཏུ 2 ཕྱེ་མ་ ༢ ོང 





དད་མཆེཀྭ་དས་དོ་ འོ་ཀྱོ། ཞེས་སོགས་ལ་གཙོབྱོད། ་ས་ ོ་ སོངབཞ་གཞུང་ེ་ཆ་བའེའུལ་ཁུངྱས་གཁོའ་སོགས་དབྲལ་བབྲིད་བཟེངོདག་གས་ གསུངས་བཁེའོ་བཟུས་བ་སྤྱོའ་བབརྒྱ་བ། གན་ལཀ་ཀྭ་ཧད་ ཐ་བ་བེའོ་འགེལ་བྲ་ར ྭ་དྱུ་ཐུད་ཀ་  ཧཱེད་ 
དག་གོ་སོ་མ་ན་ཧྭ་དྲ་བས་སོ། །ཡད་རད་ཏད་གཏུག་ལག་ཞེ་ཆེ ཆོ ད་ལཱ་མཁས་ཐར་འགྱུན་ཞེང་གཤན་ཡོག་བའ་སྨྲ་ཐ་ ་ཆ་།ཅོད་བད་ས་ཚངར་གཟས་གཉིས་ཏོ།འོ་དག་ཤས་ནཐར་བ་ཀུན་བེན་བ་ལ་མཉ་མ་ ལེནབ་ལ་མཁས་ཐ་དད། བྱད་བདྲ་ 


ཅྲུག' ལག་སྟེ། ཏེའི དྲཾ་བྱ་ནེ་ ཧེ་ལོ་ཙཱ་བ་ བློ་བཏྟན་གྱེ་ས། འང་བཞེནྐྱེ་དང་ན ནོ་འྱགུར་ཀྲསུཔ། །བ་ངའྭ་སྲོང་ཀྲཌྲར་ཀ་ 
1 ལུག་ བ་ནྟེ་ཏགས་ས། །ཞེས་པ་ལཱཏེ། ཏ་ཉས་ད་ལ་ཕོ་མོ་པ་ཧིའ་གི་ཀྲ་སྲུར་ཡོད་ལ། རི 


སའ་ཡ་གེ་བ་གཱ ཀབ རོ་ལོག་གིབ་ཆ་བ བྱ་བཡོ། །ཡང་འཆམྲབ་ 






















ྨ རོ རོརིརིརིརིརི་རཱིི་ རཔོངས་་ཾ། འོ འགེལ་བ་འདོད བོད་ག ད་། ༽ བདྲེ ཀྱ་བ་བག་ཏོགས་བད་ཆོ་ཚུང་དང་མདོད་བརྗོད་མང 
ཏདདད་མཐུན་པའི་ཧཏཏེ པྲ འའའ བ་སྟད་ཏགོདོ་པ་སྟེ། གེ་ཡད་ཧའདག་མེ་ལདོལས། ཚགས་བཅུད་རྐང་བཞོད་ཡད་དེ། །བཏྟ་ཱཌིཞེས་རྷ་་ཀཉེས། །ཞེ་ །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་སཱ་མལ་མཁམ་པྲ་ལུད་མཏབ་པིམཉང་ག ུམ་དད་། ཕི་ ¿£ 


ང་ར ཅོ ༦ པ་སྟོན་པའེ་ན དབ ཀཧུད་འོ། སཾབ་པཱདོ་། མང་སེར་ཅན་སོགས་ལས་ཁད་ཆོབ་བྱ་དདྲ་ཤྱིས་ཁཱད་ང ་ཅ་ཿ་འྔོ་བོྱསཅ་བབིལ ཀད] བོཧཀྱི་ས་པཌ 
སྤི ཤི་བུས་ཀ། ཏོ་ཙཱཾ་ ་དུས་ཀི་གཁོད་ལའེ་སྐད་ཛེས་དང་། ཉལབབ་་་ལས་ལས་འཕགས་པ་སྱདདམ་གཟེགས་པ་བལ་དབངཔ་གནག་པོས་བརཔས་པ གཅངས་འཛ་དཡལགས་ེ གཉིས ས་སྟོ ཅས་ཉི་་གའི་ཡན ཕཱ 
ུ ད་སོད་ཆེད་།ཚོལ་ཚུལ་དད་། ཅུས་དད་གཟུགས་ཕདོགས་དདལ་ཚུཔ་དད གཡུམ་རཡ་ཡ་ཁིབུས་བོ 


ཡཿ 


ཛའ བུད་གྱ་བོར་གས་འཐ་ལགས་བསུང་བབཔ། ལོ བ་གིས གས་བསམ ཅོབདབགས་ 


ཛས །ུསཡུདཡེ་ཏགབཱདོངད་བཅརཡད་ཅས་ འཁས་བབས་ཉོར་ད། ཤེལ་བ 








ཟོ་ར མོང 


བོཁ་ཁོར་ལོཁ་ཁས་ 





' »\! རྩ 
དྲ 





་བང་ཀྲཧ་ 


༠༨༢༩༢༧༢༢༤༤༤༢༢༢༨༠༢༢༢༠༤༤༢༨བརང༢ང༤༢༤༤༤པ༤༨ 
བེ ཤ་ག་ུ་བཤདཔ་ཆན་པའོོ་ནོཞུན་ཡོས་ སུ་མཁས་ མཆོག་དྱག་ཨི་ གཉེན་པོས་མདེཧ་ པ་འོག་མ་ བཟོདབླབས་ ལ། དཾ 
བཞ། །ཀང་ཁམས་ཀེའབདྱབ་གམོའ 
༽ཡ་བྲསདད་ 


འོད་གཞལ་པའི་གནས་ ་གསུམ་གྱེ་ངྣམ ་བཞག་པྩི་ ཧཧ ། གཉིས་པ་དབང་བོ་བསྩན་པར་དབང་པེ ་པོད་ད་། འདུས ་བྲ་སྭ་ཀཱ་༔ 


་དཱི འགཏེན་འདེག་བོང་ཆགས་གནས༡ 


ཕིད་ཕྱབ་ཕྲ་རྐྱས་ སུད ་ཤློང་ཟུལ་སྤངས་ ༦༧ དྲུག་ 





ཆོུལ་དང་གཟུགས་དུས་གཞལ་བྱེད་དང་། བཞེ་པ་ལས 


བ་ད་ཟེ་མ་སྐགས་དྲང 
ཧྟཊ་པར་འགུབ་བྱནུ་ཀུན་ འབྱུད་བདེད ཞ་པས་པསྡུས་ དབར ་བའེ་ལས་ ལམ་ལ 
གྩོ འབྱུད་ལས་ཏོནྱེ་ ཧྤུན་གོག་བ ཤདཀཏེནཔོད་ཕེགས་པ་ཤེས་པ་ ཧུ 

དྷ་ནི ཏེན་འདོག་རྟེན་པཞང་ཐུ་ ་ཤུན་ཁྲོད ་གྲ་ཏད་བ བླ་མོགས་བཅས་པའེ་བསམ་གྱུགས་སྟོབས་འ དུག ་གྲདེན་ ་བེན་འུལ་འ བཆད་པ་ གྲེལ་བཅས ་པོ། ། པྱོ 


བརྐ་གྲང། དར བོད་འྲགྲེལ་འདུལ་བ་འབུ བུསྭ་གཱའི་མངའ་བདག་བཅོ་ ་བཟིཉིབའི་འོད་ ཟེའ་ཏད་། རྡེ་ཌོང་ཁ་ 


བིད གསོ་བ ཞག་པ་དང་། །གནས་མལ་དའའི་ ཙོདྩོ་དང་། །དགྱེ ཤི་འད 


པོབ། མ་ བགྲ པ་ཨ་ 





\---༡༢༠༧༩ 


® ཨ/3-༢. 


































༦ 
་ རུ ི་ོ ཐམ་པ ཁྲ ལན་ལ བའ་གཤས་བསྟན་གཙོབརཟས ཆརྱགལ་པ་མོངབདངབབས་བསྟན་གཙ་བའཐག་གྲསམེ་ལ་བ་ཝང་གས་བླགཟ་བའ་ཡང་ཀུར་བྱ ཟེ 





༢ 
/མས་ར།འ་ང་། 


/3 


| ༡༩ ཆུ་ཀླ་བདྲ་ཆབ་སེམས་ཀྱི་དང་ཏོན་བད་ཆད་བསལ ཐཟེདད་གཱཿ་བ་ནབཏན་གེང་པོའིངབའི་དངབོ་ཐེག་བགཅིགཏུ་བད་བའེདད་ཡམ་ཆེ་བ་ཡོནཏནྷ་གོས་བསོད་བའེ་མདོ་ངརོ་ཟང ་ ±; 
བའྱེ་བསྟན་པ་ཏང་། ཏྱར་མཁཱ་ཁ་ཟེགས་པས་སྨྲབ་པའ་བྱིནཔའི་ལྟ་བའེ་གཞུངཀུན་ཀིཞཞི་དབུ་མ་ཆ་བཞེ་ཐངར ཀྱིས་ཏྱ ར་འ ཅི འཐབ ཆང སིི ་ ཏཾ £ ་ ་ 

་འ༽ྣ་། འའ འགས་སབདོནཔ། ངདོ་ས། བདབང་ཤནལག་བཅུ་གཏས། ཏབབཏག པ་སའབ་ར།དཅཏོག་ུད་ སས 
ཤྲ དངྲ་བལ་བའ་གཏན་ལ་ཕབ་པའེ་ཚུལ་ཀྱིས་ཡུམ་བེས་དངོས་བསྟན་སྟོད་ཏེད་བཤད་བ་དང་། ཡའཅོས་ཏ་ཤེགས་བའྲ་རོ་གངས་ངུ་མས་བྱ་བ་པ་རིགས་བྱ་དུགྱང་བ་ཅེ་འ་གཉིས་ལ་མཆོད་བཇོད་ཡད། 3: གྲུ ཀར ་ ། 
ཙི ཏ་དང གཞན་ཏོག་གེ་བ་ལ་ཅོདྲ་རཱུལ་ཞིབ་མོ་རམ་འཐཱཀ་དང་། ཅ་ཞེག ཀྱེ་འཐ་བྱེད་དང་བའི། བོོས་ཐོ་རྣམས་ཀྱི་འང་བཞེན་ནེ། ཞེས་སོགས་ལས་འཕོས་ཏེ་གཤནྱའི་ཀཱན་ཀྲ་མོང་ོ་ལ་ཅོང་བླ་ཟོག་དང་། བུན་བཀི འུ ཡ་ * ༥ པའི་སྟོད་ཉིད་འདུནརུ་ཐ 
སྟེ་དཀམ་ཚོགསངུག་དང་། ཡདཀྲ་སཱྱབ་ཀྱི་ཐུགས གྲས་ཁཕགས་པ་ལྷ་དང་སངས་རས་བྱསངབ་སོཀས་ཀྱི་གུུང་དང། ཁུཏ་བའ་ཏུ་དབལ་ལྔན་ཟླ་ཟའི་དང་གཞུང་དབུ་མ་ཚ་བ་ཤེས་རབ་ལ་ཟབ་རྩས་གཏིས་ཏྱི་སྒྲོ་རས་འཇུཀ་པ་ལས་མདོས་བྱ་པ་སོགས་ད་ 












ཏ་ལེའུ་ཆོན་ཀའུ་གཅིགླཅུས་བྱང་དད 














ངོར ོང ༧༩༤༥ 





ླ་ 


~= 




















བྱད་སེབས་སངས་སྱཏུ་ཡོནཏན་དབ་མཐལ་འྱགར་ལུག་ས ས་བཤད་ཐའོ། །འཁོ་ལེ་བའ་བའ་ཤུག་བཏན་གས་དོན་མེངོན་བརྟ་ཏོགས་པའི་དམ་བ་སྤྱོད་ཐབ་ཆྡརེཟདྲ་ཐབས་པགོག་གྱེས་བོོཏྲོག་ཟྱ་ཀྱ་ལཱཾས་རིབཞཀ་དང་ལུས་བོད་བཏན་དང་ལུག་ཐྫས་ཐཤད་བ་འབེང་ངང་མདོད་ 
བདདུ་ིམ་བར་འཇུག་ཕུལ་མེཉ་གསུམ་འཇུག བ་སྦྱོད་ཐབཞ་ཞུགས་བའེ་འབུག་བུ་ངོས་སྣ་སྟེ་འངོས་པོ་བྱཅང་མཚོ་བྱ་བེཏདོར་བྱངན་ཅུར་བྲལ་གཏེ་གྲསངག་ཤིད་། དེི་ཀྲེལ་བ་གཙོ་བོ་ཆུང་བངོན་ག་གལ་དང་འཐལ་ཆེཌ་གཉིས་སོད། གཞན་ཡང་དབུ་མཁེ་ལུགས་ཀྱེ་ཏྟ་སྦྱེད་ེ 
། ཕགས་པ་ཐོགས་བེདཀི་གཞུང་དང་ཤིནཏུ་མཐུའ་པ་ད་བ་དབོན་དཔའ་བོ་ཞི་བ་ཝཀྲ་མ་ལ་ཞཱེ་ཝ ་ཆ་བཏབ་ས་བཅ་བྷ་སནྡོ་ར་བོ་བཟང་ཀགས་བ་གས་བྱཧད་གངས་པའ་མང་པོ་དང་། ཡང་རེ་བྷཅོཉྱྱི་ཧད་བུ་བར། བངས་ 
།ཇྲོད་ཡི་ཧེ་གནས་བདུད་འདེ་དགགོ །ཞེས་བལྔའགནས་བདུའ་སྟོན་ལ། འཁྙི་སཱབས་ཝཱས་རིབ་པར་འཀོད་མཾརོག་གསུམ་ཁམས་བདེ་གཤེགས་སྭང་བོད འྲངས་བྱུ་བྱདྱཾ་ཧཱབ རྟེ 
བ་ཁྲསོ་པ་བསུས་ངོན་བཅས་བམཆོག། འདེ་ལ་ཐོགས་མེདྱ་ཀབ་ཀྲ ལ་བ་མཛད། མདོད་རྱན་ལ་མ་ཆོད་་  ་ 
ལ་ཁཱ་བ་ཡིན་ཀྱང་གཅོ་བོར་སོབས་ཅོམ་པའ་ལུགས་འཆད་དེ། དེད། གསེའ་ལས་བཅུངསྱ་བ་ས་འྲང་ཞེང་བླད་རས བ་བཞྐར། །བཀྲོ་ག་པས་ ཏེའོབ་ ཕོས་ལེགས་ཁ་ཟས་ཟ་བ་འྲང། །འཕྲིན་ 
ལཱས་ཐག་པ་ཆད་པོི་ཆོས་བམས་ཧད་བིད་ཆུ་བཛོན་རྣམ་བརྟ་ཏོག་པ་དེ་བཞེད་ཉེད་ཡོ་ཤེསཏོོད་ལྔའ་བླས་ས་ཏེ་མོན་ཅིདངེ་བོ་ཉིདཀྲསམ་དད གྲ་ཀྷཾ་རྦ་བྲཀྭ་ཀད་ཀཤད་པ ། རཾ 
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༧༦ གང་ལ་ལཇ་༩༨༦ ® 





༄༅། དེ་ལ་ལེའ་ཉད་གཅག་ཡོད་བས་ི་མ་པད་སྤེདབསྟན་དང་བེག་ཆེན་བཀར་པུ། ཐུབ་དུ་སུ་བས་ཏྭ་ ཅུག ཆད་ཡས་དའའ་ལ་གསི་་གསཔད་ཁོན། ིན་འ་བྱ་་ཡས་སིདད་འ་ུབ་དཔསཔ་དདཡདམ་ཆོལ་དངཔ།། 


རྔ ྭས་དདབབས་ལྷན་ལས་དབ་པདྲ་ལནབསམ་བ་མཆོད་པ་བཉུནབ་ཚད་ཆ་དདྲ་བད་གས་མཐུན་པ་དད་ཡོདཏདདོད་མོད་པ་དངོ བབན་བུག་བྷ་ཏདནོ། །དབུ་མཐད་ནམ་འབྲེྲ་ཁི། བཚོད་ཏོད་སླེབ་བ་དེ་ཁོ་ན། །གཏེད་པོ་དདནེ་བླད་པ་དད། 
བངྱ་ལུགྲ་ཧལ་བོའི་བདོ་སོགས་ཀི་དགོངས་པ་དང་། མཁོད་རོགས་ཀྲོ་ཤིས་ 





ཤྱིས་བེས་དོ་ཞེཿཾད་མདོའདོ དནབྲགལ། འབེད་གཉིས་ཀས་དདདོན་ཡདོ་ཐ་དགོག་འྲེལ་སོ། སོགས་ཀྱི དོད་བཞད། ར་ཧྩོ་ར་ཤྱིས་ ཐེག་ཆེན་དྲད་པེས་མདོ་ སྣུ་ཚོགས་འཐོད་བཛུད་ཚུལ་བྱེས་་ 
ཤྭ གཏནལ་ཕབས་པགོ །ཛ་མ་གསུམ་སི་ཆོག་དདནེའཕགས་པ་ཐོགས་མད་དངྨ་མོད་དཔོདདག་གཏེད་སུ་བཅེདྲ་ཤིས་གལ་ལ། ངེ་ཡངག་འེ་ེ་གཟུང་ 


ཉི་བི་གཅུང་གྲིདད་དོསཔ་དངས་གཞི་ལས། རྣམ་ཤེས་ཿ ལ་དད་ལྡན་པའེ་ས། །ཡིད་ཀ་ས་དད་གནད་གསུ་སྟེ། །རྟོག་དཔྱོད་བཅས ་ལ་སོགར 


ཏིད་འདིད་བཅས་དང་མ་ཡིན་དང་། །ཨེམས་ཡོདཔ་ངད་ཨིམས་པེད་དད། །ཐས་དད་བསུམ་དང་བླམ་ལན་དངོ་། དབཞནབེགཔ་གསུལ་ལྡནདང་། །ཕུང་སོགོས་བཅས་དང་ཕུང་མེད་གཞན། །ེས་པ་ལྟར་ཨྱི་ས་བཅུ་བཅུན་ལས་ཏན་ཐོས་ཀི་བ་ད 
 པལ་ས་པདཞས་ཡིད་ཿགས། རྒམ་ཕན་གཏན་ལ་དབབ་པ་བརྫུས་པས་བ་མཤོདདོ་པ་བཞིན་ ཡགས་པད་བས་ཏེ་བཞད། གཞི་བཅུས་པས་གཞོ་དྲེ་དམས་སྡེ་ལྣོད་གསུམ་དུ་བས། རྙོལ་གདས་འཇུས་པས་ཀུནད་གི་རལ 





དདྱ་ཏཨ་གཉིས་བུདུ་བཀོའ།ཏེ། ཟུག་མ་བོ་ 
ཊ་བྲག་ཏྲཾཾཀྐད། ཤཱཾམ་པད་བཞེ 








ང་པ་དད་པྱཔཱཔ བ་དད་གནམས་དགྲ་རེས་ 


།ད་ཡི་གནས་དད་ཞྲབས་བུ་གྲོག། །ཟེག་པྲ་དད་པེད་པཀོ། ། 
༥ ར་པ་ཏཏ་དོ་སྙནེསཐསབྱགཡོད་གཆེནབད་ོ་ཁ་ ཡཕ ོ་ཡི་ུ་ཁད་ཁ་བཀདདྲ་བཟ་ལ་པ་རལ་ དྱབིད། ཆོས སདདཆོས་ཏདན་འེྱ་ིས་ཆོསཆོས་ཏིདསར་ཚོནབབེ་གཏདབ་དང་པད་འདས་སོགས་དམ་ པན་འབེད་བ་ཧྟི་བཔས་བའི་ཆས་སྣ་ཝདྲ་གཞས། དེ་ཝལས་རནྲ་ག་པས་ 
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༼  ང་ 


ོཿ 











ལ་ག ོ་འབོ་ཁང་༡༠སམ་འརོང་ 








འོབ་ཁཌ་ཿང་ཆ་ལཁོ་་ཁཀཁང་ཏ་འ་ཁོཀ་ཁཀང་་བཁྲ་ཏ་ཁྦ་པ་ཁ་ཁཁཁ་ཁཁང་ ༡ འ་ཁ་ཁ 


༢༢༠༨༢༠༡༢༧༢༧༧༠༠༣༩༤༢༢༤༤ར་འཆ མཇོའ་ཚང་རཚང༤ ལཛལ་ལོོ་ 
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་ གག ༡ ཨི ཀཁཀཁཀཁཀཀཁཀཁཔཁཔྒཔཀཔཀྒཀཁྣ༨ྲཔའཀྱ༨ྱ༨ཀཔཀཔཀཀཁཔཀཀ ཁངབ་མཐའའ་བརའབས་བམས་ཆཁ་མ་མཁང་བབ་མམ་འབའ་ལསར་འམནམཔརཤ།༡༩ས༡ ༡པས༡༡༡སས། གསམ་ཀ༩༡༩༧༡༩༠༠༤༢༨༧༠༧༤༨༨༨༨༤༢༠༡༤༤༨༤༤༩༤༨-༢༢༩༨༤༢༠༤༤༤༨-ཟ༤༨༨༢༤༤༢༤༢༨༧༤༠༧༠༠༤༤༢༢༧༨༢༧༧༢རརའམཆངར་༢༠ས་བཛ་ ༢ ༧ 
|! =། _ །བག་ཡོད་དེ་བཞིན་དགཐབ་དང་། །ཧུལ་ཁེམས་ལགས་སྦྱོད་ཆོག་དག་དང་། །ལས་དད་དད་པ་དེ་དག་བཅུ། །གེ་ཕྱོང་ལམ་དད་བསུན་བྟེ་དང་། །འུདང་ཝ་པ་དན་པ་དེཊ། །སེཕ་བུ་ཆུ་ཏངམེ་ཏོག་དང་།།རྟང་ཁོ་བ་བཅའ་བཀ། ད་ཞིན་གཤེགས་དང་ 
བོད་པ ཀྲེ དང་བདོ་བཤོས འབོ བདད་གས་དངང་ཟོང་བདར། །དེག་བྱུགས་དང་བདེ་བདང་། །སཾ་མས་དད་གེ་སོང་ཚོཟས་དགདང་། །ཟཡ་ཟེ་སངེ་ཐ་མ་ཡེན། །ཞེས་པའི་ལྡམ་ལྟར་སོ་གསུབ་ཡོད། བོ་ཧནྷ་ཐ་སལར་དང་། ཅབྲ་དསེམས་དཔའེ་ས་ 


༈ར ཁིུ་བཅུས༔ རྒྱཝ་སྲ ་པས་ཀེ ཀྱི་ཇྱིདྷ པྱ་ཕིན་བྱ་ཅའི་ ཞམས་ ་ལེན་ ནྱ་ཉྲོས་བར་ཟ་ཤད་ཟ་དད་། རྒྱཕ་ ་སས་ཞ་ཟ་ཝཱས་ ་མད་ དོ་ལསྤ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླསབྱ་བྭའུས་པ་ལྷ། ཕད་ཕྱི་ད་ཨ་ ་ཆོས་བྱངདུད་ ངོ ཁ=ད་ལ་ ཁེ་ལེའུ བྱའོ བརྒྱད བསོད་ནམས འཕེལ་བ རྒྱུ་བཅས ་བཤད་བའ ཀན་དབྱོ་ནཾ། དལ་འབྱོན་ | 
གཤེས་བགེན་དད་པ་གཟས་འགྲོ་དད་། །ཚད་ཟེད་མཉམ་ཏིདསེམས་ བ་སྐྱེད་པྡོམ་ཟླང་ཐསྲང་། །ཕད་ཕིད་ཞེས་ འོོ །ལུས་སོགས་གཏད་སྲུད་དག་སྲེལ་ཕུཿ མུས་སུད་ཕྱེརླ། །གནོད་འགྱུད་༡དོད་ཊྭ སོདཞི་ཉཱག་ ལུས་དག། །ཐོས་བ་དབེད་གནས་མཉམ་བཤག་ཆགས་སང་་ 
སྤེང་། ༈དྲན་པ་ཉེན་བཞག་ ཕྡན་ལྲག་ ག་དབང་པོ་སྒྲོམ། །ཨེམས་ཅན་དོན་ཧེད་ངོས་ཐཆད་སྡོད་ཟཞི་བསྟེན། །བག་ ཕོད་ཤེས་བཞ ཛེསྲ་དགོ། ཕྱོལ་གླབཤ། །དེ་ [བྱ རངེནདད་སྤོདབབེ་རྟེན་སེམས་བསྟུད་དང་སྦྱོ སྦྱོད་པ་དང་ག་ངོ་ ཁ་དང སྤྱོད་བ་ ཊཧྱུབ་བའོ་བྲབས་ཏུ ་སཱ་འདུའོ། །སྤྱོད་འཇུག་ལ་ "བྱང་ཆུབ་སེམས | 
ཀྱི་ཕརྟ ཡོནཱ་ཛྣིག་བཤགས་བྱན་ཆུཊཐ ཀྱི་སེརས་འདིན་པ་བག་ ཛོགས བཞིད་བཟོད་བྱའོན་བས་པ་གཏད་ཤེས་འ འབ་བྲསྔོ་བཟཤད་བའེ་ཡེའུ་བྱའུ་ཁེད་ད། ༧ ཡོ སྒ་པད་ སྲ ཿ འཁོད་ལས། ཀདོལ་བ བ་མྱིག་ པོག 
མཆོསས་མེད་ལྔ་ཕྱོ་བེད་བ་ཡང་། །སྔགསཀྱིསྦྱད་བ་རྡེས་སྦྱད་རྒ། །གཧི་ ཨོ སངསྒྲངས་འགུན། །ཞས་གསུང་བབ་ལྟན་འཆེངབ་ཀ་ལྡན་ལེ 

















༼ཾཌ༧་རང་རབར་རབམར༧༩ངའབ་འ༩༩་༡༨༤ཁའ༨༡༩༨༤༨༤༡༧༡༠༡༡༤༡༤༤བབའ་ར་འ༤༠༠༤༨༤༡༠༤༨༠༤༤༤༢༠༠ལངམངངམཁམངཞའལ༨༡༡༤༤ བླུ 
ཏྲ ལྟེའི ཆོ་ཁདེ་ཏ འམྭ་སཱེ་བ་བཅུ་དག ཆུན་ལ་མཆོག་གི་དབོས་གུབ་ཁྲགབ་པའེ་ཕན་ཕ ་ཕོཧོ་དོང་ལན་ཞེང་ ་ཨུ་དུ་ཱ་འཁེ་ག་ཏོགདཀོན་ང ལའི་ཁེངས་ག་འཡོག་པ་ ད་ཕ་བ་ཚན་ཅོལ་སང་བླསལ་ཕྱ་བེ་ འབུམ་བར་དུའདྲ་ཤ 
བཀུན་གོས་། མཐུན་པསད་ཧཱ སྲལ་བ་ལས་གཞནདུ་ག་ལ་ ྭམ་དུ་དགའ་བས་འདི་ལ་ཟོས་ཟ ་བསམ་སྒོམ་པས་ འཇུག་ཁས་ས། །དེ་ལྟད་ད་གསུང་སྲགས་ སྦེའདའི་ ་མཆོན་དོན་དེ། མཐའ་གཉིས་ཿ ་སེཝ་བད། དགྱེད་མེད་པ་དད་ཀྲབས་བུ་ ཏིད་དང་ ཡམ་དུ་གྱུའ་ཕ་ཧད་ཤན་ཏུ་ཐ། 
་པདད་འབས་བུང་ཐེ ཐེག་པ་དད་ཐབྲས་ཀྱ་ཐེག་པ་དད་གསད་ པའེ་ཐྲེག་པ་ཞེས་ ཁོ། ཌྫོང་ཀྱིས་དེ བར ར་འ 
པྒ་ཧ་ཡི་དེ ཅགོ། ༡ཞོབ་ཟྭ་ཏུརོ། །དྭྱ་ཧུད་ལ་སྒས་ཟྔ ཏབྱར། འདུས་བྱ་པ་མ། ། ཧྒུད་ནི་རྒྱུན་ཆགས་ཞེས་8 ་ག་ ཧཱེ། །རྒྱད་ཧེ་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུག །གཞི་དད་དེ་ཡི་འང་བཞིན དང་། །ཝེ་འ ཕྲོག 
༡ ཧུཿཧཆ་ཡྭཱ། །དེ་བཞེན་མི་འཕྲོག འབྲས་ བུས །གཱ ་ ཟྔ་ཏཨཱཿ བགོ །ཞེས་བ་ལྟ་རིུ་རྱད་ ཕྲགསྱི་གདུ་ཝབྱ་ ཨུ ཕསགས ཐུའི ཤད་བྲག་ 'ལཱ་ཉེ་དེགས་གད་ཕུ་ ཨུང་ཁམ།།་ སེ་མཆེད་དང་ ༢3༤ ¬ ཏེད་ཐཅས་ རོ | 
ཐུ ཧོབ་ །ཞིས་པའཞེ་དད་། ཕྱི་མ་ལ་དབད་ དད་ལམ་ལོ། །འབས་ཐུགྱ་ཧུད་ཁྱ་ཧན་བདུན་ར རྣམ་པའྲ་གོས་བ་ལག། འཐས་ཤི་རྒུ་དཞི་ཊ རཾ ཱ 





མིྩ་ཧལ་གསུང་ གི་དོོ་ལ་དྭཧྐོད་ཕ་ ལ་དགོདས་ཅནབཤི་ལྡེམགེངས་བཞིེ་ཏོན་པཤི་དེགསཁ་བཞིད ཧཱིགཞྲི་ 


ཀིང 
0 ལང པས། ། སྒྲུབ ཀདྱའེ་ཡད་མི་ ིཞགཔ། །ཞེས་ 'གསུངས་ པས། སྡགཿཀྱ་ བཿ 











། །སོགས་ཤེས་དགོས་པས་དེ་ཤེས་པ་ལདའ་གདམས་དག་ག་རཱམ་གདནཀིས་བགལ་ངེ་སྟེ། དེལ་ཡེ་ཤེས་ཁྐུན་གྱ་ ས་ལས་གསུ་མ་པའྱ་གེད་བླ་སད་ཟསྩྱོ་རྨད་ལྔ་འཚོདརྨ་རུལྱ་ཀ་ཟཞ་གཞུང་བསྲེལ་རོལ་རྒེ་གཉེས་སློས་མ་གད་ལ་འཆད་པ་ལ་གཏེས་རྒྱན་ཝ་ཁཇུག་པ་པོ་ལ་། 
བཞི་དགོས་བའྱི་རྷད་ལ་གཉིསཏྱེ་ཧན་བདུདྭདུ་གྲགས་པ་དང་། དེའི་ཐད་ནས་མཐའབདུག་དྭ་རོལ་ཟཞི་ནི། སྒོན་གསལ་ལས། དྲད་བ་དདནི་དེས་དོན་བཅས། །དགོདས་ཟདང་ནེ་དགོངས་ཤིན་དད་། །དེ་བཤིན་སྨ་དད་མ་ཡེན་ཏེ། །མཐའ་དེ་ངུག་ཏུ་ཤེས་པར་རྩ། །ཞེས་པས་ཕུད་བོང་དད། བླ་ལེད་ལ ། 
_ ཅེགགིད་་ད་སྙུ་ེ་དོད། །སྤ་དབ་དོ་བཞིན་ཡྲ་ཐུག་པའོ། །ཞེས་བདག་གས་རྒུདངོྱ་ཧུས་བཏབ་ཟ་ལེགས་ཟར་ཅེད་འགོས་ལ། ཡང་ན་མ་ཟཁའ་ངང་མཉམ་བའྱེ་སྱུད་ལས། ་ཡི་གེ་དད་ནི་ཡ་ལག་དད་། །བཡུས་པབདོནདང་སྦྱ་ཡེདྐོར། །སྦས་དདངེ་ཟཤེན་མཐའ་ཟུག་པར། །རྒུད་ནྣཔས་ངེས་པ་ 
 །ཁོ་རཡྲིད། །ཞེས་ཟའེ་གད་མས་དཀྱ་དུག་དང་། ཀྱེ་རྡོན་ལས། ངེས་པད་དངོས་བོ་བམས་ཅདྱཀི། །དག་ཐ་དེ་བཞེད་ེད་དུའོ། །ཕྱིན་བརེ་རེབ་དྲངེ་ཐ་ཡྲི་མ། །ལྷ་རྣས་ཀྱམ་ར་བརྡོད་པར་བྱ། །༢ང་རིག་བདག་ཏིད་དག་པ་ཉེད། །དག་པ་གཞཧ་རྱེ་རྣམ་གྲོལ་ཡོད། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆྒྱུ་ཟྲབས་འབྲས་བུའེ་དག་པ་ 
¡རྨ གསུམ་དདེ་དེ་ལ་ག་སུག་ཟེ་སྤྱན་བ་དང་། ཡང་དེ་ཉིདལས། ཝཱགས་དང་དྭབིཟས་དང་ཆོག་བདག་ཏེད། །སོན་བྭ་་ཟ་གསུ་མྱ་ཧྱིས་ནེ། །སྲད་བའི་ཏེས་བས་མི་གོས་ཤེང་། །རྒྱུཀྱི་དོདོ་ལ་འཇུག་བར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟན་ལུས་དག་སེམས་རྱུང་བཞི་དབད་བཞི་ལ་བ་བཞི་ འབྲ་བ་བུབ་ཞི་ར་མ་པའ་ 
| ཌི དྭབིབས་ཕཱགས་ཆོས་བཟའ་ཐུག་ག་ཆོས་རྱ་བདག་ཏེང་ཀྱེ་སི་ཕྱ་པ་གཏེམ་གཅིགཏུ་བས་ནས་སྲ་བའི་ཐད་ག་ཏེད་ཅན་གསུམ་དད་། ཡད་དེ་ཉེད་ལས། གོད་བྱུ་ུ་དང་གཟུགས་སུ་བཅས། །དེ་བཞིན་གཟུགས་ལས་འདས་པ་དང་། །གནས་པྲ་རམ་བ་བཞི་རུནི། །ྱུདྲ་དམས་ངེས་པ་ཁོ་ན་ཡིནཾ། ། 


¡ ཞེས་གསུཿམ་ལྟན་འཐས་བུ་སྐུཤཞེ་དང་གཞི་བདལ་སྐྱིས་མིའི་གནས་སྐྲཊས་ཐཞི་དང་སྨིན་བྱེད་དབད་བཞི་དད་ཀྲོམ་བྱེད་ལམ་བཞདང་སྐུན་བ་དང་། གཞན་ཡད་ཁ་ཆད་ཚུལ་མང་ལ། སཱར་པྤོས་དེའི་ཁ་ལ་གཙོ་བོན་བླ་མེད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་ཡེན་དོ། ཡཐླལེད་གྱ་དུད་ངུ་གཏོགས་པོའེ།དཔལ་ངུས་ཉི་ འཁོའ་ལོབ་ 
























































¢» ༢༤༨ ཁར 


| 


སླེད་པོལ་ཁྲབས་ཐུ་སྟེ་ཕྱི་ནད་གཞན་གསུམ་སྲོ་ཧུ་ 
ཆགས་པའ་བསཏེ། ་ཡ། ཏ། ཡས་ལསཆུང་གེ་གནངམདོརབརཏམསསྣ་བདན་ཅུད་ལས་སསུས་་ེ་འཐས་གུབ ཁགྲུཐ་བོ། །དེས་ན་བྲོས་ ་ཡལ་གཞུཿ 





















བླམས་ ན་འཇེགཏེག་ཁམ་དང་ནང་དང་དབད་བསྐར་བདང་སྦཊ་ཐབས་དང་ ཡེ་ཤེས་སྟོད་ཐཁ་ལེའུ་ཁཱ་མེ་ཏོག་ཝེ ཝེང་ངྲའ་ སེདྲ སུར་གྱོས་ ཀྱཙངྲག་པ་དེ་ད་ ཀྱོད་སཱེ་གཞན་ཏང་གཤད་སྲོལ་མེ་ ཁྲང་བའ་ ཤེཟིསྣོདཀེ་འཇིག་ཏེན ་སཱེའདཾག་གནས པྲ་ཇདྲ་ཧཱད བཅད་ག 
(ཆུ་ཡ་ཀཧུངས་སོ། ༈ཧྲེ་ ་་ངེངས་གདའས་ཀྱེ ཀྱེསརྒ་དང་ན་ལ་མཁས་བར་མ་ཊ ཤས་པའ་གསང་སྲཀས་༡པས་ ཧོཿ དྷི་པོའི་མར་ཆེ 


་དཱལ་འོནྭ་ད་དང་སོད་ཧད་དང་བྱ་ཅུད་ལབ་སྦི་རད་སྒོས ཏ་སོགས་མདྦ་ངཱ་ཡོད་ཅ་ངོ། དེ་དག་ཀེ་འགྲེལ་བ་ ཁའང་ཧཱ་འཐལ་སྒེས་བགལ་ཚེག་འགྲེལདོ་ གྲེཁ་དཀའ་འགྲེལ་བཟྲཿ སྔུས་འགེལ་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །ེ་ལན་དགསོགས་དབ་ྐན ་དགྲུ་སོགས་ལྔའ་སྣེ་བཅུཕྲག་རིག་ཡ་ 
\ ད་ལ་སོདབ་དདེའི་བཐུས་། འཁོན་ཁོས་བསྱུར་ཐ ཁྭ་ཧྒཝ་ཐོ་དཔུད་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་ད ད་བཅས་པ་ནམ་མཁའི་ལམ་དུ་འགྲོ་ནུས་པ་ ལྟ་ཧུ་སྨྲ་དིག་པ་དང་ དེའྱ་བོཤས་གཏོགས་ཐྲོཀི་སུམ་ཏགས་དག 

བ་བསྔ་བས་འགོད་བྱག་འདོ་བ་ཟཞིདྱད་ང་དོན་མདོ་ཐགསྱ་ཀྱི་གཏུད་ལ་ཐོས་བསམ་བླས་ཏེ་དའི་ འི་དོད་བསྒོམ་པས་ཉམས་སྤུ་བད་མིད་ཞིའྱ་ ཁྱི་ཡུཧ་ཚོགས་མཐཐདགདད་པ་འོཊ ཤོར་བ 
ྷབགིི་རྒེངབིའི་ད་དོ་མས་གིཏན་ཡེད་ བདེམ བློ་ཆོ་ནིརྱེས་ཉེཝ་རྩལ་ཟམས་ན་ཁ་མཁས་ནེང་རྒྱལབོབོཧུནཿ དེ་བཞིན་བ 



















དགི བདད དེས རས ངོ ཁུའོ ཐཱ ངུ ངེ འོ ུ ༤༢་༠༤༤༤༤༧༠༩༧༤༤་ = 
ཆཿ་པྭ་བཱས་ང ཤོགས། ནདྷ་ཝ་པདགཚོས་ནོདམ་མལ་ཝདོམཐབདད་བའ་ བས ཤྱེ བཤེས་གས་ ཧུས། དསན་དག དཀྐངཔ་ཕལ་པས་སྤོ་གཉོད་ངོ་བཟོོ། སྐབས་པ་མཆེས་བསདེ་ཐམས་ཅད་་ཅ ཅི། དིག་གནས་ངེའེའི་གཏིང 


་(ར།ཁཁ1། ཀོ་རོ 
ཡོ ་ ྨ རན {ྣྣེི་་ འད་མ་དྱབདད་ས་བྲ་གྲི་ས། ཀཀ་པ་ནང་བད་ཀྲ་ང་ཡདྲ་སོག། །ཆོ་དད་ཟཁས་པར་མྱ་བུདྲ་ཀད་། ཤད་འ་བཏ་དབང་བ་ཡོ། །ཕྱི་པར་”་ 
ཅ་བ ུ འཇན་པལ་ཡདྱ་ཐ་ཆམ་དཱ་ ཟ་འོག རལ འར པོ་ཡིཧི་ུ ཏ་་བདེ་སོ་ཞར་འ | 


ང་པོ 


བྭྲ་བད་བཅས སོག་པོ 
་བ་པེ་འདེསོ་འདུས་ འགི པི་ྱ་ཀཾ 



















དབ་པདད་སྤོའི་གེ་སའ་དྭད་ཁང་ 


ཏི = ༡ཀ༡།ཛོའི་འྲོལ་ 
7ཀཔྲང་བ་འདྲན་པ་ཏང་ཆབས་ཏགཏུ་ལག་པའ་པདྲང་སའ་བཏུ 








བ ཀྣཀྣ།ྣསྣསྣྣསསྣསྣསམྣོྨོཾྨཾཾོཾླཾླ་༣༦༢༨ རབ་བ 
། ༦༅། བྱེ་འབུ་ཐ་དུཁང་འཕྲད་བར་དཀའ་ཐོའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་འོདི་དྤི་ཝེ་ཐཐ་སཱམ་ཧུ་དྲཧཚོརྒྱུན་ཏུ་ུསཀྱི་སྤུ་ཝང་འབྲད་ཞེང་ཕག་ལས་ཧུ་ 


༨ ༨ ¥ `... ¬ ~¬, རར རདརརོངད། རོ ེ རྫར ༣༢ ༡༢ ཾ 3 855 ༦ ཡར 
ཡཿ །ཡེད་མྱོན་ངོ་། །ཐུབ་དབང་བསྐལ་མང་འདས་སྔོན་ཆོགས་བཅད་འའི། །ཕྱན་ུ་ལུས་སྲོག་ལྟས་མྲེད་བསླུབ་བའ༧ེས། །གང་གྷ་རྣ་བར་ཆེདགྱན་རློང་ས་ཆེན་ཛོགས། །ཀ་མངན ཐ་གོད་ཆོས་ད་ཉད་རེའ་ཡུམ། །དྲེ་པརཾ་སཱན་དགས ཟླསུད་བྲ་ང་ཟ་ཡི། །པ་ཝཾྱ་ཟཱ་བ་ 
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ན་ཤིན་ཆ་ཤེས་དབྲ་རས་འཛུལྱ་གྱིས། །འབེགས་བསྫིགས་ཕེང་བངོས་བཡྲནྱ་དྱབེད་ལའིངས། །ངེ་ལ་ལེགས་ཟནད་བདད་མེའྲ་ཡི་ནད་གཞུང་། །ཟྲན་ཕག་གངས་ཟསུས་རེག་གནས་འོརེན་དོན། །ས་ཆེན་དུལ་གངས་བྐསཝ་ཇར་ལས་འགོངས་གང་། །ཧས་ 
བུན ༼ ཞོཀྱན་ཐབདཊོལ་ཏྟགི་མེད་ཁོདཐུའེ་པལ། །སྙེད་ནུས་ཏེབ་བློ་འཇུམ་སྱུངས་ཅབས ཅིག་ཏུ། །སྲང་གཞལ་བཏམ་མེད་འགྱུན་བའི་ལུ་འེག་གཞུག་ །གྲུནུ་ཕར་གདོད་སྟོམ་གཏུང་ངེས་པ་བསེགས། །ནང་སེམས་ལུབ་གསུམ་དགུ་བིད་གར་བགྲས་ག །ཡུལ་ཀ 


རཱ ཟོ་ནིག་དང་། །ཆོའའ་ནད་ཡེད་དགའ་གྟོན་བྱྱེད་གྲ་དྲུབད། །འ 
ཐུ 















ཁྲུལ་འའི་བིའརྲོབས་སྒ་ཧྱད་དྲོ་རྡེའི་བཚོན། །སྲད་ཞིའི་སང་པོ་ཡུལ་བུང་དིན་ཆེན་ཆོས། །འབ་ལྱི་ཁུར་བཟོད་ས་ཆེན་ཨེ་མ་སྲ། །སྙེང་གསུམ་ཐོང་ཀེས་ཚོག་དྡོན་ཆའེ་དེའེ། །དེ་ན་ཐྲད་གཞལ་པེད་འདི་མདལ་སྐལ་བ་སྦྲོམ། ། 
དག་བཞིན་བཀཀས་འཛུལ་བསུས་བླསབ་བུཏགི །ས་འདིནོ་རབྱརབ་དྱོད་མིགགིས་བཛུས། །མཆའ་ཚོ་མེ་ཏོག་རངའཅན་ཟླལ་ལ་ཕད། །ལྷ་ཡུལ་བྲོས་གཏུམ་པོ་ཉས་ས་གསུམ་དགས།།།དིག་གནས་ཆུད་ཚའེ་གསེན་གྱས་གཟོད་སོགས་ཀིས། །གཅོདཆུས།གཞུད་ཆེོ་ཀའ་གནོ་ེ 
ཚྲེ་མེཀང་། །གདངས་ཧཱནཙེག་ཁབབ་བཟང་པོའི་ཆ་ཙོམ་འཁི། །ཡི་གེ་ཡིདྱ་ཀྱིརུ་ཤེལ་མེ་ལོད་ངོས། །བིས་པའི་གཟུགས་བྷརོད་ཏྟད་མོ་ངོར་དུ་དངར། །ཞེས་བའིག 





ཡ།༢་མཟྲར་བྲ་།ད 


2; 


་མཚོན་གྱེས་ག་པ་ཏེ་ལྟ་ནའང་། །ཤེས་དབ་ཟབ་གསཝ་ཧྭཌདུས་གསས་དགོས་ཕྱད། །བརྗོད་དོན་ནམ 


ཌ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་་ 


. 






















ཀག །གརབྱང 















| གནས་ལྕའིགཙུག་ཁག་ཡ་བུ་ཏོག་བཅྡ་ན ཀོ ད་ལྭའི་ཨྭདུག་ ་ཡག་འཟ་འབུམས་ནམ་ མཁའ་གྲོས་ཅན་ ཡངས་པོའ་ དད་པའེ་ཡོང་ས་འདུ་ ཟད་ཁྲེགས་ པར་ཁཁུངས་ཏོ་ར ་ཡང་དུ་ཤོས་པའི་ཡལ་ཀ་ལོ་ཁདཔ པདཔགྱཏཱ་ཡེད་པ་བྟཏས་ ་བད་བྲདོ་བིད་དབ་མངོས་མེ་ཏོག་བཞད་པ་ལས་བརོ ད་དོ 
ཿ རཿ ྲའ་ ཁྲབ་ས་བུ་ བུ་ཡོངས་སྭ་སཱན་ཏོང་ད མ་དྭ་པོད་ དོད་དུ ུའ་དཔལ་ཤེ་གའོ་ོ་བའ་ད་བ་ཡད་ཀིདརའད ཀྱབ་བར་གྱུན་ཐོ་ཡི ཡེད་ཀི་ ཀེར ལཁ་ ་པ།ལཊ་ར་ལ་དེ་ ཉལ་ཏྲཁི་བདག་པོའ་ངོ་ ཀྲ་ཁ།ཀེ་ ཀ་ཁམ་དུ་ཡུདྱ་ཀིས་ཕི་བ ་པ་ལས་ གཞན་དུ་ཅི། དེ་ ལྟ་བུ་ཁེད་འགོད་ ་པྭ་སྐབས་སུལ་བབས་ཀུ༨་བདག། 
དྭག་གིས་དཔེ་ལྟོས་ཐོས པ་པོས ས་ལ བཏ། ི་ོ ཟཿམསན་༨ ཁ། ཁོ་བོས བཤེན བགྟིཞིངཅུད་ཅི་བརོ་ འོན་པ 6 དང་། ་ ཤོ ཤྱཾམཐོད་ རྟ ་ གྷ་། ཡུ སཱ 



















ྱི་ཕོསབཞིར ་ཀས་བཞེཌི་ སྱིན་མྲེཀ་ ཆལ ་རྤང་དུ་བླུག གས་ན་ཕན། བན་པ་ཕ་བོད་ནག་པོའ་༣ ས་དཀན་བྱུག དག ད 
ཆོ་ཞུབས་དུང་ངག་དབད་ནམྲ་ག རྒྱཝ་བཞུགས་ ཡོདྷ་མཔས་སུ་མཆོད་ཏྟེཉ་ཆེན་པ་མྭཱ ལ་ཏེས་ཐང་ལ འདག་གིས་ རྒྱུ་ཡོན་སྔ་ སྩན 
།གཞིན་ཡུལ་ཏེ དཀར་ ཐེག་པ་དྭངལ་ དངབྱག་པུལ། ལོ་དེད་ བདག་གི བཁན་ བཅོ ེནི་སྐེ་ཊཇྡཾག་ཕ་ཡཐའ་ ཟླང ་པའི་འད་བཞིནཧཀྱེ་རྡ་རེ 





















།ཁོ་ཅན་རཡསདམ་བཁེ་ཆོས་ལ་བསྒུལ་ཐའི་སྤད་དུ་ཐུགས་ཟབ་གསཁག་ཏེས་བེདཀྱ་དངངུ་གཞོལ་བཞེན་ཏུ་ཏཇ་ཀ སྣ་མྟེ་ཏག་དད་བཛ་འོབ་ཕྱིར་ 














ང་ 


་ ཛྲ ་ ཆོད་སང ཏུ ཞགནག་བུགསཀྱི་ཟས་ཅུགཧོར་ 
 །ངམཔ་ཁ་བན་མེསཀ་མོལས། དེན་ཇེན་སུད་ཅེསྱ་བ་བར་དབ་བསགས་བ། །ཐྲསེགས་པའི་ཟྭསལ་པ་བུཏ་ཡང་མེ་ཚིག་སྟུ དེ་ཡད་ཁངག་ རྟེན་བཇིག་ཆོ་གྲནནདུ་ཁག། ། 


༨ 24 


|། 
འརྡེག་རྟེན་ཆོས་ཕིན་འདི་དག་ནས། །མཁས་པ་རལ་བེགཞན སདུད་་འགོ། ཞེས་བདད་རུལ་ཡོགས་ཅམ་མཆུདས་པད་བ མདད་པའོ། ༩ །དག་པོ་ལགས་ས 
རྒྱ 





༨ 


¥ 








རའོ ཤོད་བའི་དབུན་ྔ་ཆེས་ཆེན་སྒྲོགས་བ་དད་ཆབས་ཅིགཏུ་མེ་ཏོ° ཏོག་གི་ཆད་ཕ་ ་སྟེ་ཆོས་ཀྱི་དགའ་ སྟོར་རྱ་ཆེན་བྱས། ལོ་དེ དེད་རུད་བ་སྱི་ཧཾས་འཇུས་ཁད་གསན་སཱབ་བྱས་པ པོ 
: བས་ཏེདགོན་ཡུནགིགྲཞེནདངྱ་འཁོགག་བདེ་སྐེདསྨྱབསྡེ་གཉིས་ཀྱི་འདུས་ཁད་དང་དགོན་ཡུང་ལྕ་ཁང་དགའ་ལྡད་ཅེ་བཞེང་ས། དགོན་གྱེ་ཁ ལ་ལ་ལ གྲོད་ 
ད | །མངཊ་ཤིས་ཆོས་གླེད་དད་སེའ་ཡུཿ གནྱ་སེ་པ་བེནགས་ཞས་དནཆན་བོས་དབང་ ངམདལྟབུན་ྱུརརསརིམ་པའགྲོ་བཞིདེཟླའ་ཡནད་ི་ྡོ དགེ་ 



























¬ རོ 


















` །གབྱྲིས་ཆོ་སྲྱྱགི་སྲོ བོ་གང་ཡོད་པ་ཏཔས་བའ ྭ ཁག་ཤེག་ཀྲད་བཟུཀས། ལ་བའོ ཀེ ཌེ ཐག ཐིབ་ཐྟགོགསསས་པ་པ ཉས། སྲ་དད་ཤྱ་གུ་སྒོད་སྙེས་སེ། །དུག་ 
བཉ་སེ་པ་བན འཞ་ལཔའ་འ་བཤོ། ས་པ ག་གི་བ ཆུས་ི་་ོས་བགག་་འ་གཉིསཀ་ཡོག་བ་སབམཞདབ་སམབཆོས་་བབོལབན་ས། ཆོས་བ ལས ཟོས་སོ 
ཏ ད་ཡ ཨཀ་བས། གནནབ་གཔོ་ུནབན།།བྲོྱ་བལཨ་སུ་ཤས་པནྱ་།།གིན བད ས། ཤེན་ལབོས་བོག་ལར་།།ེ་བདཁན་ུ་སོངབརྱ་བ །ཅེས་བའ་ེད་ྲ་ཝ་བའ་པདོ་དག་ག་དག་ལགསནནས་ངོན་ོ་དབསས་གེསལལ་ལ་པཁོགཔཟའ་གམ་རང་ 
༣ཀཊཔས་ཅཾ་ཟད་ལོག་གཟ་ཅ། །ཞེས་གསུངས་བའ ཙུལ་བསམས་ནས། ཞེབ་ལས། གརི་༽  ཐོལོཀས་གྲསཔ་ཅདགྲས་ཟད་བཏད་ལས་ལྷག་གཤན་པང་པའ་མ་གན་བ་དང་ ཡང་ཐཛུག བན གོད་པྱ་བུས་བག་གལ་ཏེདེད་བཀོན་དེ། །དེ་ལ་ 
ིག་པས་གང་བཞི་ཆོ། །རྐྱེན་ད་ནྭ་བདྲ་ཧབ་ལ་མ་ངུ་བ་སྱུར། །ཞེས་པ་ ཕེ་བྭསཱལ་ཝ ཟཔ། །གཤདདག་གདོད་ཟྱ་བེད་བའཔ། །དེ་ཟཞེནྱོ་ཡའཀ་ག་ཏོང་ཡད་རུད། །ཐམག་ཅདྱ་བྲ་རུག་སྐལ་ལཱན་གྱུཊ། །ཅེས་པ་ལཱང་བོས་ཁུལ་དང་། བློ་སྤོད་བོན་བཏུན་པ་ལས་་ˆ 
༣ ི་་ཡད་ལགོད་ནས་ཀཏྲད་ནོ་སཐོང་བིད་པས། དུགའོ་ལྟ་བུའི་སེམས་ནད་ནེ་བཤལ་སྨན་བྱེས་ཕོ་བའེ་ཟསང་དདོར་། ཧཏྲི་ཤུ་ལཱག་གཾ་བའ་ང་ཏིོ་པ་ཚོན་བཁོན་ཡུག་ཏུ་ 

ི་བོ་ནྐད་ཆོན་པོ་ཡོད་པ རྣོཔས་ཆུངདུད་སོད་བའེ་སཱད་བ་ཤན་བཞེ་བགས་པ་པ་ཝ་སབས་ལྟན་དཀད་བས་དཀའ་སྤྱད་བྱཿ རླ་ཀླབསདོམ་པ་ཡཾ་ ཉཔ་འདྲ་ལྟམ། ཏཀཏེས་ལ་འདུལ་ 


།གྱ་བླ་གས་ཏེ་གཉས་ཡག་རུག་ཆེངས་མཆོདཔ་གྷུ་ཡུན་ཤུགས་ཕུལ་བྱེ་སྨྱན་སྲེག་སོགས་ཀྱི་ཕྱག་ག་ཡོག་ཆུཝབ ཞིས ཏེབཤེད་དགོངས་ལྷ་ལང་དིཊས་ཇུ་རྫོགས་པར་བསྒྲཊས།སྐ། 




































































ཁོར བར -༡-༡-བ༡-༡༡༤-༡༡༡2ང་3 ༡༠༩༨༧༡༧༣ 


ཡེ ཤོ རོ བོ་ོ་རོས་བ་ོ་ོོནོ་པོྲོག་ ོོ་ོོརོཔོོོ་བོོསཔ་ཡོསས་ོ་བོ་ོོ་ུཔོཔ་ུ་ོ་པསབ་བོད་ནསང་ཞོསགཅགཔདེ་ 
མལ ནྲཀྣ དད གཉིས་རིབ་དདྒག་པ་ཟུ་བའི་ཏ་དད་ཆོས་གཅེག་ནས་རླཅ 
ཐོ་བ རི རྔ་གུབ་རམསྭ་ཀྱི་ཐུག་ལེན་ཏད་ཞེས་པ་འྱུལ་གྲིར་གྱང་ག གདས་བཞི་ཀདས་གྲཞི་ཚོགས་ཀྱི་གུ་ཅད་བསྟིལ། བྱམས་པའི་ལྤཀཁང་གེ་སྟེད་ཉོད ཐམས་ཅད་ཟྲབོ་ཅུ ཟ་ུད་ཟས་ཏི་ ཤུ 
བྭ་ཐ་ང་།ཁ་༔ ར་བ ཱུ ནོང་ག་ཟུ་ དགྟ་ཏེན་གསུ་མྦ་གིས་བུར་བུད་གཏྣ་་ཤིདསྦཱརཤོག་བཟངྱ་རབ་སོལ་པ་ང ༩་ཀར་རྲ།་པ་ སཏེ་དིན་པོ་ཆྱེ་རུ་མས་ཏ 
རན ཆེད 
གོས་གཅིད་ཐ་ཕྱེགཀྱིཤསུ་ཏད་མདྭན་བཱ་ཡེ་པུད་མ་ཆོད་ཛས་དུ་མ་ལུལ་ནས་ཆོས་བཞྱི་ཆལ་བས་ཆོས་གཏོད་ཐོག་པད་བགོད་བི་འ ཤེདསཆེན་ལི་པབད་ན་འབས་དུད་དདདདདང་སོགས་ 


(5 
ཟྲ་གར་བའྲི་ད་དའི་བཅུད་བྲབད་ 


ས་བདུ་སཏ་འབུ་ོ་ཅག་ད་ལ་་ོ་བབ་ྲསཞང། .དགེ་འཇུད་འདུས་པའི་ཆོགས་ལ་ཡང་དཔག་བསུཝཀྲིང་ལོ་གཏེས་པ 


































ཙོ ལོ །བླསབཞིང་གག་ཤེསའི་ཟོ་ བོ་ོོོ་་ཟད་སམཛེན་བཏངས་ཉས་སེངབབས་ཆགས་ཉེས་ཀད་དག་ལ ལེགས་བཟུལ་ མྱས་ཟེ ཏོག་གཏོད་ཏ་ཚོཐ ཚོགས་གསོག་པ འཞོང་དྲ་གུར། དེརས་བཟུང་སེ་ཉ་བཁོ དད བསཌས 'ཡན་པང་བགས་པོའྲ་པ ལྱག་ཟཆོན 

ཧཱཿ བཀུན་སྟེའདགེ་བའཚིམེད་ལྲས་ལས་འགོང་བད་བྱིད་པ་ཝའི་བས་ལྟར་རུག ཆུ ཤྱཌྱགྱི་མོཆོད་པཐེགཞིའི་ཉེབས་སུ་ཞིད་ས་ཆེ་བ་ཞིག་ སྦོཊའཇགཉས།ེ་བཅུན་མ་ཀུན་འགུབ་ཟིན་ནས་ལཱ་ཁང་དུ་ཀར་ཆྭགྲ་བཞགཔ་ནི། ༥ །ཡོ་སྭ་སྟེ། དབ་ཟབ་ཆོས་སྐུའ་ལྟ་ཁམ་ཁྱེ་ ་ཁེརྟ་མངས་ལས །འཐ་ 
7 ཐཤོས་གཅུགས་སས ཆུ་འཛིད་ཆེའ་ད གས་ཏེ། །ད་བ་འྱ་བམས་གྲྭ དུའི་ཞང་སང་ཕན་བཟོའི་ཆད། །འབྲ་བད་འབྲེལ་མཁས་མི་ཕབ་མགོན་པོའ་འདུད། །མདྩོ་རཱད་དཱག་ལས་རྣོམ་དཀར་ ལེགས་བྱས་དང་། །ཏྱད་བརརྟེན་མཆོག་བཞེངས་པ་ལེགས་བསྔགས་པག །ལྱགས་ཀུ་བདག་ཡིད་དྲདས། | 
ཏེ་འང་གཞན་ཕྱིན། ༈ ཉམས་མཐེན་སབསྟནབསུ་ པད་ཁདའི་ཀང་ཆག་འགོད། །འདལ་དཔལ་དྱབནས་དངོས་ཇེ་བཅུན་ཅོང་ཁ་བའ། །འྲའངས་ཡུམ་ལས་ནེ་བང་མེན་དབད་ཕྱོགས་གི་ག །ཟད་བུད་མཁས་གུབ་མང་དང་བེ་བག་ཏུ། །བྱད་སིམས་ཞི་བ་ལྷ་ཡི་ཡང་སྦལ་མཆོག །རྱལ་ཕྲས་དཤོ་ཡོད་ཆོཿ ༡ 
(]ཀྱ་མཆོ་ཡེས། ཏྱཧེཕྱིས་དཱབས་ཤེད་བཀྲ་ཤེས་དགེ་མཆོན་ཁྲན། །ས་འཛིན་རུ་ཐག་ཤགས་ཚལ་པེ་ཏོག་གེས། །རྣམ་པན་བཀྲབའེ་གནས་མཆོག་ཀུད་ལགས་སུ། །ལེགས་བཤད་འབྲུག་ སྦྲས་ས་སྟཾང་ཡོངས་པུ་ ཁྱག །བླམབ་གསུམ་པླེན་བཅུད་བཟད་པེས ་མདོ་ སྡགས་ཀྱཾ། །གྒྱོཝ་བརྟུནཱ' 
ཌཱ ཏོག་མྤཾཏེ་འྲོ་བ་ལ། །པནྡ་བདེའི་འབས་ཐཟང་སྙུཊམོ་ཐཁས་བདོད །བྫོ་གསལ་རྒྱ་མཆོ་འདུམ་བའ་ོས་གྲྭ་ཚེ། །བཀའ་གད་ཝས་གླེགས་བཡ་སོགས་ཡས་ཡུད་བསྟན་པ། ག་བ ྲས བོ 
གཅོག [ཟླ་ཤེ་ སུའཏཱངསཁུ་ཏིག་ལྟ ཀུར་དཀར་བའི། ཐྲིགེཏ་ཏཱཀ་ ཨལ དག་པཿ ཊཱ ༩ འ་ཅག །ལུགས་ཐྱོང་ཕའི་གླ་བཅི་ཡའ་ཚོས་ཉི། །དགའ་བདད་བོའི་སཱ་དྲོ་ནས་བཅྩ་མས་ཏེ ཏུ 













































ས་པའེ་སྟེད་། །གདན་དང་ཆོག་ས བཤག་གདོད་སྦེནཁཁོའ། ་ལོ་གསུམ། །དེ་སྟེང་གཏེའྱ་བུམ་བ་ ལེགས ་བད་བཀོད། རྫི ནསྭ་ཐཟུ་ ཟུང་ཏོག་གེ་ ་བའ་གྱེ་རྐ། །སྲཾག་ཤད་སྙེད་དུ དུ་ 
གང་དུ རྱལ་ཕའ་ཕུངས་འབུ་ཡིན་ །ནོང་བསྲེལ་གསུམ། །དད་སྣ་ཐད་བྲོག ཤུབ་གཉིག བློ བློཟ་ཟད་གྲགས་པཔྭའོ ཨཐམ་མ། 
འཁྲུལ ་མེད་ ་ཤུབ་པའེ་སྐ་ཁེ་མ། །རྒྱལ་ བའ དེད་བསྲེལ་ནད་བཞུགས་ ་ཀོད་དཔག་མེད། སྐུ་པླད་ལ ཉྩོ་རུས། འབྲེད་བསུས་ གསུམ་ཡུཟ། །གཞན་ཡངད་རྣ 
རར འོང་མཆོ་ པ བྱ་ཐུལ། །བཤེས་གཉེན་དུ་མ་ ས་འཇིགས་བེད དལ་བྟེནཊཾས། །འཐ་གརས་བཀྲ་ཤིཊ་ 
འགོ་ཀུན་དགེ་ ག་ས བཅོག་བཞིས་གུན ་དགེས། ། གྭསམབས་ ཿ 


འཁྱུདབཞིན། །བཞུབས་ཁེ་བློག་སྐུག་ཟུགས་བཞྲེངཔལ་འདོག། །སེང །ེདཁིལི་དངད་བང་མཛོད་སྤུང 
་པཱགསེ་དང་། །སྭ་ཚོས་ཇོ་རེ་ཕིཁས་པའེ་བཞེད་པལ་བཞྲིར ེ་མའ་སངསྭ་ཁིས་མདོས་ཐད་ཡོས་སུབྱརད། ། །ཏོག 
ཐུགས་ཁན་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོ་ཉོད་ཁ་པཾ། ། 


་འཁོད་ ་བསྐོར་ ོ་འི་དུསཆི ༤ཞ ་ལ། ` ༨ བསྒྲུབས་ཟ 


ཏང་། ༈ཆོསསའིའི༥བསེལ་གདོ་རྒུད་གཟུངས 
གཞན་ཡདྡཛཾས་ཐན་ཐང་འབེམི་སྟོན་གེ། །གདུང་ནུས་ལ་སོགས་སྐུ་གདུད་འིང་བསྲེལ་དང་ 
དུ་ཡཞིད་གྲ་དང་། $ བགགས ས་བ ་ུ་་བའ།ུ་ 29 


ཅད་ངོ་ག།་བྟྭ ན་འཛོན་ཞེས་པ་ * བོ་བརྟ བཅུན དགཔ གཏན ཅེང་གཅིགྱ 
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༄༅། . །ཏོན་བྱི་ས་ངུས་འདབ་ཞྲེད་འཕོ་ཟ་ལ་བྱང་ཐ། བདག་གོ་འཁོད་གྱི་ཐང་དས་ ཁོ་ཐོ་ལད་ཐ་ཆོག་གི་སཾལ་ཅུང་ཟད་ཀུད་མ་ཞུགས་བ་ཞེག་ཡཧ། དེས་ཏིན་ཟུད་ཆོས་རྟན་བཅས་ང པ་སཱ་བནནས་དངུལ་སོང་བབཅིས་པ་ན་སང་འ པད་ལ་བྱཱ་ཝཱག་པོ་ 
ཀཿ གོ་ུན་གེ་འབུསཁང་གེ་སེདག་་ེབས་ཀྱ་སབག་ཀུ ཀྱཏ་ཤད་འེས་ཁུ་དཔོན་ཀྱིས་ཟྱེད་དུས་སུཐད་དབོནཔོ་ཚེས་རྡེ་ལ་སྲད་ཏ ཏྲུ་གད་ནས་འདབ་མི་ཤེས་པ་ཞིག་ལག་པོ་བུང་ལ། དེ་བཞེན་ངུ་བདག་དཔོད་ག་ཡོགགས་ལས་བྱ་ཐ་གདྱ་བད་ཅུས་སུའང་རུ་ཆས་མཐོག་ཆ 
ྱ་དྲལབྱབའཆོད་ ཀྱེ་བ་ལས་འགྲུབ་པ་ཡི་ན། དེའི ི་སན་དང་ག་ཚ་ཟབས་སུའ་བསགས་ ཀྱི་ལས་ཞུག་ག་དང་། ཁྱད་བད་དུ དའོ་བོདད་ཡད་གོང་ ་ཤོག་ཏུ་སྤོས་ཁུའ་ རྩ་གའེ་] ཟླ་མ་གཅིག་ལའད་ད་ཐ་ ཚེག་གི་སེལ་ཕྲ་མོ་ཅོཐ་ཡད་མ་ཚུགས་པ་དང་། ཡད་གཅོག་ཏུ་ན་སྲོབ་ ལོ བྱཝ 
ཤེ་དད་ཝཱན་པས། །ཆོས་གཅེག ན་ཏ་པོ ས་པ་ཡེས། །ཡོནཏྲ་ཐམཾས་ཅད་དབ་སཱད་པ། །ལོ་ བླཾསྙཾཐཐཱཿ དད་གའུད་ ཏེན་མོད་། །ཞསགསུངས་ལྟན། ཟླ་མ་ཡཾད་ར མ་ ཏྭ སངས་རྒྱས 'དད་བྱཅུན་ཇུད་ཡཧཾ 'ཆདྱ་ཀྱི་དགེ་འྲུད ཏྲུད ལ་ ཧྲཧཾས་པའི་ དད་པ་ ཏ་ གྱུན་ 
-ཱ; ཆོས་ཀུད་ལ་འདོད་པའི་དད་པ་དང་དཀོན་མཆོག་ལས་འབྲས་དད་གི་ ཅུད ཁ་ཡད་ཆེས་པའེ་དད་པ་དད་དེ་ཀུན་ལ་ཕུན་མོ་ལོག་པའེདད་པ་ལཱན་པ་དང་ བབུན་ སླེབ་ཀྱི་སྤྷ་སཱའ་སོ་ཐའ་སྔོམ་པ་བླད་བ་རེས་བཟུད་ཧེ ེ 

ཙྭ །པ་དད་༈ བྱ་ཤིས་པ། ཀུཉ་ཆོས་ས་བསཱཉ་ཐབས་ ཀུན་ཝེཧོ་པ་དང་། གཉིས་སྲ་ན་ངོས་ཀྱེས་ཡི་ཆེ་ཀུང་ཕྱག་དབུལ་སུ་ལའདག་ཡོ་ཁྲམ་མ་བྱས་པད་ག་སོད་པོའི་གཏམ་ཀྱེཿ འའ དུ་ཁཏ་བ་པྐལ་ཡ་བྱེད་པ་ཡེད་ལ། དེ་ལ་ས་ ལའ ཐོན་པ 

_ སྐྱཾྟ་ངེདའྲི་ཁྲནདུ་སློད་པ་དན་ཚུལ་མཆུཏསཏྔན་སྣའ་ ་སས་བ་བཞིན་ངུ་ ཁོ བོ་ལ་ ་ བཅེ་གོང་ བས་མ་འངས་པའ་ཀྱུཔ་བདག་ཆུ་ཏུ་ླ་སག་བ་བ་ཏེ་དཔན་ན་ ཏོ © ཟེད གྱེས་རོམ་ པན་པླདྨ་དང་ཀུ་ཟུ་ཏའ་ཚོལ་བཤད་པད་འེདྲ་ཀད་མེ་ཏོག་ཐ་ཀུ་ལ་ལ་མི་བཟུན་བའི་སྱནདོ། 














ད 
ཟོ འི་ཝབགལན་པ་ལ་ངའད ལཡུཁ་ཏུ་ལོ་ཿ 






























ོོ་ི་ཏོན་ལསཐོོསྱ་་ག གས་ད སྤྲད ་གང་དུ་ཤྱིཀྱང་ཊ ་བུ་ཆེན་དཔོན་ཆེན་མི་ ཆེན་སོགས་ཀུ ས་ཆོས་ཀྲུའ ཏ་ཀྱང་སྨན་ ྟདད་ུ་གཏེན་ལན་བྱེནཔད་། ནི 
ཛཱ་སོསུ་བཞིན་དུང་ཧལ་ཝ་མོ་ཧོ་པ་ཡད་་བཱཏ་མ་ཡོད་བ་དང་། ཆས་སམ་ ཟད་ཟེན་སགས་ཀིས་ཕད་ལ་ཕན་ཁཧགས་ར་ཆེན་བས་པའ ་ཡནཿ ཏུ་སྟེན་མའི་ལང་ལ་ངུ ག་ཟས་ཀྱས་ལཱ་ཊཱན་གཞོད་པ་བེད་པའི་ཁུ་དབོན་ཏུ་གྲོགས་དད་སློབ་མདང་གཞད་ཚུདགྲརབཏྟ་ ཐ་འགའ་ེ་སྲེཧྭ་ཀང་། དེ་ལྭ་བཱ་མ་ལ་ལ་ལཱད 
ནས་དག་ཤུལ་ལས་བེད་ཕད་པ་ལྟ་ཅེཞུནསུང་ད་པས་ཚོག་གེས་ཙོ་བཅེ་བ་ཡན་ ན་ཆད་ཀྱིས་ཀུད་ཕད་འཆོད་འདི་སྱེ་གཏན་བླདགྱ་ཏ་འགོ་བའེ་ལས་ འབས་ཀྱི་རཱམ་བཞག་ཆུད་ཟད་ཤེས་བས། ། དེ་ལྟ་བུ ་ཡཾདྲ་ཀྱི་དགུ་ཉའང་མེད་པད་མ་ཟད། ཌཱེ རར ཅམ གཞུད་ཐ་བདྲ་ ༤ ་། ཡྤངས། །ཞེས་པའེ 
ཧོངས་པའ་བྱིས་ཏེ། ུྭ་སོྱུགས་ནམ་པན་དཀན་བས་དེ་ 7ཉའི་དེགས་མ་བད་མཐོད་ཐོས་དད་ནེག་གི་འབྲོ་བ་ཀུན་ལ་འཐལ་ཕུགས་ ཀུནྭཱ་དངོས་བྱརཊཅེ་རེགས་པས་ཆོ་འདྲེ་པི་ཀྲནཏུ་ཕན་པ་ གད ཟྱེད་པར་སྨོན་པ་ཡེན 
རེ ཡོན་ཆེ གཉོས ལེགསསྭ་ཀིས་ ཀྱད། དད་ རོ འགྱད་གེ་དིད་བྲ་ད་ ཁ་ཆོན་མངྲོས་ཀྱད་འ ཧཱཾ 






ཧོ་ཤྲེ གྲོགས་གཅས་ཀྱིས་རེ ཉཱཐཤཱཾ ཅ 












(༩ ཀང་ 





















མགུད་གྲེཿ །ཤག་གིས་གཅོས་བཤི་སྱེ་ཏགུ་སང་དད་གང་ལང་། ཆོ་བདི་དམ་ཟད་ཕི་པ་ཁུན་ངཱ་ཆོས་དང་མཐུན་པཁོ་ནས་ཁལང་མ་སོ་བད་གདོད་ཐོག་ངྫ་ིན་པ་ཀ་བུན་མཐོང་བེ་གྣོ་ནས༽ འ་པུན་ཕན་པ་་ 
ིདགེཁྲབས་ཁྲདད་དད་་པ་བས་ཐོབ་པར་གུད་ཅེག་གུཞེས་སྤོན་པ་ཧེ། ཆབ་བ་ཀུན་ངཱ་གཅིག་ཏུ་དགད་བའེ་ལས་གངཟུས་བྲབས་བུདང་བཅས་པ་དེ་ཁོ་དོ་ཉར་བྱ་ཞིད་བྲས་བཤིན་བཤོ། །དེནས་བཀྲ་ཤས་ཆོས་གླེད་དངཔེར་ལུདགེགྲ་ཚད་གཏེས་ཀི་གདན་ 
སླནྩཾཧོཞག་ཅཱཾ་ཡིརྐདས་ཟུན་ཐར་ གདགི་བཱད་གད་ཡང་མི་ཡོང་ཧམ་དང པད་མེ་མསྦ་ཀ་ཁོདྷན་ཏཟས་ལནྷ་བད་དགོས་ཞས་པ་གོད་ཅྭཔྱ་བིས་དགོས་དྲགུ་བས་མ་དོད་འྱགུབ་པད་མི་གྱགུན་བདད་། ཐོས་བྱ་བས་ཅམྱ་ཡ་བེ་མཐ་་་ 
།ཏདསི་མིད་བས། རྨི བབ་བད་གགས་པས། ཨ་མ་ཧོདལ་ཐོབྭོ་སཱལ་བ་བཟད་། །རྒྱལ་བའེ་བན་དད་བངལ་བ་ལེགས། །དེ་ནས་དོན་ཆེན་དྲགུབ་པའི་ལུས། །ཏེན་བརན་དྷོ་ཡོདྲ་བ་བདེའི་གས། ནམ གངུལ་བད་དཀའ་བཀི་བམས་ནི་་ 
ལྟཿབྱ་ཕྱིན་ཧུ་དནཾསའདངྱུད་དེ་ན་ཆེ བ་མཏོགཏཱ་ཐོས་དདཊོ་པ་ལེགས་འཐྱིལ་ནད་ཏཏུམས་ལན་ཤིས་བྱབས་ཧྟེ་སྟདབོ་ཅི་མད་བཟད་པློ་བདབ་གྭའས་མའྱི་དུད་སེམས་ཕྲ་ཡོད་གཏདྷ་རཱ་ཞིན་པ་ཅི་ཐུབ་བའོ་ཧཱཔ་ངཱ་ཡིདལ་ཆད 
པུ བཏཡས་སོགས་་བའ་དཞས་ཡད་ཐེབས་པ་པ་བཟུད་ཉ་ལ་གསུཔི་བདདབྱན་གསདཟད་བཞིན་ཞིནྱས་པད་བས་བསྔརི་ལམ་བཟད་བདོད 
་སཔ་དུ་ཡེད་ལ་བརྡག་ཀྱཏ་། ་དདོབའི་རངགིསཕག་བདྲེ་ར་གེད་ཐབ་ལ་དབྱའུ་་ 




















ཐོ་ཕང་བད་བའེ་ས་བྒོདྷ་རྨ་པ་པད་དག་པ་ཞིག་འཇོག་ཐུཊཤཧིར 





ོ་བོ་ཁོ་ལོ་ལོ་ ང་བ་བ 
















དཐད་བད་བཞིཞདང་བཅས་པཔ་ཁ་ན་མ་ཐོ་བར་ལེ་འྱབུན་བཅོ་ཐལ་བད་བྱནོ ་ཤབྱུན་འོ། །ཧེས་ནདི དེ་དག་གི་ཆོ་ 





ཡོབས ཐགས་པར་ཐོས་བས གོསདང་བགས་གསུ་རི་་སཡསཏཞི་ཆོག་་བ་ ི་གཏ་ཁ་ད་ཏ་ངོ་མའ་བདགས་ཆས། ཆྨོ་མས་ལ། དེས་སཱག་ཝུང་དོམ་པསྤ་བཅ་བ་ཏང་དད་མོས་འྱན་པ་སོགས་ཕད་འཕེལ་གྱེ་ཉམསཀྱི་འཇུལ 
སོས །དབེན་དགོན་ག་ ནས་ཀང་ཆོས་བརརྐད་ཐང་ཡངས་འྱཁཔས། །བེས་ཏྱབའ་བླག་མཡྭ་ཀདྷཏཱཀ་འདིནོ་ཨ་འཐས་སོང་། །ུས་དྒ དགྲ་ཀར་སཾམས་ཧྱེ་ཤིས་པའ་ཛུལ། །ཁར་ཧོ་ས་དེ གཡུ ཞིབ །ཆོས་ལྭ་སོདལོའྲབས་ འེ 


ཞོལ་ཀྱང་། །འགྲོ་བཞིན་ཁ་ཆག་བཤིཞ ཏལ་བཞིནཁ་ཏནྱཾ་བས། །འདུག་བཞིན་ཐྲོས་བསྒམ་ སྒོམ་འཇད 
དོ་ །དེན་མེད་ཁབས་བུའ་སཱིད་པོ་ཤེངབལ་ལ། །རེ་བའི་རྣམ་བྲང་ཚུལ་ལ་ཡུས་ཡེད་ཏྟོན། །དྲ་ཾ 





ཤགེ་ལས་བ་དུང་ཐ་ནེ་ལ ་ མཆོན་མོ་ཉས་ཁ་མངོན་བོན་བས། །རྣལ་འོའོ་གསུབ་ཕ་གནས་བདྱ་བ། །ཞཾསདང། འདོདད་། 
ཐ ལེས་ཅོད་འསུས་ཟ་ཆེལྱ་ཐས་བ་ལ་ངན་བའྱེ་་རུས་ཁགམ་བཀ་ཤིང་ད་མདུ་བཟུང་སྟེ་ཤེས་འབཏང་གི་་ * 
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༣ ིརེྒྒོེ་གཅིག་གསབགས་བསགས་ པ་སོ ང་བམ་བཀས་གཏཁོག་བ། ཁ་ཆོསགོ་་་བོ་འོསལ་ལག 
ཧཱཾ ད་ལྲ་བུངགས་ཧཱན་ཅེ་ཡངྒ་བཱང། །ཐག་མེད་རྭ་དགས་དད་ཨ་བས་ི་སུལ་ཡིབ། །ཅེས་པ་སེམས་བྱག་རཊབ་ཏོད ས་ལ 
ལའ འོོ ོ་ བུའུ རྱུས་པའྲཾ་སཱདདེཔ་གོང་མའི་སྙེ་ཐ་ཡིད་པ འ་བསདགད་ 
བ་གིས །ཇོ་ལྭ་སྲབབྲོདརདགེརྟཏྡམམྭཨཱདཱོ་གགོ་བའི་ངར་མ་དབ་བུད་གི་རཱ་བ་ཁྲིམས་ཕུལ། ཁདག་བྱསཔསྟཁབས། ཡ་ཐས་པདེ་སྟཏཱ་བགོས་འམ་ཡོགས་ཏིས་ཛོངོབ་བུམ། ཟ ཊ་དད་ དེ 
ཤགསཏྲེ་གཿགོག་གིས་ཁྭ་གོགས་འགྲ ཊ་ཁ་བོདབང་ྱེགོས་སུ་བྱས་ཏྱོ་ནག་ཏུ་པིད་གས་དྲག་བའ་ཉད་གཉིས་དས་ཆེནཏིན་ནཆེ་མེད་དབང་པོའིདགའ་བའི་ཚོལ་མའ་ཅོནའི་ཚོདས་སྭ་པས་སུམ་ཧྟམ་པགེ་འྱབད་མོ་ལུག་གནས་ཚོས་དད་པིད་འི་དཔལ་འབོད་མ་ ་ 














༣ = གྲེགས འོགིག་འགཁ་ཉིན་གསམ་ཡཅས་པ་མང། འའ 


བྱད་པབནངྱད་པོག་མཊར་ལ་དེ་སྟཏེན་དབུལ དི་འོཏས་ པ་ཆེ 


འ ཆ་མས་ཚུས་བས་པས་ཞལ་སྭ་ཟབྱ་ཧས་པའི་འཛུ་པབའེ་བསིལ་བེནྲ་སོས་པ་སྡོནདུ་འྲོག་བས་གསུད་དེས་བུ་ 
བ་ཀྱི བོད་སྐོད། བྱར་བའྲི་ཡོས་ཝ་ལ་གན་མ་བྷགས་དདམ་དབུདས་གདོ་པ་དདག་བ་ཆེན་པོལ་ལགས་སྩེས་བྱྱ་ཆེན་ཡུལཏེ་འཚ་ཐས་ཤུ་ ཿ 
ཞྱེལ་བཁབ་ཆེན་པོ་བའི་ཅིདཕྲ་བད་ཆད་པོད་སྐོད། སར ཐར ཆ་ཆ ཕྱོརིུ་སཔའ་ 















་ 












འངར་༡༩༩༡༤༡༦༨ལ༤ལའག༡སསི་ 




















ཐོ ོ་ོོ་བོ་མོོ་སོསོའཅོད་ས་ གཟགས ོི་བི་འིནལས་ཐེ་གདམཛ་ལ།སཔས་མཏཡགས་བསགསཝ་བཤངསབ་བ་ྷ་ར་གགསབྲ་རཁ་ངགལ་ལག་སོ་གས་ཤ་མ་གཙ ངོ ོ་ོས་པ་གེཞས་ནས་ 
བླ ཅད་སབམད། ༩ །ཞག་མུག་ཟངབྲ་ག་ལའོ། ི་དྲ་གར་མང་ཐོ་ལ་སག་བདལུང་མཱནདངགཏོད་བ་ལ་གཏེད་ནསྣ་དང་དད་ིས - ཟླངས་དས་ཡུན་དེདན་བས། ཅུ་ ་ར་ 

འ་བ ༢ བནད་ཀ་ཡོག་ཇ་བཞེན་གྲསི་ས་བའི་དེན་ཆེ། ད་ནས་ལཱར་ས་དན་བོ་ཆེ་ས་ཁོ་བོ་རདྲང་ཁོ་ །བོ་བོ་ར་ ོ་བི་ཏེད་འཐེཕ་ངོགས་ཐཅད་འགབ་ཞིག་ཀང་གནང་། ཏེ ༦ ་ 
ཐ་་་པ་ཅསདབྲཔ་ཅ་གཏདཱ་ཡོགན་ལགས་ཟདནས་དེསྱ་ཅལཔ་ལྱ་ུསཔའད་ེ་སེ་བ་བ ་ཁ་བྱརཧ ཟེ ཅའི་ཟ་མ་ཏོག་ཆེན་པོ་འཛྲབ་བུའི་ཆུ་ཐོའ་གསིད་གི 


དབར 
ཐའི་འི་དྭ་གས་དཔེད་བའི་ངི་ཁུང་ཐངགསུམ་ཡཱ་ངཱ་མོད་ང ད་བ ད་གུནནས་ཤིནཏུ་དགའ་བས་མྲ་ར་ནོད་ཞང ད དེ དག་བ་ དྲ བ་ར ལགས་དྭུ་གནདྲབསུས་བགྲད། 
ཡུ་དད་ཡི་་ོ་ཟང་ཞབ་པཞིག་ཅསཡོད་ཞམཔའར་པ བྲ་མཾ་མོནས་དདྱོཧཱ་ད་ལ་མ་བལ་བད་ ་ཡཆེབ་བདད་། གཁ་ཏེ་དེ་ང འཞིན་ཞིག་ཆ ཀ་མྱ་བུ་ད་ཡདྱ་ཧཱ་ཉ་ར་བྲཿ སྔད་ན། ཤི ཀེ 
འོང་བ ཧི་བདི་བ་ལད་ལ་མ་དུ་འགན་ཏེ་ཝ་པའི་ཡའ་ཚེས་ཟུང་ལབཟཤིས་ཆོས་ཤིདདུད བོད་ལ ཅེ་མིད་ ཾ ྲ 























།ད་རྭས་ བཱ་མ་དཀོན་མ་ཚོག་གི་ཞུ་ ག་སྡངེ་ རྗེ་དང་ཁྱན་བརང་གོང་གྲོསས་སྟབ་ལང་གྷ་དཾན་པོ་ཆེས་ཏེ ཏེན་ཁ་ེལ་གྷས་ས་ས་སོགས་ཊེ ་བྷན་རཱབས་ རཾ ྒ་ དྭས་ད 

















= 
ན་ངུ་ད ས་སཱད་དདྲ་གགས་འགྱོན་ད ང་བདེ་སྐྱད་ཕན་རོན་བགྲན་བཞིན་ཁུ་ཆོ། དིཤུས་དགྲེར་ལུ་ངུ་འབོན་བ་དས་བབང་སྟེ་ཡིད་ཅེ་ཐདེ་ བགམབས་གལ་བཔ་ཚོམ ངེ 
3 ¬ གངའྲོ་རོས་ང་ འདེན་ཞུ་དེས་ཀྱིད་གའ་སྟོན་བས། ཁོ་དེའ་ཐུ། ཁུ་ཀྲན་གྤལ་སྲུ་ལ་འཇྡཾགས ་བྱེད་ཀྱི་དབང་མུལ་ཐ་ ནས་བཟུང་སྭི་རྒྱནུ་འབོནབ ཁུགས་བ་གབ་། །ྲོད་ གི་ཁ་ཏ་ཡང་བྱས་ཤང་ང "༡ང་ཀང་བྲ ཀྲ་རྒན་དང་ངའ་འཁའ་བ་༢། ཁྱག་པ་ འ་ 





ཧོཾ ཐོ་སང་གཧཿ་ཧུཆེང་རཆད་རུཀུ ག་སི་གི་ར་མོ་བི་ བྷདཱ་ཨོྙ་ཐཱ་ཐགཱ་ ནྭ་ཡིས་སཱ་ར་ཁ་ཟྭྱ་བངནས་ཤེས་རབ་འཕེལ་བ་ འོང་ཞེས་སྨྲས་ པོ་རུ ཏུས་ ཟོ ། ལོ་དིའ་པོ་ཁེག་གི་པོའ་ཤོག་གྲུའི་དགོད་ 
ཤད ༡ ཙམིག་དེ་མད་ཤིངྱ་བི་ལོར་ཁཱ་ཁང་དེ་ལྭ་ཞེང་ཅི་བཏད་གི་ ནད་་རཾ་ བྲ་མ་སོག་ ཀྱི་འཇིམ་སླ་གསེད་ཆོན་ལེགས་ ་བ་ཅན་བཞེངས། །ཡླུང་ཀྱོང་སྲོས་ཁར་སཱ་མོ་ དྭས་ཀྲང་དྲ་བ་ང་ 
< རྲིྲིྲསྲ སྣི རག ཟེ རོལ་བས་པ་བངར་བ་གརང།་ལབརེངོ་རེ། ཡོལ 

ཟོ ཏུཏ་བདའེབ་ཡྭ་སལ་བ་བི་ཤད་བཔ་ནེ་གབང་བཙུན་མེའཔོཊི་འཚུབ་ཐུས་ཕགས་དང གས་བལ་ཏུ་ཁུན་ཏ་ས་མའ་བསྐལ་གཏད་ཀྱི་གནས་ཅྱ་པད་པ་ཐག་ཏུ་མ། ཁེལ་ ཀྱད་། ངུ་ས་ནམ་ཞིག་ ཆད་བེན་ག ནཾས་ཞིཀ་ཐ ཧེ རྒྱ་བྱད་ཆོ་ 


= 


དཀར་ཞིས་པར་ ་པན་གནས་བཟང་ཡོ་ཞིག་  ་འཇུང་་ ཅར ་1$”ཾ$ེུས སུ་འེཁེད ཐཁྲ་ཞས་ བཅ བཤུག ལོདའ། 3 ་ཐོས་པས་ རྱག་ཅེང་ངད་རིང་ ང་ཞེས་དབ་ཅུལ་ཝན་ཁལ་ཤི་ཞབས་དྲུང་བསབ་གྲུལ་ལཱར་བླ་མ" 
ཡེ 335 


ཐད་བདྲག་བས་ཏེ་ལ་ཁད་ཕུབ་ས། ལོ་ད 























ཤ ཟབ རབ ཚོ 































ཁོག 


དཔའ། རྩབོར་རྒོས་པའ་བྱགས་ཏེ་དཀོན་ གྱེ་ཐུབ་པོས་གཏམས་པ རྲ་བས་ནས་དས་ ཟླ་ཀུན་བལ་གྱེ གྱེས་གཟོན་པད་ ད་བའོ་གབ་སོགས་ཀྱི་བསམ་སྔོདཏོར་ཁོངས་ ་ཅོན་བཱའ་ བུ་ོད་ནས་ ནྣམདཀའ་ལེགས་བས་ ཀྱེ་རྒྱར་འཇུ་ ཛུག་ཆེ དངུག ཧལུང་ 
ལིགས་ཐེས་ ཀག ངརོ་སུསོག 





ངྫོ 
0 སྣལ་ཁདའེ་ཐུབས། 













| ཧཿ བདག་འཁོར་བཅས་མེ་གི་ གླ་ཐང་དང་མགྲོའ་། ་ཁང་ཆོང་མད་དང་བཅས་བ་ ངོ་ཆོང་བ་མུཤ་གྱེ་ཨད་དགང་འསུག་ཅས་བ་ཟྭ་པུབ། དགོར་ལུང་ག བའ བྱ་བྱ་ཤིག ༠ ཁོད་ཀི 
9 རྲི ས་ངོ་སྲ་བ་ཟང་ 1 ༦ འབྱབས་ཟད་ བང་མདོད་ཀྱ་གོའི་གསེརྱ་ཧི་ཝེ་མིག་བྱ་གུན་པ་ནེ། ཡིག་སུ་རྣརྨ་དཔྱོདྐ་ཡང་ས་པའེ་ཆོ། ་ཆོག་སྭ་ཀྲེབ་བ ཅུ་ཐྲག་་ ་དག་བའེ་གད་གཏྱ་ ཀྱི་ཕོ་བྲད་གེ་ག་སེའ་བྲ་བརྒྱ་ཕྲག་དཀའ་ཆོགས་མེད་པ ཀྲོ་ལ་ཏེ་ཐཆྫོད་བ། རྨདུ་་| 


༨ 


རོའ ད་ཟེར ་མེ་ཏ་ལེདྲ་ཤཱ་ཁོགགིདི་ཁེདབདེར་ཟུན་གནས་དང་གན་ནས་།ཤུགས་བ་མང་པོ་དང་གུས་ཁན་བྱེན་བདག་ངུ་མ་ལ་དབང་ཕུང་ཁེད་འགའ་ཞིག་ བགྱིས། དེ་ངུས་དགོན་ཡུང་ནས་བང་ཆེར་ཁྲང་ཧྱག་མཐོད་བ་དཀའ་ཐུ་ 


སནུ་འངུག་དགོས་ཞེས་བླ་མ་ཁྲེ་གདན་ཟུར་  ལཱ་ཆེནདགེ་འདུན་མང་མ་མཆོད་གཞེ་དང་བཅ་ས་བས་ ཐྲ ོ་ ཁོ་བོས་འདེ་ སྐད། དའང་དབུས་ན་ཡོད་རུས་སུ་བག་ཡོག་པ་ ཧཆྱེནཀྱི་ས་དབལ་ཁྔན་རྒྱུན་སྤང་ལ་ཁགྲོ་མ་ཐུབ་ཀྱད་། 
ས་བཀའ་ཤོག་ཕེབས་འབུག་ཅེས་པ་ཐོས་ནསད་ ་ཆ་གསང་ཕྲགས་ལ་ཐོས་བ ཧྲེད་རྒྱ་འོད་ཉམ་ནས་སྦོ་ཡང་། ཟླམགྲ་རྒན་གྱིས་ཁོ་སཱད་ཤྱུད་པ་གྲྭ་ཚང་ལ' ཞུགས་ ཟ་མོད་བསདེ་མི་འོས་ཟེད་ནས་མ། 


་ག་ཅོན་ངུ་པ་ཊ་ཆེནའེན་པོ་ཆེ་དང་བཱ་མ་དིན་པོ་ཆེ་སཱ་མངུ ་མངུ་ ཤྱོར་ཉུག་ཡོལ་ཁ་དཀར་ཟ་ཅནྷགི་ ༡ བཿ བཤག་རེད་བུའ། 



















གེ རྱ མཛོསྤ་ཁང་མཐོད་གཟོས་ཆེན་བོས་བཀའངེན་དི ཐི་སྙར་བསྐངས་བ་སྔང་རེ སྤིས་ལྟར་དང་། གཞན་སོག་ཡུལདངྲ་གོགས་གཞྲ་གཟེད་ཡུ་ ལ་དབང་ཆོ་ས་ཁཆད་ཅེང་ཁྲ་གདོ་གགེས་ཁུལ་བང་དངོས་ལྲག་ཧོ་ 
༄༅། རྒྱ ཌེ 5 
ྲུ ¦ སན་པབྱསམ་པཡན་པས། གོནལུདཀ་མཁིགོསང སྡད་པས་དེ་དག་ལས་ལྷས་པའོ་བསྟན་ཕེད་ཀྱི་བ་ གུ་བདང་གྲགས་འབྱོད་འོད་རྒྱུ་གང་ཡང་མ་མཆེས། ཁོ་བོ་སྤོཾསཔའ་ སེངདུསྱོཅཱ ་ཀཁུང་ལུ 
` ཤཅིགྷ་ན་དགོན་ཁདེའི་གནས་ན་ས ་བདག་ཉགྭ་པོགས ་བ་ཟཐུ་ཆེད་ཞིག་མཆིས་ཞེས་རཝ་དབང་ལྔ་བའོ་རྣམ་ 08 ཡདྡ་ཛེ་དགེ་འདུ་གུབ། ས་གཅོང་གི་བྲཀ་ཤིས་ཁུན་པེ་དདྲ་ཇེ་དགེ་འདུན་ཧ་མཚོ 
གསུམཀྱ་ཧལ་དབང་བ་གདན་པ་ཆ་གཡམཀྱ་སཱབངལཡན། དགན་ཆ་ནད་གསུམགྱ་གནསནྲ་ཀདཀར་ཕོགས་པ་ནག་ཕོགས་བ་གཉེས་དེཡད་པས་ཀླ་ཐོ་དཀད་དགགཏེསའེ་བརྩེགས་པ་དང་གསུམ་ཀཁ་ཚས་བློངརྷལ་མོའི་བཏིབསྟད་དགོས་པའ་ཕྲ ཐོ་ལ། ཧེ 
ཕྱོགས་པའི་རྱེན་ནམ་ས་དགྲ་མང་བའེ" སྱནོ་གང་ཡིནཀྱང་དཔོན་སློང་བར་དང་གཞན་ ་པན་ཚུན་ཆོན་ཁཱང་། ལེཁྲིའི་དང་ཐུལ་དང་བླ་ ློབཀྱི་ད་མ་ཛི་ག་ཆུའི་ཚུ་བུད་ཟླ་བོ་དང་ ། ཁྷག་པད་དུ་བླ་མ་ ཁྲི་པའི་ཕྱོགས་ ཐར ` འཛིན་པར་ཉོ་འྲི་བ་དད་། གླ་ས་ཁད་ལ་ཟང་ཟིང་གི་གུ་ལ་བཏྟེན་ནས་ཚོགས་༡” 
ཀ་སོགགི་ ླི་བ་བཟེ་མ་ཟར་འཇུགཔལནྲ་ཁ་གཏངས་ལ་ཏང་བདང་། ཡད་གསེད་རིའི་བུ་གསེའ་བདངས་ ལྡན་བེའ་ ལྟར་དུ་འདཁེ་ཁུང་བ་བབ་དོག་དང་བག་རྩ་ རྣུབ་ཕ་བེད་མང་བ་དང་མཐུན་པར་ཞེ འ་ཉེ་འཁོདྱ་བི་ཞི་ཁ་ཅེག་ཐ སེམས་ཁོང་དོག་ལ་བག་ཆུབ་ཅིང་ཡེད་རྡོ་རྡེ་ཕ་ ་ལམ་ངང་ཞལ་པླའི་ཁདབ་གཞོན་དང་ཆེག་པི་ཝད་ 
ལཾ 
:, ་དངའདྲ་བས་དའི་་གསྱི་ཧ་ོད་ཡུན་ ་བ་འོག་པ་དད་བཅུན་དས བཏག་གྱི་བབེན་དལ་ཁྲོ་རུ་ཟང་ བད་བྱགྱིས་ན་ལས་འབྲས་ལ་འགལབས ཅག་ཤིག་ ངོ ༣ ཤོར་ཀྱི་ཏ དགེན ལ་མ ཅྱྱིས ལེ ཀི  ་ ་མདལ་པྱདཉི་ཆོས་སྟོན་་། 













































ཟེ ཐཾ ལོ་ཁའོ་ཁོའངཚང་ཁ་རབ་ཟང་ར་ང་༡༡༤༧ 








= -- ང་ངོས ར་ཆས. ཆ་ར་ར་འ་༧་བབེང་རང་འོ་གསོས་རསོང་ མས་ད 





























ཤཱི ་་ཝང་གིམ་སོ་བཟྐུར་ནསྱ་བེ་བ་ད ཟསྭ་བྱིའའི་ཆུར་ཚོངན་ཕང་གང་གེཁང་གམ་དུ་བཟུད་ཟེད་ ཟིད་བི་དགལས་མེ་འགོངས་བའ་ཆས་ད་འཇིགཉོི་བབ་གཉིག་ྲ་ ལུ 
ཟི ཐུའི ་གག་ག་ཆུ་གདུའ་ཙཱ་ཀལ ་ལང་ཝེཿ རུང་ཁ་བསྐུང་མི་ སྐང ཐུ 
ལ་སོ ར་་་་ ཟྱ་ཆུ་ཞེང་ཆེ་ཡང་ཅེ་གོ་མིཁཧོ་ ཕྱོང་བཀོང་ཡང་སྲིད། མང་སེའེ་དགོན་གུབ་ཀེ་བླེགས་ལད་ཏམས་ཤིང་ནདའདྱ་ཧུད་་དགེ་ར་ཝོས ཐའ 
་ འའ ུ ོ 'པ༢།ཊ་ འོ དྭཉས་བཏཧ་ཐཐོའ་ཡིདངཾསྦྱ་བུང་ད་ཁང་གི ཁ་ཏོན་དགེ་ ུ ཧེ 
བེ ༧ ་མིདབཟ་ཁརཕ་ནོན་ཀནཀ་འརོལའེས་ཀིས་ག་ཡས་ལ་ཁཐབ་ཅང་གཡོན་མ་བཁང་བར་ད་ཉནམངས་པ། འོདརྱ་མེད། གལཏེ་དེ་བྲས་ རའ རས་སིརབཅུས ཧེགས་ཟེ རཅོཾིཾགྣེྲེིྲ 'ཁུབས་ས་མ་གང། 
རཿ རེང ན་དུ་གགས་པ་ཡིན་པ་ ཤོ ངོ སཱ 
ཀྐ ་ཉེ་འཁོའ་འདེའ་མིད་གང་ཐོས་ཀྱི་སར་སྟེན་བརྒྱ་ལཱན་ 
ཧོ ཧུད་ག་།གསསིང་ཏེགའ ་འདེད་མྨི ལེ སེན ཅག ༢ 

གར་ཿཡད་དྲང་འི། ༧ ལའ་ཝས་པྣེ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡང་མ་བྱས་ག ་ ཧུ 

བེ བང་བེ་སྱ་སོགས་ཀིདགོན་ས་ རྲ་ ར་སྣང་བས་ཁོབས་བགོན་ཕུད་ 

ཀོ ཧེ་མ པགཔབབབབབུ་བའྲ་ཡིད་ལུ་ རྣམ་དག་འདེབས་པར་འེ་ཡང་སེམ་ཏེའེ་གཞོའ་ 


ནམིནཅག་ནས་ཚགསིག་ཅ་ 
་གྲགས་ཟགོ་བཏོན་ནས་དགེ ད་གས འི 
ཿེརཁུཧུད་རུ་གཱ་ན་བ་ཁེམ་བ གྱས གེ་བྱདན་མད ཏཱ 












མེ་ཤེངས། " ལུགཁབའི་བྱ 





















ོ་་བཞན་པ་གཅས་བ་ད་ཁསཁབག་ཏབང ུ་གཤག་ཁའེ་སོ་ནས་ད་། མོ ཆོ དག་ཆོར་ཀ 

རྩེ་སྟར། ༈ཧགྲ་བོ་ལསཀད་ལེགས་ཐར་སྤྲ་ཐ་བཟུད་། །གསེན་གྱི་འེ འི་ལས་དུགཧྱུན་དིཞིད་དུ །ཡད་ཁོད་ ོསེ་ཐེའ་ཚོག་ དན་སྤད་འཆོལ་ལོ། །ཞེས་དང་། ས་སྐྱ་བཛྫཱ ;ེ་གསུད་ཀོང་དྲུ་ངངས་ལ་ར་དཱ་མེ་བ ད་ག་མོ་ཅ་ནྲ་གིས་འང་དེན་ཞེ་ལ་བ་ཆད་ནས་དེ་གྲགུབྱ་ཕྱིན་དུ་ཆོག་སྙན་པོའི་ངོ་བསྟོདཀྱི་བུ་གཏེས་དུག་ཏ 

| པོ པོ་བཞིན་དྱུ་རཏའ།བོཐ [ཏུདའ་ ཀ་པའ་ཐོདེ་ཟགབུ་བའི་དག་ཀ་ལ་བླ་དའེ་སྐད་ སྟན་ཐོས། སྟུད་ཉན་ནས་དད་གྱི་བྱ་བྷེདཁོས་མི་ ཁྲོས 'བང་དོརྲ་བས་ བ་དང་། འཇེག རྟེན་ོའེ་དཔེ་ ་ལ་ཡད་ཁྲེམས བརྫོང ་བཤེག་ནོ་ག ཏུག ཟ་ལ ཐོ 'ཏ༈རྭདུ་ད ཏུ ཀྱད་སྦྲཾགག་ཁྲིབས་ད ཀདྲ་ལེ་ཁཀལ་ བརྱཁས་བཞིན་བེདྷ་ོ ཇི གད་དང་ག་ 

ཤག་འདུྱཧེ་ཞབས་ཏོག་དད ་ལ་ ད་བསྙན་བའེ་ཡིག་གྒྱནྐ གྱོན་དད་ཕྩིད་བདག་སོགསཏ་ ཏ་འིད་ཀུན་ྱི༔ ྒེས་ ཡིད་འདས་པན་བགགུན་བའི་འབས་ །ཁྲོ་ཧོ་ ་ཁ་བཏླུན་པས། དགེ་ཁངུནྭ་ཤམས་ཅདྭ་ཀྟད་དེད་ཁྲི ཁྲིམས་བདག་ ྒམས་ཀེས་སོ་སྱའབ་བྱདཿཁྱགབ་ཚདད ཏན ནླ་ཀཤད་སྟར་ཡིན་པན་ཏ ཀའ་ཤེང་ ཤིགས་འཅིུ་ཊ ¡ 

དཱ་པ་གདྲ་བས་པ་ལས་གད་ལ་ཡང་ཅི་མི་སྭམའུ་མེ་འཐོག་ ཤུས་འདཀེསད དི་ཏཱ་བ་བཞིན་དདཏན་ཆེན་ཕོས་དད་པས་སྤན་བཞེན་དུ་ཉམས་སུ་བཏྟར་བས། འདོན་ཆོས་སྒོད་འཆད་ཏོནང་སྲིགས་པཟ་སྲོགས་དང་བའི་ྐ་བར་སྐུ ཅེད་ཉེ་བའེ་མིག ནས་བསྟུན་བའེ 
བུར་གྱུནཏོ། །དེདུས་ིཞང་གི་བསྟན་པྲིད་ཀྱབུ་བམང་ཡང་མྲིག་ལྟེས་ཁཕན་ཆེད་དུ་རྫས་"། 
2 རའ ཟུཾཿ ད་པ ༦1 22 


ལ་ཤིཏ་ལས་སྦྲང་། རའ 










་བ།།ད་གདབསཀྱི་ལཱན་་།།བསྷ་ཏོག་ད་གནས་སེཞས། །ཞེས་སོགསཀའུ་ལབུ་བཟ་ཏ་དད་སངསྦ་རས་བ་སེམསཆོསྲ་བུང་ལཤེས་བ་རམས་ངདོ་བའབཅ 


གཟིགས་ལུན་བ། 



















ད་འདྲ་བང་མེག་མཐོད་གི་ཡུལ་ཕྡུག་སྡུག་འདྲ་བར་གྱུན་ནས་གཞན་ལ་སྤྲན་དགོས་མོ་གཤམ་ཀྱེ་ཐུའ' 
དཱ །ད་ནོ་བདག་གིབཱ་ལེའ་སོགས་གད་འབད་ཅིའ་བཟེད་ད་གོ་སྦྲ་སོགས་པ ལྕེདཁྲག་གཏོན་འ་ 

















ཁོ ོལོ་ས་ས་སདོ། གབ རོའོ དནཏི་མཤིདིལ་གཟོད་དཔག་ཆོད་དགཅགོ་ དྲ་བ་བའྲ་ལ་བྱཅུ་ཡྲིན་པྭ་གཱ 
ཤཿ བཊསྱ་ཀིསཏྲ་བདདྲིཧཾཏེབད་ཡོད་ཏུ་ས་ཁླིབ་པས་མཐའ་ཡུས་བ་ཡེན། གཞན་མཐའ་མེ་ཡས་བདབིལ་གྲིབ་བབུན་བཞི་ཉྱི་བྲགང་ཡོད་དུས་ཡེད་དོ། ' 
ྲ ས་ས ་་་་་ང་ ཞི་ཉིད་ལད་བྲགབ་ནས་ཤིས་བཛོད་ཆོས་སོདོ་བས། ལོ་སཱ་མའགའའེད་སུམ་པ་ཁྲི་བུརཔ་དེན་པོ་ཆེའི་སྤགུགདད་དླད་གོས་ཏཔ་ནས་དོ་ཧོ 
¡ ཕོལ་བ་ལས་གསལ་ཊ་མ་ཐུང་། ཆུཊགཅིགཁོ་བོདི་རཱལ་བད་བོདའྲོགོ་བོན་པྱོ་ར་བོ་ཞིག་གིས་བུ་ཆུང་དྲཔའ བགའི་ཡྱ་དབསདགྲས་དདཡིག་གཉིས་ལེར་ གོད་ག་བདབ་ར་བ་ར་ད་ ཿཤི་ཆོས་ཇིཙིསཱ་ཕྱཾས་ཡིད་བེནཛྲེས། དེ དེཆོས་སངགས་བསྟདཔར་ཡིད་ཆེས་དལ་བཅས། 
བས་དགོན་འྲད་གྱི་ལྭ་དའི་ཁོད་ནས་ཁྲི་ཀུ་དཔོན་རུད་ཞིག་ལ་བུ་གཅིག་ཡོད་པ་ཕོ་གྲས་པ །ལེཧབུས་ནས་སུམ་བའྲེ་གོད་ཐག་ཏེ་བས་དེདྱོ་དུ་ཡིན་བེད་གཞིགཀདུག་ཅེས་པ་ཐོས་ནས་མི་སྣ་གཏ་སྟེ་བཏྟ་ ཐ་པསྔ་རི་ལམྲ་ཤི་གཏབ་དད་མཐུད་པཞིག་མཆིས་བེད། སྱག་ཡོ་ འདིད་གདན་དངས་པས ལྟུས 
ཐཅཿ་ཤིསྭ་བདཀནྱཾས་ཡགགི་དགད་སད་དང་ཡདྱ་ཡི་གསོས་མུ་འབུར་བཞིག་སྨད་བསདགའ་བདཔག་ཡེད་པོག དེ་ཡད་མདྩོ་སོན་ལཐ། བྱོད་བའིཐོན་དུ་སིངདེདང་། །ཁོས་པ་དདནེ་བདོད་བདད་། །གགེ་ལ་ཡདདག་ཛོཔནེ། །ད་གས་ཀི་ཏྟགསུཤེས་བཛྱ། །ཞེས་བཀྟ་སྐེས་བ་ཆེན་པོའ 
ད འ་ཁ་ཁ སཔ ི་སོད་པ་ཞིད་དུ་ དབ  འའིའ་འདྲོ་རོ་ས་དབུཅུ་བ་གིག་འྱག ། འར ་ དོད ཀྱེ 























ཁོ་ཀཁྲ་རྡོ་རྲོ་བ་ོོ་ཁྲ་ཁོ་་ཀ་ ཁྱར ཁངཏ་ང་ཀ་ཀྱ བྱསང་དང་རར་བྲ་རྲགགགང་ཀཁང་ངོ་འོ ང་བ་ངས་ོ བ་བར ངོ ཌོ ཁ་འང་འཁ་བ་འངང་ང་ཁབ་འཁའ་ཁ་ང་ཆོང་རའབ་འལཁཏའངའ་ 





" ཨ9 


ལའ ༦༦ 


















ཆོོཆོསའོ་སོ་ོའ་ཟཔ་ཏགྱ་འགུནཐའས་ཁོད་བླསུན། ཧེལ ཏེཝདགནམིསྣང་བུཀ དདཔེན་པོངག་ལེགས་དང་ངདྱ་ཀིལྲ་ཀུ་ནང་སོ་བན་ཚོགས་བསྟན་འཇེན་གཉིས་མངག་ནས། ཏྟོད་མངའ་རིས་སྐོར་གསུ་མཐས་སྤད་ཁྱེ་དབང་ཕྱོགས་ཀྱི༔ 
ྲས་བ་དིང་ ག་པད་བྲེལ་ན་ཡད་ངལ་ ུབྲ་ཆུ་རྱྱ་དྲེ་ མ་ཅག་ཡང་མི་བའའ་ཐའ་འཐགས་ཆེགྱ་ཀི་ཝན་སྩེས་དང་ ཀྲེ ད་བདག་གིའ་མཛད་པ རཾ ཡཱ 








ནི་ཐའ་དུབ་སྟད་པའི་བདནོ་ ཞོ་ཆེས་ཆེའ་བླ་གངས་ཤིང་འགོ་བ་ཡོངས་ལ་པན་བདེའི་དབལ་མཛོག་སྟེར་ཆེད་ངུ་ཆོས་ བྲ་པྭད་ཀྲ འོ་ག 


ཐྭ་ལུད་སྱདིད་ ོ་་ཉང་སང་བཟུད་བ ་དང་ཀྲཀོ་བའི་དོར་ལ་བགོངས་པ་དྲ་འེ་བགྲའུ་དགོན་ལུང་གི་འཇུས་ཁང་རབ་ 







གྲནས་དང་མདོ་སླདཀྱེ་ལཱོངས་གེའེ་ཁགྲོ་བ་ ཀུནྱ་གྱི་ཟཾག་དང་ཡད་ཀུ་ད་པཾད་ངཱ་ཆ ཐས་ཀྱ་ཁ་ལོ་ཕོག་ས་འདེདཅིས་ཀྱང་བླ་སའ་བ་ ་བཀའ་དྲན་མི་དམན་པ་དཐེ གོས་ཞེག་དབ་དཀར་ཊོ 
༨ 
ཏཱ 


ཛྡིངཾ་ཀུ དཾཿ་བུ་ནས་ ཐོན་བའི་ཏནཏན་ ཅས ་བ་འདྭབས་བའི་ཏུཿ ཞུ་ཡེག་ ཆུ ཆ་བ ཡཿ ཀཡུཝ་ཐའ་ལན་ངུ ངུ ་ ཅེ་འྲས་ ༠ ཤུ ་བཞེས་ ཀྱིདོ བཆོད་བའ་ གག ལཤགཏུ་འདྲིག ཤྱེ་ ཀླུགས ཧོ འཛུན་ས སྭོདལན་ན ཀའི 





ཡཾ ་གིད་ཆ་བས ཀླ་དབང་སྦུལ་ རྩ ག་མངབའྲི་ཝཿཱུཔའི་ ཏཟ་ ཀྱིས་སཱཿ་དངུས་ནས་ཁད་ད འོངས་ བ་ནས བཟུན་ ཉེད བོ་ཇེའི་ལུ་གས་ཀྱི་ས་ཚཱདཀུ་མ་དང་ཁོ་ཕུ་ལོ་ཧཱ་ ཚབའི་ལཱ་མ་ མ་ཆག་པའ་གདབ་ཀྱིན་ཡོང་པ་ཆད་ལུས་ཡང་ཡད་ ཤོང་ཐས་ས་སྦྱལ་ལོ ཁོ་ན 
ངུ བཿ ལོ་ཌེ་ལ། ཨཿ བཀའ དང་། ཉིན་གང ཅུ ལང་ཁ སྐུབས་ སུ་རྒྱུད་པ་ ° ་ཆོད་ལ ཏྱ དད་། རཾ་བེན་དུ་གཞན་ཁ་ བཿ ་ལས་ཆ་ དྭ་ཡུས་ འབྱུད་བ་འགའ ཞིག ཀྱད ཏྡེ 





ཤི ཏོད ཞམ་ཅལ་ཤོགྱ ཅག ཛཿ 


== ར་བ་མ ོ་སང༧༧༤ོ་ 











༢༠དགསས་ཀྱར་གསཏ་ལུང་རྱ་་ཀ་་ཁགཏ་ཌ་ཡ་་ ༡ ང་ཀ འ་འ 















ཟི ལ་ཁ མུ ག་ཚ ༤༠༠༤ བེ་ ་སྭདྲ་དྲས་བའེ་གཅོ་ལ་ ུརབཀ་བུ་བུ་ཁཁ་ཚགས་དས་སུབོ་འྲགངས་འཐས་སོ་བཞི་བའི འེ་རང་ག་ཝྭའུའ་རེ་ཤད་དེ་དང་ཅ་ཀ་གི་སྟོན་བ་ ལ་དད་པ་བྱ་སེད ཅུཀ་དས་དེ བེ དེ་ལྷན་བཞེནངུ་ཤ 

༦ ཅུ་བཞེའུ་ཏེརྭ་ལུགས་ཁ་ དེ་པོ། ག་ད འི་ནང ཅུ་དུད་དཀར་ངུད་ཆོན་གྲེང་བུ་ནོང ངྭ་གླིང་གྲཾ་ འ་སགས་བ གས་ཆ་འོལ་སོཀས་ ་བཅུ་ན་ག་རྲེན་ བདུན་ཀྱརོ །ལྷག་གྲ ཀྲེ་བསགས་བ་ཀུནྭཏཱ་བཟང་བོའི་ཐ ༢: 

༧ ༦ ༡༦༦༠༦༠ཞེཿཡིགཿ འདའ་ཆོན་དཀྲུ་ ༨་ལ་ཡཁ་ཐའི་བྗུ་ལ་བརྟེན་ཐའེ ཞྡཾསྲ་ཤའ་། ཀདེ་ད་དྲགོ་པོ་གང་། འཆེ་སེད་དབང་བཟེག་ས་གནས་དང་མཛུདས་པའི་ སིད་ཤོད་ཀྱི་ལཱ་ས་ང ཧྲོ པཱ 
རོགསམཆོད་ཐོདལ་ྱ་སེ་བསསཱ་ཐ་་ེད་བའམཆོད་འབལ་གེ་ོགས་ཚར་ངུ་དབབ་གྷེཏས་བདྲ་རང་ཟང ཀ། ལོ་ཁད་རས་གཟའ་ངུ་བཅུགས་བ་ཀྲན་གེ་མེག་གེ་དགའ་སྟོནཏུ་གུན་ཚེ་ཁཱའི 

ླ ་བུད་འིག་གནཔ་ ་གལ་ཆེ་བབ་སློའ་ཆུཀ་ཅེ་ས་ག་སུངས། ཏེ་ཤྲའ ཏུ་ཨད་བའེཐ མཚོད་ནེ། བློ་ཞན་གསུན་ཐ་ཁ་ཅེག་གས་གཤུང་ཧྱོགས་འེའ ྱས་ཏེ་སོརཏར་ཝ་མོར་ཤ ཤས་བ་ལ་ང་ལས་ $ 

བཿ ཐས ཅཱ་གསང་སྒྱེང་པར་སྟེངས་དློམ་དེ་ཐྲམ་ཟེ་ཀ་ ལྟརཱ་ཀའི་མཆེད་ལས་ཐ་ཁག་གིང་བིད་བུ ཧྭུ་མེ་ཁྱེན་གི་ཨ་ཇུན་འྱགུད་ཏོ། གཞན་ཡོན་ཏནྲ་ཧི་ཤགས་མང་པོ་ལ་བླས 


ཆོས་སྣ་ སྣཱ་ཚོགས་གཱེ ཀླང བ་བླ རོ སྫངས་ད ྭཏ་ལཧཱ་ཟ་བོ་ཅུདབས་ད་ཤས་ གཏོ ཤེས་པ་ པྲ ཟ་ལོ་འཏབ་ཐྭ་སྐྱོད་ོལ ལ་་གཞན་དག་ཁ་ལམ་ ཐཞི་མོདོད་སཱེཐམ ་ཤའི་ 
ལ་ལོ ོམོོཡོཁ་འཇངའ ཆང ཕང་འང་འོ་ོ༥༤༥༤༤ལི་ 










































ད རཾ སོབ་དཔན་མདད་བསེ་ཚདྱ་གཞབས་དུང་ནོན་པ་དང་བགའ་རུཆོས་རེ་དང་ཟ་བང་གོདྲ་ཞབས་ཐུད་མདུང་ནག་ཞབས་ཇུང་སོགས་བསྟན་འཇེན་གྱེ་སྦེས་བུ་དམ་པ་ཇུ་མས་གཙོ་བའི་དགེ་ཀདུན་མད་རབས་ལ་ཡུལ་ཏེ་འདོདདོན་བྱ་སུབ། ཁོ་སཱ་མན་ག ཧྭ་གུ་མཁ 

གྩག་དགོན་གཉིས་ཀྱས་མེ་སྣ་ཐདགནས་དེད་ཡོད་དགོས་ཚུལ་ཟ་གད་ལུན་ངུལོ་བདིརྲ་ཕིན་ནས། ་སེ་གོད་གསུ་མ་གེ་རིག་ངོན་ལ་སུང་ཞིད་ཟླ་སབ་པ་གསུམ་ལ་བཅོན་པ། ཧམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པེ་གྩེ་ད་གུའི་དོད་ལ་གཞོལ་བའི་དགེ་ལ་ 

དམ་ཆསྭ་ཀིད་དྲ་ངུད་བདགའ་ཁཧ་ཆོས་འཁོར་གྲིང་གཉིས་སྡིན་བྲལ་ཏི་ཟླ་ཟུང་ལུར་མཇེས་ཤེད་བསྟན་འགོའི་ཕན་བདེའི་དཔལ་དུ་བརྡེད་པའ་བཞུགས་པ་སོ་སོར་སེད་ཚེ་བས་བ་སེད་ཕེང་སྲོན་དུ་འབྲོ་བའི་དགའ་སྟེཉྱ་བ་ཤོལ་པ་མཛོད། ཟདའེསྦ་ཀདྱ་ཐཱ་སོཐ 

ཉང་ལཱཾ་ཨོ་ལ་འཇོ་ཨཐ་སོགས་སྦྱེས་བཟང་གེས་དགྱེས་པ་བསྟེད། ཤེཡ་བྱི་ཡེ་ཁོད་གྱུ་བཞི་བསླང་པ་ཁ བླ་བའེ་འོད་ཀྱ་ས་འཁུན་ཅི་དརྒྱ་སྐ་གྱེ་ཚོགསབཀ་བའེ་རྡེས་འྲགོའ་ས་མྲ་དོའ་འི་ཆེན་པོའི་མདུན་ངོས་ཚིག་པ་ལ་ཞལ་བ་བས་པ་ལྟ་འངོས་མཏམ་བ་བྱགས་པར་ 
3 ཉི་ལས། ཀག ་ ཤབླ།དས་པ་ཁ ཟ་བའ་འདྱ་ཀས་འཁུད་ཅེད་རུ་སྐང་བྱ་ཚོགས་བྲག་བ ་ ཀུ ཧྲུ ཛུ ༼ི 

༡ ཁདད་མཆོད་བངུ མ་ཡོདཔ་བཤེངས་པི་ཏྟེད་ཁའང་བཇལ་ཏེ་མར་མེ་སྭན་གལ་གང་མང་ཕུལ། ལྔ་པའེབྱཅུ་ཐགི་ལ་ཏོོ་རྗེ་ཕེད་བའེ་དབང་གི་སྭ་གོན་བྱས་ཏེ་དྲུག་པའི་བཟང་པོ་དང་པོའི་བད་དུ་དབད་བཀའ་དང་། གཿ 
ཟུ གྲན་པཿ ཀན། མཇངུག་ཏུ་དེངོས་པོ་ཁུདའཕགས་འབུལ་བ་རྔམས་ཆེ་ཆེབ་བསྟད། དེང་"སོད་རིད་ལ་གས་ངུ་བ་མ་ངོས་རྗེ་བློ་ལྔད་རྣམང་ 
དྲུ ལྒ ད་ད ཀེ་ ཐེ་ལམ་བཟང་ཁ་བཀིི་བད་ སྨོན། ་ཁམ་ཞོར་ལ་ཏ་གཅིག་སཱད་པེ་དཀརརྐལ་པོ་གནས་པའེ་བ 





































སས ˆ ༧ ཌ'་རློོ་ རོ 























ཟོ བཅས་པ་དང དེད་མཛན་མོ་སད་དག་ཆེན་བའངྱ་ཟུང་ཟམ་པ་དཀར་ཅྲ་ལབས་ཡོན་ནམ་གམ་བྱ་བད་། དེནསྭ་པིད་ཁོངས་བའྲི་སབས་སུ་དགེ་འདུན་ཡང་གེས་འབལ་མི་པོད་པྲོ་ཛལ་ཕིས་ད 


~~ ~- 
༢ ༢ ཧ་ 


) ༄༅ སྨ ༤ ༢༨ < ༨ འག གྲག ༢ = 
དས་དགོན་ལུང་ཆོས་ལ་ཆོད་བོདྨོ་མེབས་དྲམ། ཐཱོ་བོད་ཧ་པས་དུ་མས་བསད་པའི་སབས་ཀྱེས་མདོད་པར་འཕགས་ཞིང་ཁེབས་གཏེས་ཀྱེ་གཏོད་ཁོས་འཛབ་གླེད་དབང་པོའི་ཁོག་ས་ི་དོར་འཛིན་ཁོནོ་ཡདས་བོར་དབང་བྱ་སད་བདི་གད 


རྭ 





ད་ཡང * 








>= རཿ རར 5 ལི ཧོཀ་༡་ 11 ་་་༽་༣རཊ་འཞེ་༤།༽་་] "¬ \ རའ་།འོའི་ིིང་ངཀྲན་ཤོ ཇེར 
ཤ ཧརོསྤ་ཀྱེ་རྲལ་བོའི་གཱའིབ་པྱ་དུལ་བའེ་བཀའ་གྱགར་འོ་འཛ་ལྲ་གི་ཆོས་བུང་ཞུས་དག་ལགས་པད་སོད་བྱ་ཕོགས་བམས་ཅདྭ་དྲ་ཁུབ་བའྲི་བུགས་ཀྱ་དགོདས་ཟབ་གན་མེད་པས་ཡེ་དཔད་བྱསབཔ་ལས་རུ་མཚོའྲ་གིད་པན་ཀོབ་ལེའི་གིན 









4 བྱཾབྱཾ་བོག་ྱད་ཾབས་ཤཧུ་ཁམ་དཔད་གབ་གླེགས་ཤིད་གེགས་ཐག་ངོ་མངོད་བ་དད་བཅས་པ་ཆ་ཚ་བ་བླབ་ཁེན་ཆོས་ཇེས་འབ་གནས་མཛུད་པ། བགནྷ་ཟས་དབེནཅིད་ཁོས་ས་བྲ་གས་དཔལ་ཨི་འདོདཔ་འཛོ་བཤ་ཡདབ་ཞིན་དབ 
_ ¿ བོན་ནམས་གསོག་བའིཏྟནངྱ་བ་ཟའ་ིདྲ་ཐ་ལ་དདའེའི་བ་བ་གཏའྲསྱཅུ་ཐུད་བ་ནི་དཀབ་དབོད་གཡོག་གཅོད་མཆོད་ཡོད་ཡིས་ཚོའབབྦུད་དོང་བས་གསུ་བི་བསོདན་བསྲ་བྲི་གལ་བས་རྟེད་པའོ། །དེ་ནས་གུ་སྭ་བམས་པྲ་ཀིདའ 


ཨོ་ོ་ཡྷ་ིདག་ན་པྟབ་གི་ཡནཔོ་ད་པསའགགགཔྭ་མུབ་ཞེག་གིས་ཆགས་འབོག་ཅེ་ཡུལ་ཡིད་གཞིས་ཚོགས་གཏོད་ཚན་ངལདམོིད་བཞགྱ་བད་སམས། དེདཔའ་ཆག་ཟན་ཡན་ཆད་བཟས་མཚུམས་པ 
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--~- ༡༩༧ཁང་ཀསང་ཀཁའ་རྭ་འགསད་ཁྷོདྲརལོ་ཀ་ཁོརའ ཀྲ ཌེ ཏྟ ལི ངེ 


















བས་ཐོས་པ་མིའོ་ནཞིོ། ནཔའབོནསྤོད་པ་བཅོད་པ་བཏག་གས་དེ། །ཞེས་པ་དང་ ོ་མུག་ྨོན་ལམ་ིཐག་མབ། བདག་གས་ཅད་ཅུབ་སྱོའ་པ་ལ། །བགཔའྱ་བྱ་འྱའོགཔཡ། །ཞེས་བཀང་། བ་བབ་གཡ ལ་སོ གས་སང་ཁསགལཏགོད། 
ཧཔ་བསུད་བཛད་པ། །ཞས་པ་དང་། པླང་འབུང་གནས་ཟོ་འབདྲ་གགས་བ་སོགས། །ཞེས་དང་། དུགས་ཆང་ནམས་ཤིས་གསད་སགས་དཀྱིལ་གཏོད་དུ། །ཞེས་བདད་། བྷཧདོན་སྦིས་ཊུའི་སུ་ཚོ་འཕྲིན་ལས་སྲེལ། །འཇིག་རྟེར་ཁམས་མུ། སོགས་ད། དགན་བའེ་དཔལ་ཡྲ 
།།ཤེས་གེ་དམིགས་ཡལ་ཚབྱཿཕི་ཡ། ། བདག་ཅག་གངདུ་གནས་པའི་སྭ་ཕོགས་འདིད། །ཞེ །ཞིས་བ་དང་། བསདགསོལ་ འདོན་དུས་ཐོག་མདྲ་བ་མཆི་ལསྤ་བདྲ་བྲལ་ཏེའ འདོཧ་ཧ། པླད་ཐོད་ཕེད་ཅལ་ཞེང་པ། བླ་ཀ བུད་གནས་དང་། ཞེས་པསྨྲན་བདད་། གཞི་བདག་གཏོང་མ་བ 
ཐཱ པོ་ལ བོབ །ཡལྱ་བོོས་སྭ་བྫག་འདི་ཉིད་ན་གདང་ པའ་གཞེ་བདག་དཀན་པོཐི་པྱོགཔ་ལ་མདོད་ པན་དགའ་པ། ཞེས་པ་ཙ་མྱན་བས་ཚོག་ཉས་ཚོགས་གཏམ་གྷ།ཡས་སུུ་བ ཿ 
ཐོ ཧཾ ཏྱུ བགིས་ེ་བགམ་བེ་་དང་ྱར་མབནར་ཡས་ཊིས་བཅས་པས་སམས་དག་པ་ལ་ཉས་པ་དོ་ལ་ལས་གཞནིན་འྱད། ༩ །རླསྱ་ཅུའསྭི་ཁྲིཡ་ཧྷི་རོ་པུལ་དུས་ཆེནའི་ 
བབྱི་ས་ང་དེ དྭ་ུ་ཅིནབཅིདབ་དང་ིས་ས་ྱི་ྱ་གན་གི་རབབད་གཀར་བའི་ལེགས་སུད་ཁད། ཚགནས་བྲ་ཡིས་ཁྱི་པ་དོད་པ་གད་དའད་བདག་ལ་དྲག་གྲོག་ག་ ཿ 
ད་ཡིགས་ཁིས་བསལ་ནས་དགེབ་བཅས་ཏེདི་ལ་བྲམས་པ་དེ་བཤང་བུནཅག་གིཡ གིད་སིན་བཏད། སྨོན་ལམ་དི་མབས་སུ་ཁྲི་བཟི་དགོངས་པ 





























།བྱས་པ་ལ' ་ཟཊབདེན་ཞབས་ུད་གེས་ཟགོ། ེ་འྱོ་བས་ཏེ་དགེ་འདུན་མདདང་ཆོས་སྐྱེང་ཁོག་ཞུགས་སེགསཿ ས་ཆོས་ སྭ་དས་བཀ་ཤིས་ཏགས་ཀྱིའ་བོས་བཀཀབའི །ཁབཏགསཀི་ ཁྱོགས་ལ་གླངས་པའེ་ཿ ཟླར ཉག་མ ཆེ 

པས་ངོས་ ཝ་དེད་འཆོའི་རྟེན་འབྲེལ བྒྲཾགས་ ཏེ་འེ ་ཞེག་སཱཾད དགོས་པའྲེའུ ་བ་ཤན་ཆེན་མཛོད་པའེ་ཞཝ ཧྭ ངོ་བཟྐོག་ར མ བའ པར་བ ཞིག་པཱཾད ད་དགོས་བྱུད་། ། དེ་འེ་དཕྱིད ཀ་ཅ ལ་ཤཱི་ཧད་པ་ བླ་མས་འཛིན་ཆོས་ ལདགོས་ པའི་ ཤུས ཝགས་ཀྱ་ ་ཀེ་སི་དོར་ བྱ 
།ྟུན་དུ་དཔའ་གོག་ བ་གཅེག་ཡོད་པ་ཞེ ཞག་བྲིས ་པད་ལྟ ལཱ ན་ཐང་རྒྱུད་བེ་འདོད་ཆོས་ལཝ འགཏོང་བའ་སྭ 'སྲང་། ལོ་དེའཾ་ སྟེན་ངུ་ ཟད་སཱལ་སཱ་ 'སྐ་བོད་ ་དབུསནས་ ཨ་མདོད་འབྱོན་སྐབས་གྱ གྱཿ བསུ་སྟོནྱ་ཧློས་པར བྱས།དེ དྡེ ཁེ་དགུན་ཏེའི་་བུང་དུ་ དྲ ཡྱིན 
དེ་ ཞིག་གསོས 'བྱས་ པ་དབགནསྤྱ་བ་ཕྱོའ་དེར ་བསྲད་ ཡི་མཆོག ལ་དྲུ་ག་པོ་ ཆེའོ བློགུྱ་ཧི ་ པཱ ཤཱིཤས་བ དགུ ་ཁུདགེས་ཙཱུལ ཤུལ་གྱིས་ ས་འྱའུཏོད་ཐེམ པ་ར རྨིས་བས་དེས་ དདྲ་ནི་ཝ་ བསྲང་སྐྱོ་ཐ་མདོད ་པ་དད་ས་ སྐྱིབླ གྲ ི རྫོ རོ གིས་འ ལད་བསྒོསཔ་བ་ོ 
༧ ཀྱ ཀླད་། ཏད་ལ་ཁད་དེ་བསུང་བཞིན་པ ་ཡིན་བར་གེའོ་ཐ་ཆག ,ཏེཧུས་ནཱ་དམ་གི་པའིདྲ་ཕིད་ནས་ཀླ་སྐྱབསྱི་ངོ་རྗེ་ཝཆ་ ང་ག £; ཐང་པ ལོ་དེད་ཆོས་འབུད་ཡོངས་ ནུས ལྫོན་བཟང་བྲིས། "༦ །དཀ་པེད་གྲག་པ་པ" སྭ ཐྲུ ལའི་ཀླ བོན ནོལམ་བྲོལ་མ་ཐག ་ =£ 


ཊཾ དགོངས་པ་ ནྭ་ཞུསྱ་བས བ་ཐང ཤུནཏཱ། ཅུ ཀབ བབ་བཡི་ག་ལ་ ལོ་ཏཾར ཁུད་སྐྱ་ཏེན། པོ་ཆེ ཚོོ ཐུང བཿ ་ལེ་ : ག་ལ ྲ་ ཨཿ བགུའུ་གའི་ ཧེའྲ་ཀྲང 
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པའྟེ་གབས་སུངད་དབེན་གཡོག་ཞིས་བལ་ཕྱར་དུ་དགོན་ལུང་ནས་ཡང་ཕྱི་ྡནས་དས་ངེ་དང་ཏེ་བའ་སྡེབས་དུས་སུ། མཱ་ཁེ་ཟ་རུང་བའི་ཀའུབ་སྟ་བུས་སྟེདཀྱི་ཧཱི་ཆུན་པྱོ་གསུ་གྱེ་རྩེ་ནསདྲག་ཆཧགྱི་ཆུུ་འཛིར ག་བོ་ཕོག་པ་གཅེགཀུ་འུས་པ་ལས་སྐེརྐ་དང་སོ་མང་ཁྲད་བས་ལབྱ་ུགས་པ 
ལྟ་བུའིས་དཀའ་ཅན་སེནྷཏང་གཅིག་དང་བཅས་བདུས་ཟཟའ་འཐོད་ཆུཊདབཝན་གན་འདགླི་དུང་དམང་འབུབ་མདད་ཆགས་ཅིག་དུཞོམ་མཁའ་ངོས་ཡོངས་སྲུགསོའདམལརཇོང་ཆ། ༢ ཌྲས་པའ ཁྲངེ་གདོན་ཆེན་པོ་ཞིཀ་ཡོད་བང་གགས་བའེཁ་འཕྲུལ་ཡིན་ཤས་རེ་སྟམ་ཞ་ཁོ ཊོ 
རྣམས་ལེདེདང་ཞེ་སཅི་བྱེད་ཁུས་མི་ཞེངསཔ་ཞེག་འབུག །ངཁྲ་གོགས་ལ་དཀའ་འཐ་གཉིས་བྲསདས་ཆོས་རེ་བ་སོགས་ཟིངས་མགོགས་པར་སོང་ཞེས་འཐོར་བཅུག །ངེད་དབོན་ག་ཡོག་གསུམ་པོདལ་བུས་ལིང་པས། ཆད་ཕྤིན་མི་སྲུག་པ་སིད་ནག་ུས་མཐའ་ཆུང་བཞིད་བབོར་ཞིད་འ། 
¦ ཅ དོ་དཿ་ཐ ] ན་ཏཱུ་སྐྱུ་ཉའ་འུགུ་ཕུ་པ་རྟུདྱ འཇུཐུ། ཟླབཁ་པ་འདིག་པའེ་དུས་ཀླ་དུང་གི་དང་ཐཞིན་དང་མཐུངས་ཕྲ་འའི ལ་ཞེང་ཁཁཞགས་པ་ང་བཅས་པལས་རྡོ་རེའེ་ཆད་མཆོན་ཆ་འཕང་བ་དང་འགན་བ་བར་མཚམ ས་མེང་པའ་བལ་ཐ ཞེན་དུ་ འབུག་སྤྲ་དྲག་རླུབ་ཀྤད་པ་ཁག 

ཁཱར་ཞདྲ་པགས་བཞན་དུ་གྲཡུཿ 'འགྱེད་པའ་ཨྲཿ དབ་ཆེན་པོ་དང་ཁྲང་བའི་ཐོག་བདའ་ལེཁི་ངོ་ཛོ་ད་པའ་འབའ་དང་བཅས་པ་ཉེ་སར་བདུད་དང་དེད་ཀྱི་སྟེད་དུ་གཅིག་འཕངས་ཚོ་གསུརཿའྲེ་བྱུང་ཡ ེ ང་ཝས། ལྷམ་སྲཾན་ཞབྱུང་པེ་འཁོའ་ 
ཌ ཐ་དཀོང་ཆོག་དདྱ་ཏུད་པའ་དུ་དང་གི་བྲསུང་མས་སྐྱོབཔ་ཡིན་པར་གོ །བེང་ཚོན་ཆྱིས་ས་ལས་ཡོགས་འགུབ་ནས་སཿ ཀྲོ སྤེབས་མཐགཏུ་ཡང་རྡེསཁསྟེགྲཱ 
ཡོགས་གདན་ཝན་དུ་སྦྱེས་པ་ཁགཁ་ཞེག་ལ་ཅུས་པད་ཁང་མཆས་ན་ཁྭ་མ་སིན་གདེན 

























































སབ་ས །ཡསབའི་ཅལཅ་ཡས་འདདཆནབའྲིསམའ་གེས་ནས། ཟྭ་དབནྱང་མ་དཔནཔ་འཐངབམདོད་པ་གསོལ་དཔོདམཐྲོན་གཏེན་དབ་གཞན་འཁོའཚོགས་པོན་རེན་པ་ཆེཐས་བགས་བྱཀེབབཅས་ཕབས་པའི་ལམ་ཞ་་བསྱཆ་སག་བའོཉ་ལཐོ་ཐའ། 
ཞུགས་ཀེས་བཅགས་བདད་ཟིན་གྲེས་རུབས་བཞིནངུ་ཆོས་ཀྱིང་བོཆེ་ཟཇུང་ཞིང་ཆོས་ དད་བད་བིད་གི་གནད་སེན་སགས་ཀྱིས་ཟླ་མ་དཔོན་ཆེནཔ་སེགས་དདྲ་ཝན་མཁུས་བའི་དེ་བཟས་སྨིན་པད་མཛད་མཞེན་བད་འྱོན་པའི་སཱ་འཕེན་ཐོག་བ་ཐོས་ཅམ་དས་རྨ་བའེ་ ༈ བ་ཅི 
མི་རུགས་པ་ུཐའ་དགའབས་ཐེཝ་བཞིན་ང། དགོན་ལུདད་ག་བོང་གིཁའ་ཁའྲ་ཡུགདང་ས་བད་ཡན་ཆ་དྲྭ་ཕག་དགྱ་བིདེད་དབ་ཞུགས་སང་་་ ; བུ 
ཁབས ངུབ་བས་ནསྦ་བ་སཱོདུ། ་བཁིདགི་ཡིཙ་བྱ་བ་བད་གཉིས་ཀྱེ་ས་བཚ་མས་ནས་རུ་སྟང་ི་ཟ་ཐའ་བྱཅ་གཏིས་ཀྱིཉིད་ཏ་པ་ཁྭ་བྱར་ལག་གིས་ཐེབས་བྲས་ཁས་ཏེརས་གུའ་ཡོལ་ག་གབཐསུཁི་དཀར་སྤོདལ 
སྭ་གུགས་ སུང་འཐོས་ལེགས་བ་ཐུང་དུ་མེ ཊས་ཟབད་སེ་དགོད་པང་ལ་སླེབས་ཀྱི་བརངུ་ཏ་བསུ་ཆོན་བརྒྱད་དངབསུ་སྟེན་ཁཱ་ཁུས། བཅུ་ཏགུཊེ་ཏེན་དགོན་ལུང་གླིང་འདབ་ནས་རྲེས་ཐང་གི་གླང་བན་དུ་ཕད་ལ་བཀྲ་ཤིས་དུད་དཀའ་བྱེས་ཐོག་དྲད་ཐེ'ཞ 















་དད་། ཟོར་ལ་ཆོས་ཇྗེ་གྩ་ཤྩེ་ས་དཀའ་འམ སོགས་ཏབྲས་བའི་སོད་བྲེང་དང་ལ་སྡེལིརོ 
ཀྱིས་བཉེས་བའ་བྱགི་ས། ཏེ་ཏེདཀི་སྭ་ཀང་ད་ཀོན་ལུད་གྐུའབུམ་གསེད་ཁོག་དགོན་གསུང་ལྱ་རལ་བོའི་ཟཚན་གསེའ་ཡིག་དད་དདེ་ཟོ་རེྲེ་ཕང་ཟ་སོགས་སྱེ་འཇོག་དད་ ` 
གོ བྱ ཤི 


















ཧོད་སོགསྤ་ག་བྱསསས་ཀྱི་ཏེན་བསྔོགས་ཀྱེ་དག་བཀོད་སྔོད་དུ་བཏང་སྟེ། ཁོ་བེས་དགོནོ་ཝུང་མ་ཐུ་དཀོ་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ཏེ་ཕྱིན་་ 
་ཆེཉགྲ་སྙི་ཀག་ལེགས་བ་བཀྱིག་བད་གདན་དྲདསུནས། གསོལ་། 







བྲསུ་པ་དང་ཁྱི་པ་བ་ཏོང་ཐང་གིབྲ་སུ་ཐེང་བཤི་དེབ་བྱསགས་ཏེ་ཉེད་འབེལ་གང་ལེགས་ 














༡52 52522222ཿ༡༽༥༨།༣༢༽༩༽ང༢༢༦་༢གམཿཿམས་ར་ཉ 








ཡ་བང་མང་འབ་ ཆོག་གོག་ཐིད། བཀའ་ཆོས་བཟྱབས་བྱཅལ་ནས་ཀུན་ལ རྩི་རོས་རིིི་ིསི། བབ་བོ འཆ་ངར་བངབཆོ་ང་ཁ་ངངའབ་བཟ་ངབབང་འའང་འའཟང་མངང་འརརང་ར་ངངོཆང་ངའཁང་དྲ 
།ཅངཤྱི་ཕུགྲ་རས་ལས་ཀྱང་མངའྱགེད་གནད་ཅིནྱ་ཧ་ཆེན་གནད་ཞིད། བཀའ་ཆོས་ཟབ་ཆུས་བྱ་པལནས་ཀུནྱ་ྱི་དུདལ་ཐད་པ་ཞུན་མཐེན་ཅྱེ་ས་བོན་བྱ་སུན། ི་ོ 
ངུ་གཅུ་ཚོགས་གླིང་བསྟཏེ་འབུལ་ཆེད་ཡུལ། ཡད་གཟའ་སྐད་འབྲོད་སྱོད་ཕུན་སུམཚོ་གྒུཔའེ་ཏིན། དུ་གས་དནཆེ་དག་མཐད་དག་གི་གཅུག་གྱི་གྲན་དུདཕགས་ཤེད་བན་བདའི་ཚུ་ལག་དམ་བདྲ་གུནཔ་དེ་ཏིད།ཐ་གུ་ཞིན་ཏུ་ཡངས་པའེ་དདོར་གིང་གི་མཆོད་ཐྫོད་ཆེན་པོའོ་སུ་ཚོཞབས་བདྲ་ངོ་ 
ཛཊ་དགཞིན་དུ་ཡི་བྱགན་བད་གཏད་པད་བུགས་པད་གསོལ་བ་འདེབས་ཇེདད་ཆོགསྤྱ་ཀི་གལ་དབུན་གདད་དངས་དས། དོ་དེ་ཅེ་ལདང་ཆོན་ལྷ་འའི་མཚན་པས་བྱརན་པདེ་གསེ་དྲ་གིགདོད་ཝས་བཏེགས་པདེ་ཁྲ་འཕད་མཐོན་པོ་ག་ལ་བ་དེད་བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ། དེད་འཚོ་གས་པ་ཀུྲཡི ་ 
_ (རཿ པ་ཆཆོནབེད་ཏྲྡད་དཀན་པོ་ཅེ་ཅོདྡེང་པོ་བཏགས་པའེ་འིན་པོ་ཆེགཉེས་པའེ་མཐུ་ཡ་འབུ་དཀད་བྱི་ཇོ་ཡ་བུ་ཧནདད་ཏྟོད་གསུམ་ན་བཟད་བཞུགས་གདདྲ་ཧབ་ཡལ། གོས་ཆེད་ཁ་དད་ཀ་ཞདེ་དས་གསེད་དངུལ་སོགས་དངོས་པྱོ་ཟླ་དོམ་པ་བྱ་པག་ཝཱ་བལ་བའེ་དཔད་མཐྱོ་ཆ་རེད་ཀུད་། 
ཐོི་ས་ཅོད་ཚོགས་ལ་ཁགྲན་པ་བཏེག་སྟ་ཏེ། བདག་ཞིས་ཆེདགས་མཆོད་པའི་སུ་སདྲ་གི་ཁོ་བ་ཆུ་གཏེའ་དང་འྲགན་པའི་དབུས་དས་ཕུས་སེམས་ཡུས་དབུད་དད་དག་གི་ཞེ་སྔ་ཕནྲད་དྲགོ་བས་མདུད་བདོདཏེ་ཆེདྱད་བཛོད་པའི་དཔེ་ལུངགིས་ཕྱུན་བས་སཏེ་དོམཚད་གཏམ་སྟན་རྱོད་མང་འབན་པ | 
ལུགས་ཟུང་དང་འབལབའྱི་འུ་འབུལ་འིད་མོ་བྱེས་བའི་མཇུགཏུ་བཏྟད་འགོའི་དགྲོབ་དགོབས་ཏེ་ཡན་གིན་ཙུ་དད་པད་འཚོ་ཞིད་གཞིས་བདེ་གསོལ་གདབ་བྷཌོད་བྱའ་གས་ཏེན་བབེལྲ་དདདུ་བུད་བ་བྱགགས་པས། ཟུགས་མཉེས་པའི་སྨྲནསུ་ཅུཔ་ལན་ཀྱད་སནྐ་དཇེབ་རྒྱས་པད་འབུམ་ཏེ་སོུ་ང་། 

- ཞེས་ནའ་ $ ཞིན་མད་བས་ཀུྱི་ཧིད་ལ་བདུད་ཅེརྱ་གུན་ཏེ་ཕྷན་བདེའི་དཔལ་ཡོན་འགུགས་པ་དེས། དགོན་ལུད་གི་གྱུབ་ཏྲེ་གསུཔ་ལདད་ཕྱཿ གྐ་བེབས་ནས་གནས་ཞཿཿཀྱི་གཞོད་ལོས་བཅགས་ཞྷིད་མང་འབྱེད་ཕེགས་གནང་། ཀ་པབས་མ་ཐག་ང་དདེ་ 






























༡ོང་ཆངོངཆོ་ཆོར་རོ་རོརརོལ 








པ་ ® འོུ་ུདག་ བམས་ཅད་ཀུད་ཁོདས་ཞསབོྱ་ཞས་ཁ་བབ བོ ལོ་ོཞིདགར་ ཛིར 





གོ བོས་བ 
འདསྤ་པཱ་གོོས་ཝན་པ་ད་ དྲྭ་ཕོགོས་དངྱ་པོགྲབ་ཐལ་ན ངེབ བེབ ཅྩོས་ 
༢༠ = ཏིད་གཅིག་ཁོང་གི་པྐད ྲཊ་ཏུ། དུཅོ་ཀྱི་ེས་སུཚ 


¬ 


ཧེང འོབས 5 །ནད་བདྲ་བ་ 
ཐ་གྒནསྤ་བས་ཏེ་ཏེན་ཐདྲ་བས་ན ནས་ཡུལ་བས་འད་ཀིམ་དག་གནསྤ་པ་དགོས་གསུནས་ནས་ཏེད་དང་ལྷན་དུ་དའི་ 


པཱུ ¡ ཧཿ ཨཧ་གཅིག་ཏྲ་ུན་བའི་ བལ་དྱུན་བའི་བུད་མོད་པ་ཡིད་པའེ་ཏྟཁེདདད་། ཡུཕ་ཞེས་དབ་ཀྱེ་ཕདཾལྭཏྲ་པ 


ཡང 


ག་འ གི གསད་དྟེ་བསུལ་བས་ ས་ཤེས ས་ས བྲི འདི་ད གས་ཀ 








༼་"་ 


= ལར་" 














































།དཔོན་མི་ཆེན་དང་གཞད་དད་ཝ ལྡན་མང་ཕོས་ པོས་ཏེན་གསུམ་ མཆོད་ཇཱས་གནག་ཏ ( ་གསེའ་དངངལ་ །ཤོས་དའ་མོགས་པ ས་ཐདོག་པ པའེ་དབོས་པོ། རང གེ་མཐོད་ལ་ འགྲན་པ་ཡུལ་ཞེདྲ་། ཁོ་བོས་ཀྱད་ནང་ཏུ་གདན་དྲང་སནཿ སན་པཱའ་གསོལ་ཏོན་དུ་ཤིད་ཏོག་མངད་གསསྲལ་སོགས་ཀྱས་མཆོད་་ ། 
སྲ = = ༨. རོ | ཙོ 
ཐི་ཟས་ཝེའྭཝ་ བླ་བླགཞས་ ཡའགསོལ་ སྟོན་ཞབས་ཏོག་དབངས་ཐབྲོ་འུས་ནས་ ཏ་རྔ་ ཧང་ཐེར་སོས་འིང་གོས་དའ་དངུལ ་སཀྲས་རྐྱ་ཆའ་ཡུ། མདང་ རྒྱ་དཔོན་ ཤཱ་ཡོནདང་ཨཾ་པ་དང་ཅོང ར་ཡེ་ ཤཱ་ཧྲོ་ཡཾ་སོགས་དང་། = འཀསྦ་རུས་ ཕུར་སཱཔ་ ཆོགས ཞྭ་རལ་ ཐྲ 





ང་ཡའ་ལེ་ཐེ་སེ་ 
= ཁོ | 


ཀུད་ང་སཀ་ཨོ་གྲས་དསོད་ཆེན་ཐའ་དེ་མི་བཟད་དང་། བོད་ཡོགས་ཀྱི་དཡོན་ མགོཐ་ ལྲས་པ་རེ ཧཿ ། དགོན་པ་གྤུབ་ སཱེཊླ་ཆན་པཱལ་སྙ་ཆོས་རྡེ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེནྷ་གེས་བཅོན་པའི་སེར་སྐྱ་ ཁྲི ཕྲག་བརྒལ་ཐའེ་མ གྲོད་པོ་ ཡོན་ཆེན་པོ་ཡྱོགས་འཚོམས་ཀུང་ནས་འ ླ 
ཀྱི་བླ་ཐྲང་ནས་མེཁགསོ་སོད་ཇྲ་མའཤ་ [ཧཱཿ ངད དང་པ ཤུད་ཤིང་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡོག་དང་། དེ་ཀུན་ཕྱར་ཝཱ་ངུས་ཊ སྭ ་དཔོན་ྱག་ཕྱཾ་པ་སོ་སེར་ཐོན་ ་ཁྱག་ཐེར་ཟམ་དྲས་ལམཀོས་མཁར་བཏེན་པའི་བདོག་པ་བཟད་པོའི་ཚོད་པ་ཆེ་ཆུང་གད་ལ་གདའོསབབས་བཟུནྲ་བ། 
ཙྱིཿཐད་འཐོའ་དངུལ་སུམ་སྟེང་བནལ་བཅྱི་རིུ་ ཊི་དཔོས་པོའི་མཅོད་ྦྱིཏ་སྲེལ་ཐོ་རིན་ཛེ་ུ་ མ་ཐཟད་ལྕེདས་ཏེ་ཝུན་པོའི་ངེས་མུ་ ངང ཟ་ ཞོའ་བུའང་ཆུ་ག གཏེན་གཏིད་ང་ ཕྱན་ཞོས་འདྱ་རུ་དངོས་འབོན་ཆ་ཤས་མངག་གཡ་ཧམ། དེ་ཡཾ་ས་ འགུལ་ར མི་ཀུནྱ་གི་སེམས་ཟིན་པའི་ཧཱན་འདྱ་ྩ་གེ་ར་་ 
རཏ ལིའྭ་གྭ་ཡོགས་ཅུ སུ་ཟྱཐ་ཀྱད་ཉེ་འཁོའ་བས་མ་ཞོས་ཐ་མཐོང་བཤིབླཅུལ་ཤུགས་འཟུང་བ་འྲང། དེས་འ འྭ་ཐོ་ཅེའི་ཁུགས་ཟིན་པ་དང་བྱསན་བའ་ཤབས་འདེགས་དང་དགེ་ ཏྱངྱ་གི་ཞབས་ཏོག་དང་ཡུལ་མེའི་ ལྭ་ཧཌ་ཕ་པ་དང་། ཞད་ཝ་དང་རེའི་ཚོགས་བསུགས་འབད་མེད་ཁུནགུབཏུ་ཀྱན་བའལོའ 
ཏདྷཏཱའ བཿ དོའོད་་ཛཾ ནཔཱ་ གྱི་ཝེས་པོན་ཀྱུན་པའེ་སྐྱཊས་ མགོན་ཏེདྱཀྱིས་བདག་ལ་ ལཀས་ སྭ ཨྟརྟེི་པ་ བྲ ༢ གྲམྒ་ཀ་ཅ ཤོ་པ ཅས་པ བྱཆཝཏེ་གཟེངས་གྟོོ་བ དང པེའི་ཉིད་ངུ་ ཅྱུ་ཤེབས་ དས་ ཐྭ་ཀད་ཀཱ གུན་ཝ 1 ཀདོའ་ཁེང་ངུ ཧུས་ སྤུ་ཀ བའ འཕོས་ལྭ་གུ་ཡ རཿ ཀྱིས" 
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ངཿ བདག་ལ་མེ་ཐཐུན་བ་བེད་བདད་སྤོན་ཐཅལོ་སོགས་ཀུན་ཐབས་མཁས་པསྒྲའབན་བྱས་པ་དང་། བདག་འཐོའ་ཟཅས་ཁ་བཏུར་བྱ་དམ་གྲོ་ཧ་ཆེཉ་མ་ཟད་ཁྲགལ་མི་གངས་ལས་འདས་པ་ལབང་ཕོག་སྟེར་སོགས། གོན་ནྭ་ལུས་ངག་ག་དཀའ་གྤུད བཟང་ཟིང་ལ་ཏོག་བ་ཟེང་བར་སེམས་རྩེ་གཅིག་ 
ཅྲིས་ཡང་ཐང་གསུངས་ ར་པ དེ་ཉིད་ལ། གྱུ་རུའཾ་གཅེཀ་བྱིན་པ་བབ། །ཆོས་ཆྐཝ་བུ་དད་མཉམ་ལ་ཧོས། ཞེས་ཐ་ཀུར་ཀྱར་ནས་ཆོ་འདི་འི་མདུན་མ་བཟང་པོའུབ་ཧཱ བའི་དགའ་ཐའྲི་ཟུ་འོད་ཤར་བའི་མེད་ལ་བཞིད་གྲི་སྲངལ་འཛུ་མོ་བར་གྱུན། ཧེལྟ་ཚཡང་སཱ་ཕེནདདཁུདབག་གྱེས་ཕྱོཟ་འདའེ་ 
ཁུཿཀ་དང་ དང་ག ཏྱུ་སེགས་ལ་དུས་གཅང་ཏུ་སོག་ཡུལ་དུ་བྲསོ་བ་དང་འདིའ་བྱཞགས་པའ་ཆེ་རུང་གང་ལཁད་ཏ་ནོར་ཟས་གས་ནོར་ཛས་སྨབས་བུགང་འོས་འབུལ་བྱིན་དང་ ད་རད་གི་ས་དབང་ལུང་སོམ་པ་མཉ་དག་ སྟེར་སོགས་གང་ལབང་ཕལ་ཆེདྱ་གིས་བཟང་བྱརའི་ལནངན་འབུམ་རྱོས་འཇལ་བ་དེ་། 
ཉན ཅྭ་ཙོ་བ་འབང་བ་གསོས་ སུ་སོང་བྭ་འུང་ཡང་། བགོན་ལུང་གི་བོགས་སུ་ད་རེས་ལུང་སྐ་དིན་པོ་ཆེའྲ་ཐུགས་ཟྲིན་བ་འདེ་ཁེ་ད་ངོ་སེ་མོ་ཞིང་འབད་བ་དོན་ལཱན་ངྱཱ་ཐུད། མར་འབོན་ཁརཁོོད་ཀྱི་ས་ལོ་ཁ་ཤས་ལ་དགོན་བའྲེལ་བྱ་ཟེད་ 
ཀུངལོ་བི་ལཾ་ཁཱའ་དགེན་ཡུང་བས་དཀོངས་པ་ིད་ཆ་ཞིབ། གཉིས་ད་བྲསདྱ་ཀང་དགོད་པར་ཕད་ར་ུ་ཞིག་མི་སྣང་ཤུས་པས། ཁྱོད་ཀྱིས་སྱི་བསྟན་འཐོར་སྨན་པའེ་ཡུང་བ་ལྟན་ཡོང་དེ། ཟད 
ཡ་ཁྱོད་ལ་སྔཾཐ་ཐ་སྦུལ་སྤུང་ངུག་ཁོང་བཟེ་ནང་ག་གཅིག་སྦུམ་པ་ཞབས་དུང་ཡན་ཞེས་མདང་མཁའ་འཐོས་ལུང་བསསྱྒྱ་རྨི་ཏུར་ཡིན་གསུངས། དེ་ལ་ཟླར་ཡང་དེ་ཏུ་ མོད་བན་དགེ་ར་ ! མོཾ 
ཐའིདོན་གང་དག་ མྱི་རུས་ད་ལ་ཆོག་གིས་བྦྱང་རཱ་ཡྲཾ་འྱཾ་ཤསྱ་ཀྱིས་ད་ལ་ཅེས་ཀུང་དགོངས་པ་ ནང་དཀིས་ཞེས་བཀའ་ཀྱིད་བཟླག་ཡ་བྱོད་ཁྲ་ཡད་རྱ་ཨནཆཏཧངའླེང་ ། :ཿ 






































༤༧ = ༢༤༢༠༤༤༤༢༨༤༤༨༨༤༨༢༤༧༩༨༡༤༧༨- 
༨ ༠༨༡༤༤རཔར་འཛ་༡༡༡༦༡༡༠༡གསགིས༡༨༦-༡-- 


'ཅདྷ་འགྲུབ་ནས་སླན་སླད་ཀྱི་ཡུཝ 



















༄༅། ་ དེ་སྐད་གསོལ་བཟེ་མོད་ལ་ཐུགས་བརྩེ་བས་ཏེ་ཐར དགོངས་ཤེད་། གཅེག་ 'ཏུ་ན་ཐག་བཅད་ཀྱི་ མི་ལ་བཤོལ་ཁདེཐས་དཀའ་བའེདཔའ་་གར་ཏེ་ བཟམ་བས་གས་བྲབོལ། བདིདདལ་བདེ་ཏིད་ི་གླུད་དོ་ཐལས 
འེ ཆོསྱ་ཀྱ་སྤོན་མེས་ཏེས་བྱཅའ་ཐུཉཔ་སེལ་ཙེ ཆེད་དུ་ ཅུ་འཆོན་ཅུས་ སུ་ཁོ་བོས སྤུ་མཐད་བདག་བག་ཐུགས་ཀྱེད་བ ལ་བེའུན ་བཞག་སྟེ་་མཾ་འྱགདབད་ཨ གདོན་བུག་ཐེབས པ་དགོས་ཞེས་ཏེནའབེལ་བཟད་པོ་མོ་ངོན་བིན་ཧན་བྨོན་ཤུ་ས། ངེ ཅཿ  ་ རྤ བིལ་བས་ནས སཟག་དིང་། 
པའ་ཁྱན་པ་ལ་ཁབ་ལིནྲ་གིས་ལུགས་ཡྱེ་བཞེཉ་ངུ་ཡེད་དྲངས་ཆཾས ་དུ་ཡིད་གཟུང་ བདང་ལཱན་དྱུ་བྱི་རུ་མིག་ནས་ཆ ་ཆབ་ཀྱི་ མེ་ཏོག་འཐོནྲ་བུ་ནས་གར་ཡད་ཡྱུན་མཇལ་གྱི་སྨོན་ལམ་ཞུས། དེ་ `; ཆོས་ ་རོང་ངུ་ ཉྱིན་ནས་ཁམ་དྲིམ་ཏྲེ་ལ་མ་ ་ ཁོ་ མཇུག་ཏུ་དགོན་ལུཿ ལུད་གི་ཌ | 
ཤྲ སྒྲོན་ལམ་གཏོད་ཐད་ཁས་ བླདང་། ༡ །དེ་ནས་འབ་མོས་ལགོས་ཏའི་ཆོ་འཕུལ་གྱེ་ངུས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལ་སྔའ་བྱི་ གྱི་སློན་ལམ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་ཆས་ འགོ་བའི་ཆོད་ཅོམ་གྱིས་བཏང་ ཝ། དེ་ངུས་གཞནྷ་ཀི་དཀའ ཐིག་བྱིན་པ་ཀོད་ ཡ་ང ། ི་ཡང་ལོག་  ལོག་ཐཚོ་མ་འྲེས་པའི་མད་ད་ལེགསཔ 
གག གཾ་་་ྣགཾཾ་ ིིིིཾིཾྡྒྡྒྣཾཔང་་་་འཟ་མའ་བོལ། ཏེལ་པོའ་བཡོ་ཉུས་གཞན་འཅོའོ་ལབྱགིས་བིན་བཞེ་དོ་ངེས་དང་གཞིནརསལན་དགོས་བུངབ་སོ་སོའིལད་བསྡུས་བ་ ཀཾ བ་སྟ ཁོ པཱ 
ཀྲསགྣྣྲླྲྲ་་ ་བེ་དགེ་བ་ཀུཧྭ་ཧཱ་ཆས་སྟེནྭ་ པ་སེ་སོའི་གནཾས་སྦབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་ཕད་པ་དང་བདེ་བ་འཐོབ་པའྱི་ཧུན་བྲ་སོས་པས། མེ་མ་བུའ་དད་འྲ་ཞིད་འཇུ་ ཇུ་དཀའ་དཀོར་མདའུ་བངས་པ་ཁ་སཱའདིནས་ཕའ་དེ་ཡོད་པའིའྱ་ཧོད་པ་ཅུང་ཟདཉམས 
ཤླ་ བོའ ཛུ ཀཀ ལོ ་ཤས་ལམ་ & ཏེ་ཤ་པོག་མ་ད་བྲེ་ཅེ" ་ ཡིབ ཨུ པཾ་ཤཱ། དེད་ཐན་བ་ཆེན་པོ་བྱུ ཅ་པ ལཾ། ཤས་ུས་ཞང བད་་ ཆོ་འབྲད་ཕུན ཤ་སུམ་ རེ ལཿ རེ་བ འབྱོན་བཞུན་ 
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ར་བས་ན ཱ ཁུ ཁོང་འ བགྲོ རོ་རེ ༦༅ྩལགཾ༠ག༠ རར ༡ ༡ ༡༠-༡བ༨༡ས༡༨༨༡༡༡༡༨༨༨༨༡༢༠༡༡༡༢༢ལ་ཁ་འཿ 
བོས་པ་དང སོ་ག ཞོ་གང འོད་ལོ 

ཀག རྱ བུག རི འུ བདེ་ལ འབྲ་ཀུ་ནོ་གི་ཡེད་ཚིམ་ཚིད་ཕུག་དགས་དད་བ་བྱིའུའི་དྭགས་འབུ་སི་འོ་ཕན་ཆད་ལ་སྦིན་པ་བཏད་བ་དངབད་བའ་ མཆིས་བད་གུད་ཏེདེ་ཀུའདགའ་བདེས་བེལ་ 

དད  ང་སས་བད་བན་ཨ་ོསལ་སགོ། དེནས་དད་བབཏན་པོགཅིས་བརསཉབ་ྲི་མཿྱར་ས་མིབངབད་དྲ་བས་ཝང་གྱིའཟོགལ་མེབས་པས་ 

དུས་ ས་གང བོ་བ་ཏུྱ་་ལྱ་ཧལ་བའི་ལུདཀས་ཟིན་པའི་འཇམ་དྲ་བངས་སྨྲ་བའེ་སེང་གེའི་ཞིད་ངུ་སླེབས་པ་ན། ས་གཞི་ཐམས་ཅད་གྔོ་དང་པ་ན་ཕུག་པའི་ངྱ་མེན་འཇམ་དབདས་མེ་ཏོག་སོགས ནམ་པ་ངུ་ཐས་ཁེབས་ཤེད་ཅུད་གེས་བྱསོད་། 

ད དི་བོ་ , "ལཱ་བོ་དན་པོ་ཆེ་མའ ་ །་འཛིཏ་ལས་ཀུང་ཆེས་མ་ཆོག་ཏུ་མངོས་ཤིད་བདེད བ། རྱོགས་འཆོམས་ནས་ཆུ་ཀུད་དདངས་ཞིེད་བསིལ་བ་སྒྲ་དབྱདས་གློག་བཞིནདུ་འབབ་པ། ཁྫོན་ཤིད་སྣཱ་ཚོགས་ངུ་མ་ཅྩ་ཐ་དད་སྡོད་པོ་ཡལག་ལོ་ ནཿ 

བབབསང་འངབ། ལེ་ཏོག་དང་ཞགས་ཆལ་རབྱཅུ་མངོས་པའི་ཁོད་ངུ་བུང་བ་དང་འདབ་ཆགས་སྣ་ཚོགས་པས་སྐད་གན་འབྱེཉ་ཞིད་རེ་དགའེ་འབྲུལ་སྣ་ཚོགས་ངོམ་ཆུ་ལ་དང་། བད་བའ་ངུ་གྱུ་ཕུག་ལཱན་པའེ་ནི་“ 7 

ནྱ་བིད་བ་ཅ་སྣ་ 


གསེརྱ་གེ་གེན་དད་ཏོག་རླ་ཌ་སོགས་ཀྱིས་མཇོག་པ་གད་དེས་བདེ་བཅན་གྱི་ཤིད་གི་ཕོ་བའ་དགྲ་ཀུད་ཏམས་དམད་བའྲ་བེན་འགན་གྱིས་ཡིད་ཀི་བཏན་པ་ག་ཡོ་བེར 





































ཅི 











།ཆོགསདང་། དགོན་པ སྦྲབ་སྡེ་དུ་མ་དང་། ེྱིཕིདདནང་དུ་མཚོད་ཏེན་ག ཏེན་ཧྐ སྐེ་གཟུགས ཐཐོ་པའཐབོ་མཆོད་པའོ་ོག དཔག་ཏུ་མེད་བྱད་སེམས་ཀུན་ ཐབ ་ཟད་པོས་བླམན་ བཾ བཞིན་དུ་མཆིས ་པས་དད ་པའྲ་མེ་ཏོག་བཞད་ཅིད་། 
3 ཞིང་དུ་སླེབས་ སྤ ཉ་པ པས་ཡིད་ཆོམ་ །ཞེད་ཤེན་ཏུ༡ཉམས་དགའ་ ་བས་ལུས་གསོ་ཞིང ཡ་སྤུ་འགྲེང་་བེ་ཏ ཡེ་ངྲོ་བཚོ་ འྲ་བ་ན་གདོད ་ཀཾ ཀི །བཤབད་གཞིབུ བུད་བས་ །དབདས་སྟན་བློགས་པར་ བེལ། དེ་ནས་ཡུ་ས་ཏེད་ལོ་ཧུ ཧུ་སི་སླཀ་ཐམས་ཅདལ ་བཆོད་པ༔ ྱར་ཆནཕུལཏེ་ ཤི་འྱ་་་ེ རེ 
ུ་དུདཞུས། འི་སྟོན་བྱསཏེ་ཏྟེན་ཐྲམས་ཅད་ལ་ ཡོ བྱས ] དེ དབུས་འི་ན་འདམཔཝ་ ་གཞེན གཡས ལ་ག འ་ཞེད་གོན་ཨཱ ཏླུཝ་ སྟེང་གླེགས་བམ་བས་མས་པ། ཤད་ད དཔ་དཔས་རོན་བ བྱ་ཕག་ལེ ཞི་ད་བོགསསའལྲ་གི་གཡོན་ཤུགས་ཀར་ཤེགས་བམ་དང་ཐོ འོག གག 


གཉེས་བྱ་རཏ་ནུས་ མདའ་གཞུ་བསྡམས་པ། ལྕེ པའི་འ འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཡས་ཆོས འཇྲ་ཨུཏ ལ་འལ་གྲི་གཡོན་ པུས་སྟེང བཁབུཐ་ཨཱྲྤ ལའེ་ཡུཿ ་བ་འདེན་པ། ནྣབའིད་སྨྲ ་སེ ་སེད་ཆེབསག ཡས་རལ་ཀྲེ་ འཕྱན ཤེད ནེད་གཡོནྤ་སླཏཱལ གླེགས་ཿ གམ་ཉྒན། བྱ ཀྱན་དེའ་ 5: ངེ 
+ 















ཟི་མེད་ཆས་ལཁོདྲ་ཕགྱ་ཧས་ བ་ཐབས ང་ཡ་ཐི་གསོན་ཏྟེང་ཏུ་ཆོགས་དྲདྲི ཐས་པའི་སྐུ་བརྟན་ཡད་ཅེངའི་དྡེ་ར་བསསུ་འདབ་དཔལ་དེ་ དག་དངོས་སུཌ་་བཞུགས འར སུཙུསཏེང ༨ ཡོནྭཀྲོ་མེ། ལོ་བུ་སེ། ཐྲོད་ད་ཏེང་། སྐརྭཀོོ་སེ། ཤུ བིང་སེ།། 


འ༤༨ 


ཡུ་ཧཱ་ཁྲེང་། ཤེ་བ་ཏེད་། དེ་ནས་ཡར ལྲ་གཤང་པ། ཐ་ཡན་སེ། ཤནྣ་ཐུང་སེ། དིད་ཧི་སི། པེ་དང་དན་དང་། ལྷོནིའ་ཌིན་ཕོ་ཏིང་། ཁྷ་ ལྷའའི་༔ ཙིདནན་ཐེ། གུནནྷ་ཐྲ། ཀིན་ལད་ཤེ། གུ་ཆེ་ལང་། ། རྲ་བུ་ཁྱིན། སེ་ ཙོབེའུ།ཌེ ཤྱེ་ལད་ཀྱོའུ། ཤེ་ཤྲ [བི དྲ ཞི་ཤེ། བ་ཀུན་དྲུཤུདད་། དབུསའའྱི་བེར་འྲུདྲ་ཤེ། ¡ 
་ཆེ་དད་། ་ི་ ཧྭ ་ལུང་ཆེ། ཧོའུ་ལེད་ ག་ ལོདུད་། ཐ ན་སི ིཿ་ཡུཏ ཡུ། ཤྱེ་མོ་སེ། ཏིད ཅི་ེ། ཅབ ཡོད ཏེད རཿ ཤི བལྟས་པས་ཁུང ་བའེ་ཤད་དུ་ དད འདྲ་བ་པ་སདས་མདོག་ལྡན7 ན་གཏིས་ཿ ལསག ཤིད 


















ྱི་དོསཔོ་གཉོད་པ་སགོས་ལ་གཏོ། ཧན་མཚོས་ུན་དརྱ་བ་བསམསྤ ད་བཞོམཞཁོའ་དངདྷ་མ་བདོད། དའེའཐུང་ཆུ་ 


ལ་བའི་ཤུག་བ་དང་ ཀ་བོའི།ཁབབས་ཉིན་པ 




























| བཞི་ བྱམོ པ་ཡར་འགྲོ་པའ་འྲགོ་ལྐན་ འགའ་ཞེགྱ་བསྟ་དཱ་སུའ་གཅུག་ལ་གཅིག་ཐེ ཤིས དུ་གྱུར་པ་ ཀྲ ཤོང་། རྨ ཞ་འབོམ་ཝ ཆུ་འཁོའ་བཞེད”་ཀུ 
| ཡདྱ་བིནྨ་དབས་དང ་ནུས་པ་ཤིནཏུ་ཆ་དྲགས་པས་གྲོགས་ འཀའ་ཞེག་གེ་ཕོ་བ ཕཾ་བས་འཛུན་དཀའ་ཐ་བུང་ཤས ་ཆེ་ན་ཡད་། ། གཅོ་བོད་ རྤཿཆ ་མཔོ་ཟས་བྣཱད་བབས ་པའྲི་བུན་་གྱི་དུག་དད་གཞན་ཡང་ ལྷ་འ སོ་སོ་ནོས་ 
ཟས་འཇུ་གྱི་ཉོ་སཚ་ྲ་ཅུནསོགསཀྱི་ཆན་ཡིམ་ྲསོ་མབད་བན། ཕི ཡྱིས་སུ་ཡང་ཡང་ནདཝ་བའི་སྨེན་ལམ་གཏབ་ ཏབ་སྟེ་བརྒྱད་པའེ་ཆེས་གསུམ་ ་ཡ་པྱིནོ་ལོག །ཡུན་ལརྨ་སྐད་འད་མ་དབྱངས་ཝང་གི་སར་སྤེབ་པ་ན། མཁས་པའེ་བྱ་བ་རྣ གསུམ་ལ་ཐོགས་པ་མྲེད་ཅིད་ཡུལདེར་ལྟོས་བའེ་ 
།ནི་ཆེནཕེནཱ་གུན་པ་ ག་ཆོས་རེ་བོ་བ བཟང་ཧོབས་ཁྡན་དང་། མཁྱེན་པའེ་གཏེ ལ་གཏེའྱ་ཀི་འོད་ཟེད་ཡེད་ལའེག་ བའི་གུཤི་ཆོས་རྡ བློ་བཟད་ཝྱུན་གྲུབ་ད་། ལྷིའིགས་སུ་ སུ་འྭ་བུངས་ཏེ་བབད་ཕུག་འབོན་བཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཆ ཅགིད་བདོན དཀན་བའྱི་བ་བྲ་འཱདྲ་བེད་པའི་ཝད་ད ཚོ 
ཨི་ཐད་དགོས་ཞེས་དད་པ་ཆེ་གཅི ཅིག་པས་ནན་ཤུས་བས་ལྟན་དུ་ཇྡལ་ཚོན་ལ རེནནཾས་ཡིརབྷ་ཁཱ་བབྱོ་ཝུག་ལ་དབངདེ་དད་། གཞུན་འདོད [ཕུད་བིན་སོགས་ཀྱིས་དད་ལྡན་སོསོའེ་ཡིཧཀྱི་ཝ་ 
'དདདཔྲ་་བའེ་མིག་གི་དོ་ཟླ་བའེ་ལེས་གཅོ་བའེ་ཀུན་གྱེས་ ན་མོ་གནད་བན ་བཀུད ་བསྟེ དཔག མེད་མདོད། དའི་ཆོ་ཡར་ལམ་ཕར་ལམ་དུ་གཞན འདུན་ར ་ལོས་ པ་ལྷནྣ་པ་དུ་ཝ་ཡང་ དམ་བའི་ཆོ་ ཧཾ 
ལཔིའའོ། [སྐྱ ་བདག་ཅེས ་བ་ལུགསྔ་ལེག་ལཱོ་ལཁག་གི་སྲུབ་སྡེ ་བཤད་སྦྲབ་ ླངགིའདུ ཁདུས་ཁང་ གི་སིཏབ་ཁོ་ཨོ་ 


















༡ ༥ 

















། ཏེ་གསནད་ཟླཝབ། །དོ་ནས་ཐེད་བའི་ཕུན་ཚོགས་སྤྱུ་ཐ ཁཱ ཟློ་གའ་གི་རེས་ཁྲག་དང་ནད། ཆུ སེཁེ་དད་རུ་ཁ་ཁགས་།ལཱན་དུ་ རོས ཁོ ལེའི་ཆོ་ཡད་རུ་བཀ་ཟེལ་གཁོ་ཝུ ུད་གུར་བས ཤོ་དོསཀང་ཐོམ་ལོ་ རྦསི་མམིའམིལ་ 

བཱ ར་ གགུར་ཀཱམེ་ཁཁོད་བདེ་མཐེས་ཏེ་སེམས་སྩོ་བཞིན་དུ་དེ་ནས་བཟུད་སྟེ་ལད་གེ་ཁ་ཏེན་གེ་ཕར་ལ་སྣོད་གད་ནས་འཇད་བཞིན་པའོ། ༡༩ ད་འ འོ་ཆུ་སྤཝ་ ལོ་ ལྭ་ཧལ་བ་ང་ན་འཇེན་ སྐེད་སྡེལགསུ མ་མཇཛང་ཕཇེ་འདུསབའི ཟགི་བྱ་འགས་བཞི་ པའི་འ དུལ་བ་བཤད་བྲ༔ 

གྲི་བྲ་གུ་དགེ་འྲད་མངུ་གི་ ་གིས་དགོན་པ་གནས་བཅསྤ་བེན་གིས་རབས་ཆེད་དྲུ་བུགས་ལ་ཁི་བདགྲ་བེད་དགོས ཞེས་གསུདས་ཏུན་དུ་དེའ་སད་སྐབས་སུ་ཁེ་བོས་ཡོན་སྩན་ཏེ་འདུས་ཁང་གེ་སྟེང་ཤོད་གསོས་ནས་མི་དིང་བད་བླ་ མའེ་དགོདས་པ་ཞུས་ཏེ | 

ཊེ །ཕན་ཆེ་ཁོག་མལངའི་ཁྲོད་ ཀྱི་འདུས་ཁང་གི་ཧྟེད གིགྱོ གྱོ་ཐོག་ཀྱད་བདག་གིས་སྟི: 'ཕྱན་བདག་བྱས་ནས་བསྒྲབས། ལོ་དར་ཞེ་ཏྭ་གཱ' ཨུ ཡའ །་ལེ་བགེགསུཁ་བོགྲ་ཙིན་དང་གཟུགས་གཞིའེ་འཐོད་རྟན་དུ་ཏ །ཁ་ཤར་དུ་བསྒྱུན་ཏེ གླང་ངུ་ ཁུང་བསྟན་ ཧོ་མ གཀས་པ་ལ་མཇངལ་བའ་སོང་བའི་ཁྲ་བ། 
དུ་དགའུང་སྦད་ཀྱི་སུག་ཡུང་དགོན་པའི་རྒྱབཀྱི་ཁུད་ཤུའེ ཐའི་ཆུ་ག་མདུ་སར་ཆེ་ ན་བཏབ་ནས་ཞག་ཁ་ཤས་ལ་འདུག་ཚོ། སྲད སདྨ་ཀཱ བཾདྭིདབྲཾ་ཌྷེ ་སུ་ ཁ་བའི་བླ 'སྨན་དུ་གྱུད་པ་ཡུག་པོ་ཆེ་བའེ་ཀློབ་མ་ཡེན་པ་ སྐེ་སྨནའོ་མ ་བ་ཏིཟྱྱ་ཧལ་མཚན་ཞེས་པ་ ལྟུག་ལུ ལུང་དུ་བཞུགས་ཡོད་པ་ལས་༢ 

གཞིཁི་ཁུང་ ་ཉན་ནམ་ཧཱམ་ཡོད་པ་ན། ཆི་ལམ་དུ་ལཱ། ཁང་ཆེད་པོ་ཞིག་ག ་བུ་སངས་རམ་སྐྷ་བའ་འབག་ གླུ་ཆེན་ ་བོཁྲ་ཌླྱ་ལཱན་པོ ཁེ་མདོག་ཅན་ཞིག་ བཞུགས་ཡོད་པ་རི་ རིཡཔ་ན་ཡིད་དགའ ་བས། གངཞི་ཞིངདུ བ་ཁ འད་གས 
སྒརདུ་ཕྱན་དྲངསནས་དེ་ཁས ལས་དཔལ་ ལན་ཆད་ི་ུད་ྲལ་བོས་འིནམརོ་ ཁིད་ཞིབྱ་དྱ ས་བཞོསཔས 


ངོ ཿའིག་པའེ་ཕ ་ཕ་འལ་ཏུ་སྐོན་ཕ་དེ་ - 
རྱས་སྲུཔ ན་སྩིན་གྱེ་ས་ མང་ལ་ཕན་ཤོགས་པ་ནི་སློབ་ དཔེན་དེའི་བཀ་དྲིན་དང་ཆེ། ལམ་བཟང་པོའི་རྟེན་ཁ་བྲེལ་ལྟང་སྒན་ བྲས་མངོན་ཤེར 

























































ྒ ས་བླ་ཟབས་པར་སྤེམས། དེ དེ་ནས་ཕྱས་སུ་གཅིགན་དུས་སིགས་ ཆོགས ཀྱི་ལག་ ལེན་ ་ཡང་དག་ཟབྱ་ཆས་ཁད་པད་ཅ ཅནགྱེ་བ ཱུ 

ལུམ ནས་དཔེ་མྭདུད་གཟླགས་མེད་པའ་ནག་འགྲོས་ཅོུལ ངྷུ་ཕན་གཞུང་མཿ བུ་གསུམ་དང་གཞན༣ི་ ནདིགཀད་ཡི་གེའ བཀོད ཏེ་མི་ཁདིགས་ པའི་ས ་བསྲ་དང་ད སུད་མཁས་ རྒམས་ཀྱང་དགྱེས་པས་ ཆེ ཆོའ་བཞད་ ་ལ་ ལེ དེཞས་ལོ་ 
འ་འ ་མཛུད་དགོས་ཞེས་ཧྭ ཧུན ན་གསན་ཐབ་ཁྱུའ་དུ་དེད་ཕྱིན་ནས་ ཁྲི་པོནྱ་བས་ཏེ་ བླ་ཌྩོ་བ་བཞག་ནས་ཕྱིས་སུ་དགོན་པའད་གོ་སྭ་ ཐཾ་སོལ་ལྟན་དུ་འཆད་ཉན་གཏོང་ལྷ་གང དགོས་བགེས་ཏོ་ལོགསུམ་ལ་འདེན་སྐྱོང་བྱེད་བ ཅུག །དེ་ནས་གླང་ཧུ་ 

བྲ ཙུ་དྭས་ཤིང་གིན་མིད་པ་ཡ་ལམ་ཀེའི རིའི འི ་ས་ལ་བབས ± དུ་ཁོད་ ་བའེ་འ ཀཀ ་ཆེ་ཐ་པཱ་ ཡཱ བུ་ཤན ་བའ ོ་ཟུ ་ཕེན། ཆེ ཏའིདྡསིཚར་བྱ་་ 

























རེ །རེན་གོ་མ་སྭ་ཝ་གླརཱཞས་པ་ཡོད་པར་གསུདསཔསེའི་དང་མཆོན་ཉུན་དབོས་ནི། མདོ་ཏི་ཝཁེ་སེང་པོ་ལས་ཀྱང་། ཁ འེ་བུལ་དོས་ུ་མཆི་གདས་རི་ཐ ཅྭྱིདུདྱཆུ་བོ་ག་ལ 

༼ །ཀ་བ་གཞགས་ཅིནམགྱརཁ བགྱང་གཏ་དོ།།ཞེས་གྲས་ས་བ་ཏ་ཡབཅེ་ད་ིཡལ་ངུཡདོཔདབཤད་ལ། རྱ་ལཁི་བི་ིསོག་གི་ཚམས་ཀྱི་ཧམ་ཁའ་ཏང་གཟི་སའ 

ག་ག ཀཀ ཀཀ པེས་འདེབ་ཤིག་སེ་ོག་གཉོས་བའིནངནོ་བོ་དཀའ་ཤིནྱཅྲ་ས་བའེདདན་ངོའིམཆོད་ཉེནཅི་བབ་སྐུད་ཡན་ ¦ ཿཐོན་བའ་བུམ་བའེ་མདན་པོ 

_ ༥ རྒྱུ་ལཏ་ཁད་ཡའི་ཆོས་གོས་འུད་དམད་དད་དཔེ་ཆ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ཡོད་པ་དད་། ཐུམ་པའི་སྨད་དེ་རྡ་སྡན་པོ་ལས་སྐྱེས་ཁདྲ་ཡོད་བ་བརྐོས་ཀྱད་མ་ཆོད་པར་བཞག །ཅུམ་པའྷི་སེང་ཐོར་ཁཙ་མ་ི་ བགུ་པ་དགུ་ཡོད་པ་དངོས་སུ་མཐོད་བའི་མི་ལས་ཐོས། མདོ་སྔ་བ་དེ་ལས་འདི་ལྱ་ཚའྱ་རལ་པོས་ 
„£ ཡཅོད་པ་དད་ཧ་བོད་ཧོའོ་ཡུལ་དུ་ཉེ་བར་གསུངས་བདང་། འདེ་ལཁ་མདཱ་རྤནཱ་ཤརདུའིབྱ་ི་ཝ་དང་ཉིང་ཤ་མཁའ་གོང་དདྱབྱའུ་ལད་འུའིཅུ་གུ་མེརྱ་གི་ཝཱ་ཆེན་བདེ་བའིའྱབད་གྲས་ཡོད་ཅེདླ་གང་ལུང་བསྟད་མདོའོ་གསུངས་པ་ལ་ཆ་འྲ་སྣང་། དེནས་འད་ཡུལ་དུ་འོད་ནས་དཀད་་༽ 

༢ ཁས་ལབཅོན་པར་གནས་པའི་ུབས་སུ། ཝར་ལུབེརིགས་སཱ་འབུཔསཤིསྱ་ཧ་གད་དང་གྱམ་ཁའ་སུ་གླ་ཟོན་འད་མབའའི་ལྭ་དགས་བདོ་དདབད་ཆེན་ཨོའིདོདཚོ་བཞིཧོཟོན་མགོ་དཀརཨོའི་སྤྱུར་ནག་རེ་ནུདྱར་མཚོའི་ཀླང་ཕན་འགའ་ཞིག་དོན་ཚད་ཐམས་ཅན་ལ་རོའིད་གདར་ཤེ༧ 

ྲཱ པའ་གས་ཏོའསྱ་ལེ་གཞ་ཡོསབསུད་བཟིཆངཞེས་རྱམཔ་ཞིས་ཡོངས་སུ་གགས་པ་བྱུངཐདེིཞེ་ས་བརྒུད་ད་འཁུདཔཏེདད་སྟབས་སྒུ་ཡུས་དཔའ་རྩལ་འབྱོན་བ་ཡུལ་དུ་བུངཞིང་མཐོའི་པ་ཡོན་ཏྐ་བདུནྱེས་མདོན་པར་མཐོ་བའེདཔོན་ཏཱལད་བའ་སེརྣམགྱལརོ་ཧིཕྲམཌློན༧། 


























































།ཕ་བླ་དཔོན 'ལྷགུན་སོགསཀྱིས ཐོག་དྲདས པའེ་གཞིསྤ་བྱས་སེར་་། ཝཱ ཧོང་ལྷག་ ་ལ བན བསཿ ས་དད་ཡནྷནར 


ཧི ་ ཡང་བད་བདུཡུང་ཞིད་གཞན་དུ་མ་ཛུལ་སགསྤ་ཀས་དད་དདྱི་ནུདདམ་པའི་ཆོས་ཀིས་དགེ་བའ་བྱགནབས་གསིར་འྱུན་ཅེ་ལ ལ་གྱྲས་པ 


རོ དྩོན་ཀུད་ནས་ །་རོད་སྙར་ ་ཐོས་ཞེས་ ་ཤོས་བྲས་ གསང དེདྷ་དབས་ཞེགཅུ ་པའེ་སྲེས་ སྲ་མོ་ནས་དེད་ ཤོའི ་དཔེན་དཔོན་མོ་ཿ 





















བ་འདུག་པསད་ ལ་ ཅེས་པ ལསཞེས་གསུང་།ད ནས 


༨ 


། མཚན་མོ་ཞིག ༩ རྤང་ཡམཏུ་རྨ་ཡུའོ་འགྲམཿ ཀྱེ་ལུང་བ་ཕྲ་ཆོ མོ་ཞིག་ན་ད་བ བཞིག་པོ་དང་དེའི་གཡས་༔ ཀྱི རྒྱུད་པ ་པུ་རོ།འ་ སྭེད་ན་ཕ བོང་ལུག་ཅོམ་པ་མུ་ཆེཿ ། ནྡོ རུ ནས་ད་བ་འད་པཱད རགྱོལ་ཁུང་ཊེད་ གྱི་ཧཱུལས འོག་མཐན་ལུའུ་ཅོ ཙིཁྲི་རེསྲསུ་ཁམས 
།འྲད་ཞིག་བུད་བ ་དབྱེན་ གྱེ་་ཆ་ ད་པ་ལ་ ཐུག་ནས་རྨ (ཆུན་ འཕང་བསྐད་འབྲེད་ སྐྱིམ་པ་ཡིན་ཤས་ཆེ་ཞས་ པྲཱས། དེ་ནསས་ ཚདི་ 


མོངོ་བཅྱིར་ཏགེ་སྤོང་ཐ གཞྱུགས་དཀན། ་ཏནྱ་བེད་མཁནཞིགགི་ཐ ་ ཡིན་ཞེས་མེ ལ་བ་ཆྲི རིས་ཏྱེ་ཕི་ཉིན རྙི '་བྨྲས' པ་པས་བགས་ པོ་དག་གིས་དེ་ ་བདེད་། ཏར 
, བུ་ཆེད་དུངེད་ཀྱ་ཧོཁུ་ཆོས་རྡེ་སོགས་ ་མངགབས་གྲེ ལམ་ 38 - བན། དེ་ལ་དཔེནྱ་གིས་བདག་ལ་ ཡྱི ཕྲེག བླགན་ཟཾར 'བྲཀ་ཡང་ཁོ་བྲ་བ།་དེ དེ་མི་ཅུས། དེ་ལྭས། འཇེ་ཐོ་བླ་སྤངས་པའེ་ པོ འ་ཧོག་ལ། - » 'སྦྲས་ནེས་ད དཾ ་ ད་བགྱིས ཏེ་ཧེ་ 





| གཅོ་བ་ ལ་བསང་། གསུདརྒུན་དུགཏོད་བཅུག ༠ མཆུང ཚོ = ནེ་བཞིནུ་པོ ཀ་ཁ ུན་ས་ཏོ ཉོན་མ་ླ ཟླི གྭ །བཅྲོམ་པའེ་དྲཔེ ཏི ་དད་མཚུདས་པན་སཱའ་མ 

















*༢༤༤ཟན༤༤༤༧༧་ཆ་ང་བསངང་ཁང་ 




















༣ 


༢༨ ནྒོ ༩༣ 


༢༢༧ 


དེར་མ་རིའིལྲ་སབ་ཛད་ལྭ  ་ཤགས་བས་ཀོབ་པ་ཁ ཌིག་གིས་ཁ་པ་བསྐེག་སྐད་དང་གསླབད་ཟེར་ཡང་ད་ལ་མ་གཅོད་པར་ཕའ་ལ་འཚོ་བ་ཡིན། ཕྱིས་སུ་པུམ་པ་མཁན་པོས་གནས་ཞེག་ཟ ས་ད ས་ཌི་འདན་ོ་་བབྲད་ཡནཆས་ཁས་བབས་བྱ་བདལ། ཏཱ 
ཆ་ལ ` ཧངྡ་ནས་དལ་བུའཕུན་བ་དང་མཚམས་ཐའྲེ་ཕི་ནང་ནས་རིལ་བུ་དེད་པ་མདདུ་བུང་། སྒྲབས་འདེང་ བོན་པ་དཀའ་བཅུ་བོ་བཟང་དག་ལེགས་ནེ་ཁུང་སྐྱའ “ྱ 

| ་ ±$ 2 322 བབ ་བབཀའ་ཏབཀའ་ཤོག་ལ་ཐམ་གྲ་ཐོག་མར་བཏབ་ནས་གདང་སྟེ 

ཅུ ཁྲ ཀག གལ་པ་བཤ་པཱགས་པའེ་ལུང་བསྡསངོད་ལད་ཞག་བདུན་གི་བད་དུ་བཏོན། ཕྱོགས་དེར་ 

ཡཀ ཟས་དཔ་མེད་བསགས་པ་གང་ཆེ་ཕད་ཚུན་འགན་པ་པག་དོགྲ་བས་ལྟན་དུ་འགྱུན ཧྲོ 





ལ་ 


ཅིག་བཀྲུམ་ནས་ཡིས་སུདེ་ཉོའ་བཤེས་ཀང་འཇིག་ཏྟེན་པའདཔེ་ལ་ཐོག་མར 
ཞིནས་ཁོརང་ཆོའི་མི་ཞེག 





































ཆུདངྲ་དུ་ཀྲུང་ཡང་ཡོད་ཅིང་ཁེན་པ་མང་ལའི་དྲགས་རྒོ་བའི་བོང་སེག་སྣ་ཆོགས་མོད་ཅང་། 
























༄༅། །ལྗོདས་དེད་བླམ་ཐོ་ལོད་དཀའ་ངམ་སོགས་བྱཏོན་པ་ཤིན་ཏུ་མད ཤིང་། དེ་ཀྲུརཤེས་རབ་གྲོབ ་བ་མཆོགྭ་ཏཱ་གཏག་བས་ཟིག་གནསལ་ཟཁས་པ་མ 
ཐ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེས་དེ་འྲད་དེདངུས་ལྗོངས་གཞནདུ་བིན་པོ་རེ་བདགི་རྐལ་བོ་ལས་ཀྱང་དཀོན་ཞོས་མོལ་རུང་ཞེང་། མཆོད་སྤྲིན་ལ་མིག་དཀྱས།ཡངས་སེགས་རྣམ་དཀད་ལས་ལ་ 
























༄་ དཀནཔ 
གཅེག་ལ་ལམ་དུ་ཞུགས་ནས་བརད་པའི་བཅོ་ཝ་ལ་དགོན་ཕུད་དུ་སླེག ཀབ འ འེ ་ པོ ལ་བ་སོགས་ཀྱིས དགེ་འདུན ་ལ་ཀྭཧཱེན་བཀྲའ་ཀསྟབ 
¡ ༠: ཏན སྤུ སྤུ་དདེད་ཀི་ཞབས་ཇུ་ ་ངུད་བོ་འ བབང་ད བཤ་པོཊབཅ་ས་ཨུ་ ཁཿ ཇཅུ༔ ཏགའའམ མ་སོགས་བ ཀྐ ་ལ་དབང་རྗེས 'ཀད༨་ཁིིད་ ལང་བ ང་པ འཕུལ། 
ཧཾ) ཉིཐ་ཟུབ་ཁའི་བའ་ཏུ་འབའ་ཐ་ ཐེ ཟོ པཔ ས་ཅ ་མེ་འདོན་ཟེར་ཐ་ ་བེད་དཔོན་སློབ་གང་རུང་ཀི་ ལྟ རྟེན་འབྲེལ་ཀྱི་ཏཀས་ཅི་འིགས་ཡིན་ནམ་ ལོ ཁདའསཞག་གྲི་མ་ རཱ 
ཟ བངཔངད་བོག ངེ སུ ཤུ དག་ གྲི་རཱབནོབ་ཤག་ ནས་ཁྱོད་དབུ་མ་འཇུག་བ་ལ་དགའ་བ་ ལོབབཟ བས་ཏེ་ལ་འབུངས་གྲསུས་པ་མིེས་པ་དེ་བདག་ཕྲ་མོ་ན་ས་དབ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའེ་ 


གཱི་སྣོང་ཀུ་ པར ་ 








གུན་བའྲིཤེད་བྱེ་གྱི་མདོའ ༢ 2 ༦ མ་ལུས་པའེ་ས་ཡྲམ 9 འ བགེེ་ོའེ་ཅིག་ ་ཐོས་པ་ཅམ་ཡང་ད 3: ་པའེ། 





















ལབ དེ་དག་གིས ནདདོན་གའུང་ཆེན་པོའི་འྲ་བོང་དོདོ་ནབ་ སྲ་བསད་འ འག་གནསྤ་རུད་བཀྲ་རོ་བ་ 
དྷོ ཀག འྲ་ངུ་གངས་དམན་བོ་གཤོད་བདག་ཏ ཏ་བྱུས་ཀྱད་དེ ཧུས་པ་སྟོན་ཆེ ཆེདྭ་དུ་དགག་ལན་གངབ་ཞོན་ལ། ཏི 
ཊུ སོ་དཀའ་བ་ཞིག་མ་ཐོན་པ་ར་ལམ་དུ་ཊེ ངོ ཏུཌིན་བའང་བྱ་ ་བུད་ཀྲས་དེ་ལ ཤྭ་བཱ་མའྱ་བིནྭ་ཏབས་གུ་གོ་ །ཅེ་ས་ཁདེ་དང་ཆོས་འབུད་ངུ་ ཁ་རྱོག་གེས་མཁས་ 'གུཐ་རྡེ རྡེ་''དཀག་པ ་ ཀྲང་ཞིག་ 
ཏཾ ཀྱད་དེའི་ཡོད་ ཤི འཛུ ན་སེའ་ཁཱང་ཞབས་ པ་ངུང་དྲགས་ད་ཨ་མདོར་ཡོངཅུས་སུ་ཁྱོ་ཀྱིས་མུམ་བ་ མཁན་པོ་ལྭ་འཱས་ནས་དེ འི་ལན་ འདེཟས་བུག་ཀྲ་སུང་ས་པ། བེ ་ཟ་ 
ྭཱ ཚགས་བཟྲི་བིའུ། །: །མ་མདད་ ་ན་ྲོལ་ྱད་རདེ་ཉེད་བསྟན། །ཨལ་། ཏེ་དེ་ཞེད རྣམ་པན་དྲྭ་པད་འ་དྲ་ །གཞན་གཤུང་འཇིག་པར་་ཀུ་ན་ཉེས་པ་མེད། །ཅེས་ གྲུངས 
རུང་བའི་གྲའུད་གི་ ཁྫོནོ་བ་འྱོག་ བཞི་ཅ་གས་ཡལག་ལོ་མདོ་ཤོག་ཀྱད་ཁོ་བོ་ལ་ཆ་ས་ སཱད་ག ཏས་པ་མེད་དོ། །ལོ་དེད་ཐོས་བཔ་མ་ཁ་ཏོན་དང་ངབ་འྱ་བམས་ གཅུག་° ལག་གི་ ཕེ 


བུ་སྟེ ཀྱཅུ་གཅིག་བཟེ་ཡོད་དོའི་ཐོ་དབས་མནལ་ལ་པ་ངུ ་ངུ་བདེ མཆོག་སྔོན་པོ་ ་གག་ཉིས་ཡཐ ཡུམ་འདྲ་བ་ནམ་མཁའ་ཉྱོན་པ་མྲེཔ། བཅུ ཅུ་གཉིས་པའེ་ཡའ་ཐེ ་ཆོསོ་ལི་མད་ལམ་དུ་ཟངས་སེའྲ་ རྱ རེ རོ ཆུ་དེང་བཅ་ས་པའེ 
























པའ་ཞང་འས་པཱ ཡཱིནཾདཀའ་ '་པོ་༢ྲ 













































= ཁྱ ༠༩༡ ༤༩|་ ༤༤༨ ༠༤༨ ༢༤༠་༡༩༨༧༤ང་ཁར་འ་ཁང་ཡས༤་༡༨༨༠༡༢༧༡༧ ངའ === =¬ ཿང་བཁངའངབང༡ངར་༡ང༨༨༩༩༠༡༨༠༦༦ = 


༦༦༨ །ནས་ཞུ་འབུལ་ ཝེགས་པ་ཤིག བོས་ཞེས་ཐཊའ་ཕེབས་ སྲད ཧ། ཟཧདྱ་རཱ་གྲཾལ་ ནས མབླནགསུམ་ཀ་ ཤེན་མདོད བཏགས་ འབེལ་པའེ་དྭང ལྲགེ་ མ ཛྫཱཁཏྟ གསུམ་ན་བཟའཁཞུགས་གདན་རྒྱབ་ ་སོལ་དངུལ་ང ཏོ རིག མ་ 
གདས་མང་པོ་དད་བཅས་ཏེ་བཏུན་བཞུགསཀཱ་ཏངོས་ཆ་ས་ཡུལ་ནས། ལུད་དང་དཔེ་ཐཟད་ བོ་དངས་ཏེ་ལུགས་ཟུང་དང་འཐེལ་ཞི ་ཤེདྱ་་བྲག་ཏཱ་ཕིི་ ༢་པུན་ཐ ཧུད་ཚུལ་ སེགས ་མེ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཀུ་ ཀུན་ཞེཞེ ་བལ་ཡུལྱ་ཐི་ཁུནྡ་ར རྡེ 5 པོ་ན་ས་ཤདྱ་ཧྱེ་རྱྱ་༔ 
] དག་གི་ ཆེད་དུ། ཉིདྱི་ན་གི་ མངོན་པརྲ་ཤེས་ལའི་༔ ཕུནྱི་ནུ་ཤེལ་མེ་ལོད་གསལ་བཞེན་པའེ་དད་ནས་ཀུན་གྱེ་གཙུ་ག་རྒྱན་དུ་ཞབས་པད་གཞེམ མེད་རེད བཞྲིན ཧུ་མི (ཅདཛྭད་ བསྒལ བྱརྐར་འཕིད། ་ལས་ཟོགས་བྱནད་དོར་འཛྲིད དྲོ་ཁཐ་པར་མདད་།གོས་ཏེ ཏི སོགསཀྱིས་མཇུག བརྒྱན་པ 
ཡཾ ' །སྤོད་ཡུ ཐུ ཡུགས་གིན་ཏུ་མ ཏེས་པས། དདའེ་ཚེ་དབས་ཐམས་ཧདདུ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་མིག་དད་ལྡན་ལ་བྲེ་ནོད་མེད་ཅིད་བིང་ཁ ཁ་ཚོའི་ཧྲུ་ཚོགས་ 'འགྲུབ། ཟླ་ཏེའི་མོན་དོན་གནད་ ཡྱིན་ྱ་ོམ ་པཞལ་བ པ་བཀོད་ དད་བཅས་པ་གདད་ནས་ཏྲོན ཏེ། ༩༧ རྫ 
ཤྭ སུད་སླེབས་ཏེ ¡ ་འོངས་པའེ་ལམ། མ་རསས་ག་ གྭ་བུ་བད་ཁགས་ མི་བདེ་བ་ཚོབས་ཆེན་བོས་འགུམ་བ་ལ་ཐུག་ཀདྨ་བ་མ་དཀོན མཆོག་གི་ ཤུགས་རྡེ་དང་ཁྱད་བར་དུ་དང་གེ་བསྲུང་ མའི་ཁཕིད་ ༥ མཀིས་ འེམ ་གྱི་བ་དྷ དྭདཿ སཏཾྲ་ཐུབ་ང སི རེ དོ ཧཿ 
རའ བུ ༡་ཧོར་ཏེ་པང་འྱེ འབུག ཉྩོ་སབ་སྲ་ཟུབ་ཐུང '་མཚོམས་ལ་གཏུག་ཆས ་ཨ་ལ་གའེ་ལྷ་བཅུན་དཧྱཧསནེ་མདོ་ཧན་བགོས་ཀཿ 'ཀ་ཞི་ཐུབ་དོགས་ནས ་མནགྱད་བཏད ྟེ་དགོདས་པའུ་པ། དེ་ནས དགེ་ཁདུན་མ ་མས་འདུ དུན་བ་ཆེགའི ཀིལ གེ་བ གྲོ་སམ མཐུན་བཔ་ དྲིན 
[ཧ་ཆེ་ཡང་མཏན་པར་ཚོས་གྲད་ཕིད་ནས་ཁ་བཏགས་ཡུལརྷས་ཀྱག་འཚལ་ཏེ་ཞུས་བརྣ། ཁྱེད་འད་ཁྲེ་བདག་མི་བདད་ནཁྲེ་  བ་ག་བབྱུར་བེདང ་པ་ལམ་ཏྟད་སྲབ་བྲོས་པའེ་མོད་ལ། དགེ་བདུཧྱི་སྡེའེ་འད པབབླ་ཐོག་ སའི འོདད་གནར། ཞྭསྤུ་ཐོས 


ཆཆ་ཆངོ་རཆ་ཆབསང་མཐང་འབོ་བོ་ཁབཁེས་ཆང་ཁསའ་འཁས་ངོོས་འར་འ་ཆོརོ་འོོང་ོ ཟོས་སོ 

















རྫ 
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།བྱས་ཀུདོན་ཅུང་ངོ་བསམ་ནས་ཁས་བངས་ཏེ ཏ་ྱདཔ་ཆོས་དགལ་ས་གཏན་སད་བཡོད་དེ་བསའ་ཏེན་བས། ས། དེ དེ་དགའ་བ་ོས་གཞིའེ་སན་བདཀིྱོ ཆོོོ ད་དུ་དྲ སོག་ཆོདོ་ དང་ལུས་དག གིས་ག ཅུསཀ་མོནས་བླསབ་པགོ། རླ དོ་ར གང་གི་ཚཱཿབུལ་ 

ཀང་ལ་སུབསཀི་གསུངཆསམ་བས་འད་ཁས་བྱ་ར་བཟོའ་དབུས་སུ་ བན་དང་གསྭ་ཀྱ་རད ཀ་དཀའ་བབ་ཁོ་༢ས་ ་བཏདས་པའ་ཁྲ་ཁངས་འབས་དཔག་བསྐྲལ་། ཁ་ཁི་ཤིང་འྲ་ ངུ་པ་ལུའ་དང་མཐུན་བན་ ཞེབ གར ། ངད ོ་ེ་ཆས་ཐོག་གི་གསུང་ཆོས་ལ གད ་ ྲ་ག་བཤེ་ྲི་བ 

`; བྲ ད་སེམས་ངོ་ཐས་པ ྐ་ མཚོད་བ་དགའ་གྟོན་དགེ་འདུན་ཉེས་སོུང ཅོམ་དངྭ་ལན་དྲུ་ཟས་ཏེ་དམ་བའི་ཆོས་ཕུན་ཡུག་ཆོགས་པའ འེ་དབལ་ལ་ཅི་བགའའོ་ཡབས་ཕིད་འེ དོ་ཆོམ་ཆེར་བཤད་ འབ་སྟན་དབང་པའ་གནས་སུ། 

འཟེ་ཟཅོ་ལཱའྲ་རེ་ལྔ་པ་ དྲ་དགདུ་བབེཟན་ལེབང་བཞིགླ་བམ་ཞེག་གིས་བསུན་ནས། འདེ འདི་ལ་བ ཅུདན་ཉི་མ་འབ། །བསུམ་པའེ་དོན་རྣམསའགྲུབ ་པར་འགྱུན། །ཞས་དང་། ་མད་དོའྡ་ེས་ཀྱི ཟོའངས་འགའ་ཞག་ལ། དཆ་ 

བ་ཆེ 5511 །འཐོ་བཟེད། སོོག་བོ་དབོན་ ཉ་གཏེས་ཁས་གཅིག་གིས་པ་ལང་བླསེངས། གཅིག ་གིསྭ་གླ་ནི། ནང་སེམས་ལ་ཕན་པད་མ་བུར་ཐ། །ྱི་ཆ་ལུགས་མཇོས་ཀྱང་བགོས་པ་མེད། 
མེ་མཆོག་ཀྱོང་ ་ཕག་འང་ ཧོལ་བསོད། །ཅོས་པ་ ་ཇྲིས། ལོ། དའ་དགེད་འ ཡུད་གེ་། ང་གས ༠་བཞོངས་ ་ཀཏེ་ས་ 


མེ 
ལྟད་ཟོར་གཟའཡེ་སམ་སཱམ་མོ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་གྱར་པ་ ལས། །གཡུད་དུང་ཆོ་ས་ཀྱེ་གོ་འཕང་མཆོག །ལེགས་པཞི་གཞི་ལ་མ་ཁཧོན། ± 








































གླ །སུམ་ཚོགས། །ནུ་ཡེ་རུ་བུང་བཞིནདུ་ག་ཡོ། །ཞིས་གསུངས་པ་ལུར་འཁོར་བའི་ཕུན་ཆོགས་ལ་གྟེང་བོ་བད་བས་ཁ་ཏོན་ལ་ཙེ་གཅེགྱང་གཞོལ་གདོད་ཕུ་མོ་ནས་ཀྱད་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས། དེ་ཝ་གནས་ནེ་ངུས་ཁཁོར་ཚྱ་རད་ལམ། གངལ་སྭ་སྦོདཆོས་ཁཱདཞིང་། །གད 
ཐྲ ཞིག་ཁོནར་སྐྱེ་དགུ་རྣམས། །བདེད་གནས་ས་འཇེན་འོད་བེད་པཀ །གནས་དེར་དལ་འྱབོན་བཅམས་བདྩ་བ། །ཞེས་གསུངས་ཀ། དེས་ན་དབེན་གནས་ལ་ས་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཞིག་ཀལ་ཆེ་བར་མཐོང་ནས་སྲ་གོང་ར་ཁུང་དཀད་དུ་མགོ་དཀར་དུའེ་བི་ཞེག་གི་ས་བྲ་གབ་གནས་བང་། 
༧ ཿ ༨ ༨ ཅོ ངོར ¬] ༨ = པ་ར པརོ། རྗེལེ་འར།་བྲལ་ཀམ་འོ་འཚ ཀྭ་ལའི་དྲ་པ།ཁ་གྲི་ངེམ་བྲགྲོལ་ཀྲངཁ།་རརི་ཀྲ། ་ེ 
` པོ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་འུ་བུ་ལྱ་བིན་ཞེས་ལནགངས་དུ་མར་མོལྱ་ཀང་། དེས་བླམ་སར་མོ་བཔང་བོ་ཉེ་གཟོར་དུ་ཚོགབ ད་མི་བདེ་དོགསནས་མ་སྟེ་ཆོ། རྗེ་མི་ལས་བིགས་པའེ་ཉོ་འུག་མར་པའི་བླུ་མཁའ་ཀྱི་རྡེས་འགྲོད་གནས་དོའེ་གས་ས་གཡོན་དུ་རིམ་བའ་འདུག་གཞི་གཏེབ 
ཟི སྷབས་ཕུཏེ་དག་ལ་གནོན་ཐེཚོ་མེད་པའ་ཕན་པ་ཅི་ཞུབ་འགྱེས་བ་ལ་དཀའ་ཐས་བདག་ལུ་བྱེན་བས། དེར་ཁུང་དགན་གྱི་པབ་པྲེ་བྲཀ་ཤེས་རེ་ཞེས་བ་བཟུང་། དེ་དད་བན་འྱབུང་གཉེསཀྱེ་གནས་དེདགྲོའི། དེད་ཆེད་བེད་བ་ལས། ས་གཞི་གཟི་ཆུང་སྱ་པདྲ་པང་། །ཇུལ་ཁཁིགསྦྲ 
| ཐཐ) “£ :÷ ལེར 52 775 ཨེ་མ འི་རོ་རས་ཁཔ་ རའི ར་འ ་ཀེ་ཁྱོར་ལ་ཁ།་བང་འར་འ།་ར༢་ཀྲང།རེ་༢༤་༠ ངོ 2, ང་འ རཾ 
ཧཾཿ ཏཾ [རཱ་སྒོ་ཅན་དང་དུས་ ལོགདང་། །ཁབྲས་བུ་ཕྲ་ཁ་ནུད་དུང་པེད། །ཅེས་བ་ལྟར་མེ་དགེཊ་ལསཀྱི་བདག་ཁྲབས་དབན་ཞིང་། ཀོང་གོས་སྟར་ྱེ་ངང་སྲང་གི་གནས་ཀྱི་ཡོད་ཏན་ལྡན་སྟེང་འི་ལ་ཕུ་ན་གསསའི་དར་མདོཇོཆུ་ཆེན་དང་མདུནན་ལྗོར་བཟང་སྣ་ཆོ་གས་ཁོད་བ། ི་བ་གེའོ་བཤེཀ 
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༈ཐ། 





° ཏྱེ་ཀནས་ཏམས་དགའ་ཞིང་བཀཤིས་བའི་གགེ་མཚོན་དུས་དང་ལུན་བ། ཁྱད་པའ་དུ་ཀྒྱབ་ྱིའི་མཐྲོ་ལ་རྒྱཝ་བོ་བགྱེད་ཚུལ་དད་གཡས་གསོན་ཀྱེ་བཏུན་པོ་བློན་པོ་འདྲ་བས་འཁྱད་ཅེ་རམདུན་དིའི་འདབན་ངེ་ཅུ་དརྣཿ 


མ་སས་ཏ་བྱཧད་ཐྱནཾ་ཧས་བྲཕམ་དབ་མཐོས་རྒྱ 
༩ ± ༨ ཚད་བ ་འ་བོར་རི་་་འ་ལོ་ཚེ (0 53 དསན རེ 
དངོ སྒོས་སུ་རྒྱ་རྩེས་ས་དཔྱདདང་མཐུན་པར་ཤར་གྱི་སྕག་ཁམ་ས་མུདཱས་མ་བཅད་བ། ལྷེཊི་ཀ་ུ་འབུག་གཱོན་བཱ་དེང་དུ་བ་ ཅུཿཊ། €ྱཏཱཧ་ཇླ་ཇྤཱུ་མའ་ཐད་ཐེ། ཤྱད་གདུས་སྲལཐོག་ལེ མ་ནོག་བང་ 





















ཤུ 
རྔ 
‡ 2§ 























ཟེག ཐོ་ཆུ །འབབེ་སོད་དུདབ་དཀར་ནམཿ ཐོ ཧོ གཡོག་ཧོ་ཁ་ཁྱུདཔ་ལསརེས་ཁགཿྦ། ཏེ རི པཱ ངོན་པཱ མཁའ ཁེལ་བདང་། བ བད་ སྐབས དྲྲི 


 ་ལབ་གེུཞིམཁངངོས་དག་བ་ཐུ 'ུཁ་མྲོ" སངསནམ་མཁ་དོམ་ ་བངང་། རྐེ་དེད་ཡིད་ཁོང་ཡ་ལ་ ཿ་གྲ་ཁོན་ཡངས་པར ལེ དཔ་བེའུཁྭ་བའ་ཕེང་པན་ཚོ ཆོགས སྤ་ཁིས་བྱག བྱནཅད། ༤ ༈  བྲ་བུསྲོས་ས་ཅ་ འོགས དབེས ཤའས་ཕྲིད། ཌཾ 
འི ་ཀུད་ཀུན་ཏུ་ནེཅོའི་གཞོག་པའི་མདོག་ལཱན་ནེའུ་གསེང་ སྲ་ཐང་གས་ཁེབས་བའི་བར་བར་དྲུ་རྦ་ བའ་པདོངས་ལ་ཧོ་ཁྲང་ཞིད་དབྲ་བཛོས ཱ 
།དང་། སུལ་ཀྲུནནས་བུ་བའ་འཇུམ་ད། ཧཧ ཡིད་འོག་ད་་ བྲ་ཧ་ ་པོག་གཞོན་ཁགྲཔ་པ་དང་། ་ ཟོ ཀཀ བསྣན གྲེ ཐོ ་ ངོ ཀྲའེ གྲོག 
འ་འ རླུར ད། བཏའདོའི་ལུངཡོད་འཚ་བུ་ེ ཤེ་ཀ 








༢ 
















༄༅། རོ ིསྲས་ཝེ་ བཟད་གྲུག་བྲསཝ་ཁྲས་བུ་སེར་བའི་ངེ་བ་ཟག་ང ཤོག་གླཀུ་ ་ཀུསྟཏ རྣར་པྲང་ དཀའ་ བའེ་ལས་ཀྱེ་གུའ་གུཙ ཀྷུ་མེ་ཏོག་ང་རོ་བ་ཟང་ལཱན་ གྱི་དང་བཞིདུ་བསྒྱུར་སོགས་ཀྱེ ཀྱེས་གྲ་ དཔ ་སབས་དངྲ་པཿ ངོ་མཐད་ཐུག་ ཧོས 
° གྲུབ་ སྭེ་དེ་དག་བ་ཧྟེན་ཅེད་བཀྲུ༽ ་ཀྭའེ་དིམ་ ་ །ཡིདོ་ལྭ་ཤེད་བ་ཡྲན་ཁདྲ་ཀྲིས་ཀྱད་ དད་པྲ་ཀྲས་པ་དགའ་ཡ་བརྐོད་བའི་དྲག་བ་ རཝ ་ཀད་དཀ་ཡས་མདོན་མཁོ་དང་ཤད་འ་ས་བོན་འཇོག་ཕྱན་དང་། ཤྲ་བག་ ཀུ་དང་འེས་ཀྱན་དོད་གནསཐས་འདུ་ 
ཐཅ་སམ་སྙམབྱི་སོ་རས་རབ་ལི འཁོན་བ་པཱི་ལས་ ཐ་པ་དྲང་། གལཏེ་འྲཐལ་ངུ་ ངུདྲ་མྲ་བུཐ་ཀྱད་ཕྱིད 'ཆད་ལོཀ་ པར་མེ་ཁུད་། གཏ་ཆདཀྱི་འྱཔ་ད་ས་དེ་བནའ་ ད་སྭམ་ཧུའེ་ ཀྲས། འངུལ་བའེ། ཀཞེ་ཀྭ་སུ་མ་ ལུ ལེའ་དང་བ་ཡོགས་ཀྱེ་ལཇ་འ བག་པ 
ངོ་གྭ་རོ། ཏོར་ཐཇུ་ས་སོབས་བྱཅ་གས བི ཡང གཅིན་ཏུ་ཏ་དེ་ ཌྷཱྨས། ཝ།ཿ བརེན་ནས ཡུལ་ཕོགྲས་དྲ་དད་དྲེ་རུ་ དུ་འཀ་ཤེས་པའ་ཆ༽ རྒྱནབ་ཟད་བོས་དགེ་ ལེ་ཀྲ་ས །ཡུའ་ སུམ་ཚ ཀས་པའ་བྲབས་བུ་ བུ་སླིནེ་ ་ཆོས་དང་ཀདེ་པེ། ཧཱད་དྲག་ལ། གྱེབ ཀ་འབྱོད་ ཐསྭ་ཁཐ་བའ་ཀྱུཿ 
གས་གིས བཟུང་བ་ཡིཧོཐོ ཧུ ་ ་ །མྲ རཿ འར ་པའེ་ ; །ཀྲོང་ བའམ ་ཀའི་རའེ་ཤྲ་ཀ་ལཾ། ། ཤོབ་བཟུམ མཔ་ ཟོ མཆོན་དྲའ་ ཟང་ བུ པབོད་གཀ པ་ མུད གདས ལེ 








པ་ངང་། པཱ 








489 


་་ 





(༠༡༦-༠༩ 
ཡར 


ཐས་བྷག། དེ ཐམསཡ་འང་ར་ཆ་ལས་འཟགས་ཡད། ལོ ཤར 





གཏུལ མངས །ཆུ་ཀླང་ཆུ་གྲན་ འི་གུལ་ གྱོ བུ མང་བཱ་ གཱ་ཿབྱིའ་ལུང་ཁྱུང་དལ སྦྱན རེ །རྨ‹ ༡་ཝིནབཟང་མཏ་ལཱཚགས་བྲ ། །ཁོའ་ཡུཀ་རབ་ ུག་དི་ 'ཡན་ཕང་ཀྲ་པ་བ 
































༧9༩ ༣ 





ནཾ ཕྱཏངའི་དྲགསཟག་ཡེབས་ཅེནའཛེས་ཐེལ། །མ་ལ་ཡ། ལྡོངསཐོས་འགྲན་འལ་གསོའི་དབལ། །ཆོ་ཁིཁྲ་པད་འདྲ་ བློམ་བཏང་ཝེགཏེར་གྱེ ཀྱེས། ། ། །ཤེད་དཀའ་ཐ ཧཱེ་གནས་ ཀས་མཧྭའ་ འབྲོགདགོན་སྟེ། འབ སོཿཉོད་གངུང 
སལ་བ ཏེཀ ༈ །མདཊ་གྔཅུགས་ཆོས་གོགསའཕགས་པའེབཟའ་བཏུང་མོད། །ལང་ལེང་གཡང་རྒྱུ་ཐནུད་ ཟས་ཆོམ་ཏྲུད་དབེན། །སཱད་དཔོན་འགན་དྲག་འཆོ་ ་བལ་ཧཱད་ཏམ དངར བ་ཆ 


ཀུང་སོ་ 
རྐྱང 
ངེ 
3 དེག 
ཟར 
གྲབ 

བརྔབ 

བྲ 





























༽ 
ཀ་ 


ད་ 
དགྲསལ་བའྲ་བ་ ཟ་སཏ་ུ། ོ་ཡུགསཉེ་ 


ྱཡ་ཡུ་པར་གནས་སཟས་དང་ཐུགས་ཁེནག་ཏེང་་བདང་ཝགས་ཁེབཀ༧ལུང་དཔགྲ ་ཏུ་ལེད་བའེ་བདུང་ཅེ་སྱེདང་ཟྱ ཟེ་ཐག་ཇི་ཉེད་ཅིག་བྱ་སྔལ་བའཾ་དགོངས་དོ་ནན་ཉི་ཊོ ད་ཀྱེ་པུ 


- 2 དབྲག 
25 ངར ཆམས་ ་ཀྱེ་བ་ལེག་ས་པའ་བ་ བསླུདཏེ་ འ༥ཀྲ་ས་ ཡུལ་གྱི་བྱཏྲ་ཤོགས ་ཀྱེ་འཛཾན་མཁི་དྱ་ཁེལ་འཁོན་ཀངས་ཅན་ ཤྱཿུལ་ཏུ་ཿ ་ཀདནྲ་དངས་པཀ་ །འཇི་ཏེན སྡོར་ལེ་ངོ་མང་ 
ཟ་གནྲ་བྟགས་ཆོས་རྱལ་ཡོང་ཅེང་གེ་ གླ་གུ་དང་ལ་བར་ དུཐཐུཐ་པ མཆལ་དཔར་ལླ་གླིག་སྲ་ཤིང་གླེ་གྲས་ཐག་དང་བངས་པའི་ཁྲད་ཟཤགས་གུང་དབ་ཤྲིགར 
'ཤཱེས་བལྐེ་རྷ་མ་དཀད་ ཟག ོབ་ལས་ཡད ཙུ བོ། །ཞེ་ དེ་ན་གོང་ སྨོས་བཤེད་ སྣ་སོང་དས 
ཧཿ ¦ ཧུཐཿཿཐཐཧཱཐུཊིཊུ་ལེ་ཏ ཀྱིནོ་དན་ ཀྱེ་ས་བཾསྣ ཏེ་ཆོས་པ་འ དགྷ་ཏིན་ཐར་ ད་ལོག་དས་བད་བེད་ཤིས་བྷར 
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ཟོ 
བཀ 


ཤོག་པ་ཀུཞ་ཀསལ་བའྱིད ། 
།པོའ་འཕ་གྲ་མྲ་པ་དེ་ ལ་ཡོན་ 
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རར 2 ” 





༡༡ ༣༣༥།༡༣༡༢༧༡༩༢༢-༨༩༡༩༩༡༡ཝ༩༢༡༽ 





„°< 





༄༅། །དཀའ་ཝས་ དང་གྭཏམངན་ 'སེཾག་མྲུ 


དདྱངུ་ཐུམ་ཆུ་ཐོབ་ ཅོམ་ལ་དབང་བོབ་པར་རེ་ཤིད་དཀད་ཏན་པའི་ 





མ་ ཟེ 
བའ་ཆད་པ་མྨད་། ཞས་པའ་་༔ 


་སུག་ཝྲན་ངུ་ ངུ་འཚོགས།ཏདམ་ ལི་ཆོས་དང ཟངྲ་བང་ཀི་ཉོར་བརེ་གའི་ངུས་དན འདེའ། 


༩ 


མིད་འདོད་དེ་ཆོས་ཏནྭ་ཀད་ བྲ་མ་དང་ཆོས་དང་རྐལ་ངོག་ལ་ཅ་འ་ཡང་མེ་སེམས་པ་ ཧ་ར ཀགཞན་ ཆོསྤྱརྫུས་ཆུང་ཡང་ དད་པའི ཟུགས་བྷ རད་ཝཱད་པ་ཀ་ཡམ་ལ་ཟུག་པ་ངུ་ཡའ 


ཐཾ ཕྤོད་ཆྱུཿ ཀླ་མི་ཤེས་གྣཡྲིང་ངུ་ བར་དར ཅྷུ་ཆོག་ སྐམ་གད་ ཀླཀོ་འདེའ་འྲཀྲོ་ཡིང་པ་མགོ་མཇངུག་བབེལ་མེང་ཐར་ ཐོའ་བཤད་དེ་དབང་དངོས་གནདྒ་པ་ སྒྲའི་མཆེད་པོད་ ་ཀད་པོང་ ་་མེད་ངུ་ཆུན་ ཀྱན་རྫས་འགའ་; ་ཞིག་གཏད་པ་ ལ་བླ ་སློཐ་ ་གཉིས་ཀས་འབྲང་ བླས 
ཟེའ་ནས་ནད་གདོན་ དོན་བླབོག་ཆེད་ཅོམ་ུཞང་ཆོ་ དའང་ལྟུ ཡུ་དྲད་རྡེས་ག ལཤིགྱ་གསའ།་ ནམདངྱ་བིཏ་དགོས་ ཅུནངུས་སུདེ་ཡང་ཇེ ་ཀཞེན་ ཐི་ཐུབ་བའང་སེམས་རགས་པ་དད་ལ་ལྐོགཏུ་པ རྗེར ཤག རྭ ་རང་སེམས་ན ན་ཀསལ་ལ །༈ ་ཤློཌ་ ༦ ་ལ་ ༩ 


་ ཐབ ཁྲིའི གསོང གྲུས གཏབ་གྲོང་ཀྱངཁྲ་བས་བུ། 





འ འགུན་ལ་ ` ཆྨང་ ཧུ ཡད་དང གྱི་མར་གན། ་ འའ བོའི སྲ 


འདྲེན་ཁུལ་དང་ དད་ལ་ཆམ་པྲ་བུད་ བ་རམ་ཡྲ་ད་ 





མོ 


སྭ་ཆེན་པོས་ཟིན་པ་དྲང་འད་ཞ་ 




















་ལ ཡང་ད] བཱ 





མའཁྱུན་ཚད་དགོས་བུདྲ་། ད་ 


- ཐོསས་བསྟན་སོགས་དག་པར་ རྭ་བས་སོགས་ ཀི་དབང་གི་གླ་མཐིམོནཏིང་གྱི་ཆཅོ་མ་ཡང་ གདེང་ཁེལ་བ་ མེདབཞིདུ་དལ་འཐོའ་བཞེ་ས་སོགས་བེ་ལམལ་་ ་ཞུགས་པ་དང་། གདན གྱ་དྲོས ཤོས་ཀྱད་མངུད་ངུ་དབད་ག་སྨ་ཐཞདགོ་དྲི་མ་ཅོ་་ཡང་ཤི་ཤེས་བད་ཁ་གཡེང་ཡིགག་ཡེང་ 


དཀྩམས་པ་ལ། དད་ཤྲིས་ ཅུ་ 


ང་རོ 
༄ 


ˆ 


མ་སོགསྭ་ཀུས་དའི་ཆོའདི 



























ྔ ་ྒ རྡ ལོ ོོཞིས་གསོས་མཁཆམསལ་ྱ་ ་འདི་ དཱུ 
བཱ འོདཀུར་ཀད་ཡན། - = ' ༤ ༤ ༨ ཆི ད་ ་ྫས་ས་ངཡག་བྱབདབརས། དྲ 
འ གཤུད་གིའིཏྦཱཔ་ཡིར་ལཱ། དེ་ཁཱ་མོད་ཀྱད་དེ བྲ་ནེ། ཅིངས དྲ ཏི ླ ས་བོན ་ | 
སྟང་ཏེདལ་ཡྱོང་ཕ་ཐོན་པའ་མ། ཐཱགས་ཀྱེ་ནཝ་འབོན་པ་ལམ༡མས་ལེན་དངྱ་བི་དང་གི་ ༤ ˆ ལཱི 
༈ཌྩྱྲ་རུཿཉཏྟནྟ རེ་ག འི་དང་གཞེན་དང་སྐོམ་ནད་ཅན་ཧྲ་ར འུང་བཞིན་ང་ ཅོཅོམ་པྤྱདཀྱད་དོྤ 
། །ཞྲེས་དང་། བཟཔ་འབེཞཝས་ཁ།ཞ འཁོར་བ 2 པ་ལ། [ 1 ཐས་ཁུབཅཊདས།། 






































ཆ༠༡༦ས༡་མངརགས་ ༡༡༡༢ 





༠༠། །པ་ འད་ནེ་ནསེརྱ་ཀི་རེ། །ཞོབ་ཀླ།་ཡོདས་སུ་ཆོམ་ཕ་ཐད། །ཅེས་པ། ཀུད་ཀཁེད དྲ་ཐཟི་ལོངས་སྤོད་ནི་ཁ་ཏ་བ ཐོ་ཐྲའ་ཨོ་ ལང་དང་བྱུན་ཀྱི་སཱ་འདྲེན་དང་ཐ་ཧོད་ཀྱེ་གཞེ་དང་སུུག་བསྲལ་ཀྱ་རྒུཌ་ཁ འི ངོ | 

རྔ གིས་ཅེ་ཉོམ་ཏེད་ཀང་། དཔེན ཞ་གསཾར་ཝན་མར་ཁ་ཆན་ཅི་ཅོ་བ་བབས་བདང་ད པཿ ཅུ་བུང་དྲ་ཏད་ཅུས་ ་ཡ་དངྲ་སད་ནད་ཅན་གཡད་པ་འབུག་པ་དད་ སྐེམགངུཿ་ཅཧྷཉཱ་ཅུ་ ུུད་ ཞུད་དྟཏླ་བཱ་རཱ་བ ་བ་བ་། 'སྟད་ངུ་སྲེད ངི 7 ཅི་ཅོ་སྤཏཱ་ཀྱང་དོམས་ཿ པ།་ ཟེད་ལཱ་དཀ་ཡ ཀྱ་ཅྭཌ་ཁ་ཀང་རོ ¡ 

༢ ཞེས་མེད་ཕས་འཐོངས་བདང་། མི་རམས་ཉོར་ནི་དངུལ་ཆུའི་ཟེག་པ ཁུཆུར་དག་གིས་བྲགོམས་བའྲི་དམ་པར་མཐོང་། ཤེས་བ་ལྟར་དང་། སྐམ་སད་ ཅུབཅོང་་བའདེ་ ཟཱ༣་འཇིག་ཏྟེའ་ཧྱ་འོའ་དི་འཛོད་ དེ་ཆུའི་ཆུ་ཅུ དཱ 

(4 །ཅིག་ན། ཞི་་ཁྱས། ཐསཊས་དའ་བཟུང་བབླ་ན་བས་གདུངབ་ཡིས། །ཞོརནི་བུང་ཁོལ་ཐཐའ་ཡས་ཤེས་ཐང་བ། །ཞེས་གྲྭསས་ཏར་ཆོ་འདེར་ཡང་སིད་པའིནོད་ནི་བོག་བད་ག་ཕོ་ལྷཐམ་གསུམ་ཇུང་སོགས་ཀིཕེག་པ་ཁོ་དས་འཆོལ་བདའ་འུངཟད་རེཊཆད་དུང་ཆུ་བསབས་དས་ཤ་ 
¬ ཐང་གིས་བཏལ་ སདང་ཡངཔ་རེདཀ་ཚེཔ་པའ ཐཐཊ་ཐེད་པདང་། བའ་དུ་གང་ཉེད་ནོའ་ཛས་ཏྭ་བུགས་སགས་བར་སྟོང་གང་ཕེད དེ་གེད་ཀྱིས་གྲདེ་ཧཱེད་ཀྱིམ་འཆེང་སྟེ་བསྲུང་བས་གྲིག་པ་གསོག་ཅིང་དགྲ་འདུལ་གཉེན་སྤོད་གེ་ཆེད་ངུ་ཆུད་ཟ་བདང་། མཐའ་འཆེ་ངུས་དེ་ལ་ཞེན་ཆགས 

རོ ཀྱིས་རྣམ་ཤེས་ཁཁེད་ཏེ་ ཕྲུག་བསཱལ་བར་འགྱུན་བདང་། ཡྱ་ཟན་ཡང་ཐདོ་སྱུད་པད། སེར་གཱ་ཅན་ཧེ་ཡཾ་ ཡྭི་དྭགས་གནས་ སུ་སྐེ་ཐར་གྱུནོ། །གལ་ཏེ་མེར་སྙེས་ན་ཡད་དབུལ་ བྲ བ་ཉེད དྲ་དུ་འགྱུན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་འདེགས་པ་དང་། ཡང་རྭ་བོ་ཆའི་གདོ་ལས། ཉོད་ནདྲག་དང་ཆོབ་ 

ཧུ ོས་མང་དང་ རྩམཔོ་མདང་ཆུ་དངབབ་བཤས་དང་། ཉེ་ད་མིམདོ་བགོ་སཡ་ས (2 122. ཅ། འཛམས་འ ནེ་འཾ་དྲང་ཀྲ་ད་འ ཟི །ཞེས་དང་། མདོག་ཞན་དུའང་། བསགས་པ་ཀྲུད་མཐའ་འཇད་པ་ སྩ བཅ ང་འཛུས་ལག ཞག་ནྭས ། 












ཆིུ་ཆ་ཐུའ་དང་མཚུངས་ཐ། ་ ཡོ་མེད་ཉིང་ཡིད་ཀརནཁུ་ག རུང་གདང་། ཡང་ 

















| 
| 








ངོ ཁ་རོག ༤༡༡ ང་ལ་ཚ 





ཤིིེིཉིེཉེཉམཉཨམཨམཨཔཨཏཨསལོ 








དབྱ་གོ་ཐཱ་མེད་པས་མཆོད་བས་ན། །དེ་དག་བྱདད་བཞིའ་ལམ་ལསརབ་འདས་ཏེ། །བྱང་རུབ་བ་མེདྱ་པཱརྱང་དེག་པར་བྱགན། །ཞེས་ག་སུངས་སོགསཔན་སོན་མཐོང་ནས་དཀོན་མ 


ས། བྲིན་པ་ཞེས་བ་གཏནཆེན་ཇས འགྲོ ཏུད་པོ་ལ་སོགས་བུད་ཡོང་ཡིན། ཞེས་བཅས། ཕྭཱན་པས་ནོརྱ་ཀྱ་སྭང་པོ་ལོ་ད་བར་གསུངས། །ཞེས་གསུངས་ལྟར་མཆོད་ཕྱིན་སྤྱི་དང་། བྱེ་ཟགཏ་སངས་རྒྱས་ཕཝ་པོ་ཆེལས། རིགས་པད་ལ 
' ༡༡༤ ། ཆོཾ ༢༽ 


ཐ་ 


ཅོ 


༽ 


= 
== 


ཅོན་དྲགཔ་བཅད་ངུཁིརཏེ་ཏིན་གསུ་མ་བ་མ་དག་འདུན་ག་སྲ་ག ཆོང་པྤབ་པ་སོགས་ལ་མཆོད་ཕྱིན་བགྱིད་སྔམ་པ་སྲན་ནས་ཡིད་ལ་འཆང་ཡོད་དོ། ༧ །དེ་ནསའྲ་མེད་པོ་ཞེས་པ་ས་ལྟག་ལོར་ཐསམ་དོན་དེ་བདྲེ་བགྱ་ཝ 
སོ ཡིམ 


་ལུས་པ་སོག་ས་པཏ 


།ཐའི་དཔེས་ཐོ་བསོད་པད་གི་ཡད་ལ་གཅེས་ཤིད་དཔེན་པའེ་བདོས་གཅང་ནམས་ནེ་སེར་བཱས་བཅིདནས་གཏོང་པི་པོང་པར་དེའི་ཐག་པངཆ 


༨. 


བྱ་རྒྱུ ཆབ་དོས་པོ་བོན་ཆེབ་བཏོན་པའ་སྲ པ་དྲུ་མྫང་ལ་ཉེན་སོད་བཤམསཏེ། དབས་ག་ཧོང་ཕོཀ་་སུ་ཐདཀག་ས་བྱག་གསུམ་བཅོལ་ནས། 


ཐམ་དུའསམས་ནས། ཧྩོན་པ་བླ་ན་ཡེད་བའེོ འདེ་ཏྟདབྱྱིས་པའ་ འདམ་དཔལ་དཔའ་ཕེས ཅུས་གམུམ་གཤེགས་པའྱེ་ དགེ་བ་འདེ་ཕཾས་ བདག 


ཧཱིདཔོས་ 


།དཀེན་པའི་ད 


ག་ཁ་མ་ཆོད་པ་བགིད་པར་འདོད་བའི་སྒེ་ནས་རྟེད་པབསགས་ཡོད་པ་ལས་པའ རཾ ཁ་བའི་ལྡོངས་། 


དོས་པོ་འདེ་དག་ 
པི 
ག་ཐསོདནཔས་ཞ། 

















།ཡེས་ནེ། ༈སེམས་ཅན་* རྨད་བུང་ཕྲས་བཅས”* སྐོགས་ བརྗོད་དེ། རདཏད་འཁོར་ ཤམ དདཀྱ་ སྱོང་ པྱིན བདག་གི དགེ་ ཀྭ་ཧྱྱ་ཊཾ ྒྱུརྐན་འད་རྣམས་° ལ་བརྟེན་ནས 
༢ ཀུ་མཁནགི་ཕོགས་སུ་བུར་བར་གཞོལ་ བ་དང་འབབ་པད་བབ་བརྨ་ུནནསྤ་ཆལ་ད་ཆལ་ཐས་རམསཀེ་སོན་ལམ་རབས་ཆེན་དི་ ཞ་་ཅགབཞེས་ ཟབ འོ 
` ཌྲོས་པད་ སླེབ་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས། གཏེ་ཆུ་དང་ཅོ་ ཚོལ་པ་བགས་ལཤེའ་ཀད་ལའི་དག་བདདའཁོར་བཅས་ལ་ཐོ ཐོབ་ཟིནཏོ་ཞེས་སྨས། དེ་ནས་སེར་སྣ་སོགས་ཀྱེ་དི ཙམ་ཡང་མེད་བད་ ཐན་པ། 5 
རཱོ དགོན་ཡུང་གི་ལྷ་ཁང་གཡས་དོས་ཏེ དོས་ཀྱི་ག་པརབའ་རེ་ཅོད་ཁཔ་དད་འོད་དཔག མྲེད་ཀླ་དབང་རྒྱལ་པོའི ཱའདྲ་པྨན ཏ་འདཁྭ་གྱེས་བཞེངཔ་ཏེ་ སྱནྟ་དབྱཾ་བྱས། ག་ཡོན་པར རྟེན་གསུམ་ལེ སྐུ་རྙེད་པ་རྣ རྣམས་བཞུགས་ པས 
' པོན་ཡུད་ཀྱིས་ཆས་པད་བགྲན། ཏྟེ་ ཧཱོནཀྲ་བོསྔ་ར་དཔོན་གཡོག་དབུས་གཅོད་དྲུ་དབས་ནས། རྣམ་འདྲེན་བུ་དར་ཤད་པའེ་བསྟན་པའེ་རུ ཌ་ལགདམ་པྱ་རྨ་མཚོའི་འདང་ལས ་ཤོན་ ་པའྭ་པུན་ པོ་ལཀ་བངོན་པའ་བྲཤོ་བ 
པབ སྐལ་བཟུད་འདེགས་མྲེད་དཔལ་ ཅེ པོདང་ལུདསྐྱ་གྤུལཔའི་སྐའིད་པོཆེ་ཡེ་ཤེས་བསྟན་པའི་སྒེན་ཡེ་རྣ་མགསུམ ་ལ གཀ་ཤེསཏགསཀྱེ་དགེ་མཚན་རམ་པད་བཀྲ་ ་བའེ་ལྱ་དད དཀྲང་པོ་ ལོ་བཏགས་པའིདངལྱ་གི་མཆལ་ཆེན 
གདངས་ཀྱིས་ཞུ་ ཌོ ནས་ བསྟན་པའེ་བདག ཐོར་ ་ུན་དིད ཀོ ཆོ་ཞིད་གཞེས་ 'གླད་ཧུ་བཏྟན་པད་ བཞུགས ་པཁཾ་གསོལ་བ རན བྲ ༢ རཱ བཞིན་དུ ད་ག ཤ་ཧཱིན་ཆེད་དུ་མིི རོ ་གཡུཧ་དྲུང་ཚུལ་དུ་བརྟན་པལ་ཞལབའྲ་ཨ། མདོད་པ་ཐོས། 












9༧ ༡ ཞག 
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རེ 


དྷ ཤིས་དབང སས 
དས་པའའབུལ་ཆེན་བཏོགསཏེ། ༡ཐས་འགྱུའ་ཧ 
ཟླབར་སུལ་སུད་མཚོབས་ཤུས་འཐུལ་ ཝུལ། ཤཿ ཧཱ 


./ / 





-* ༡༩༩༥ 








=༢༧༢༨༤༤༤༧༤༢༤༢༤༤་རརཀགར་འགོར་ཁསའ,་བརརཆཛབརཏོབཟལ༡༠ཆོང་ཟལ་ཆཆོང་འ་ར་༡འང་མང༡བ༡-® 
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ལཱ བརྗོད་པར་བགྱེས། བསེལ་ལུན་ོསྱ་མཆོད་སྔང་ཆན་པརོ་གུན་པའ་རྗབ་མེ་གསེར་ གཅུང་ 


ཛོ ༨༨ 





བོར་བ བོ་ོ་བོ་ལོར་ོ་ོང་བོ་ ོོས་འ་ཉོ་མཆོསྱོ་ུ་པའངོམ བའེ་ ི་ ཡོས ངོཔ་ལ་ འའ པའེ་རེ་ ོ་བད་གཉིས་སོགས་ལ། 'ཿ།%ན། ཤཝ ་ཀསེང་སོགསྤ་ཀྱེ་པ་འ 


༢ཙིཙོའྱ་ཀ 
གྲེས ལ་ ལས་བ ྱུབེ་གནས་གཏནཅནེ་དབལ་དང ར་སད 
རྐ 'བྲ་ཀུ་གཏེ ] གབས དི ཞཔོ་སིནའབྲས་ འག་གསུམ་བྲཀཿ ` ས་པོ 


ཀྱི་མུནཔའི་ག་ུ་ཡབ་བད་བྱེམ་པ་ 35 རྒྱལ་སྲསརད་པོ་ཆེ་ལྱ དས 


ཐོ 











བྱ་ཤས་ གས་ཏོགི་ སེན 3 2༥ དྲ 





སྤ་རུས་སོ སྭ་ལཱཁྭ་ཀྲཾས སླ་ཨཆེན་ ་པོ ཐ་བ ༨ 








༣༧ འམ་འ 

















ག་ ལོ་བ ོད ༣ དེས་མེད བསྟན་འདིན་སྨྲ གཿ རྦ སྐྲ་དང་། ཆོས་སྟཾ་གྲུབ་དྲ སོ་སོའ་གདན་ཐེ ིདིནཔའི་སུབ་དཔན་དང ཆོས་ད རྒྱ ཛཱ ་བབྒྲདས་ ོ 

གཅེས ཀ སྒྲུབ་པ པའི་ཡོདསའདུའ་ལ ་་དུགས་པའྲ་ནལ་འབོད་པ་དང་། དདའཛི་ི་གདས་ ལས་ ཀོར་ཏོ་དབན་ པའ་དྲམ་པའི ཁ་ཆོས རིག གཞོཝ་ཕ་ ག་ཅི ་ཁ་བའི་འི་ཁྲོད་ ཧོཿ དད པུ ལང འགས་བྤ་ཁས་ ཁས་མི 

རུབས་ཐེ ་ན་ཏུ་ཡངས་པའེ འི་ནད་སོ་སྤྲན་བ་དང་། ནོར་ལཱའི་རྗེས་སུ་བཧ ཀག ཀྱེ་ས་ཐོག་ ཉ་བུ ཆལ 0 
དྲ བླ་མའི་ཕྱགས་སུ་དུདད་ཕུག ཀ་ཐོགས་ནས་པ ིར་ བ་པ་ལ་བ ཧེ ུ 





ར།་༡ 


འྭ་བ་ལ་གཟན་དཀན་པོ་ཅན་ཨག་ཚོ་མ་ཡོད་ སོ བྲུ ༣༩ ཀུན་རོབ དང དོ་དམ མ་མིན གད བི སྲིད ྤ . རི ཐབ དུ 
༩༢ ཐ་ཞེག་ཡིན་པད་འུམས། ཿ གྭ་ཆུུ་ཏགནཱ་ 























བས། གྷི བས་ག འུ རོ ཆོ་ྱརུས་བདྲེ་ཁིད་ཕུལ། གདྲ་སུ་ག་པ།ཧྱ་གི་ས་ཆའི་ཡོགདགོད་བཆོ་རུང་ཤསཡོགས་དད་ཡོང་དགོ ཐོས་ཚུལྱ་ཅ་སྟརྟ 
= མ་ད ལ་ཅྱ་སི་བ་ཞིདཔ་སུ་འའ་ འགུང་གནས་སུ་གུད་པའི་དགོན་གྲུབ་སོ་བོའི་བོད་མི་བཛུ་བ་བུད་དས་རིམ་པན་སྟག་དྲ་དགོན་དད་ཏོ་མགོ་གྲྭ་ཆོད་ ནི་འ 
| ྲུ ཚས་དུད་ཆབལང་ད་ཁོངལ་འོད་དམསོ་ཐོད་དཀདཡེ་སྭན་དད་བལ་བ་འཇོག་པ་མདྱདྲ་རོས་བདྲ་རས། དགོན་པ་བ ཐདདེརམས་ིཆོས་ཀི་གངད་འཛད་བཞི་བ་པ་དངགད་དགེ་བའི་འཐ་ ཅོ་ཏོ 


འ 






ཆོས་པ འབུམསྭ་ཀུས་བད དགི་ལེགས་གྲ་བྲད་དུ་འབུང 





























ཀཀ ཀྐ ར་འ ༡ འོང་ག ཙུ ཏེའོལས་ཀྲིས་གཅོས་བའི་འཅུད་པ་བ ཐཐའ་ཡས་པ་དང་། དད་ཧཱོཐམ 
ྲ་ ཟོཿ ་ ་ མཚོནཔི་སྒྲཔ་ པོ་བ དཔག་ཏྲུ་མེད་པ་པཱ་སྨི་འབད་པཱིད་པདད་པཿ ག་དདྲ་བྷིདྲོ་དབ་དང་མི་བྷི དང་། དབངྡ་རེེས་གྲདད་ཁྲིད་དད་འ རེ བོ 
ཟོ ོ ་ ངལ་གདྭ་གྲཱ་ཊ ་ རྒུདཀྱི་ ཅོ ད་ཤད་ཤགེབའྱ་དུནྲཀི མྲོན་པོ་ར་བར་བྱེད་པའི་ལ་མ་བོ་ཆེ་ བཏོ་ཁུལྱ་པས། ཞཅོད་ལོ་གསུྱ་ཀྱི་ར་བས་ཏེ་ ེ གཉེདྱ་གོ་བྷསན་པིདཔོཆེ༔ ད་ཉིགས་པའ་མད ས་དདན༨ 
ཕྱིན་ཧ དྲག མ་པས་ 5 ཆྟུ་སྟཏ་ ཆོ་ཀས་པེའ ངག་བདྲེ་རེམ་བྲའི །༤= རྒཾྭསྭ་དད ༥ མདད་དག་དགན་ 
བེ སའབཅོས་སྐོང།བྱའ་ཡོད་ ས་འོད རྒ ཞྲིཔ་རོ་རྡ་ཕྲེངབའ་དབང་གི་སྩོན་བ་བཏམས་ནས་ཝ་ནས་བཟུད་ེ། རྒྱམ་བཞེ་འཕྲིན་ལས་འདག་གིད་མཛད་ཏེ་བ་པ་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་ ཐིས བས་སོགས་ 
གུན་ཅིང་ འོལ ག་འ འབྱམས་ལྲ་ོགས་དས་དད་དགས་ཅོལ་ རའ གཾ ཅཱ ཆོས་བྱིན་གྱི་ས་སེད་ཁྲས 
་ ཡོ མོ 9 བི ཕྱོགས་ནི །དད་ད གས $ ༽ཌ7ཤ ཐནཧད་པདྲ་མཊ ཅའཅུ་ཨཿཧུཿ དག་དབད་བོ་ཟད་དད་། བོབས ཧི 















རཔ ཀང་ལཁང་གནོདྱགས་འབ་ཡདས་མདོ་ནོག་པ་གྲོ་བཞབས་དུད་དང་ ླངཆས་ེདད་བཤས་གཉིན་ཆོས་ཆོསོགསྤེས་གཅོ་བའི་གནིརས་ོ་བོ་་་བྱག་བསལ་བའ་དབ བཆང་བད་བླགུར་བཟ་ ་ པཞད་པ་གཞན་མདྦ་བས་ཏེ ལི 
ནྡ འབས་ཅ་བཅིས ས། དད་པ་གཏོད་བའེ་གཏེ་གཁྲ་ཕེས་ནས་ངོས་ཅག་ལ་འབུལ་ཆེད་ནབ་་ཏོག་བསྟེན་བཀྲར་རྒ་ཆེ 1 འོད་བདྐད་བདེས་ཞཔ་དིང་བཟོས་བུངས་བདུ་བགིད་བདི་ དགད་ཧཱནོ་སྲེལ་བཐོ། །དེནས་གུགྲ 
དྲ་བ མ་གོདེཏ་རོསབསགས་ཤངེསབྱཆལ་་ཞ་ ས་ རོ ཱ བྱངས་ལ་ནབཟ 





་ག་སསཆཆཆད་ ཀབས་ཏེ ཏེ 
ཤད་དདངམ་བ་ ཅུན་པ་གད་ལ་བདེ་སྙད་འབུང་བ་དང་། ན་བ ཐོབ་འ 











བ་འ ོ་བོ་བོ་རོོ་བོོབབགོོོས་ཞིང་དདོལ་ཡིདདང་དོ་དབཞེཔའ རམ་བ་ཚྱརཙམ་གྱབཟོསེ་མད་ཚོནརོླདཚོགས་དུ་བས་ཡཚོད ཐར བ་གཞན 
ཏ ་ སོདདམས་ཧི་ཞིད་དམ་བདྱ་གུད་པའི་དགེ་བདུན་ལ་ཁོག་འཚོའྲི་ཉོག་མདྲ་བལ་བའེ་འབས་ཐུག་མདད་གད་ཞེད། དེབྭ་གབས་སུ་ཆོགས་བཞིན་ཅུ་ཆེ་ལ་རློག་ནྐོད་གསུད་ངོས་འཆད་ཏདྡ་ར་དགངདུད་། དེ་དུས 7 ཏཱ 
སྲ་ཤི་ཡོབས་འདུ། དུསདགཏ་ཚདདགདུགལ་བའ། པ། བགོ་མདུགཔདགས་བཅུ་ཐལ་འབདགས་དད་མདག་ཏུབསལ་བ་མེདདག་ཆུས་པའ་ཡལ། ང་དད་བོད་དྲབུས་ནས་མད་འ འོདབནས་ད་ཏྟ པདྲ་དུ་དགོན་ལྭྱའུ་ཁདད་དལདྲ་པེང བཡགས་ཀྱེྱད་སུྦཧུ་ ལྱག་གཏ་། 
དྲ = མིགཔདེ་བ་པ་ཀ་་ ཧྭ་ཕློདཧྒོམ མྲ ནཔས་ཏྲབུས་བུ་ 


ཤེ 2 


ཀཿ 


`ཏེ་ 


ག་ྲྷིཀུཊ་ བར་བ་པའའ་གཅིང་པ ལ་ཡེད་ཧད 
ཧུ ཧྩོས་ཤིད་ཡེགས་མེདྲའི་ཅིས་བ ཟྷཱབད་བྱ་ཤིད་གཞིཏ་པའོ། །ཟླ་བདོད་འོ་ 
ཡྱ་ཡག་ཛོད་པེའི་སེས་ ལོ་དེད་དཔད་གའ་ཤིག་གཞད་། 


བ་ག་བ་་ུསཤངམ་ཟབད་ྱོ་ུསཔ་ དད་ རུཿས་ ཆོས་ཆོན་ རྨ ཏ་ལ བ་ཤོག 
ཐདཔ་ ཨཡུས། 1 ཧཱ ེ་གཞེན། །དདྱ་ཀི་གིག་པ་བྱེརཆེདྱ་ཀ །ཡུན་ཐེགལཤེ་ཡི་བཅིཤོཧལ། ཏལ་བདདོདོང 


=== 
















དེ ༢ ཅིོ་མབོ་པ་ཡོོ་ོ་གཡས་པ་ལད་ཅེད་འ་བཅང་བདབས། གབྷ་ཏད་ཡདྲྱ་ཅུན་གཉག་་ལ་ག སཱཾག་ལ་འཾམ་ གོ་དགོས་པ་ད་བདད ག་ཐད་གམ་ནས་ལས་འདུ 

༡ ཨམ་དིགས་བ།་ིབི་ཕིནཔག་བ་པནས་བབུང་སངེའབ་འུན་ཞ་ད་ཞུགས་ཡ་སད་མེ་ཅེས་བཟས་ཉུདད་ལ་ིབོ་མད་དྲས་སོགས་དེ་དབང་གྲན་དྭངག་པ་བསེན་འྲན་ཡལ། ཟླ་བ་གསུམ་པའི་མ གླ་མོ རུ ན་པ་ག 
བྲཟདབཅས་ཀྱིས་ཏྭ་ཕྲས་མཛད། ཤདངྱ་མིཾཊ་བ་ནས་བཟུང་སྟེ་གུས་འདུད་བྱས་བཞེནདུ་བཞི་པའ་ཚོས་བཞི་ད ནུསླ་བ་དབ་དུ་པས་ གཅོ་བའི་སིནྲ་སྭ་ཧཱདྲ་ཤཱག་ ་ ཡུ རེ 
ལཿས་ཊུས། གཞནཞས་གནང་ལམདིས་ད་པས་ཀྱཟ་བདབས་པས་སུལ་ཡའཚགས་ས་ཆས་ཆད་བྔསགས་ བཛད 
ཤེ གསེད་དདུ་པ་ན་བཟའ་གདན་ཆབ་ཡོལ་མི་ཁྱ་བ་ཏྭ་ཐུག་གི་ཁུ་སོགས་ཕུལ་ཏེ་ཚོགས་པ་ཀུན་དད ད་སོག་བའྱིའུ་བདབ་གཏད་གུ་ད དང་འྲགན་པས་ཡིད་ལྭ་པ་བ་ ཟའ ལཞི་ས་གྲ་བ་བའ་ཧེད་ལ་ཏི 
 ༩བ།དགན ཝྷཉཅིས་གསུད་ལ་ནམ་ལབས་ནས་ཅུ་ཚོད་དུག་ཀི་མཚམས་སུཏི་མའི་ཛ་གཅིག་ལག་ཅམ་འདྭོ་ ཞརི་ོགད་སར་བཐིག་པ་མཚོསདྲ་ས་ཆ་ས་མཐོང་། དེད་ཚེ་ཨལ་ཀ་ཏས ད་འ དད་དཔ་ལཁར་ཡོ་སརིལསྨིབཐུརནས་སན་པ་ ་ 
དྷག་བས། ཟློ་གཅིག པ་ལ ་ པ་པོ ལོ་ར་།ས་བཅདོདགང་ཡིན་ལ་བཛད་པོ་འག། །དནབ་དདགི་གྲན ཀ་བས་མདཀེའི་ ེྲ་འོདདུ་ཡག །ཾས་ཡོད། རུག 


ཚང་བའབ་ཁང་ ཆངར་ངང་རགའ ༡-ས༩༧༩༢༤༤༧༤༧༠སང་བོང་ཁོངར་འོ་ཆོ་ོ་ལོང་ཆོའོང་འངོར་ལོ་ཁོ་ཆབ་ཆོཌའོ་ཙང་ཆོར་འོརལ་ འའ 




























































འཱ ་ོ་ོིབགལ་ནས་གདདགསོ་ཉནདདན་ནས་ཁ་བཏགས་གོས་དག་དས་ཟཟ་ག་ཞྲབཔ་བཀད་དྲརོབཆོད་པོགདད་འགེད་ཕུལ། ༢ ཧིབ་ོ་བབ་ོ་ས་ ོད འི་ཆོས་ད་མདུལྭ་སཱ་ཚོ་དལ་ 
ནྡོ ཏོག བོ ཁ་བཅོད་ནི་བའི་མལ་དྲ་གཟེམས་བའི་ག་གདུད་ཞའབུལ་གྱིན་དགྲ་བས།ཏེ ཏྭ་ཐྲ་གསྭ་ཀྱ་བཞེད་དགོངས་ཚོགས་ཕིན་དུ་ བྱཾསོ་དཱོནབཟད་པོས་མདུག་བྱཿནས་ང ད་བྲཀྲ་ཤིབ་ཙཱད་ ལའ་འོས། འིས་ཐུབ་བཀ་ཡུལ་གུའབུས་གཙང་ནས་གསན་ 
ྔ  ་ ༦ ` དྭུས་པ་ང་ཐུན་ང་བགི་གང་དོད་ཡང་མཁས་བཅླུད་བཟད་པའི་ཡོག་ཏྲ གྱཾས་མདོན་པྭ་ུགས་ལ་འཔན་འ ལ་བྱ་ཏིཀ།ོན་ལོ་ལེ་གས་པདདད་བའྲི་ལ་པེའི་འདཉ་པ ཏམ་པ་པ ཆེཧོནིདཔོ 
རཾ སྭ ཆུག་ལམྲ་བི་དིམ་པའ་ཁཱི་ཡོགསྦ་ཡེས་ སེན་འྲབས་དགེ་གསུམ་སོགསྤ་འེ་མཁས་པ་ཤུནྱ་ི་ཐུགས་གཞིད་བྱ་བ་པན་བདད་པའི་བཀའ་གདམས་བཞིདགེ་བཞི་བཤིས་ ཏེཧཆེད་ གྱོ་ཕྱི་སྲ་པུ སུ་ཤོ་ཤ་འུད་ དྲུ 
ཡད གསུན། རོ །ཏྫུར་ས་ཏོ་གཤུད་དགའ་ཞད་པོ་བདནས་ཡེིཏོདེ་ཧོ་པོན་ཧ་མཛོན་གསོལ། གད ་ ཡི་ད གོ ས་ཕིནྱབོདཔ་ཤ | 
ཤ་ུ་ཐདདེདྲ་བོཞསྤཀྱི་སུམ་པ་གོད་གྡེ་ཝ ཡ་འབོད་མི་པོ་ཏ་བྱབོ། ངེན་འགོ་ཀ མ་ཉས་གནས་པུན་ ཆོག ལཱ་བའི ཀླི 
༢ ེ་ཁུ་ལཞ་ལ་བསསབདལ་ོབྱ་ེ་ྲོ་ གྱདྲ་ཀྱད་སཱད་ལ་ཏབབ་པའེ་གྲཔོ། 


ཆ་ཅང་ཙང༧ 3༠༡༡ 






རེ་ 


















་སད་བྲ་སུད་པ་དད་པདྲེ་སཁྲ་པས་ཀྱི་དགོད ཀི་་བེ་བདགྲ་ེ དབདྷ་པདྷ་ཝ་བུ་ཐུངབ་ནོ་པནོ་བསགས་ལ་ས་ཤུགས་དབའ་དྲ་ཤོར་བ་ཡིན། དེ་ཉྟདཤའ་དགོན་བུད་ཁི་པའི་གོ་པདྲ་ཕ 
ཌྟརྣམ་དདགུན་པ་གད། བོ་་ཾ ིས་པཀན་ེནཔདད། ལ་ཝ དག་གི་དོ་ཆེདགལ་ཆེདད་དོ་འདད་ཅོམ་དབང་འགོ། ཞབུག་སགས་ཕུཐ་ཟུང་གྱི་བྱ་ཐ 
ཊཾ ྗྲྗྲགིིགིིསགི།༽ཀཾྣཾྣཾ འྱེ་ོད་ཞིད་བའྱི་བང་ཀི་དཀི་སྔོརོ་ཆགྲ་ཀད་། བ་མ་དགེ་འདུད་ཙི་ཐངས་ 
རེ ཅིག་ཡུ་ས་ལ་སད་ ཐག་ཆདཅསཨ་དཔའ་དནས་ཡིད་ལབ་ལོ་དབང་ཐགས་བབས་བསད་ཕེབ་བདནཁ་སོསསས་ཡིས་ད་མགོ་དདུགས་བསོར་བ་ལས་མུཔདེ་ལུག་པད མཐེདནས་ ཧོ མད་ཐཱ 

ད་ དགོས་དེས་བགའ་ཤིག་གསར་དྲ་འཅུགབ་པ་དང་། གནདྲ་བི་ད་བཅ་ཡིག་ནང་ལྟ་ངུ་དཔེ་དངོད ནྭཾསོདཾ ཡུཏངས་ཚོག་ས་འདོད་འཆད་ཏཧྷ་ཙོ ་པདང་པོ་མོཁི་གཤག་ཝ རྭདབཐུགས་དམ་ཕྲང་ ཡོག 
་་བ་བ་ཉིམིས་མ་ཞི་ཅབགབསྲ་ཅཉ དབའ ་ཆོ་བཅ་འ་བཟནས་ ཁཅད་ཁི་ས་ད་པ་ཧོད་བཚམ་བདྲ་བས་ང ་། + པའ ག་མད་བུག་ཡ རྐ 












































དགས་ཐས་གང་ིད་ོ་མབ་ོདཔོ་མབ་མོ་གཉོགསཐོད་མདོ་ཆརོགས་གོལ་རཡོ་ རལ དྭུ་ཡེ དྲ་ལ་དྲང་། སཱ་བ་ད ཤོབྱ་ཀ་ཞི་གླ་ཤས། གུན་ཡེད་ཕེབས་འབྲེལ་བ 
ཞྲདལ་ཞྭད་དན་བདྲ་དུ་བརྡ་བ། །ཞེག་པ་ཀྭན་དབ། གུ་པ་གཅིག་ལའང་ ཀྲླིུདྲ་བད་བཏད་བ་དད་འཆིད་བདུང་ཆེན་པོ་འ ཧྭ་ཞོག་བཅུ ཅུད་གཅིག་ལ། ་ལ་ལུག་ཚོ་ལོ་གཅིག་ ཀརྡེགཾས་པ་ ་མདགོས་པདྡ་བའ ག་ས་བུགས་ཁུཊཞེས། ། འོན་ཀྱདྲ་མ། 
ཕབས་ཀུང་། །མ་ཐོད་མིའུད་མི་གྲངསས་ཀུད། །ཧེ་ །ཞེས་གསུམས་ལྟརདྲ་ངས་ཉགས་དའྲ་དགས་བའེདབང་གེས་དམ་པབེ་ངས་ཤེ་ས་ཡབ་ཟབ་ལ་ཕེས་ འྭབསྤ་ཁེ་སལ་ཡཱག་ ཐབའད་ཡི་སུ་པའེདེགསརའཅཙ་ལ་པེད་ཡོད། ༢ ཤོདཔོལས། 
ཏའོ ད་དང་བ །དིདག་ལེ ཐུ བུ ོའ་ཡུ ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཛོཔ་བཤུདས་པད་རུགྲ་པོས་གྲདལ་འོས་ཡེདྱ་སྣང་། ོ་བོ་ཁྲིཔ་བྱེད་དེ་ལ་རག་ཆང་པྤད་པ་རྐུསཐྱེད་དེ་ཀས་ཚད་མའེ་ཡུལ་ལས་ཞས་པས་སུནྒ་ཕ་གཿཤྱན་དབ་ཡུད་། ོ 
དཱ ཏྲ དབི འ་བ ྱེ་་རྙྱྱཾ་ཡོ་པལས་ཟླགགས་ཆོས་ཁེ་ཡས་དད་བྱུ་པའགནས་སོ་བུག་པ་དད། ཤུན་གྲིགཔཿ ་ལྲཔདད་འགལ་བ་ཆེ་ཅཕ་ཕི་ནདགདངཤད་ཁ་བ་འགོ་ ; 
ཉོས་པོ་མྲབཱནཱ་པ་ཧསདཾགས་སུ་འགུན་བླ་བདོགསླ་བ་མད་བབལ་བ་དང་ལས་སྣེ་གཞན་ལ་སྣེ་གཏོད་རྣ་མ་བཤག་སྟདབ་ད་དགེ་འདུ་དལ་མཐཤེད་བཏདབ་མེད་པར་མ་ཐད་འདཔ་པ་ཁ་གཏུཡམགཤེ། ༤ 
ག་ལོ ཅའོ།༦བབདད་པེ་ོག་པ་ ་འགས་བའྒ་འབ་ོས་ཁབ ༦ ་ལ་ 


༤5 ༠༨༡༡༩༦༠༠༡༡༡ཀུ་འསང་ ོ་མཁས་ཙརས་༡༡༠༡༡༨༠༡༡༡༡༡༡༥་ 





























ར་འ བ་བཞི ད་འདུག གྩོས་སུ་བུ་ད་ བོ་ག ྤ 





















ཱ ཆོར་ཀྱི་ རལྲ་འེ ང་མྱན་པ་ལ་ཡདཏག་པད་འཆོས་པ ྭ་བདསགོས་ལ་བ་གད་དཔགདུལ་བཞེད་པ་ཡིད་ལ། དད ར་བ འབུལ་བཟི་སལ་འུག 
སོ 0 ྱ་ར་ཁོད་ལ་ཀྲགས་བདྱ་བས་ཀང་། རྒྱ་མཚོ་ ལུདདོགས་ དད་དེ བྭ་འ་གིལ་དོགསྤ་ཀེསྔ་ར་ཤ་དྲི་སློན་ཡེ དུགས་ི་ལྱོ་ཅུས་ དེ་བཞི སེ་མས་ཁང་ ཁབ་ཡེག་གྲེ་སཱངུ་གུར་ཏེ། རྒུ་མཚོན་གད་ཡང་མེད་པར་ཚུད་འ ཅོག འྲགས་པ་ཁ་ཅེག་པཆས་ལ། དེ 
ྤོ་ཐུང་ཕྲགདོག་དབང་དུ་ཤོད་ཞས་རད་དབང་མ་ཐོབོ་པ་སྟགདང་ཐྲུལ་དང་བེག་ཁུག་པའེས་བུ་ཐ་ཉེགས་བ་གང་དག །བུན་དུས་ཁུངས་བབ་དད་ཅད་དྲག་ཞིང་ཆུད་ཆོ་ཁུ་བ་བའི་ཞིང་རུའི་བུད་བུད་ཡེབ་བཞེན་ད་ལ་ཟུང་གས་སྲའ བཞེད་པ ཞྱ་གི་དགྲྱ་ག་ྱཾཔ་བའི་ལཱས་དནྷོ་སད་ངྱ ཚུས་ 
ཡྤང་བད་བྱེད་ པདད་། ད་གི་ཱ་བའྲི་སྲོཐ་དཔོན་ 'ེ 


= ཊཾ་སོ་ཐས་བན་ཛུདཀུ་གས་པ་དང་། ཡད་ཁན་ཧསྤ་བྲ་ཡོད་ཡེ་དཔེགས་པད་མཐ་རྡོན་གྱིས་གཞན་ཡུས་ཀྱི་ཁྲག་དབུད་བའེསེན་ཧུ་པདྨའེ་ཚུལ་དུ་མདའ་འདའེ་ཚག་རྫུབ་དངོས་སམ་བརླུད་ཤས་སྨེད་བ་ཁ་དས་སེམས་པ་ཐུགདུ་ཿ 
དམེབ་བད་དཔ་དག་སདེ་ཁབོདབཊངབ་འདོད་བདང་མ ×» གེ དབགས་དའི་གཏ་བེས་གེབ་པ་དཔ་གསོ་བ་ལས་བ་ཆད བྭ་ཝ་བེ་སོ་གེས་སཡལ་ཐང་བངྱརྟ། ད་པ 






















 ་ྲད་ད་གདོ་ུབམོ་ ནད་གཅས་པཁྲགནཔ ན་བདྲ་ར་ད་ད་སུབ་པ་མོ་བདགྲ་གོངས་་ོ་མོ་བཟ་དོག གས་དེ་་ཅནཁད།ཁ་ོ་་ཡོགསའདའ་བ་ང་ྲ་ག་་དངབཁན་པཞས བདབའེཡིདཙཔ་མ་བདབད་གཏག་གིྱ་བས་ཏ།སེདོ་སདམབའ་ཁོལ་ས་པོས་ཚ 
་་ ཤོསསྲ་ཅན་པོསོརཡ་ཅམས་བ ང་ོ་བཛ་སཀགད་ལ་པ་བདཔྲཝསབད། དད་གི་ཞང་གྱུདངུ་སཾམ་པ་ཕུང་མེ་ཐུད་དང་པས་འབས་བཅུ་མེ་བཅབ་ཡན་ཀང་ཤིའི་མའེ་ཐག་ལ་མདང་ར་ཐས་ཀྱེ་སད། ལོ་དད་ལོ་ཀཅིག་ཅོ་མ་དད་གཏཊདྐ འོ 
གཅིག་འ ོ་་བཏ་ཱ་ བིྲི་ཆུགས་ཁྱེད་བཅུན་བའི་དུ་རུལ་ལན་བའེ་ཆོས་མབྲ་བིདཁུལ་དད། བླ་སྲོབ་པརོརུདོ་ཇ་འའད་འགལ་ཡེད་མཐུད་ཐབས།ཿ ཧ་ལ་འབུང་ཡང་། སཱདྱ་མོས་དྷེ་ཝ་བུས་དདག་ཏོག་བཀོག་ཁྱུགས་གོད་བ་ཕྲུག་འཚོད 

_ །ཁོདགནས་ཕ་མོའའི་ ྲུ ¡ ེ་ཁབ་ཆེ་བ་གཏད་གང་མ་ཐོས་མ་མཁོད་བའོ་ཚུལ་དུ་བགུ་་ད་དབད་པོཿ ཉེདབལྤ་གའདཛུལ་ངུ་ཟད་བ་ཡེ་ཏ།དེ་ཉའི་བགས་ཀྱི་དད་མི་བཚད་གཞི་གཅིག་ཅ་མོལ་དེ། རད་ 
དེ ེའེ་ཁོག་ཏུ་ཞ་གས་པ་ཤག་ཡོད་པ་དེས་དུ་པ ས་དཔ་ཞིགད་དགོད་ལདྲའེ་པད་ཆ་ངོས་དོ་བསས་ལ། ད་ལ་མད་ཨ་བདྲ་སྭཱཧྱཾ་ལོག་སྨོན་འགྲུབ་བཟེ་སན་བྲ་བཞེས་ཚོས་སྙད་ཕབས་རས་སྲང་ཏེཿ་ཕུད། 


འོད་ལདུ་ཏ ད་པ་མ འཤེག་ལ་བསྟད་གཏགས་ནས་སྣ་ཆེན་པདག་གས་དགྲ་ཞལ་བད། ྲཤེས་བི་བད་སལ ཡཡ་མག་ད་སེ་ཝས་ཅཧཧས་པ་མའེ་་ 
བ་རབ་བ ོང ཏི ར་ཁས གར་འ རེ 





























ཏཾ ་ བ་འ ཐོ ད་ཁདྡད་པརྡ་བད། ཅུད་ཁ་ཏཱ་བེཏ་མོགས་ངོལ་བཞེན བྱབས་པའ་གྷ་ས་འང་དང་ བུགས་ 
'གསུམ་མཛོད་ལ། སེ ལུགས་ཡོགས་ངངབ་། འགད ས་ 'མཁས་པ་མདུའུ་ཐུད་སྟེ། དེ་ཤི་ཞེསའ 

ཙུ བོ ས་པ་ཡོད ཨི །སྔ་ཙོགས་དདྫོ་བི་དོད་པཱ་བའི། །དཿཁ་དགྲ་དོ་ཀྲུ་ད་ཏཱ་ད དཤཾདཀོག། །ཤེས་པ་དདྲ་རུལ་འད་ ཤོ ྱིཀྱ་གས་ཀནྱདང་སདགོད་ལད་བཿ མ་པ ུ 
ཧོཿ ཤོ། །དེའི་ཟེ ་ཀངྱ་རུ་བུང་པབི་ཆད་གཏོགས་ཀྱ་ཏེ་ཞབི་ཤོགས་པ་ཅ 














མགུད་དྲུ་བཅས་པུས་ པཱ རྟིག ཝའི་ད་པོ་ཆའི་སྨན་དུ་གྱུར་པ་ཧ ༈ཤོགས་བེན་དང་གཅཔ་བུ གུཐི་ག་གེས་བསྟོད་ཅོམ་མི་ ཤིཧགོ། ' 
་པྲ་་ཐང་གྱེ་གར་གཏོགས་སྩ་བིན་སེད་བེལདྐཞོ རཱ །ཁཧད་ཡང་མེད། པཱད་དགོན་ལུང་སྲ་མའཾ་སྙབས་པུ་ཏགེ་ 

ཡཾ་ཏཐུ་ས་པར་དྭུད། འབུ་པའ་མཏོགདམདཔ་མཆས་པརྲ་གསས བ་ད་གཆོགས་པ གོ་ཁ བ་ང པེདྭད་ཡིཧ། བཞིན་དུ 

དོ ལམ་གོང ་ཡེད། ཤཿ ལ་འགགོ་བ གོ་བཞྲིདྷ་པས་གློ་ཆ་སོགས་དདནས་ཚོགས་སུ་གདོང་བ་བཏིད་བདད་རྱུན་ཧུ་ཕེ 


















༡༨༡༩ ༩. 



















། །གངདལ་ཕན་ཚདབཏྱ་བདའོ་གས་ཚ་འགསཚ་ །མཐན་ཅས་ཀང་ཏའ ཀུྱ་ག་དུདས་པ ས་པའདད་བྱངང་། ོ་ 
།ད་དད་གདའགུབ་ཐབས་དང་། ཧེ དདྲ་ཐཱའེ་ས་ལས་ཤེད་པསྤྱ་ཧུལ་དཔནྩོ ས་ཁལ་དང་འྲགུལ་བའ་དབ་སུདྱ་བེད་གོས་སོགས་ གང་གི་ཚ ཐ་ 
དི ནཱས་གཙོ་བོན་ཁུན་བླབས་བརྱས་ཏེ། | ཙོ་ཞས་ཡས་ཆས་སུ་གཏད་དགོས་དང་པོའོབདོ་ཐོད་མོའོད་བ། དད་། ཡུལ་ཝཱའ་དོའ་དཱ་ངད་འབེབས་དངི ལྲ་ག་སགསགནགས་འྱོཏ་་ འབུད 
༈ ཆོན་རྟེསདབ་བརྒྱ་བ་ལས། ལེགས་བད་གཏགས་ཏེ་བྱེདཔ་ལ། །ཟ་བདག་པེ་ཡུད་ ། །འབོད་བདྲ་བ་བདི་ལུས་ལ་དོ། །དེདྲཀོ་བ་ཚད་མེ་འཛུད་ངོ་། །ཞེས་གསུམས་བའྲོརོབ་དུ། བེད་པ 
དདུག་པ་ལས་གཞན་མེ་ཀོས་བའེ་རླག་སུ་ཡང་ཡིཊ ུ་བསོ་པའི་འགས་དཀའ་ཡད་ལ་ལྲ པ་ལ ཤབྱ་གེ་དགས་སདས་ཏེ། ཐད་གཙོག་ལག་ཁང་གི་ཏེ་གཙོད་་ཕྱག་བདད་ཡེ་དོད་དང་ཧད་ 


རྣབ 























ཕར ཞཐབ་ཆོད་ཞེའ འགསས་ཁྲ་བ་་ོ་ལ ལོདོ་ཡེད་བདད་། ལ ལས 













ྭ ཌཅགུག་གཡས་དེབས་ཅང་ཞོ་ུ་ཅིབགས་འ བྷ་ཆོད་ཡིན། དླུ་སྣ་གཟས་དེད་གུ་ས་འྭ་ཁོད་གསུམ་བཟོགོ་སྡེ་ཚོ་བྱྱརད་ོད་པ་བྲུད་བ་དུག་པོ་ པོ་གད་དའད་འབབ་ཆོད་མུ་ཐེ །ཤད་ཡམས་དབེན་ཤོད། པཾ 
འོང་ག ས་ས 0 སབ ང༦་ ཅོ དག་ོད་གོུཁ་་དག་་ནསདཀའ་ླ་ག་ལདཀའཚོསས་ྱ་རབ་ ཤཐུ་ཤཾ ཡྲ་ཡད་ཤེད་ཏྲང་ ཤ་དོ་ཀྐོད ཡམ 





















ཊེ འཀྱལ་བོ་ལབ་བ་ཅིད་གདདོད་བརས། དགོདཔྱ་སབ་སྟད་དགེ་འདུན་ནདཔདྲ་རནཐུགས་བཟུནཔས་ལས་ 

ཕུ་ན་ཏ་ཡེལ་བོནས་མོ་ ༽ ༢༥༤ བཅོ་གབ་འཟད་བགོད་བོས་པ་ཀྲགན་བ 

བའྱབྱ་བེར་ལུལ་འཞིདདུ་བྱགས་པས་ཁིཡས་ གཙད་ལུགས་ལེགས་བུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡད་ཇི་རད་ཞེན། དགོན་ཅེད་འདོ་ཏེད་པཱབ་ཝེ་དང་བཅས་བདོ སཱ་ཁོ 

པཱི དཀ ང་དང་བ འཇིག་ཏེད་ཡ་དཟ་ ལུགས་བཟང་གཀོད་ཡ་ལས་བུད་བའེ་རུ་ཀྲད་ཡུར་བ་ཆེན་ དས་བས་ཏེ་ཁབ་གདབཏངབྭ་ེ། 
ཾ ྲ་ཀ བ་ཐུག་པོས་གཡོག་ཅང་། སེམས 






དྭཏཱ 


རྩས་བདྲ་བྲས་པས། འཇུད་ཏཞ། 
ྡེ ༩ བཅེ་བྲོུ་ཤུབ་བ་གནས་ །བྷཀལྱ་བ་ཐོག་ཐའ་ལོས་བྱོད་ དམཆོག་གྲ་ཇེས་སུ་འགོ་བ་དད་། ཤི་པ་དྲཐཾག་པའྱི་པཱ༔ 


། ]དྲ་ད་དབ གག ་༨བལས་མཅུང་ ཅས 










བ་པད་དག་འདྲུདྲ་བི་པེའི་ཞེད་གྲ་ 
རྡེ འར རོ བོད་པ ཟི སྭ་ཀད་ 
ེ་མཆོག་ལ་ཟླགཔ་གསུ་ཁུྲ་ེས་ལུ་བའ་ཁབས་བུག་པདུ་ བང་བ་བཆེར 


འ་པུགས་དེགས་ཀདཔ་མེདག་ཅཧ་བནོ་པེདཔེགས་ 








( བྱིད 
ཏེད་འབིལ་ཕུལ་དུ་ཐུང་བའེ་མཐུ་ཡིན་པར་ཁུ་པས། དེ ཧ་མ གོས་བ་ནིབལ་དགོ་ྲི་དབག་ག་གའསཉེས་ཟད་ཕ་ཚོགསཨ་ཆ་གཁ་གོནསབསན་དྡ་ངགསཔརཔ་མཁའ་ངག་ལ་ ཅུསྲ་གདས་དད་དགི་ཚུལ་བད་མ་དབ་། 
་ ཡོ ཐམས་ཤབབོས་བཐིས་ཐྲུའ་ཀུད་སུལ་གླུ་བགོན་བཁེ་ཁི་པ་བཛད་དགོས་བད་ཇུས་བས་ཞལ་་ཤིས་ཟཞེསཏེ། རྒལྷ་བིམད་དབེ་རོགས་པོད་བོའི་ཉེད་སེངཁི 


ཡར དྲུ་ཕིན་ཏེ། གྲེ་བ གས་འགད་པནད་འྲག་བ ཐོདནཔ་དནས་བྱབུད་སེ་ང་ཆོས་ཟེ ཐྱེད་ཐེབས་བརྒྱ་འཇོག་ཐེབས་ །བྱར་བེད་ལྟད་ེ 7 






















༄༅། ་ ཅོོོོ་ོ་ོ་བ་དགས་པོོག་ྲ་ཡོགས་སོ། 


ལོ་འགས་བན་མོགས་བདྲ་གོག་བཅིན་ཧུག་པོ་དད དདཔ་ལཱན་ཧཧ་ཡགཧ་པ པོ 
ཟདཔོ་དདད་འི་སེམས་མཐུན་པ་དང་། བྱགིས་པ་གངའདྱ་ཆུ་དངངུས་ཀྱི་ཁངུཊིས་ནོཔ་བར་དག་པས་དངབ་ྱསངས་པ་དང་། བླ་ཐོབ་ཀི་དཔ་ཚི་ག་ལ་སེལ་ = འོ 


ར་ 
ོད། བྲ་མ་དཀོན་མཆོག་བྲ་བདལ ལུ ཀྭ 


རའ ས་ར དྲ་ཡུས་ཀྱི་སྡ་ ཆི ། ཅེས་པ་ཏྟད་ཡིན་པས་དེ་ཡོས་ནས་སེས་ལམཅཔོ་ད་ ༤་བ་ནད་བོའའོག་ཏུ་ཚུད་པ་ལས་ཐོ་ འབྲའི་དགའ་བ་བུད་། དེའི་ལྱ་ཏོཧཱ་ཁོ་བོད 


ཁ་ས འོ་ཟ་བགཉིསཁུག་གབད་དྲ་ཅོ་ཁ་ཏོད་ས་ཞབོས། ཟས་ཏེ་དེ་ཡ་ཁྲགས་ཞིད་། ཐུད་བདྲ་གེ་དཔེ་ལྟོས་བད་ཡིང་གཁུལ་དེབ་ཅུད་། དེནས་བཟུད་ ེདེ་་་པོ་ཧཏ་ཚགང་ 














ན་ལོ ོ ཚང་ལ འོོ 











། དྲ་སཞབས་བང 















དཔད་སངནས་དེཏེད་དུས་ལས སཔ ན་བ་མ་ས་ཆེདདྲསབའ་གཏ་ཆབ་ཏནཟགལཡདྲ་ཞགས་པ 
ཞེདདཔ་པ་ཁའྲེ་ག་པོ་གུལ་དང་ཐེད་པའི་ཤྭ་བུན་ཐག་པོ་འབེབ་པས་མཐོང་འདོད་བདཔ་ལས་ཆབ་ཀྱི་སྦེད་བཅུད་ཚུཤལ་ཕངྡར 
འཱལྭ་གེས་གནོན་པ་དད་ཆབས་ཅེ་གྲྭང། རྒྱལ་བས་སྙེས་མཐད་འཆེ་ིད་ཁྱད་པད་དུ་འཇོཔ་གླེད་ག་ཚེ་དེས་ཡེད་དུ་གཏུཌས་པ་ཏ ཡོ 
ངེ ཆ་ར ཁར་བ ཀ་༩་ངེསྭ་ཏེ ས་པ་དང རས་གཅིག་ཅདྲ་ཤདོ་ལ་པྱ་བུད་། དེའྱི་མ་དྷི་ཌར་ཞི་། ངོ ཐབ རོ 
སཆས་ཡག་ཇས་དབནཔས་བགག་བྲ་གཔ། ཀག འའའ ོ་ 


གག ཆ >= ༡༡ ˆ =ˆ 











































༄༅།་ ཧོ་ོམོ་ོད་ོརལ་ལནགས་མོ་བ་བ་ལས་ལག་པདན་བ་ཧབ་སེ། ཏེ་ རོ བོའོ ར་ས འ །འབྲམ བ་དེབ་ཐོབ་བར་གུད ཞེས་གསུང དྷེ་སདསེམས་ཁལ་ ཏོན་པོ་བྱུང་ཡདྨ་ཐོ་ངཱ 
དཅ་བལ་བབྱུདཛལ་དདེ་ཞིག་སངས་མངས་བདབཅིས་ཁུལ་གིས་ཝཚམས་མ་གིལ་བད་གཏུན་མབོར་ཆན་ཅེདཟ་ེིོདདྨ་བ་པ་སབྱྱས་གདུལ་ཐབ་དདལ་དུས་ལས་ཡོལ་ཤི་མདེ་པས། བདྨ་སསཔ་དེད་ཡོདས་འདྲ་དི་ཆེྲོ་དག་བའི་སྤུལ་སྐ་བེའི་ཅིད་ནས་ 
ཏ་མོ་ན་ཀོ་ཀེ་ལའི་སཱ་ལ་ཅོ་བྲེ་བ་ཐྲོས་ཅོ་པྲ་གྱི་མོད་ལ་དགའ་གློས་ཚིབས་བསུན་ཕྲེནོན་ས་ཏདི་བུང་ནས་མཇའཏེ་བཛུ་ཛཱོན་ཞུས་བ་དང་། སུད་ཏིད་ཅོདྲ་རུའི་བྲག་མ་དྷུ་ཝ་ཇེ་ནཱ་བཏབ་ནས་བཞུགས་པར་དེད་སྟེ་མདོ་ཝགས་ཀྱེ་དཀའ་ག གནད་འགའ་ཞི་ཀ་གེ་དོག་ 
དྱི་བྲ་རྭབས་བདུགྭ་བུས་པ་གདདད་གང་གྱི་ཚོ་དབད་ཐུགས་དྲ་གིས་ཚུལྲ་གིས་བཀའ་མཆིད་ལེགས་བ་མངོད་བར་དིབ་བར་སེམས་ནད་ཕལ་ཆེར་སངས། དན་ཁོ་བྱཾ་བ་མ་དདདཔ་ཚོག་གི་སེལ་མེད་པེ་ཏགས་ཡད་དག་མདོན་པདྲ་གུར་པ། ཡིན དཏདབདེཆེ་དག 
།ཞནཱ་ཡིཅུབ་བའ་ུ་ཀུད་བ་ཆོས་ཁུ་དབིས་སུ་ཞི་ཤ་གཞིགས་པ་ཟོང་བས་ཞེད་ཏོྲ་གོད་་མའ་གསས་འདུ་གས་པྱ་ཡུས་བེངས་པ་འྲང་སྐ་བཏད་བུད་ དེ དེ་ནས་ལྲུད་དཀར་དྲ་འོད་དུ་བཁོད་དས་ཡངྲ་བརོ་བསྲཔ་འ 'འདེ་ལྟད་བཏད་ཏྟཱ 
ལ་དཅ་ལ་ལེ་ེས་ དགས འབྱབས །གའའ་བཁང་། ལ་བཏུད།ཏོར་ཡེ་རང་བཛད་ཤི། །བ་་་པ་གད་མབོང་སེམས་ཕལ་འོད་ ཅཁ་ཧི། །ཀེ་བ་ཞབས་བུདགདསྤ་ཀད་དོད་པ་བད། །གཏའ་གྔོད་གེང་འཛ་བཛའ་བ ཊི 
། །ཅིནྲ་རབས་ཅོད་ནུད་འཐུངས་བདེ་ཚས་རེ་ཏིད། །ཁི་བས་གཙད་ཕ་ནདརིག་བླསབ་དགེད་སྤོ་དྲང་། །ཡས་ བྱ ནོད།འ་རཇོབ་ལ་ཡེད་གཏོད། ། །ཡི་བསྲ་ཤུ ཏན་ཡེད་ོ་ཚོ་ཁཱལ་བག་ཡོད། །དེ་བཞིན་ཆོས་རྡེ་མཚོ 


༤༡༠ ས་ས་ས 



































ཁཨཅང་ཀྷརྫཁ་ཁཛང་ཀང་ཀང་ཁའོཁཁང་ྲ་བགྲང་ཁ་ཁ་བྲ་བྲད་་ 




















ཊེ་ེཿེྱ་གསས།22ད༦།ཐ༡།ཀགས་འསནའཇགས":352།མ52252222 








ཁྱ ་ཁ་ར་ང་ཁང་འཛ་ད་ཚུ། 


རོག ཅནོ་གཉད་ཀམོ་མེད་ེམསདགད་བརིམོན། དོ ད་གདོང སལ་བཅད་ ཏོ་བདད་གཉདཔ་ཡད། ག་གནས 
བཞིན་དྲ་བདང ཛགས་ཤུབ རི ཡུ བཅོད ངོལ ཡང་། ་བག་ཆགས་བཟད་བས་ཡེག་དག་་་དནྲ་ངེས་པཁས། །དད་དོ་ལ་ཡོས་མདད་ཞེབ་དམ་དཔོད་ཡངས། །ཏེ་གནས་ཤེ་དའ་སོན་བདད་ཁ་ལག་གཅང་། དད་པའི་དངྲ་ངུལ་དཆུད་་ ག་ཅ 
༥. །མཁད་ཡངས་ཐལ་གཅེས་བརད་དོད་ཞལ་བུད་ཏིད། ཀླག་མད་གིན་གུས་བས་ལན་རིག་གན་པཁས། །བདག་བཅ་པ་གཅུང་བེས་ཆུས་དག་མདད་པ་འཏགས། །དྲ་རམས་ཤེས་དབའོ་བ་ལས། །ཁོདོན་བཟོ་ 

སས། གྲོགས་པོ ལས་ལ་འ་ཡད་དགག །ཞེས་དད་།པ་སུའྭགས་གྲད་། །དིགས་དང་དད་ཚུལ་ལོདོཏད་དང་ །བདོན་དད་ངོས་ལ་མཆོག་ཅུ་གཞོལ། །གཟུགས་བད་ཞིན་འུ་བཟད་བོ། །ལ་པའོ་སུནམི་ཡིད་བད་བརད།། 

བྷོ་ཀོག་བའ ཡུརད །རམ་ཀྲུ་དབབད་ཅིད་།སཱོད་འདུག་ལས། །གཞན་ལ་གཞེན་བྱསལ་འདེབས་མཁས་ཞིད་། །མ་བཅོལ་ཕན་བཀྲ་བེད་བེ་དག །གུས་པས། 

དྲང ཉེས་ཡང གག འབའ་བ རབ་ཁ ཤོ །བུང་ 
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སིས འབུ བ་གཟོབ། གག ཟོ་ར ོ་ུས་བཞིད་དདོ་གཞད་དག་གི་བོ་གོདོ་བངདག་པདོབྷགང་བད་བ བྱས་ཏེ་དྱེལ་ཀྲུནུ་ལེགོས་པའོ་ ཡོཧྱ་ཧན་བླ་ཏམ། ད་ པ་ 

རཿ ཡཱ དུད་ནག་ཁ་གསུམ་ཀ་དད་ལུདྲ་བ་དཔོན་སོགས་ཅེས་ཡཆོད་གླིནྱར་མཚོས་བྲསས་པའེ་ས་བའི་གནས་ཇྔ་སོན་པ་ད་དད་པའི་བེ་བཞོནྲ་ཤ །འདོད་དེ་བའི་ཅ་དནོ་པུལ་དྷང་གི་དྲེ་ངད་འབུལ་བ ཞོདྭ་ཧ་ལེ་གས་པའི་བགྷོ་སལ་ལྐང་བ་རིངས་བའེ་བཆོག་ངཤདཔད།། 

་་ཤ་་་ཐཟེ་ཟའལའའབའེའ་འོི་གིངཁའིབདབོྲས་ཏེའ དེབ་ལྷད་བ་ན་སོ་བོསྦ་གདོས་གསུ་་ར་ཏད་ཀའ་གཏེད་ཐོབ་འབ་སྦོབ་ཕེལ། གཞད་ཡང་ཌྟ དད 
ཐུད་མོངུཐ་དདྲ་ཡིན་ད་ས། ལོ་ེ་བཞིན་ངུ་སི་རྭ་ལུདགྲེ་གཚད་ཟྲ་མཆོད་ཆོའྱབུལ་སློན་ལམ་ལ་ཛོགས་སའེ་འབུས་ཁད་གསད་གསོས་ལ་ ་དབྱཏ་གམ་བདི་བ 
བཿ་མོད་ལམ་དེཔ་དང་། བདེ་མཆོག་ཁུས་དེལྱ་གི་བྱསདདིཔ་ཁྲིད་སོགས་ཆོས་ཤིས་ཐུགས་དགོངས་བྷ་ང་། དེད་འབུག་དད་ལྷ་ཕག་་ ྐ།་བླ་མ་བླ་བས་ད 

ན་པ་ལ་པོདོས་སཱད་པའྷ་མལ་བ་བཟད་པྱོ་བོད་། ལོ་དེའི་དྲགུན་གནམ་བྷསས་རྒུལ་པ་འདོཔ་དང་ས་གོད་ཡའི་ལུ་ 

ང་ལ ོནས་ །་་་་།།འོི་འོ་བལ་བྱེ་ྲབ ཊེ་ཕཱཾདྲ་དྭ་པཱག་པའ 


:༡2555-3"༥༢༡༢༤2 ༡༢༤རངོཿ 




















































ཱ ཀཀ ་་གཀ་ོ ཡིན་ཕང་དགོད་ འ་ལྱ་ཧུ་ལེགགས་ ་བོརྲ་པཾ་ ཕོད་བནྡ་པཱ་དོད་པ་ ༢ བ་འ བཟེང ཧལ་ཧང་ པའི་ཏཱ ས་ས ཁམས ས་རས་ དད ® 75 རྨ་ལེབས་ཚོཁོ་ བྲ་བ་བད་ནས་ནས་བུའ་གདད་ཆ་ཟས་ 


` ཁ 
-282 
ཤ་བདུད་དངས་བདོདས་ཅོང་ཆུའ་ཁད་རས་གུན་ཡོལ་གོད་དཀན་བོདཔད་པ་འ་བྲ་གས།ཏ་ཅོན་ཆེནྷ་ར།ཡུལ་སོགས་བསྟན་བཀུད་དཔང་མབྱོ་ཧོ་ཆེན་ཚོགས་ལང་དང་བཅས་བྲ་བས། དེ་བཞིན་ངུ་ཁན་གྲ་ཅོད་དུ་འྲགོ་པ་བ་དུབད་དེ་ཀད་བྱས་སྣོད་བྱགིས་སོགས་དགོད་པའ་ཆེ 
@ཾ རཱང་ཁུན་ཆེན་པོོ་བས། བའ་ག་ྲ་གས་ཁ་གས་་ཁད་པོ ས་པ ་བཞེ་ག་འབས་ལཏང་ལ་འྱངད་བར འརྲ་མ་དནཔ་ཆཉད པའ་འདུསརད་བདཆབཔད་ལྱན་དདམ་འདཔ་བཆགཡབས་འབོལ་དདང་གརྱལ་བུས་ཆ་བ ཤུ 


བག་ཏུ་པེད་པ་དདདོ་འདིད་མདདོ་དགོས་སོགས་ལུགས་ བུདག་བ་བ་འཐའ་ཡས་ཤིདྲ་པ་ཟེད་པ་ལ་ཐུགས་སུན་སྣང་ལྟ་བུ་ཐུང་བཡའ་ཞེག་སྩོ་ཊསཔས་ གུ་ཡངས་མདད་སླད་བུ། ཡབ་འདས་པའ་གངུང་མཆོད་དོན་དུ་འཛུན་ཚུལ་གས་གདམ་བདག་པོ་ཆེནཔོ་ལ་དགོས། 
ཧས་རབས་ཐསུ་བས་ཏེ་མཇལ་འདོལ་བས་ས་བྱྲས་ཧོདྲ་དུས་པ་དགོན་ལུདགོ་བྲསབ་དང་བོ་ཡིན། དེ་ནས་ཅོད་རུའི་ཁད་དགོན་ཕྲུང་བས་བྲས་སྟོནྲ་ཆོན་ཙོལ་བུས་པ་འྲང། 
| 


བྱ་དུས་ནས། །སན་ཡད་བོད་ཆེནྱ་བི ཝོས་གདེན་ཚེབས་ཁ་བྱ་སོཏ་དེ་གཞེགས་བ་ན་བདག་གེས་ཏདི་དུད 
བདྲིའ་ འ་བགས་དབས་ཡུ་བུགས་མཏེས་ ཁའ 


་ི་ཡརངསལ་ ྲག དེད དུ་ཕེསོ་ལ་མངཏ་བྲ་སདཀཕེདད་། ཀག འོ་འགཤང་གཉས་ཅིས་ཆོགས་ལདམ་ཅས 










ངོ་ཟོངོ་རཿངརོཌ་ཁོ་རོར་རོ་ཆ་ཁརརངརོོ་འོངོངོ་གཆོམཚརངོང ངོ་འ 











< ོ་བ་ཁའལཀའང་ འའ ཁརཆོཁང་ཆོང་བོོངོརཿ = 





ལྷ་དར་འེལང་ ༢༥༩ ཡོ ཡོམ 0 རོ ཇོ ོ་འོ། 





བཏང་ལ རེར་རུང་འབོཁང་འོངརལའོརརརོལའངང་འོརརོར་ལེཆོཆལ = ང་ར 








=<. 


ལབྲ་ཐོསབས་ལུགཅདང་གབབཞིངོས་དངལུནལ་ཡཟས་ལེ་མོོ་ོལལ་གོ་པོ་བི་དགའ་ བོས གད་བའི་ ་གཱ་ས་དགྲོད་ ུངྱཔཨ་པྭ་ཀིདགི་གི གེན ྲ་གི་དག་པོད་སླད་ ད་གསསྤ་ང་པ 





`~ 


ས་མཆོག ་གཅིགྭ་འུགསོལ་བ་བཏབ་ལྟད་ཞལ་བཞེས་མཛད་དེ། གག རའོ སླིྲའིའཕད་པཐྲོ་དཔོ་ལུ་བཅོ་པ་གསུདྲ་བེ་བང བཱ ཏཧྱ་བཾ་མངོ་ གོ 
ྲོ ཀག ཊན་ཁོ་རོམ་པད་བཀོད་དེ། སྱེ་ད ཀཀ ོ་ལོ་ིགོོ་ཞིོ་ ཞིག ཤོད་ཙུདད་མཛུད་ས་པད་གཟི་བཛི་ ངེ 
ཡང དད་དགོག མ་མིགཚ་དགིགཁྱས་པ་ ཐོད་པས་ང ཟྱས། དས་མཆོན་བའ་གཞ། རཾ 


༨༨ 
ཙ་བ 











དེས་ད ཧྒམའགྲེལ་ | 








བའ་ལཔ་ལའ་ོ་ོགས་ཅ་བེ་ པོྱ་ཅས་ཆི་ུལ་ཚོམས་གིད་གེ་ལགས་བད དདབའཅས་ཐབས་ཅུལ སྔཁཐ་པད་་ བུ །ད 


ཇ་འ 














ཤྲ ད་་་ བཅུཌད། ཏའེ ་བུ་ཡོབ་བན་བྲནགས་ཞག་ག་གབས་མརད་ས་ཧོན་པོ་ུས། བེ དེན་སཱད་ཏེདྱ་ཀཾ་ས་གདུགས་དགན་གཏོད་ལའ 


ཏིནརཱ་ཟེདྲ་ཡཱ་ལདྲ༔ 
༠༢ པོག་བ།འ 














དེའི་ི་ཀྒའ ཞག་ཀདའ་ཤུལ། དེནས་པཤ་ཅང་ལ་འབོད་ཞདདད་དད་གིས་ ནདདུགསོལ་ཧྟོ ད་བ 








།འཆདཏན་ མཧོ་ག་མངད་ཆད་དུ ཧོཀོགསུལ་ཆོད་པའི་ལ་གསས་པ ་ཐུག་ཨ་ྲགདད་དའི་ལེ་བ 





རོ 3 ¬ 
ཤུ ཐུདྱ་བམབསཏེ་ཤདྲ་ངོགས་མ་ཛཱཏོ ད་ཡཀི་ཁེདྲ་ག་སཱཧཱ ཏི་གོ་གོསཀྱ་མུན་པ་སིལ་ཐྱན་དམ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཕཱད་བས་ཁུབ་པད ༽མདད་པ་དད་། ལགས་བད་ ཏཆད་པདོ་ཝཱའི་རཱ་བོ་ཆེ ཅེ ཧསྲ་ཕོགས་ ཤཿ ཐྱོརལ་བདྟ་ན་ཆེས་ཆེདྱ་ཧས་པད་ 
ཐན་བད་མ་ཟཟའ་དག་གི་གཙུག་གི་ཏོག་ཏུ་གད་ཆགས་ངའི་ཡུནས་སྷན་པའི་གགས་པཞི་གྲདགས་དགར་པོ་ཁོགོ་མན་པད་དབ བཱ ་ེ་ྲིགབབས་ངུ་བང་ཡོགས་ཨི་ུས་ཅ་བྲམས་དས་ཚཔ བས་གཏུང་བ སེལྱ་པོད་འཱ ཤ་བ གོན་ཡུང་ རཱ | 
ཐིས་གནད་ཡོད་བཞི་ཝགས་ལུང་ཞུ་ འཀའ་ཕབས། ། 












ཏེད་གྱི་བཀ་གནུད་ལད རུགས ཀད་གཁང་འཞི་ཆོགབླ་སེགས། ལོ་དིད་པུད་དཀདདད 


ཡ་ལྭ་དྲ་པ་དྲེད་གི་ཁགས་ད་ཐེབ་ནས་ དེ་ཁོད་དངཀྲབལ་བབས་ བདའི ཤེག་བཟང་ཆབཀིས་བྱ་གད་བཞིད་དུ་ཕད་ཁད་ཕེབས་སེལ་བྱས། ། ཙཿ་ཤའཚོས་ཛུ 
འེ་ཏེན་ཝའི་ཐོ་དངས་རི་ལམ་རུ་ལུད་སདྷི་པ་ཆེདདདྲ་སེ་བའྲི་བམ་ཞིག་གིས་ད་པ། རེད་ 


ལེས་དཔལ་ཏྟ་རེ རིག་མདེ་གྟཏདྲཾ་ཧི་དྲ་ཡུལ་ ཐེབས་ཨུ་ཕུལ། ཏེ་ནས་མཚོ་བྲདྲ་གི་ཆབ་ཚོན་ཡྲ་ཕིནནསྔ་ཧིད་འོད་བའེ་ལམ་དྲུ་ཟ་བ་བདུ་་བཞེ 


ཡེམ ག་བ ཟི ཀུཝ 
༠ [རཏུ་ཏྲེ་ལས་ཏ་ཀཱ་སློག །བླ་རྭ་ཤད་ལ་བཏིན་པ་ནེ། །ཐོག་བ་ཡདདོ་གདུལ་བདྲ་བ། ༥ འོ ག་པ ཧོ བ་ར བུར་འདཇོས་བདེ་བག་འོ་འ དུལ་་་ 



















7 
རྔ 


༣༡༡༣ ༩༡/ 


⁄⁄ 



















རབ 


གམ་བའ་བླམལ་མན་མོདས་ལུག་ བདྲ་བདོ་གོ་ོད་བ་ཡོ་བ་ལ་བགག། ་ཁ་འགྲུས་བར་བགྱིས། །ངབཔགིབུངདགོ་ནས་བཡ་དགེབདུདམཆོད་གཞི་དང་བཅས་པས་བད་རའ་མབག་སྟའདོ འདྲ་བ 
འའ ྣབྣྣ།།།།།།།་་་་་རོ་ལབྲི་ཡདས།ོྲ་གབ་ད། སས ་ ཛུལགྱེས' 








པིགས་བཞོགདི་གདོཔས་ལོ། ཏོབ་བ་མོབདབའོ་བ་ཆོབགཞོས་ོརས་་བོ་བ་ཁོོ་རོནས་པོ་ ༈ དབ་བ 
ར་འུ། ག་ལ་བ ་ཡིན་པད་ཐྒོམ། རྱིས་སུ་རྒྱ་ཁེ་ཆེ་བའི་སྲུ་ སྭ་སྙེས་ཏྱེཧ་པ་ད་ཿ ཟོས དཀའ་བཅུ་བས་ ིད་དཔལ་ཁབ་་ཞེས་པ་དག ངཱ 
བཞི ཐུགས་འདྲདྲ་ཀད་ལེགས་བས་གགུང་མོ་ཞོག་སྦྲན་མེའ་༽ ཞོད་ལ་ཡོདཔག་ཡེད་བ་དྭགུའི་ ་ ་ཆོ་ཀྲ་བོད་བཟླུ་ངོདསྤ་པ་ ཕྱེ་ཏིན་སྔ་ཚོ 


` ༄-¬༨ = - ༨ ༤ ༨ 


བ་ཆ་རོམ་པབ་རོ་རོ་ཁ་བ་ཀ་བས་མཚོ་སྱདྲ་གཀད་འ་བྟར་ཀས་པ་བབས། ད་ད བྲ་ཤོག་ཊཱ་ ཛུག་ནོར་བའེ་སེངི་ཝི བ་འབངག་དྲ་ཚོད་སོ ཆོ་ཞེས་པ་ཐ 
ཱ རྩི ཀཀ སའུ རར ཏེ་བད་ཆེ དི དད་། ཆོག་པ ས་ཁ མད་མ་པ 


ཁྲེང] 


ལ་རྟེ་འྲེ ལ་ཀད་འགྲིག་བུད་བྲས། ཡྱིས་ བྷ 






















ོཿ ་པདགདེ་པཁས་རཔསྤ་ལེ། །བླ་མ་ཡེས་ཀྱང་མཆོད 
འདས་དས་ཀང་ཀ ད རར །འཐོང་འབྲར།ཀགཀའ ད་པ་མ པས། ཁོ 








རློ ཧྲང་གཏེས་ལ་ཇ་སལ་ཐེབས་ཡུ་དོང་ཆོ་སྟོད་ཕག་བྱར་ས་དྲ་ས་ད་འཇག་ །བྱམས་ཏེདེ་ཚྩོད་བྱསད་སི་འཕེལ་ཁའི་སྟེང་ཞས་ལོའེ ཞིན་དུ་བྱལ་བའེ་མད ཆེད་བྱཀོདྱ་ཀི་དད་ཚོད ༩ 
རྤ དདིའི་ཡོག་ཀུདདགྲ་ན་མ་བདྲ་ཝཱདཔ་དད་བི་ཆོག་གྲས ཡུདྷ་སཱབས་སུ་དཤེ་འདུད་ཀི་ཐུགས་དཔེགས་ལོ། བག་དང་པ་མ་དང་དོ་ངོ་གསུ་པ་དད་ངུ་བོ་བྱཅདོ་པ་གཅིག་དདོད་མོ་གཏིས་དད་ 
པཿ རར རཟ་ ཅུ ར་ར་དུས་གོ ལ་འོ ཀག གལའོ་ལཆོདཔོའི་བཅོན་ གཅ 







ས་པ་བ དདབག་གས་ཤནབ་ཕ་བོ་ཨན༡་དད་། 





༤༤༢ ཛ༡༤༤ཁལ་སམན་བོ་ཁག་ཁའ་ཁར་ཀངལ་འོབ་འགག་ 














| ཙཿ །དཁོད་པ་ལས་ཐད་ རྒྱར ཟྱ་བོི་གྲབན་ལས་མཛོད། །ཅེས་ང 
ཤོང་ཟཀིས། བདོ་ཀང་ ཆུང་བ ལས་པ ཛོད། ཅེས་ཡངྨ་མལ་ཆོག་ཅད་ ཧྲས ིབག་ ཟུ 
ྷ ས་བབ ཅགས ངུ ལ་བའི་ཚ ཡས སམ་མིནུས་པ་བཞིན་དུ་བྱགིས། ཟླ ཞ་པ ུ ་ ཡུ་ུ རེ 
རྤ ང་ གས་ཁང ཀུ ༡ལེ་ འཁུང ངི དམ །ཁ་ར། བ་བ ༩ 
| པའེ་ཡ་དོ་དང་པོའི་ ལམ་དྲ་ཐབ་པར་བྲིས་ག་བ་ཞིགྲ་བ མ ཙུནདེབ་ཞིདཾ་ཐུད་ ་བོ་ི་དགེ་བྱ་བདྲ་རབ་སེཡས་མ་བྱ་བཞི་དཔེ་གསུའྩི་རུ་དང་གྲའི ཞིདདའཐས་ཟུ་སྟེ ཡུ 'བུད་བད་ཅུད་བདྲ་ཅས་བའེ་མ མཛུ་ཁམ་གང་ཙཱད་དཾའ ྲ་ཟ་བ་བྱགཅེག་ 
ཇོ་ཁྲ་བའི་སདཔ་དཀར་པོ་འཛིད་ཡོད་པ་འྲང་པྲ་འེ་ཆད་ཅོམ མ་ྭ་ི་པཏེདཔད་ཡོདཝ་ཁུག་མགོ་ཞིག་ཟས་ལེ ཅི་ག་གིསྤྱ་དྲ་དངེད་བོར་འ རོ དེ་གསུ་པ ༔[ ཧཿཤཧསྭ་ཨྭས་ཤད། ཡད་བུ་གཅག་པའི་པད་དའི་དཡི་སླད་ཞེག་ལྭ་རིལ་མདུ་ 
༢ ༦༠ མི་གཅིག་གིས་ཅུ༔ བོརའབདཏ་འད་ཐག་དམདྲཔ་མི་དབེགཆན་མཟརབ་ར མིས་ པ་ནི་ཅུ སྨོན་པ་བྱད་རུབཀྱི་སེླ་ལ་མས་ཏ་པྲ་ཟད་༔ རྭ ཟླ 
ཅུན་གཏོད་བཞི་ཕྐད་ཡོན་ཡནན ། བཅུ་གཉིས་པའི་དགའ་བ་དང་བོགི་ད་ལབས་ཁད་ིག་ཡེ་ཟུ་མ་འ་ནས་འ ལྭ་མཱ་འངོས་དེ་གཞིན་པེ་མཐོད་ཕང་ཞལ་སོགས་ཀི་ཐད་ཀ་མདོག་དཀད་པོ་ ཐོངཔ ཀཀ སྐབས་སཱ་སངས་ཐུས་ཆོས་ཚོམས། 
དཔད་དན་ཆནྱ་ཆྒ་ད་་ ཆ་འ ༧ 
མ་དཔལ་སླ་སེབ་གེ་ཞིདའ་བྲོཆེ་ཁྲད་ ཚྱིན་པོ = ` ྷཀཀྲེྣེྣྣྣ་ རི ཉཡོང་སྣབཀཁུལ་དོ་ཀད། 
། འབུད་ཅུད་བད་ཤེས་བཤེཏཔས་ཀྱ་སཱད་བ་དེ་ཐ་འཆད་བད་གྲས༔ བུས ཁམདག་ཞས £. 


ལ་ཐོར་པས་ཁོ་དའ་དེ་ཡུད་ཀྱ་འད་བ་དྲེནི་ 
འའ དྱ ག་འ ུས་བྦྱཾད་འུད་བད་འེ འྱབས་པསྣ་རྨརང་སྲག་གམ་པ་བགགས་དང་བ་ད་བདོ ་གཏུད་དེ་བླ་་པ་དོ་རིའིགྲས་ལཐོ 
ཛ་ཛ འདག བཛ དགྲད་ཡས་ཇེ་བབདོདོ རའད་གསུད 






























-- ཛེ 


























ˆ ===༢༢༤༤༤༢༧༩=ས་ོངང་ཆངཀ༽ོ {ེ:,་ང་ཡ,ང་ཅཛང་ང་ཆ་བཚཆ་ཟ6ོ,ས:52425ཇ་ར་བད་༢ཧ་བ 





རིེིོཔཛྲིོིཾསཾ ་དདངཆས་ལའབ་བབསབདགགེས་ཁཏྲ་བགསས་བཅ འདེའི་་ཆོ་འྲལ་ཀྷ༔་ཟུན་མདུན་དུ་མེ་ཞག་པོ་ 
ཡིལ ག་གི་ ཤས་ཡུདྱ་བིབས་དད་མགོ་གང་ ོདནདེས་ཉད་དེ་ཏདྱ་བེད་ པས་ཚམ་ཏོག་ འབིརུ་ལབས་པད་ཤེས་པ་ནོ་ཡལ་སོད། དེ་ དྭ མིལྭ་ཐཱ་དང་ཏམས་སཱངྱ་བ་ཟི་ལ་ཡེད་བཏད་མེད་ལ། འོབ་བདགོད་ཆས་ཏད་དྲ་སཱན་ཟག་བཅུསྭ་ཀྱི་མངོ་ཀེས་སྦུབ་མ་པོད་ཐ ཀུས་ཅན་ཤགད་བང་།༡་། 
བཅས་ངན་ ཀབ ོའབྲཡསཡ་ཡལ་ཆབ་ལཁོ ད ཧེ་ལྭ་ན་ཡང་མངལ་མ་དུ་ཀ དུ་འདེ་ཡོང་དང་།དེ་མི་ཁོང་གི་མཐའ་རྟད་དཀའ་བས། །ཁ་བོ་ལང་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་བ་ལས་དགེ་བདེ་གཏིད་ལ་བརྟེན་ནས་ཐེ་འབས་ཟུད་བཞེ་ལ་འ ལ་མཆྩ་དཡ་ 
པ་ག བོ་ཅི་ཡོད། དེ ཀུ དོ་གདདདག་དདདོ་ད་བདོད་ དམུ་པདུ་བདད་དད་ལྭ།ཁུང་པར་མ་མཆིས་པས།དཔོས་ལ་ཆིས་ཆེན་པ་དོད་གཞན་གཉིས་ལྭ་བྱགསོབ་ཝི མུད་ཧྭི་མདྩོརད་ལས་རི་ ལམ་བཏོག་པད་མ ཤུགོཡུཿ 
བད་བླ་བས་ཚོ་ལྟད་པོ་མ།ན་ཕལ་ཆེད། །གདྲིན་བཟུད་མདོན་སུ་པ་འཁྱུལ་ལ་མཚད་བིམ་ཆེས། །དེ་གཞིན་ཡུས སུཧཧད་ཐོག་མེད་ཤཾས་ཕུགས་ཀྱི། ། །མ་དིག་སྦྱུ་མའེ ཡུན་ཆཾནཾ། 
སགས་སྩོས་དེ་མ་ཚད། །གརྦས་སྐཔས་གཉིད་ཀྱེ་གྱུ་མས་དབད་ཤྟེས་ལྔ། །བཀབ་སསྤ་མིལམ་ཁུགྲནས་ཡི་ཤེས་ཅམ ཊཾ །བཤླིབ་འཁུལ་ཆོར། སྱ་ྱི་སི་ལཱཧད་གཱ་ཡཱགས་ 


ཧོ བ་༢༡ །བྲབང་དྭད་ ས་འ ལོ་གངདེ་གཞྱཾ་པོསྭ་པ་ཆྲོན ལལ་ལ་བྟོོཧཱ 
ཐབྲ་ས་ངཱ ས་བོ ཀླ་རླ་དགས་མཐོད་གྱབལ་འ འག་གིས། །ནྭ་འེ ༣༢༦ ཱ ཡད དབྲ །ུསོ་ཤོ་རཡ་ལ་བཱཧོོས། 
















.+:ར༨ཆ༢༥༥སབ་ལཁལྔ་ འུ 


















ཤུ །གོ་གངདད་བངམང་མྲལས་ཆོས། །དསཞེ་་ཏོདའ་རབ་སཙཔ་བད། །དཡེན་མེལ་མཏམོས་ལཞད་ དགཏད་སོ་ཅེ། །ཞེསཔ་མལམད་གྲགས་སྣངབུདབོ་མིབཤིདཔ ངོལ་ལོ། ཏི 
ཡ་ད ལོ་དཔོངོ་པདནས་ལམ་དུནུགས་ཏེས་ཐགདིད་བོ་ཁདྱིས་དེདནས། རིསསྟདཨི་བདུནཔ་ཟུ་ད་དེ དདེབྲོར་ལའིནྷོ་མོའི་ལཁང་དུ་ཁབོནནས་ཝང་སྨ་ནྙན་པོ་ཆེད་མཚམས་དད་དུ་མངཔ། དེདས་བཟུད། ེ་ུགས་ཉིན་ཏུ་མཉེས་པའ་རུ་ 

གསེད་ལ་ཆོསྦ་ཀྱི་བགོ་བ་དད་གཞན་གསུང་གླེད་གེས་དུས་འདས། རོཀ ི་གིག་ནོའི་འང་འཞི་ང་མིཁྱགཧ་བལྟྟེ་དའ དབེལ་དུ་ཁ་དད་འཔུག་ཐེད་སྤོཿ ` ་ ཀཱ 
ཀག གས་ར རོ་རརའའོག་པའ། དེ་ོ་དངཔ་གོངབས་གསུན་བགོང་ཁི་ད་པ་མདབ་པད་པོ་བུཔ་པ་དད། དུང་འཁོན་་དགགས་རླུ་བཆག་ལ་བཀུན་གཟོས་གཟབ། བདགགས 
ས་ཤེ་ཏོཤ་ཨས་མདགེ་དྭ་ཤབཅས་ལ་བེད་བཀྲནའི་མ་ཕློ་བན་པད་པྱ་བས། ཟལ་འགུད་བའི་བུན་འོང་མ་ཡིན་པཞི་དྲ་ཁྲིད ྱཧཱདྲ་གའི་ཡཱལ་བུ་ཛཱད་ཅད་མྱཔོད་བའྲ་བསྐྱ་རས་སྲད་ལན་མདྦ་དུ་ཏདྱ་ཀད་དྲ་དྲུང་བདྲདྲ་ མ་བུ ར་ཕན 
ཡད འེ་ཁཱིད་ཡིགྲ་གཞས་ཆེ ྲགིཾགཾ་ རའོ རོོ་ དི བོ་འྱོད་གད་ གོ་གི གུ 
འི །་ོ་ར་ོ་ོས་པལེད། ་ འད་པ་བྷཊད་པ་ པདཟེདཟ་ལཞབ་འགིད་ཅིསཤའ་ཧ་ཅད་དད་མགུ་དམས་པ་མ་ཆུད་བས་དས་སྟད་འྱུདྲ་པང་ཐོག་ད དཱ གས་བདདགོས་དདུག་གསུདས་དམ་བུགས་དམྲ་བེ་གསད་གསང་ཉོད་ད་ད 
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2. དཔག བོ་བ འཟང་སམཡརངབམབངབའབ་བུ 








ཀཾ རློགས བག་ཧྲིན་ཤྱཿ ཤྱོས་སུ་ཁྱད་པད་ག བེ་ཚོན་དོ་ དབཀ་གབད་བཁས་པས་དན་པོཚ་ས་སའ་ 
་སཱམ་ཡྭཔ་ཡེཧ་པའི་ཏོགས་པ་ན་དས་བཛོལ་བའི་གཏ་པྲ་གེ་ལྲབ་ ང་བྲོཆེགི་ཆོསྤྱ་ཀྱ་གྱཧ་དགོ་ཡང་དག་པ་བོས་པས་ ་བསམ་ལས་ཤས་པའི་དེ འ་དེས་ཞེས་ཅུད་བདྱ་སེས་པས། བདགྱ་ཧུད་དད་འདེད་ཞགས་པ་དྲགུས་དེང་གིས་ཐོག་འདནས། 
དགོང ཀཀ ་ ། ཡད་སམ་ཏིའིཁཱགས་ཁྱིས་པཐ གཡམ་ཅུདུས་པ་ལས་ཚིན་བོགས་ཏེ་ལེགས་པའི་ས་ལྲ་སོགས་པར་ཆས་པས་ལྟ་བ་ཧྭི ཧིགས་མའེ་གགོདབདའི་དྱྭ་བལ་ སོ་སོ ཉུམ། དཾ 


བོ ཤེས་གཏུམས་བག་ཆེདྲདདགི་ཇ་གསྲ་བེ་ཆ་ཕ་ལྱ་གྱམིཇེས་བྲང་གོ་བ་ཙ་མ་ཏེདདོ་ལགས་པར་རེ རེ 


བླ་པཔ་བླ་བུས་ཞག་བཅུདརུ་བས་པའེ་ནག་ཅུག་པའེ་མཚན་མོོ་རིལམ་དུ་བདག་ག་གདོད་དད་ པིག གག བ་འ 
དཱུ ཤུ ནཱ ༣ཟད་བོད་མཇུས་ནང་ག ཐིག་ཏུད་པད་བདྲ་དེ་མདག་པ་བྲཀས་ཏེ་སོས་ཐན་དུས་ཀྱེ་སྲ་སོངས་ཟབོའྱ་གུན་འགན་དདྱ་བུས་མཛུངས་སྲ་ཟིའི་ཧདདདྲ 
བི་བསུད་གིསྤ་ཆུ་མཚོའི་གོས་ཅད་པ་ལ 


༄༅ 


དཾ དཔ་ལ་ོ་འྲི་བུ་བུང་། ེས་དདྲིར་ཀུནྱ་ཱ་ས་པའི་ཞལ་ཏདད་དགོས་ཆས་གྱ་ཤོམ་པ་ 














དགོད་བུད་གྱ་ཧུད་པ་ག་ཚདལ་བུ་ཧོན་བམས་ཅད་མྫའྲིན་བའྲེ་ཕག་ལེན་ལ་ གྱེལ བྲིའི འུ ཙོ་དགེ 
བདི་འདོད་དྲགུ་འབང་ེདགའ་ཝན་དམ་ཆོས་གླིང་གྲེ་ཆེད་བོད། དྲ་མེད་དད་པས་སྲད་བསུས་ཏེཟིག་པ་དྭབས་བྱེད་ཡངད་འ་གྲོལ་བོའིབདཔ་ ཛཾ བུ ཧོ 
( ཅེ ཟིག ཧཾ རྟི ུད་བ་དང་དོ་གུ་ ག་ག ལསབླམ་པའི་ཚོགསབའ་དོ་དགེུགཡད་འྱིལ་བུལ་དས་དགེབ་སྲེདཞིའ་དཔལ་པ ཏཀཏུའ་པར་ 


༤ 


པག་ལིག་བོདག་ེདདུ་ཏནཏང་པ་ཕྱོརས་ཅན་སུདཡོ་དང་གསད་ཉེདྱ་པ་དད་། གཞྐད་ུ་གསུད་འགས་ྱིཏེད་དབག་ཏུ་ལད་པ་སྭརྲ་དབསཔྷ་རྟ་བས་དད་ཏད་ཡོད་པ་ཚཝས་བཞུགས་བཤེ་གཅུག་ལག་ 


>= ལེ ༢༡ 
༣ 

དཿ 

ོ 


དབབས བྭ་སབ་དབོན་དདོདྲ་འོདྲ་བཱ་མ་བ པ་བཅྐ་པས་ལྔ་ཟུགྲནས་དགོོན་པབབ་བྲ་མ དོདྱཀི་པི་ལིག་བཱ་ 
ལོ་དྭནས་བཟུད་གྭེ་རྒྱད་གྲ་འྲེ འགྲེལ་པབཞེ་པྲུ་གསཤྱེ་ལཿ དྲ ོ་ེས་གཞག་དའ་འོ་ལ་ལཁ་མསོལ ག་ད་བ ཏ་མ 
བཀལ་བ བ་ས ཟོ 
མ་འགག སན ཉ་ལ འོན་ལ་ོ་ག་སཔགས། རྨ 



















།བསེལ་ཀྱད་དཅང་གྲས་འབ 
བས་ག་ལ་ཧཱོད། ཨཿ 






དཱ རར རཾ 















ཅྫོོཁོོ ེགཉན་བོམལསཅདམཐད་ཡེས་བཔག ཅ་གག་ཁྲགས་བུ་པངའ་ཡང་བས་ཁྲང་ཟེད། ཞཔྱ་ཐེས་མཛོས་ཁད་བའབ་་རེས་བསགས། དྷཾཏྲ་ཛ ཚུལ 
གོབ [ ལ་སྐུག་ཐོས་དོད། །ཁ་བོ་ཐཱན་ཀྱང་སྲུལ་དང་ཙེ་ལ་རྩེ། །ཁྲུ་བུག་སཔ་ཀྲད་པཛྲོ་རཱ་ཡོ་ལ ཤེར་འབུང་། །ཱ་བའྱི་ཧ་ཁྱོདོ་མ་ གཏགས་ཙེལ་བཞལ། ། །ཉ་ 
།བྱ་རུས་སྲུང་དདདཧ་ཁ་ཙི་ལ་ཟིན། །གྲང་པ་འཕད་མདའ་ཤུགས་བད་ཅུང་གད་དྭ་ངད། །འ་བཱ་མཱ་ལའང་གནོད་ལེད་མཐུད་འབད་ཤད། །དེ་རེའི་རྱི་ཀགས་གཟུགས་འ འཛོ 
ཧུ བཅུ ན་པྤན། །ཚོད་ནོན་ད་པོང་ཁང་དམ་སཿ གྲཾན་ཏོ། །ཇན་ཟམ༔ ཨྲང་གདའེས་ཏུག་འེས་སྨན་གྱུན། །དེ་གཞེན་བླ་ད་བདའ་མདུདདབད་གུའའི། ཅཱ་ཆོགས་གཟིགས་པཱ་ ་བུད་ལ་ཏ་ཁུང་ཏཱ 
ཏཱ བི གྲབན་བད། །བི་ག་པཱལ་ས་ཉེད་ནྲེ་པེ་འདུལ་འདོན། །ནད་ཧྷུ་ཡགས་གཅོད་མདུད་པས་དྭ་ལོའི་མཆེད། །བདག་ལའང་འཕྲིན་ལས་ཕྭ་ཧུཀླིམ 
| ཁ་ཏ བལངས་བྲུས། ཟླ་བ བ་བྱའུ་གཅེག་པའ་དངེདུ་ཐོ་དབ་ ཞིག་ལྭ་པངལམ་ད ཧུ་དགའ་ལཱན་ ྱ་་ ་ྭེ 


དཱ སོགས། །དཔལ་ལན་ རའི་ཞབས་ 
པོ གྱིག ཞས་ཉུད་ བོ ལཿ མད་པ 





















གོདོདུ་མཛལ། ོ་ཉོགྱོ་ྱ་ཆསོག་པོ་མ་དམབདས་རས་བབུདཔ་པ བ་མདཔོ་བ པོ་བཞག་པྲ་ཚིས་སུ་གཏན་ཚགས་ནུས་བ་ 


ཏླ ཀཾ བབས བོ བ་བོ་གོག་བཟའི་གགོད་ 
ཁཱ 

སོམ་པ དབགས དེའྱི་བི་ཏ ྱིབི་ཏིན་དཔོ་དེས་ལམ་བ་མཇད་དེ་སོདནས་ལམ་ཞོང་ལ་མཛོ་ལོ་ར གྲིལ།་བགས་བཟེ་སེ་ྲ་ཚམས་ཆ་རོས་ཇི་ས་གཏང་ོད་ཏོན་ད་ྲིཕཊ 
འྱེ་ཧ་གྲོད་ཀ དྲུ་མས། ེྱི་རབ་ཨེ་བག་དམད་ལ་བྱགག་བའི་བདོ་ལ་ཆེག་ཡབ་ཡུམཟ་སཱ་ལ་མངལ་ཏེ་གདཊལ་མདོ་ལེ ྱ་བས་བརོདྒོགསྱ་ཟག་བྱར་ལས་འཚལ་ཏེ་མདུན་ནས་བདེ་མཆོག་ག་འ ག་བ 

དཏོད་རུདཿ ་གསལ་པོ་ཟ་མཐོད་ཡདདང་གེས་བོས་པྱ་བས་སུ་བས་ཧས་དོད་ད པན་བ་ནེ། ཨོ་སྭཱ་ཏཱ། དགད་བཞ་བདཏོས དྲ་དྲ་ས་དྲོ་བྲོ་རུ། །དགཅི་ 
ཿ ་བོ་གས་ཡན་ཏ་དདགན་པའི་མྲ་ཆཁ་་ོའགྱི་ཐབབས་་བགལྲབྱའདག་ལ་མཁག་ལ་གཉས་པརྱ་དབན་གནས་པདོ་ 
| ཏངཁ་བུ་གིང་འདེར་གས་དྲ་གུས་ལ་བྟཏེནདང ས་བྱ ་གསུམ་ད་ཇའ་ ཇྷན་ཕབ་ས་ མཐོན་དུ་པདདྲ་ཟིད་དཱ་བསམ་བེ ཞེནུ་གདས་ཅ གྱིལོདསུ་སྒེ་བ་བཞེ་སུ་ནས་དབལ་ཝཱའོ་ 
ཅག མི་སྣད་ལ། ར༅་༦་་བ་བ་ན་ ཁ་ཁ་པ་་ | 


ཟིགས ཆནཤེ་ནོ་དདཞིན་ཡིག་ཉགཉག་ལས་ལེད་ས 












ཆ༩་ པཾ ༡༥"༠༥༡ཀ༥ཀྣྨྣ༥ྣ༥ྣྨྣྨྣྨིི|{!ྙིོེྱཱོ 






































༡༥༧༣: 








་ལ་བོས་ནས་ཧྭད་སོ་པག་གེས་བཅེགས་པའི་ཆེ ཀྲོག ཟོབ ག་འབྲམ་དང་གཞན་ལྷ་ག་མང་པོ་ ཆིས། དེ དེའི་ས 


` 


ཧི འྱབས་ཡབྱསནབས་དུ་ོད་ཚད་ས་བཅམས་པྲ་ཚལ་བཟག་བ་ཚོམ་།ལང་བེསང་བགས་་ ཡུན་སེག་དདའྲཔེལ་བཤི་བ་བ་གནས་འཟེང་པོས་བཀྲ་ཤས་པའི་སྟེ་པལ་བཏནནས་བུང་བའེ་ལིགདབ་ཏྟགིསཅདབསིཁདུ་རག་ངད་བེ་གེད་དུང་ ཨཾ 
གཾ ངབ ཤལ ཀཀ རལགོདའི དྲ ལགདད་་འི = གག འོ །འབུཔ་ རལ ་ 


རོ སྤོ 
རེ སེེ བཀུ་དབིདདབནད བཀཉསྤ་ཀེདདས་འདན་ཅདཔདིགས་དང་བདནང་མལ་འཕགས་པད་མདད་བདྲ་འཔ་བྱ རོན་དགེ་གདུན་ཕི་ལུས་དུན་སྦྲེག་ཆོས་གོསྔ་ཆེས་མདས། 
མད་དཏེ། གྱབ ལ་ྲགགདད་པ་ཆག་ྱ་་ྭ་ཞོག ་ཆའང་ཅ་་་ 








*_-༤༡- ༣༡༢༥ ༥ཁར་་༦་༥ལར་རཔལ་ལ=་་འ༤༧-པ༅༥༢ལ 






















༄༅། - ཉོས ོ་ོ་བོ་ཕྱ་ཐུག་བགས་བྲམགས་བསླེ་ད་བསང་འ འུ་ཐྲིན་ཝོད གབ ར་གྱོངགགསོ་ོ་མངོད་ 
གས དེད་བཅུགས་བཔ་དུ་གཟོད་ཚོ། ཟས་སྣཱ་ཆོགས་པས་སྟོན་པོ་གཟསྦ་ཧོས་གནང་སྟེ་བཁས་མངདས་དས་ཆོས་སི གིདདང་ང་ཡེད་བའི གར་ལ གུས 
སི་བཅས་པའྲིབོམ་ཕོན་ཆེ་བ་ལ་ལ་དཔ་ཁུད་འདོད་བྱསས་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཕོན་བ་པོ་སོའི་ཐོད་ངུ་ཟའངས་པས་ཀུད་དན་པ་ བཏ་པོ ོོ 

གནད་ཡུལདུ་བུད་བས། སྩ་སིན་ཀུན་པ་ཐད་པཞི་ས་བོད་འྲས་དོགལ་དདཁོ་བ་ཚོས་བྱ ཅེད་བཀུའདོནོ་ཝུད་ངུ་བྱགིས། ཆོས་གྲུད་མཆ་; གློ་བ ཅ་མདལ་བས་ང ཡིག་ལྲ་ག་མབོས་དབན་པའིགྱའདགེའ ཀའ་གནོད 
|£ དྲན དེ་ནས་ཐེ་་འོངྱ་མབས་པུ་དགེ་འདུན་བྲ་མས་ཅདྲིས་བྱས་པུས་ས་ཀོངདུ་ལགས་བཞད་ཀེ་ལྔའི་ང་བོ་ ཀ་ཆེའ་སྒཾས་དོཧ་ཤ་་ དཐེ་དེ་ལོ་བླུས་ལབད་དེ་ཤི་ནྭཅུ ཙཱ་ཚ་ཡ་བཙཾ་ཏནསྭ་སཱ་ཤེས་ནས་ད + 


















། བྷདབ་ཞིད་གཟུཀས་འདིོན་དབང་པོ་ལས་ཆ་ བྱ་གུན་ལ་ཏིག་དོ་གལྱ་པེན་བྱ་ཅོ་བྲི་བྱ་ཕུད་ནས་ལས་་ ་གོད་ཀད་ཡིདེ་པ་ལམའི་དེ་དད་བསེན་བའི་རེས་སུ་ཞུགས་བྲགན་མང ་ོ་དེད་ཅགྲ་ཀུང་ཡིད་ཤན་ཏཱ་ཧློ་ཡེ་བུད། 
། ཁ་འཇས་ཤ་དེན་འདོབ་མལ། ཀག ཉས་ད་པ་ས་ལ་ འགོན་པདྲ་ཡིཤལ ཡཡ་དུ་བཱ་ཡ་ ག་ན་བ གཞིས་བསྲ་ ་ 





















*-:.,. ལམས 








དདྲ་ནམ ་གེ་བ་ུན་མམརློགླ་བད་སུད་བྱ་གོ་དས་དངངང་ག་སེམས་ཀ་ ཉོན་མོངས་འ ཨུ་པབད་བན་པའ་བབས་མ་ཆོག་སཅོས་རས་བཅོ་བ ལ་གངསཅ་་པ་བ་བ་ེད་བ་ོལབཅ་ོའོལངོ་མཛདཔའ ་པ་ ་འདུན་བགས་བ 
ཧཿ ཡས ཐོག་དངས་ཏེ་མཆོད་པའི་ཏེད་ ཏེད་སོད་ངུ་པ་བསྣ་ཝས་པས་སུན་བསུས་ནས་ཤབས་དད་ངོས་ཇེདཀའ་དཔ་དང རམསྤ་ཤིས་གཙོ་བས་པའི་ དགེ་འདུན་མད་མས་སེདའྭཕཏ་མདད་དེ་འ་བོན་བན་དདདས་དགད་སྟོགྱ་ར་ཆེན་བསད། ཝ་པཊཾ་ཡད་ཆོས་ལ་གྱངདགས་དཀན་དབད་ཡུལ། ཁོདྨ་པས་ 


ཞུ འ་བ །བེདའཁོད་བཅས་ཐྲག་བད་བདྡོད། དེགྲོའི་པ་ཀ་དྲིདདབས་བུང་གིས་གཙོ་བའེ་འྱབུ་མ་བུ། ཁས་མ་བད་པ་མདཔས་ཚུ་ཐའ་དགད་པཐབ་ཅས་ནན་ཞན་ཆེ་བས་ངླ་ཟོགཔྱ་དུསཔད་བྱརད་ཉ་བད་བཏབ་པསྲ་ས་སདི་ཁདདགནྲ་གོ་གསཿ གི་ཧ 


ཧཿ ཧོངེཧྲ་བུཏདྟཔ་པའེ་དགའ་བྱ་མོ་བཟོའི་མཆེད་པོང་ཁྱལན་དམ་ཧྟམ། ལེ ཟཧཐི་དྲས་བོ་ཆང་བདྱ་བེ་དགོན་པྲ་གུབ་ཝེད་ཟམས་ཅཀ་ཝི་བྭ་ཐོབ་བབྐན་སྦི་མོ་ལ་གངའོས་འགུལ་བ་ ་དང་དགེ་འབུདྱྭ་ཐུ་བཱ་ལ་བངངྡ་ཧཱ་དྭ་ཀྲགེད་ཀུས་དྲ་ཀྷེ་པ་པ བྱིས ་ཁད་། 
དས་པ འིས་དད་ཐན་བའྱེ་རའ་གཏད་ཆེད་ཡིདྱ་ཀདོད་འདད་དུ་སས། དེདས་བཀྐཉིས་རིའྲི་བད་ད་ཡོང་ནས་ཟ་བྲ་དག་པེ་མཚོ་སཱན་ཧད་ཀེལྦ་བོ་རུ་ཚན་ཕྱ་ཕིན་ས་ཕིན་ལོག་སྟེ་བ བ་ལ་འ - 
དད་གྱི་ཨན་དང་བོད་དངྱ་ཟུ་དད་ཧོ་ 


ག་ག ༢༢ ་ ཐའ ཐབ་བད་བ་༣ ལམ ཤོས 


ཀ་ངོ 
































ཟླ །བརཤབཞུགས་བཏེགས། ནོ་ལསོ་ོགཔོ་ཞགས་པས གར ཤོད་པྱ་བུད་པངསམསྲ་པལྱག་ཝུ ཙུགབསལ་མ་སོན་ཕཱ། དེདེ་འཕིནྱ་ཙོད་ཟ ཅོས་ལསདབད་ཤས་བསཔའི་གཟུགས་ཐུང་བྱུནབཞོསི་ཧོ 
ཿཞུའ།པ་དོད་དུང་མཁིས་བད་ཀན་སོགསདམན་ཉ ལྕག་གི་དབང་གིས་ལུས་ཀྱི་ནང་དུདོད་བུ་བ་ལ་ཕྱིའི་གདོན་བགེགས་ཀྱེས་འཚོ་བའེ། རུན་འདོམས་བས་སྡག་བསལ་འོངོབ་གཞིར་བཅས། ༨ དེ་ཁྲད་འདིང་པ་ཟད་ལོནྱ་གི་ཚོ་དབས་ཟངས་ལས་ འདས་པད་འདི་ལས་བེ་འབུམ་ཅིས་ ལག་པའི་ད་སོད། 
ཟླི ཟི ལྗུལ ཡང་ཨཏི་ཤས། ལུ་ ལུས་ལ་ན་ཿྱབུདཔའི་ཚོ། །ཇ །སཱཀྱིལསསུ་རྟ་] 
།ཞེས་དང་། བློ་པུངོགཞན་ལས་ཤུན་། ནཚ་ལྡིག་སྒིབཀྱི་ཕགསམ་སྟེ། །ྦུགབསལ་ཆོས་ཏདྱཀིལོལང་ཡེན། །ཞེས་པ་ལྟདནདདེས་སཱན་ $ ཞོ་བའི་འབས་བུ་ཟད་པད་བསམ་སྐདསདགའཔབྷ་སོམ་པདང་། ཡད་སྙིངཇོཔྱ་དཱད་ཤད་པོ་ལྭས། བདཀགི 'ལུསྲད་ 
ུ ག་རུལ་ཤིན་ཏུ་ཕ་བ་ཧཱད་འྱུར་ཞིང་ལུས་དེར་ཞིང་ཕངའིའྱརྨལ་བའི་དུབ་དངམཏམ་ང པའི་ཆེ་བདྱ་གུར་ནོས སྭ་ལཱས་དེདག་དེས་ཊུར་སེམས་ཉ་རོཔསྦ་ཁྱེ་སཱགབྲས་སི་ཚོད་བའྱ་བྲ་བགདི་སྭད་པ་དེ་ཧ ཧེད་ོན་བདྱ་གུན་ཅིག །དག་གི་དགེ་བའི་ཚོགས་དེ་ཧ ཧྭེད་པ ནྤཔཞསཔས 
ཅྱཡི་དོན་དུ་བྲསོ་སྭེ། དགེ་བའྱེ་ཆུ་བདེ་དག་གིས་སེམས་ཅནྡརམསན་ཇཱག་བསལ་དཱཔ་ཡངའི་ བོདོ་ནིདོངཀྱཏུ་གདབརྱ་ཀུ་དའིག ˆ ལའ མཐད་ཇསཾ ་ ༡མས་ལནུའ ཀྱིར་མོསྱྱ་ཀི་ ཀྱི་སྒནཱཡ། ཨཀྱན་ 
བསལ་དེས་ལཁོར་བཅདསོགསཅེ་དཿ་ོཊྱལ་བུག་བྲསལྱིས་སོཆོན་ནསད་དག་ཕུག་བསལ་དངལ་དད་ཚུར་ཅགགིཡིདསྤན་དད། བློ་བ་གི་གཏདལད་རདསམ་ཁུལ་བྱུདབ་ལ་སེ་མསི་སའི་ཏོན་ཕསི་མཐའ་ནདུགགིཡད་དཀསརིབོད་ 





































































གྱག་འཆོལ་ཆོད་ཆེ་ཚུ7 ཐུགི་བར་སྣང་ལས་སྱུས་མངཔོ་འོད་ཟེརཐཅསཔ་བུནའང་མཐོངནས་ས་སྦྱ་རས་སོ་ ཝཱ་ཡིནནམ་སྭམ་པའི་སྣང་བ ཤདབ་མེས། ཆེ ཆོསྱི་དུ ངེ པལ་མདུ་ཡང་འདུས། བར 






-༤༨--~༧༤༤༤༧༧ཙ༥་༢༤༤༤༧༢༠༠༠ 





¬` 


རོའི ཟླ་བའེ་ཝེ འའ་ོབ་མོོོོདབདམོགོོགཉབོད་ མམཁདགཟེགས་པདང་། ཆེས འིརསྔ་པལ་བདུ་འབུས་ཁངཆན་བོ་དགི་བདོད། 


་ཁོཿ ོ་བོུདདུ་སེད་མངཔལ་དབངླམབབ་རེས། པ་འོ ༦ ཐུ 
ོད ད་བ ཟིབ བ་ྲོམ་སགས་ཞེས་བད་མལལ་གཟེ སེནཊི 






ཀྲ ་ དེདུས་ཡུལ དཟནཔ ཆས་ན་སབྱེནུ ཡབས 











2:32. 











ཟུང མཐས་ཡུལ་ཡོགས་ཀུདས་ཡིད་ཆེ་མ། དནསའམྱཉེས་མངགནོང་སོད་ང་འདཔ འཇིདང་ཏྭབུ་མཱ་སོགས་ངང་། འན 
ཊཱ རྲཾཆེ་བདུང་ ། ! རྟ་མགོདགོན་གྱི་ཨོང་རོ་ཆོས་རྗེ་ཤེས་དབའོ དོེརདངཞན་ཡང་ཆོསྤ་རེནབསོདཔོདྲ་པན་མེབཟང་ཡོགསདང་ཅོན་ཝན་མངཔོ་ལ་ཕར་བདོག་པ་གྱ་ནོལ་པའི་གཞ་མྱིནདང་རརེ་གི །དོད་ཚོས་དངཆེད་དྲ་ ཡགནུངནློའ་ 
¡ བདོག་པའོདངོས་པོ་གཉིས་གའེ་སྒོ་ནས་ས་སའར་ འདོད་རབའི་མེ་ཏོག་ག་ཤ ཆོགསྤ་དོད་དང་གཤེར་གྱེས་ ་ཡེན་པརབགྱིས། དེའི་ཆོ་ནམཐའདག་ལ་སནོཆདམ་མེ ཆོཧབ་ལྟ་བུའོ་སྲོད་གའ་ཆེན་པོ་འ ཁུསཏ་ང 
མཆོགགིས་སྡུནབསུས་ཏེ་་གནགདང་གསཾའདང་བགོས་ཟམ་སོགས་ཀྱེ་འབུལབ་ུ་ཞོམ་བབཏོགས་ནསྦྱར་མཛོའི་བིའུའ་སདྱ་ཀིྲ་བའི་ཧདྦ་སོད་བསགས་བཛྗད་སོ་དམེད་འད་ཞུང་གཏོམ་སནཁོ་པད། ་ད་ཐག་སོགས་ཀྱསཔཚོདང དཔའབཀུར་བས་བཱའོ་མདོབ་བས་ 
པོ ༈ཡུ་ཊུདནས་ཆུད་འཁོད་ཕམདུ་མཚོ་སོན་དཱདྲ་ཀིབ་ཡན་ཨློའ་ལའེ་ཏངབྱཀིནོྱས་ཨེམ་ཆེ་སོགས་སརྦ་ཐབྱཾ་ཏཱག་ལ་འདིཊས་བདབྱའགསུམ་མའོདབདབླསནས་འོད་ོགས་སུ །འབོས། ། ལོ་འྲི་ཙོགས ད་ལྟ་ལ མ་བྱད་འཐོཀྲ་ཁབར་དང་དྲགསཆོ། དགོནབསྒྲ། 


¬ 
ཅད འབྲེབ་ལ་འབདོན 


སེའི་གདན་པ་དགེ་འདུད་བཅོས་པདདྲ་པལྱ་བཱ་བ་སཱས་ཆོསྔ་ཇད་གུབ་ཤོབ་སྔགས་ནུས་ཅད་སྣད་དང་། གཞནརྒྱ་བོད་ཧོའཀྱེ་མེ་སེར་སྩང་པ་ཕྱིཔ་ཀླ་ཀློའེ་དོགས་ཆུ་ད་ཚད་ཟར་ འབྲབ ་གྱི་གཞུད་དང་ཡེག་ཏྟེད་དང་ཤོག་འཛྱན་པ་ད་ཌ་༽ 
ྷ་སྱ་ཡིན་ལས་ཅུགཛ་དང ་ལཔ་ལ་འྲ་གོ་་ ་¡ 























མ་མམ་བ ་ལ་བཟམཆེདྗཝབ་བན་པད་ི། ན་ཨ གིབ བབོད་གཡུའིགགིསྦཧནཀྱབ་ཁོར་དས། 











“ ༥×སེཏན་༤- 





ཆབཚར་འབང་ཨང་འཛོན 








སུ་གྲག་པ་ི་ཀུན་ཧྱ་སའྲག་དེ་བས་ཞས་ 
ཅོ ཱ ་ སུང་ཁྐོན་ལས་སུ་ ཆར འེདུབ་རབ་ཕུག་སྔན་པོག་ཡོ་བ 85 8 འཞྲདྲ་བྱབུད་པའངེ ཡོ ་ལདགའཐ་སྣར་བཞེདེདུ་ཅད་གར་ཧ 5 
ཨར ཏ་སཱན། ༣ ལྭ འོག་ཏུའང་སྨྲས་པ་ ོད 5 ལོ 


ཏོགྱོས་སེན་ཡན་༡། དེ་ས་མངོན་ནན། ། དམ་གཡའ་གོསམང་པ་འཛོད་བཅ་ཡེགང་སབསལས་འངབམྲལསབའགདས་སྐབས་9ྱ་ལ། ཡ་ 
།དངོན། འབྲག གནག་ལཿ ཏཔས་བསདཀར་ཟས་ཐམས་ཅདནད་པདང་ཞེངཔའེ་ལོ་ཏོག་མྲ་མདོནབཟའ་བཅའདཀོད་བརྱ་ུར་ཏེ་མུགེ་ཐུད་བ 
བ་རུ་བ གཾ འབྱར་སྟོབ་བསགྲ་ལ་ལུ་བགུམ། འ འཡཅ་ཞུར་ཆོལ་ཝིརཐགས་།ུ་གཟངཤསཡུམ | 
























འའ 


དི ནོ ཡོ་རོབ པོ་ལོ མ་ལ་ཏགོ་ཅི་ཤང་གིངགའ་ཅོོོཕོབ་བའ་མཚ 
པཱ ཁྭ་བལོ་ཡོག་ལྟརབགའ་བྱ་ཅས་ཤིང་། དོམ་གཁའེ་ཆའ་ཕྲིདགཞུས་པའི་ཐིགེད་འབོར་བའེུ་ཟེདབསི་ལབའིརེགྱབདང་ཝར་པའྱ་དུན་སིབ་སིལ་བབས་ཏྲ་ོགས་ཀྱེ་ལ ཁོ་ཕོཐཔའ་འདོ་པ། ཐཱ | 
¡;: གྱིདགའམགུ་ཚེས་ཆེད་ཚུམཔས་བྲེལ༤ྲལ་གྱེས་ཡེད་བདེབའེ་མལདུ་ཏལ། ྱའ་བབ་མངས་ོཀི་ལབ་བཞང་པང་འཇལ་པའྱ་ ཝདཔང་པོ་ལུང་ངག་བདང་ཅོད། འཇོལལོ་ བགོས་ཁྱེ་ིའཆོགས་ཨངབགའབའཐེལབའོ སྟ སྱོབ 
ཱ ± ཏཧཊན་་ད་སད་ས་ཤཔན་ོ་འབ་ཐངགིགཤོག་ཅེདི་མབེལ། རྭཉས་ཁོད་སཱངརའི་སུཁྱི་ཡིདངུ་འཇབའིའི་དྭགས་ཆེ་ཅུང་ཐམས་ཅད་ཀུད་ཕད་དུད་གར་གྱིས་རྩ་ཞེངངོམཆད་ཅེ་ཡང་ཧས་པདང་། ༢ ཨུ་ིད་སུ་ཚོགས་ཁེདགས་བུད་སེདགའ་ཐོས་ཅོག ཿཕྱོགས་ཞུདཏཧོ 
ནཅོོས་ཆོགས་ཀྱི་སྒད་བྱཏས་འདོན་པུ་ནས་ཤིནཏ་སྲོབའི་ཟློབ་གད་བ་སྤྱན་བཞིན་དུ་བདེབར་ལྷོད་བར་རྒྱ། ཡེས་གོགཏུ་བཟུང་བའི་རྟ 


ཤཾ 
ཛཱ ཧུས གྱིདགེབ་འངཐསམ་གྱིས་ལེ་ཁྱབ་ལ། བརྙསསདདྲ་ལིྱྱམ་གུས་བདམཀནོབླནབརྱལམཔའཇེས་པགས་སརེལུངཐབགསུལ་ཡུས་པམདབར་བེནཔ ཌམད་༡བཅུལབ་དོས་བགལརདུཚ་གཞདཊ་ ཁསཔའེ་བངབདདཔ་ོགསེད། 
]ུ བློ་གོཟ་བེནད་འདྱ་བད་ཀརཔདོཔགྱཏ་ཕེདབ་བཞད་པདང་། གག ར་ལ་འ ཐོ་འ་ཡབ། ཐག་འ་དོས་པའ་པ གག་ཆོགས་བུངབསེདབས་བསྐྱད་རེ་དསཔའི་མཆོའིབྲ་དབས་གཡོས་བདང་འ འགདབད་ཡིགཤེདཀའ་ 




















དྲོ 


གར་དངཆ་དཆེང་འཁིགས་པའནགསཆ ` དགསགི་ 
མབཞེངདུ་ཏཡསུད་གའཐའ་བེདདོ། །དེའི་ཕྱིདདཆུལ་སས་ཞིབ་ལ །ཆོད་ཁེབས་ཤི་ སུམ་ཆོགས་བདད། །ཆུལཔོ་ཚེས 


ཧུ ཆེ་ཤིང་ལ་འ་ 








ཀླ 


ས་བཅོར་པར་མཉོབའི་ཆུ་ ལ་པ་དངྱ་ཧཱཿ ལ་ཕན ཡིང ༈ ཀཱ ! ུ | 
དདྱུ་བུང་བ །་ཞག་བཱ་ལོ་ཁོདཊ་བརྱོ་བད། ཁྱེས་སཁའཏ་བོན་བ་ཡུད་སུ ཡུད་སུཿ སུམ་ཆོགསབ་ལདབ་ལ ལ་ཏརེདཧོས་ ཌོ དབ ཊཾ བྷ པད 
དའཕིལ་བས | ཡུ་ཾད་པའེདུབལ ཅཧང་ཐཉོ་རོདོབུས། ཤྲ འཇུ་པཀཅས་ ོ།ྲ ེ 





















༡༡༩༠༡༩༢༣༩༦༤༢༦༦༨༨༨ 





















$ །བི་གཅོས་བུབཔོཡཅོ་བོ་ིུ་དལ་བཏི་ད་ཏལ་ཕདོ ས་བསམ ོ་་པ་་འིདསང་ཏོགསམོཏོོ་ོང་ོ་ོོ མཐའ་ཐད་པ་ཀུན་མཆེནྱ་འཛོདདོས་་མོ་མང་ོམ་ 
ཟོ ་བལ་ཡགས་འད་ བབའས་བུདརུ་ལ་ཚོགས་པའི་གསོབ་བུ་འབུན་དོ། །དེ་ཏཱད་འབིག་ཉེན་བི ལྭ་ཀུ་གནས་བདག་པོགས་ལ་ཆུང་འང་ཁང་མི་གནོདཔར་མ་ཟད་པརབའྲི་རས་སྔགས་ཏེནའདྱ་ཤིམ་ཆར་འཐེབ་བམ་ནས ནུས་ལླ་ུ་སོགས་མཏས་རཱ་དོད་ | 
ཅཆྲ རླལ ཟོ 





་བཱ་དངདཔ་དད་ཆབ་བཅིག་དུ་ འྱ་ཧང་འཛུལ་དཀད་བསེལ་ཟེའ་ལོས་འབན་བངུད་ཅིའི་ཆའ་ རྒུད་ཧུ ཡྲ་དས། པཔ དྲ མདོས་ཤིད་ ༤3 མཿ མའི་མེ་ཏོག་ འཐོའ་བའིཞོ་རུནོག་ཏན་ོག་བཞིནོ བས་པ་ལ་བཉེན་ནས་བློ་ག་ཟུ་ཐོད་གྲནས་པའི་སིད་། 
ཏྲི 'ུན་གྱིས།ཁ་ ཆནའེབས་པ་པོ་ལུ་ཡིད ིན་ཀུངདའི་དིན་དན་ཅདབ་འགས་པ་བདོད་དེ་ འདསཔ་དེའི་ཉད་པའི་བྲག་ཤིས་ ཀྱི གླུ་དངུངས་རྨདངུ་བུང་འཁ་གཏམ་བྱི་ཕོ་ཏམ་ཡོགས་ ཀུད༔་བླགས་པན་གྱུར་བ་ཆ། །གང་ག་འྲཾན་ཡས་ཚོ་ཟིནྱ་བབས་ཡོགས་ལྔང་དག་ཁུ་ ལུ་ཡི 

པས་བ ཁམ མལ་འུ་བྱཏཔ་བདང་ཆན་ཅགད་པས་གཏུང་བའ་ལུས་ ིཀུ་ཧའ་སྒ་ལྡན་མཐའ་དག་དབ་དགའ་ གན་གེས་ངུས་ཏདའ་ཞིད་ཀུད་ཕྱི་བདེ་སྱི སྱིགི་སྒོ་མོ་ ཕྱེ་ཁདའགུན་ཀོ། །དེབས་ན་འཕྲཝ་ ཡུནཀུན་ལ་ 1 དིས 
ཀྭ པ་མད་པལྟཅནབློད་བནབདག་གིའོགཁགུའེ་བས་མ་ཆོངི་ངུ་ནད་ཞང་ཅུངས་ཡུ་ ་བྲིས་པའོ། །ཆྷ་ཀླུར་ཡཁོ་དཀུའི་ ན་ཡུལ་ཆད་ྲ་མངས་མྲའུས། །རར་རན་པོས་བ་ ཌེགས་པའླེ་རུའཛེན་གྱདནས། པ། །གཞམ་བུ་ཡངས་འདབ་བ་དན་ན་ཆངའཕད། ། ་ 
: ཧྱ ར་ས ཨ་སེདཞུན་ཏ་བཀཤིས་ཕལ་ལདྱ ཀ་ས འི་བོངཝན་ལས་ག་བུང་བསལ་ཟའབཞིན། བཟ བོདཔ ཁྱཐ་བད་འདོད་འདོ་ཅོལ། །ཧཏོང་སི་རོང་ཏ མིད་ཡད་ས་ཐོག་པ་ ༢ ཞབུག་པྲ་བ་ 

















-~  འདམ་ཁིངྭ་གུ་ཡིཏ་པ་འིབས། །སྲུ་ཡཱག་སེབ་པའི་གོས་ཁོད་འདག་ཅགས་ཆོགསན །ད་བབས་ཧྟན་སའདདོ་ལ་མཁུཅི་ཡང་ཁདོ། །ཆཿདེས་ནགས་ཆཝ་ཆོགས་ཀྱི་ཆུབ་བྟཏ་ས། །ཡལ་ག་དབ་བྱ་ཏད་འབས་བུ་གཡུའ་ཟཞད། །ཆུ་སྔོན 
མོམ་པ་འབྲན། །འཐི་ཞིད་གཞོན་ནུ་གང་ཨཁན་ཡག་མཚུངས་བྭ་ཱ་ད། །ལོ་མའི་འཡོད་ཡབ་ཟིལ་བ་ཕོགས་ཀྲུང་གཏོར། །འི་ལུ་ྒྱ་མཱ་ཝབའི་ཆུ་རྒུན་ལུང་ཝཱཔ་འཁབ། །དུབ་པལྲ་ཕོག་ཆགས་དག་ལངལ་གསོ་ལྟེད། །འི་རྕེའ་དྲུཿཞིད་བྷ 
ཏུ ཀྲུ་ཡེན། །བུད་དུ་ཉལ་འྲག་ཅུདའཇོའ་གར་བྱས རུས །དང་འདིད་རོགས་ལཱན་ཏེ་བ་དའ་གུག་ལ་བེལ། །པང་རདདང་པ་དུན་འའི་ཁུ་འཁགས་ཏེ། །མཐཿཔའ་པི་ལདྲ་སཁིཏྡ་རཾ་མ་པའ་ཅེན། །ཏི་ཟེར་ཀྱིམ་བཞད་མེ་ཏོག་ཆོགས་ན་རྒོད 

ཆོཿ དི་ཀུང་རྲ་འོགས་འཇིགས་མེད་པར། །རྫུ་ཆུས་འཚོ་ཞེདཔན་ཆུ་ན་ཟང་བགད་ཆེ། །བྱ་དད་ཅིའུཁད་ལུས་ས་མས་ཕག་ཕབས་ནས། །གར་བྱ་ཨན་ཏཱ་ནཔའི་གླིདབུའ་པྲ།འབྱིན་བཞིན། །ཞི་ག་ཆུ་བས་དུས་ཆར་མང་འཐུང་ཐས། །ང དཱ 

ཏུདཔའི་ཁུང་ལཱ་བས། །འཆི་ཡེདད་ལའབོར་སྟ་ད་ཡ་ཆས་པ་ཁྲད། །ཡོངས་ལུདབཟངཔོད་མ་ཀྫོས་དཔལ་འབོན་གཞི། །གཞན་འཇོལ་ཁྲེལ་བའི་གད་ཡོ་འབྱན་གྲནས་ཧྲམ། །ཀུནྲ་ཧིས་མངོད་པད་འདོད་པའི་ཁོངས་སྨྱོད་དཔལ། །བདེ་ཕྱིད་དགའ་སྟན་འབུན་འདེ་ཨེ་མ་མཆོག (ཤེས་ཕ་ཏུས་ཆ་དཏེ་བའམ། 
ཡོ ༩ །ལོ་དེ་ངད་རླཾ་ཀ་བང་ནས་ནངས་ཆོས་གགས་དད་ཏྲེའུ་ཐུང་གཏེར་པ་ལན་རྔ་མཔ་ན་ཐ་གཏས་ཁི་ས་དངུལ་དགད་ཞོ་འཁོད་བྲང་སྟོདདད་ཉའའི་ཧྒུ་ཆས་ཀྱམ་འབོ་ཁག་གི་ཆུ་ཆེད་ལ་མི་ཕུག་མངཔ་སྲོག་སྦྱོ་བྱེད་ཟམ་པ་བུད་པོ་ཞིག་ཙུགས། དེའ་གེད་ག་ཟམ་ཧེན་ཡང་ཏའ་ 
ཤ་འདཔ་འི་དུ་སུ་ངེད་ཆེས་མགོ་བདྲྲ་བར་ཏེ་འུབ་པས་དྲེ་དུང་གིས་མད་པའྲ་སོག་ཐུས་ཕས་དགེ་བྲ་བན་མེད་བརྡ་མུར། །ལོ་དའིདྲ་འདའི་ཏེདད་ཀུརག་ཆུའིཀླའོག་མེ་ཞེས་བཟིས་ཆིཉྲིན་རདད་འགོ་དགོས་ཆེམཉ་བུའ་རྲོགཡེས་ཆིག་འྲ་ི་ཆབ་ས་བོད་གཏོན་ཁོ་ཚོད་བབས་བའལ་དབཏོས 







































དེཀི་ཕེ་ཁི་འབྲ་པ་འགྲུ་པ།། ཕྱི་ 


ཟབཐས་བ ཤོཁ་ེ་ཁ་ཚཁ་ང་ཅ་27225༢258-ག༡༩༠2:323222222525:165273326:3 ང་མངའཨང་པང་ཁབས་མ་ཡར་ར་མཆང་མཆམམའབར་འཆལ་ལམ་ཆ་འཆངཚདཆལ།།ཿ་255:22252522322223225252252 
ལོད་ཿནག་མཁའ་ལས་དོར་ཆོ་བྲང་བའང་བབྲད་བྲེར། གོ་ལེསླིཁཱ་པརྨཾ་པ 

















༄༦། 








།མ་སཱཔས་ཡོགས 


ལུ =÷ གཀྲ་ ཤེ = རར ༨ ཆི 
ཆི བའདུ་གོས་གསྟུདའོངདམར་པོ་ཁག་མདོག་ཅེ་ན་ངུ་བཀྲ་སེ་ཝ་མདུང་གསེ་གས་པ་ལྟ་བུ་ཤར། ད་ནིཡངུལ་ཡུང་ངུ་སྟས་ཤེནཏུ་ང་པར་གསུམས་ཤིང་ཅིས་གཞུང་དྷུ་བ ཱེ 
བྱ རཔ | = རྫ =` = ོང ཇིར བས < རེ 
. རེ བད་གནག་དའ་ཁམས་དང་ཅྱ་ཚོགས་དང་ཉིབཡི་ཁམས་པའབགཅནཆུ་བོའིདྲ་མག་དང་འབུགས་པའི་སེ་གཟང་ཆེད་པོལབས་པའི་ལྟས་མུ་གཏའ། ལོ་ིཁི་སྟོན་དགུདྲ་ལ་སུག་ལུང་ཕྱོགས་སུ་ཤྷ པྲ 
༤=' ༤ ཧེ = ༢ ངིས ོ རཁ་ 
(ཨཾ ཕྱོ་སདེའི་ཏཱ་ལུག་སོགས་ཕལ་ཆེར་སོངོས། གུགས་སྙག་ལོའེའི་ངྐྱཝ་བླའེ་ཐོ་བངས་ཤིག་ལ་དའི 





འ ༨ ༨⁄2 ༤༤༣ ༨ ༨ = འེ ཤི སྲེ 
ཡིལཕ་ངི་སྣ་གཉིས་ཀྱིས་ག་ཡས་གསོན་དས་ཁུད་བའི་བཐིལ་ཤོནུ་ཁད་ཕངས་པཟ ཌྫཡ་ཏེ་བུར་ཡོང་བའེ་ཡུང་མཇོ 
གཔཔཔཔ་པ་་ ིའ་༽འཔོར་ཁ་འས་འབ་འམར་སོངབའ་ིཉངྱ ང་བཅོ་བ འོད་བ ང་པ ག་དུས ¡ 

ངོང ལེ ཅི = ཅི ལང་ཁ་མེའ་འང་ང འོ་ག ཤི༽ཏཾ་པདོས་ཤིང་ཀྲ་སྲ་འྲས་ལབང་ས་་འ 

ཀམ་ལནཀནདངབཅས་པ། ཁབས་ཀི་མཐསྟ་སརྱ་གིཀ་གདོང་སོགས་ཀུང་གསེང་མཚལ་ཅི་ཅཧད་མབང་རེ་ཕྐེད་ཅིངད་གེའ་ཤིན་ཏ་ཡངས་བཟི་མཐབ་ཁོའ་ངུ་ཁའ ཡེཀ་མངྦང་ཡོད་བཀྲི་ལ་ཁང་པ་སོ དངབཅས་པཤནཏུ་མདོས་ཤིདགས་བྱམཔ་ཧ་བུ་དྲུ་ཡས་ཡིད་འ | 
ཐབུ་དྲང་། དབུས་པྲི་སངལ་ཁོ་བོ་བང་ལམ་མཁན་དང་འདག་ན་གྲོགས་པོགཀ་ཞེག་ཀུད་ཡོད་པ་དགྲ་བག་གུབ་ཐད་ལྷ་བ་གྐ ཟན་པ་ཞིག་ནས་ཟོན་ནས་བཏས་པས་སྭ་ཕོགས་བྱ་ཆེ་ཞ་ལྟ་བས་ཚོག་མེ་ཤེས་པ་མཐོནས་གནས་དའེངོ་ར་ལ་ཕིདདམ་སྟམ་ཤིང་ཞ ངད ་ 
༡༩༡༥ ༢༣ ^ = ༢༠༢ ཁམས་པསས་སལ་ ==. = 
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༡༠༧ ༤༢༤༧ ༡༤༠༧སས༧ཟང་ལོར་འོསསགང་ ༨༡༤༡ 
















= ༡༩ཊ༡༢་༡༡༩༡༡༡༦༦༨༨༩ཆ༡༩༩༧-༢༨༩༦༨-༩2=-༤=རར༤༧༨-་འ༤༡རར- 


སང ཾོ་ སིག རོ རརོ 
དང་མཧུན་པཁྱུངས་སྟེན་ལེགས་པནྱ་པས། ཧོད་ཟ་ཀཏེ་པར་འུ་ཁྲོག་གི་མོའུ་ཀཱ་ཤང་མཁར་ཀྱི་ཁྱིམྨ་བྱ་ 






























༩2! ༢༤༧ ཡའ ༨ = ཏི རྩ £ 2 £ ཀའ 
ང་དག་ཞིཿཞེག་གི་སཱངབ་ཡནོ་པ་འྲང་སྔལ་བ་ཡེད་ལ་གརབྲ་སས། ༡ ༈ྱགིས་པོས་ཁོང།་ གངམ་ལོ་གསར་ད་ཆོས་པ་ད་ལུལ་ལུཿ 
༣ ༄ོ་ ༢༧༧ =± = ¬..༼༽ ¬ ༣ ༦: ༤ ལོ 
འམོ་མིལཔ་དྲུ་པཱལ་མགོ་བོ་དཀར་ལ་ལུས་མོ་ཐ་ཞིག་བདག་ག་མཐངགོས་ཀྱེ་མུཝ་ཐདངུ་ཡོད་པ་ལྭ། མེ་ཞཾག་གཾས་འདྲི་ཀླུ་ཏཐད་རྒྱ 










མཁུརྱ་ཅྱཾ་བྲིམྱཅ་ཐམས་ཅདྲ་ཀད་བོད་ལྭ་སད་བདོན། ཆླཱཔ་བཞི་པར་ཡཱར་གཀོད་ཁ་ཆར་འབེཅས་བསྲུབ་གེཆོ་གྲཞུས་དག་བྱད་ཚོ་མེཆ་ ཡུལ 
ཧོ་ལྭི་སཱག་པརད་ཡ་བུས་བྱཟུང་དྭ་ས་ས་ལ་བཞག་པ་མེས། དྡན་ཁ་བོའི་ཚར་ཆོག་ཏུ་ཆང་འབེབས་པ་ལ་ཧུལ་ཐ་ཀུ་དབང་རུལ་པོར་བརེན་ནས་ཁཇམ་པོས་བྱགིས་ད་ལགས་ཞེས་པདད་ཀ་སཁདག་ལ་སོགས་པཤེ་སྐ་པས་ཧད་གང་ལབང་མི་ག བྲ་ཀྲང་པན་བྱ་ད་ 
དུ་ཐར་ཐིས་ཡོད་པས། སབསྦྱ་རུས་དའི་འྲིན་ལས་དང་ཀུ་ས་བངག་གིས་ཆར་འབབས་ཆོ་གྲོགས་མདད་པལྟེ་ལས་སུ་མཐོངཞིངདྱ་ངས་ཆར་ཡངམདང་བས། དེདྱ་ཀྱིས་སྦིན་བདག་བས་ནས་ཟླ་དའི་ེརོ་ཝ་ལ་དཀོད་ུ 
རྗས རང་གིས་གདོངགིལླ ཚགསརྱ་གཱ་སལ་ནེང་གངུགས་དཀར་སུགས་སེགས་ཟེས་ཤིང་ལ་ཐཟོ་ངུ་པས་ ཟླ་བགཏིས་ཀྱེ་འོང་ལ་སྟེངཤོད་ཀྱི་ཞདེབ་རེཡ་ལཾ གྲས་པར་བཤེངས་ནས་སླབ་ཟི ཧོ་ཆོ་བདུན་པའི་ཆོས་ལོ་ྱ་ཧ་མཆོད་སོགས མཆོད་བ ཧྱུ་ཆེ ཡུལ་ཏེད ཀྲ 
ནུས་ནས་ཡྲཀ་ཤིས་ཆུས་ཐར་མཛད། „ ་དིདྲ་བགྱྭ་ཙའི་དགའ་ལྔདྲ་རེ་ཞིག་གསོས་བམས་ནས་འདེབ་རེས་གསར་བཞེངྱ་ལྐམ། ཡང་ལདོའ་སོག་ཕུལ་གྱེ་ཨ་ལ་ཤའི་ཆེན་ཕྲང་ཀེ་མདབ་བོག་གེ་དཔོད་པོ་ཐུ་ས་ལག་ཆེ་ཆོ་ད་དྡོ་རྗེ་ད་ཡེད་ཀེན་ཐའེ་སྤུན་ཕྱེ་མ་ཧ་ནས་བདག 
| མ་ ཤྲ ཐས་བྱབུང་སེ་གསོན་ངུས་སུ་བང་བྲསང་ཞིང་ངུས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་དྱ་གུན་ངོ་འཕོ་བ་བཏབ ནས་རུན་མཆོད་འབུལ་ཚུལ་ངུད་དངན་ཨེམ་ཆེས་སེག་བུག་བྱམ། ° 'ཁདམར་མུངདཀངཐ་ཏི 









































ཆོ སོ འོཟངཡམཿང་ཿཁང་༡ག༡༩༩༡༩7༡2༡༠༡༡༡༡༤༡༡གསཀའལ་དཏ་ཀ་ཉཔའཁས་པ--23 

༣ ་བཏག་གས་ཕར་ལམ་ཡོ། ོདགོས་ཆུམ་གསས་ལར་ལ་མཞའ་ཕླ་བ ཟླ་བ བྲུགབཟདའྱན་ པས་ བྲས་སྟན་ལ ་ལན་གཉེས་དྭང་། སེའ་པྲང་གས་བཅུས་ཏེ་ ནད་ངུ་མུཁ་ནས་སྟེན་མཾ་ངྱ་ 

ཤས། ཡར་ཆོས་ལྭ་ཁེམ་འབའབམསབ་དགེ་བཤིས་ཟུཐབ་སྟན་དབདོར་ཤི ་ཞབས་བུད་དཔ་སུ་ཆོས་རྡེ་སོགས་ཉིས་ཁོག་དངས་པའ་དགེ་འ འངུད་མཆོད་གཞིདང་བཅས་པའེ་སར་སྒ་ལཱབཅྱ་ལྱག་ལ་ཀུར འེག་ང་དབཅ་ག ཅི་ག་6ཿ 
་ནས་ མཆོད་རྟེན་ ཐང་བྱཧཱད་དེ་ད་ དགོད་ལུང་ལཁྱངཔར་སླེག དྲ་མ་ཐག་ཨོདཏུ་སུཐ་མེའི་དབང་ཕུགཏཱ་ལད་པེ་སེ་ར རྣམྱ་ཧལ་དོ་ཇེཀཾ་སྭ་ས་དཾཀ་སྱ་རུས་མོ། ཅོ 










༄༅། 


་ཞང་དད་གུས་དང་བོར་བ་ཕུན་ུཔ་ངོགས་བའེ་ཕིསེ་བསྟད་པ་དརྱརམ་ཅི་ཐང་ཆེད་ 
་བྱ་སེབ་ཏནྨ་བཱཕོན་ཤ་འབང་ས་མར་མངཔ་ གིྷྣེྣཾབ ལབེ་ཏོད་ཡྱོངས་བའྲུབམ། དྷདས་ཏཱཊི་ག་བྱད་འདོན་པའི་ཡོད་ཏུ་སུའཆོཟངོ་ང་ལང་གི་སྲསྣ་རྷམསད་དངབཅས་པདང་། ལྤང་གྲེ་ཀ 
འཐྷཏ་དེནདའི་ད་བོ་ཚུ་ཐང་གི་ཞབར་ཞངས་དུདདག་དཐད་དཔལ་ལྡན་ཁུའ་ཅུན་ཁུན་ཆུབ་དབནཔྱོརུ་བཚོསྦེན་བདག་དཔོན་པོ་ཡོན་མཚོད་སོགས་དང་། ཧུ་ ཤུླི་ཆོས་རྡེབློ་བཟང་སྟོཐས་ ཝན་གནབཀ་ཤིས་ཆོསའབོ་ག་ེ ལོ་ཧྲ་ཤ་ཚ སེས བཟད་གནས་པ་སོཿ 
ནྭ་ཡུནྭ་ུབ་ོསྔ་དི་དགོན་གི་དག་འདུན་མཆོད་གཞིདངབཅས་པ་དང་། ཆྭ་གྲན་ཨོ་ལོ་ཞེ་ས་པའེ་ འི་རྱི་ཧུཾད་ གི་ད ངོསཐཞེ་ནས་ཆུ་ཡིག་ ཆེན་པོ་བཞི་ལས་ཆུ་ཀྱུང་ཕྱོགས་བཞའ་བབས་པའི་མཇུགཏུ་མ ཙོ འཁྲིལ་བག་བཏ་སེ་གཉིས་བ་ལྟ་བ བུ་ཁུཔའི་མཇུན་གྱ་འཇུས་ཁང་ཤེས ཐའི སྲི ཁྱི 
༥ལུང་གྱི་རུ་ ༡ འག།ང་བག་འ། ག་ལོ གྲག ལ་གོ ཛེ་དང་ཆུ་བོ་ ཉེ་མྭ་ཧྱལ་མཆན་དང་། ད་དག་གས་མཆོན་པཁྱི་ཡག ཡིགཔ་དའི་ད་གཏའགུམ ཐུ ཐ་མིདཞན་བས་སོ་ནསཕྱུ་ར་ 





















































| ི ཀྱེ་ཀྲོམ་ཆན་པྲོ་ཁྲང་ ཇེ་གྲས་འྲང་ཁའ་འྲྲིའ་རཊ། ཁོཁོ་ཁོ་ལོ་ཡོད་ང་ལོ་ོས་ས་ཧ༡་ོ རོསོག ཧཱ 
ལཿ > ༦༨༤༢ ཅི ས་འདྲུང་ ཧུདཡའ་པ་ལ་ དཿ ] པལ ཁར་མོའ ཡ་པ་དང་། ཁ་ཏོནྭ་ཟེད་བདེ་བའི་ལའོ་ ༦ 
༡༨ 


ངྲ་མཱ་ཧྭ འསཱ་པའི་དགེ་བའེ་ཡས་ཀྱེ་ བུ་སཱན་ནསཧྲ་ གྲག་པ ས་ག ངེ | 
གང ཏེལ་བཉེདད ཤཐས་བྷ་དདྷ་དས་དྷ་པཱ 7 མ་ཙ ྐ །ཁྲཀ་ཅེ་དཀོས། ཞྲཾསྔ་ཟ་ཆོ་བསྲ་པོ་མལཐའ་ག་དམེགས་པས། ཧམྱང་ཡང་མེ་ཁོམ་་གནས་བུ་ ཁིལ་པྲ་གཾ་བསགས་ཐས་མཐ་པེསྭ་ཀ 
ཉཞོཞས་་རར་བརྱ་པང་འདས་མངོན་ངུ་བིད་པའི་བིནདུ་དེི་ཧཱ་སཱས་ཁྲགོ་ཡན་ཆད་དགེ་ཅུ་ལྲ་པ་འ ཞོ་བཟང་པོ་ཁདྲེ་ཤོརྒད་རི་ལ ལོ་རེ སས ིི ཀེ 
བཀུ བགའ ཀག ༢ ཅུ7ཊབེང་པཞད་གིཧྡན ས་ ཤཀྲ་ཤྱཿ ཆོད ཞཔ་མད་པས་ད བབ་བོ ལོ །ཞཏ་ཀགྱེ་ས་ཡུ་དད། ཆོཀྲས་ངོས་པུ།དབའ་ཀྲེན 

དེ ཐཾ ངུ ཐབ ཁ་ད བས་འངའ་གྲུབབའི་་ལ་ཝན་ངུཅས ་པར་པོས་ཞང་། གཞད་ཁྲེད་ ངཿ: ཧོ ཟས་བའདལ་པའ་ཆོས་དེ 
| - : ེ ཧཿ ་ དྡེ་ས་ག་ནང་ཕུང་ མང་པོ་བྱད། སྙེའ་ཆོས་མུ་བགད་ཐེད་༡མས་ཁྲད་འཕབ་སྡེམ་བ་བསྔ་སྨོན་སོགས་ ་དདྲ་ཀང་དད་ཀང་ལ་ འདམ་པའ་ཆོས་དེདང་། 

༣ཐན་པའོས་བོན་བསྲུད། ཆོར་པ་ཡང་སྲེད་བཀའ འ་བྱོན་བ་ཡུན་བུད སྤུངས་འགྲན་ཟས་ནོ་རྒྱ་ཆས་ུ རར ་ཉོ་འངོ་བ་དབགཏུ་མེད་བ་ག་བབན་ བནཧོ 

པུ | དོཀ་ ་འུས་པརརྐོཅུལ། ་ཤང་གེ་དན་ཏུ་ཏཱ ་ཡད་ཀྱི་ལེ་སྲེི་ཆོད་ཆོད ད་རྟུག་ཐོའིདབུས་ྱི 
ཟེུནཅཱ་ཡོད་ཅིདདོནདེ་ལ་མེ་ སྲབ་༢ ཁྲ པོ ཐུ 
ལྷ '་ཀཏོགཿ ལཁས་པའྲདདབྲག་མྤ་ཤེད་་ མདགྲས་བཀན་བའོ་འདྲབ ༧ ཀས སྐང་གཏིས་པ་ཞེཀ་ གས་ཐརྱ་ཀཱི་སློ་མཁཀ་ཡོ་༢ ཕུལ་ཀྱིས་ 
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ད་ ཤེས། ཁོབེའི་ཡ་རེ་ སྣོང (འང ཊབ་གྲི་བྲ་་ལ་ལོག ལོཀདྲ་པྲ ཀྱེ་གཤོཀ་བུང་ ཀྐ 


ཅཅ 





།ི་ཀཐཾྱ་ི་རུ་ ་, 
¡།༦མ་ར་མཐ་པཀའངྱ་བ་ས་འ་བ་མཆོག་མབ་ས་དང་འེའ་ཅི་སེལ་ཡང་ནགས་པ་ཁད་ བུནབཁདེཀོ 'ོདབུས་གཡང་ཤི་ སཱཾ་པཾཀྲ་ཡཱལྱ་ཧཱལ་བ་ཤེས་པྱ་འཐོན་ཏ ནད ་ སྲི་བམདོབྱ༔ ཚོ 
༧ ཁོམ་ཐུཊིའུ་ཡིག་ལུས་ཕྲ་སི སྭལྭ་སཱནྷ་ད། ཨ་དང ཤཡདངཔས་གང་ག་ ུས། །འདོད་དགུར་མཆོད་པ་ལནྷ་སེམ་དགའ་བསརལ། ཞེས་ཡུལབཞི་ཚག་གདནི་བད་དགཞིག་ག་ཁ་ལ་ཧནཟ་པ ོག་པན་བཟལཏ་ཏཤོབང་ཡེ་བ འཁོལ་བ ` ་ ཧཱ 
ཡཾ ཡེན་ནེ་ཧ་ཧ། " །དང་སྭ་རོྱའི་ ཟླ་བ་དང་པོར་སླར་ངཱ་ཁད་ལ་བྱིན་ནས་བླམ་རྣམས་དང་དཔོད་པོ་པཾའི ཡཾ་སྤན་དང་གྲ་ས་ལག་༧ེ ཆེ་སོགས་དང་འཅས་པའིསེར་སྐྲ་ཝུགརྱ་ལྷག་ཝ' གུབཆྱ་བཞིབྱའི་དུསས་བཏོན། 
མེད་དོ། །དམག་སོང་ཧག་ར དྲབ་གཅིག་པའཚོགས་པོདཔ་ཐམས་ཅྭ་ཧེ་མའི་མྲག་ངཔ་འྱབ་ལྭ་གཙང་མའཕར་བཏགས་བ་ཟས་ཅད་ཀེན་་ ་བུན་འདུག་པས་ སྟས་བཟང་ནགང་ཡུན་མ ཤེས] ཀྱད་ཕྲུལ་པོང་བྱོགསཏའ་ 
བཆནཔོ་བུང་འངུག་པསད་ྟེ་ཝས་སམ་གྲབ། དེ་ནས་ངུངཔ་ཁུལ་ཁེད་ཅི་ས་ཝའ་དཔལ་དང་ འབྱོའ་བ་ ཐཡངས་བའི་ཧ་བངཞེརདཤེས་པད་ལས་ལཱར་བཀའ་བྱག གདན་འ འདིནཔ་པོ་བ་བདག་མགོན་མེད་ཟས་ཕྱིནགཏེས་པ་ 


མངག ཅུ པ་ག ཿ ཧོརྦ་ཟླ་གཏིས་བར་ཐོན ནྭས་མཁར་སྔོན་བརྒྱུད་དེ་ཤྱཿ ཡཤྱཞནས་ གསུམཔར་འབོནངུས་ བླ་དཔོན་ངུ་མ མགོ་བོའ གྱུནཔའིསྱ སྐྱེ་བོའ ཤོ མའིཀ་སུ་བྲ་ ཡབ་མདོད འོ ལགས་ཏེ ཁཿ སྟོན་མོ ` བུ ཉསཐདགམས་ ས་ཐམབཅསྟསཟགས་འ ¬ 
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འོ །དསྲ་དྭིམབ་ཆོས་ལྭ་དྭགསྱ་ཉང་ལུངལ་མ་སངས་པའེ་ཕལ་བ་ཡེད་འུ་ ད། དལ ྱ་ཟུ་བད་པཐ་དདང་། ཐཾ ཿ ོ ེཊ ུ | 
ཧུ ག་ཁ ཡལ་མངྦ་དྲད་ཐོགགེསབཀུར་བའྲ་བ་སྭ་སས་ཆ་ཆཁ་སོ་བཞོནདང་། ལྒ ཉདཔདགེ་བཤེས་ཀ་ུ་ངརོད་བཅུངབའ་ ཙུལའི་བོ་བྐདྨྷ་ དའ་ཊེ ངས་པར ཤི མྱུ ལླ་ཟུད་ནདྡྲ་དོམཏོ་ ¦ 
བ་སྙེཀའ་སཱའི་རིམ་བའང་དེ་དང་མཐུན་ལ། །ནཔནདུ་མ་ཁས་པའྲ་ངུད་ཅྡན་རེ་གས་པ་ཅད་ལ་ལོག་ཏོཀྲ་ཐ་ཆོ་མ་རོ་ཆུབ་ཆེ་ཟབ་ཆོ་མྱར་” ་པྲ་ཞབཞེབ་པམ་གང་ལའང་ཡད་ཆས་དད་པ་བ་ཐག་གེ་སྤུན་དང་། སོ་བ ཏོད་ཆོན་པོ་ཉོད་དང་ཆོས་ཀྱི་བད་་ 

ོ་དབོགས་བ་མད་ མུཔསདང། དདུ་དངཔན་དགགཞན་ལམཁས་པསྐབ་ འའ བསྐདགོ་ཝིགྲ་དམས་ཁ་ཅམ་ལས དྲོད་ཡཅེད་ཡང་ལ ཅ་སྲ ཏྱིང ¡ རཱ 
ཅེས་ག ཀ་་ འད་ཡང་ཁུམ་ ་ ཿ ' 


ཀའ་ ། ༡༤༤ ར ཁུ་ལུ ། ཁ་འ 


༢ ཅ་། ༦༦ 





















ཏུ ༢མང་་འ་མརར་བ་་སར་༦ར༡ས་འམབམམཆར་མསསངཚམ་འར་ང་འ ༡༡༤༢༤༢༣ 

ཏགདལྱསྱ་རུ་མཚོ་ ཧྱམཆོ་གོཔ་མོ་མཐོདང་སེད་པམ་ལདི་་པས་ཁདདམཐདཔས་ལགས་བང་གོལ་ཁབཀདོ་པསྦྱ་ཧག་འབལ་བོའིལོོས་སཁས་ཤེངྲ་བབ་བཏོསཔ།ེལ་ོ་གངོ་བཞིདོ་བཡོལོདང་ལྒགའོསོབ་ོ་བོ། ༣ དེདསྦ་རྣ་དགག་ཡུལ་ཆྡ་ུ་ 
[ག་ཧབ་ང་བགས་བས་ལུངཉོགས་ཏུ་ཡོདཏནམབ་ཞེངསལཔ་9ུ་འབས་བུ་ཁུངངུ་ཝེབའི་ཧེ་པ་གདབས་གང་། དེ་དས་ཅུལ་བསུད་འངས་ཐུན་དུདང་བར་ཕུང་བསྟན་༢ ཝུདདུ་མཚལ་ལེདབ་དམ་ཤིངབའོ་རམ་མཁའི་འོད་བུའི་བདད་པུལ་ད་བུང་ 
ད་བས་བླསོད་པའ་ རྱ་ལོགས་འདེདྲ་སྲོས་པས། ཐོག་མུད་གནམ་ལས་ཏེན་གསུམ་བབས་པད་བ ཟོགས་ལྟར་ཱི་པུརེཔས་ཀྱེས་སྔ་ནབསུསཏེ། ཧཱ སཐདཔན་པླད་སྟཔ་བདང་མཁད་པོ་ཞི་བ་འཆོ་དང་ཆོསྱཧལ་མས་བདྡ་དོཔས་ཀྱ་བཀའདན་ལ་བ ཏོའ 

ཁེ །ཉེས་བ་དང་བད་གུན་པས་བསན་འཛྲྱ་ཀི་ཧྩཾས ཨ་བུད་བ་དད་དག་ལ་འདུན་པ་མཐའ་ཡས་ཤདྲ་པུ་མེདཔས་མབའའེ་དབུས་གཅང་ཁམས་བུང་བུང་གཏམས། དེ དེི་ཐུད་བ་ཆེས་ཚེད་འབདོ་བ་ཨ་མདོདང་ ཧོན་ཡུལདུ་འཐོས་ཏེ་བདོད་པའའི་ཕོདདོ་མདུད་དགུ་གུདད་ 
དཱ ཐོགས་ཁཅ་ནོན་ཅོ་ནེ་ཕུན་ཆདདང། ཡག་པོཨའེབདོས་བཟོབངོསདང་པད་ཐུལ་ཚོགས་ཁྭདབུམདངཉལ་འི་བོང་ཆབད་ནོདྲ་གངས་ཀུ་ཡུལྱ གྱུ་ཁོོན་ཡངས་ཀུན་ཏུ་ཁཐ་པོ། དདེལཱའེ་ཧོད་བདྱ་ཀྱེ་བ་མད་གེ་བའེ་བཤེས་གཉེནད་གེའདུན་དངད་ བ་ར 
རི གང་བ ཀའུ ག་ མཆོག་གྷ་ངེས་སཱ་འྲགོབའི་ཡའཐས་བྱ་དདགཞིན་ཝདཔདང་། ཐྱེབག་ཏུ་དདག་གྱེབ་མ་ཚོསཛེ་ཐོ་ཡོདོད་ཀའམ་ | 
[ འདབན་པཔསགྲནས་ལ། ཞལབ་ུན་ཡལཆོགས་བདད་དཔའི་དགསདུས་མཤགགད་ད་འས་ཏ།སབད་་གླ་ཅ་ 
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པ་བ 
།པད་བུ་བསད་པར་ཡྱི་ཊུའོ། །ཞེཔདང་། 
བ་སོགས ག་ལག 


ྨ | བཟང་པོོ་རྔམས་དྲི་བ་ཟས་བཱར་འད་ཀམ་པ། དཔོན་མི་ཆེ་ནདག་སི་གོ་མ་སང་བཱས་པ་ཆུང་དུས་ནོམ་མཁད་ཇེའུ་ཟུང་འཕངནམ་སྔོ་ལ ་ལ་བྲད་ཝར་མཐོདོ་མནའགུར་ལོག་མེང་པར་ཀ༔ ངོ 
ཕནབ་ད་བོང་ རེ དེ་ཁར་རོཔ་པུ་ཏུ་བུ་ཞེང་འབུང་བསུར་ཆེད་དུ རྩལ་བོ་ཆོ་མཐཞེན་བེན་ཐུན་ཅེ་ག །འདིགཉེདདག་ཀད་དའ་བར་ཤོག །ཅོས་ཡོན་ བཀདབ་ལོ འོས་སོ། །ཁོ་བཾ་ཝ 


། ངེ་བཞིཧྲ་ད་ འལ 



























བོར་བོག་ཞ འདོད རསགས།ཆགསལབོའ་བ་ས། 
ཆུ་དང ཅཅ; $ ཀཾ 























ཝེངོས་དྲེ་རཱ་མམ། །ཀྱི་ཕ་ལ་ཆེད། 






















འདོས་ཏོ་པར་པགཅུ་མེད་བྱཆུ་དགའ་བདས་ ་སྲ་ཕྱེ་རི 





འོ ང་ཡ ཧི ར་མི 


སནབྲསའ་ཟའ་ལུགས་ལུསབཞགསྟེ་གདན་འབོབསབྱགཡོདཔད། ཁབོང་ཆོས་ཆུང་ལ་དབདདགད་ཉོནསའཐོད་པར་ དྲེ ལེ 
ུ སེམས་ཅོནལོམ་པ་སྣ་ཆོགསཔ། །རྒྱལ་བསྲ་ཀདན་མི་མགུད།། བཔག་འདདམན་པས་སྔོས་ཅི་གོས། །ཞེས་གསུངས་བདང་ཚུལ་མཆུངས་སོ། ི་ཉ་ལང་ྱའེབ་བས་པ པ་ད་གས ལ་གང རྨབ 








བད་གུད་པའོ་རུ་ཞུང་མཆོ་མཆེའུདང་། ཞམམཁ་ཧོདགི་ཆོ་ཤས་ འདེད་ཁུང་འབའི་ཐང་ཆེནཔོ་མང་ མདཔོ་བརྒལ་ ལོ འེཞབས་ཁྱབ་མྷཱ་ བྦྲ88 888 


| བལངུ་ ཐོཐའི་པོཔ་བྱོདོ་ཡཁས་ཤེངྲགབ་བབརེས་པྲར མསདང་། བློ་གོས་གསལ་ལ་བྱརཱ་ འབར་བའེ་གུ་བྱཏུནམཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡངས་པའི་དོར་འཛྲིནྲ་གྱི་རན་དུ་ 
སྲས ་་༥ྲྲ་ྲྤཀྲཁས ཟས ད་་ོ་ོ་བའམསཔ་དང་། ཡབས > པུདདེ 


:-- 


༢ ༥༢༩ ར། ལྷུག་སོགས་ཀྱེ : ཅུབ 



































] #ྷ་ རྩས་པ་ལ་ཅོ་འཅི་བའ་དུཊ་སླཾག་འདེརབའེླ་མ་ཞབས་དུང་སྲུ་སྐེས་ཐོ་ཡོ་བཅས་པའེ་དགེ་འདུན། ཀཀ ླཾླཾླཾེཾཾཾཾོ་ ལག་བཞེསོད རེ 
འགྱུན་སྟན་བའེ་དབྱངས་ཀྱེས་གསོ་ལ་གདབ་དང་། ཀཞད་སེ་ཁོཁྲ་ཁྲོ་མ་ ཆེཅ་ཕོས་ཡེ་ཏོག་སིལ་མ་མདོན་པན་ ་གཏོར་བཞིན་ཏུ གུ་ཞལ་མངལྲ་བེད་ཅིབ། ཐུནོ་ཡོད་དུ་བྲས་བའི་བཀུའ་༡ཧྟི་བཱ་ན་མེད་པ་དད་བཅསཔས་ནང་ དདུ་གདནྲ་དདས་དས་ཁ་སན་འབྱཏཱ་མཐེས་བའ་བཏུགད་ སུ་གསོལ། 
རཱ ངུ་ཆེ་ག་མཐའ་དག་ འཁོད་དེ་བག་ཕབས་བཞིན་ངུགཙོ་བོ་དྒ་པས་ཀྱ་ས་བད་འཁོད་བཅས་ལ། ལེགས་པའ་བོན་ཏྲལ་བདྲེ་བ་ཤྲེབས་སྲལ ་སོགོས་དགེ་ལེགས་ཚོག་སྔེནུ་འྲགོ་ཐལཁམས་འྲྲི་དང་། ད་ངེས་སྲུ་ཐད་དུབ་བཞ་: མ་གུཾཌཏཡ་ ཏི་ཝགས་ཁ་ཅརྱ་གཾ་ས་གྱཏ་བད་མ་བུས 
༤ ཿ ཞིབ་སྲོད་མེ་མཁས་བས་ཐུཤས་ ཁྱཚོ་་པའི་བུ་ཐ་མ་བྲས་ས་བྱ་བོན ན་ལམ་ཤིནྱཾ བདའྲ་བ་ཞེས་སོགས་ཁྲང། དེ དེའི་ལྤན་ ་ུ་ཡད་ལགས་པད་འཇོས་སོབདེབད་གྱོད་བོའ ་ལན་བཏབ་ཅེང་། ཁེན་མཁམ་བཅཙུནབཟངཔོ་ རྣམས་ཀྱ་ཐུགས་དམ་རྣམདཀད་འཕེའ མི 

བར སཅགསགསས་བཞིས་འཇེགོ་ །དེ་དས་པ་ད་བྱ་ཀིཝ་མྭ་རཱ་བཞེ་ཉེའ་སྤོང་འོལ་མོ་སོས་སོ་ ཙི་གཏའ་མ་འབུལ་ཐའེ་དོམ་པ་ནེ་འཕགས་ཡུལ་བྱ་སྟཆེནཙུུྟེ། 
གཟིགྲས་ག་ཚོགས་ད་པི་ཏོག་བཞམས་དསའབབ་བཅུག །ད །དའ་ཚོདཔ་ཆེབས་མཐོན་སེབ་མ་ཐག་ཏཁ་བཞལ་ར་ནང་ལག་བཀུ་བད་ཡུས་ལབས་རྒུ་ཤཐུང་ཆུ་ཐང་མོ་སྟེད། ཀ་དྲ་ད་འྱབམ་བུདམ་བཏབཔའ་འབས་སེ་ཚོ 










སམཁལམ་ 






།ཨ་ 




















༦0" ༠༡༩༠༡༡-༢- 


པ་དག ༢༣༦ 











= 


ནེ མཇུགྱཅུ་རོལམོ་སྣ་ཆོནས་ ཧུད་དཀྲེལཿ བྱན་ཅིང་རྩེད་གད་དོ་ ོ་གཞོས་ ་ཅ་ལག་ངཱ་ པཱ་ཆོགས་ ཧཱཐས། མཚར་མོ་སྒྲེ སྲ 

ས་ཅི ས་དེ དྷ་རས་ཐོག་མར་ར་དབེ་ཟཏུངབ་ཞེ་མ་མངར་ངད་ 

ས་ཁཆེ་མེད་གནས་ཤིབ་ཟའའྭཏུདལ་འགུན་པས་ཆེམཔདྱ་བྲཐ་དང་། ། པི་ཝད་ཀླེང་བུ་ཀྱ་སྡེབ་པའེ་དཐ་སྭ་སྨསངོ་ཆད་ཐདབྲེད། 

༈པ ཅིཤ་ཨསྭ་དཡ་ཟཱས་དིལྱ་ཅུ་དང་བདོག་པའི་གོད་སྔེན་དངོག་གཙོང་གང་འོས་བསྟག དེ ཐ། དེ་གང་དང་གད་དུ་སྤོད་དེད་ལ་ཞོགནཁ་ཚ་ཏེའ་ུ་ ཆོ གས་དགོང་ སོ སུཏདཿ ཀུཏུ་ཧཾགས་ཡུ ཡུཨཔེ་ཚོགས ༡ར བཉདབཀུར་གཟབན། བོ མོ་སོན་མེ་སྭ་གཞད་དགོང ཅོ ཟ་མསཀནཀ 

ཞ་བ ཧོཿ མཾ གས་ལས་རྣམཔརྱ་ཆ་ཡཕམ། དབད་ཡུང་ནད་ངག་ཆོསྤ་ཀེ་ཆའ་དབལ་པས། །ཐར་བདོ་སལ་ཁཱནོ་གྱེ་བོ་དད་གེབའདུ། །ཞེས་བ་ཏྟདཏུད་ཐ་བའི་ཆོས་ ལྭ་སོམ་པ་ཙུཿ་འྲངའ་འདྲུདཔ་ཅན་དད་དད་ག་ག ཤད ཧོ གོ ལོ་ཤོས་ ཀླུ་ 
ཅུའི རེསའགོ་་ཱ མཐཱཧགཱཐྭཱ་པ་ ོ་ལྲཔ་མཐོས་གེདདད་གཉེདྱས་མེས་བདང་ཆོས་ལ་ནནཏན་ཆེ་བ་མཚོ་ལ་དུད་བ་དང་བ་དང་ཟཞད་ རོ ༤ སཝ་འངས་པུག ཤསྱལས་ཅམྲ་བཟཚོགས་ སྟེང་ཚ 

རཿ དག་སན་ས་སའིཕྱ་ི་ལོལ་གོར་འཕྱིལ། ཡང་སྦཁས་འགྲོ་ག་ཁལ་བ་མའིང ལ་ཁྱ་བོ་ཡག་གྱ་ཧ་ལྷ་པ་མ་ཌཾ་བ་ནོམ་དག་ག 




















/ 


།2།ད། ས་གོ སཏེ། རྒལ་བཟེ་བས་བརྐན་བོཆེ་སེ་དང གག. ཡ་བཙན་ཏན་མོ་མཐོང། ཡད་ལ་ལས་བསཔ་ངོད་ ཅོམ་བྱབད་དགོས་བ་རང་ག བས་འདྲེདྲོཀ གི་གད་ཁས མཿ === ངང་ལ་བ 41 
ཁད་པད་ད་དདམ་ཤགོན་བ་མཐི་ལགས་བཟད་གི་་བུའ་ཕད་མདོན་པར་དདེགས་ཤིང་། ཐན་པའེ་ལཐ་གཁདདམ་པྲ་ད་མས་ཀྱེ ཊ་མདོད་ མས ལུས་ཐུན་ 
ཁ་བ་ཅིག་ཅུད་བ་ཐོད་ཟྲདལ་བ་དི་མྱ་གེ རག ཅཅ ིཞ་་ཏོགལ། ༦ ཡུགས་གཏེས་ཀནས་ ཀྐ 
གེ་བ དའ ༣ སྨེས པལ་དདམཐུད་  བཞེ་ལེགས་ཚོགསྤ་ཏ་ ཨཀ་ུ་ཅིོ་དདཡིགས་ཧས་བས་པ་ད 'ཤཾ། གདདེ་ཏམས་སུ་བསད་བ་པོ་དད་དང་གྲི་བོ་ཏད་བག་ 
ཌཱ རླ ཅོན་བསརམ་པད་དཀུར་བཞི་ལས་ལ་བྟཏདནས་ངན་སང་གི་ལགས་ཀྱེ་ད་ལོ་ མཐོ་དིས་ཐད་བའི་གཡིན་ཧོ་བེ་མོགས་ཀྱི་བསམ་དོནི་ཁྱགབ་བད་བུན་གོ། ི་ོ པོ 





བཙ 


ད བྲུ ུགཝ་ལམཔའྲསཁབག་ཏབ་ཡཁབ་རརོར་འ ཆེ་གགས་ྲོ་དྱ་འ་ཏབ དུ 


ལལ ཤུའུ ག་ར ླ:ིེ  ིིིིིླིླིྣཌ]་ ¦ 



































གས་ཁས། ཐོ་ག 











ཊི ཉང་ཞས་བབསབམད་་བའ་བང་བགཞོཝ་བདདཉལ བསྲལ པོ རོ་བ 


ངིན་ བཅུན་ལེན་སྔནང བཀུ་དེཟལཔ་ལྤང་སྨཌ་རེསསུ་ གསཔའ་ག་གསཆོས 
ཏྲརངྱངཱ་ཐུང་ཚའ་གཟིགས་ཨོ་དྲཔཚ་ཐ ཅེ་སང་བྱཧིད་པའའགྱུར། མཇུག་ཏུ་གྲ་སློབ་ཛན་རུ་ཧྦ་ག་རོས་འཆདྲ་བཏྷར་བོས།འཁུལ་གྱེས་བསོང་ན་གསབས། 














ཤྲ སས ཁྲ ཀཿ 
མཱ ཟུམགཧྭ། བེས་ཀན་སྐར་ཁས་སྐཱ་ཆླལ་ཁྷས་ རོསཝདད་འའངོད་སྐེས་བུང མ་བ་མཆོང་སོནྷནམས་གུ་ཆ་ཀན་པ་དར། ལས་ཧ་མཁའ་ངག་གི་ཉེརཁཚ་ཞི་ཞིང་ཕྲར་བདེ་ཡགས་ཆོགས་བས་ཧང་ ་ཡད་བཞེན་ངུ་འགུག་པ་བང་ 
རྟོམ རོས་ཡོད་ ཏན་བཏུན་ཝ་རྷ་ཏེད་ཐོབ་ ཧཱེ། 5 ་ མད་བུང་ཆེན་ཟུ་མབ་ལུར་ཟན་མདོན་དྭ་བེ་ བྱེཏ་པའ་ ཁབཔཱོ་ཡཱན་ར ནྭ་རོས་པར་ད་ཏ་པསྦ་་ ཤྱརན་ཏཱ་ཡཱཾལ་ཏེ་བཀཤིས་ ཅོག་བཤས་ང བཔལ་བྱེས། བརྐོན ངེ་ལྟ་ཏ་མངུན་རཾ་ཁན་ 
ཏེ གཟུགས་ཕུག་ལྡོག་ཁུཇ་ཡེངཆཾ་ གསེར་གུས་ཁྱེའབའ་ཆུ་བལ་ཀཀ་གངོས་ངོ་ཟའྲ་ ཟ་ཤེ་ཀ 


བཞའ་བབད་སྟ་བོས་འདོད་ཡི་ལངཔའི་ཟ ཆྱམ་ གྱེས་ མག་མཆ་མས་བླ་ནན་བཞོནངུ་རྐང་གང་དད་ཏ་པའ་ བསྐེལ་མཁམ་པ་ད་ 
དྭགུ་རྔབས་ཀི་ སྭ་ ཨས་དང་གུན་པོང་སེངས་ ཀྱིཿ ཡུལ་ལུགས་མཡན་སུ་མ་ཚོགས་ གྭས། འདྲ་བ་ཆེ་ཀྲ་ས་ ༡ཕའཁ་དྲ་བའན་དོ། འད་དེ་སཱ་བུ་ ཁབགྷ་སབས་ལུ་ ་མཁྲབལྔང་ཡང་དང་ཝ་ཡཿ འབས་ཚོགས་ཀྱི་ བུ་ 
གྲག རར༦ །དད་ལག་འགའི་ཚགས་ཀའྲ་སོ་གོས་ཀི། །ཁུ ཁ་ཐུངཐུས། །བར་ བྱས་ཁུལ་ཨེཝ་ ཅོག ཅི ཟེ ཏ༧་ ཌལངསུ་ཧྐ་ཡང་པ ཀྲེ །གཏ་ཡཿ་ལྟའ 



























པཱ ་འདའ་དངཐོར་གད་དགེས་སྨོན་ཕམ་དབ་འབེམས་པ་ལྷན་ཐགས་དདྟངྣ་བ་མ་དང་སཏ 

















བདོ་ཅག །ད་ལམ་འདི འདུག་ཐུན་ཐུང་ཐས་ “ཡོ ཁྲི ་ རླཞས་འུ འངུག་དགོས་ གཱ་ཕེན་ཕའ་གཉེས་ གསུངས། དེ་ལ་བཀའ་དདྱོད་ མེད་ ཐོས་ཞོཿང་ ངདདན་སོ། རྒས ཤིད་གྱུགས་ཡུ་ ད་ 
དགོས་པས་གཞན་དང་ཡེད་དུ་ཡས་ཁོ་རང་ཞོང་པ་ཟང་བིང་།ལྷུད་ཕ་ཡོང་བ་ ཡིཞས་ཁྱལ་དོགས་སོགས་ཀེ ཀྱེས་ཀྱང་ཡོང་ཡ་དདེ་ཞེས་སྙན་སྤོན་རྒྱམ་པན་གསོལ་བའི་སྒོ་ནས་དགངསཔ་ཞུས་9ང་། ཚེས་བཅུའི་སཱ་དྲོ། བས འཇུག་ཞུ ཤུས་ སོ ཊར་ཡང་ ཀུ 


ཀཌ་ཡས་ལྕི་བཀྲོ་ཞགས་པམ་བཅེདས་ཚེ་དགོངས་གཞི་ཆེན་གོ་ཞིག་ཡོད་བས་མས་དས་དེའི་བརྲ་ འ སྲོག་ཁོག་བཀའ་བཤིད་བྱགིད་ཅེས་ཞུ་ ཆུསྒག དེ་ཏིད་ཤུཾད་ལོག་ནས་འཡ་ཐུས་ལ་མཐཱན་ལ་གྷཱལ་བཟང་བྱར་པག་ཧཱ་མ་ལ་འདོད་ཆོས་གང་དགོས་ རྣམས་ཁྱིས་འེ་བ་པངྨ 
འ་པན་འུའུ་ཁེདྱ་ཁོས། དྲེ་ནས་རྭས་བས་དང་བརུང་བུགས་གསར་ཅེེ་ཅན་གྱི་རྟེན་གསུམ་ ཨང་སོ་གངའྲ་དངས་ཏེ་ཧོར་ཟབྱཧ་བའ་མར་ངོ་ ལ་”ལ་མྭངཱ་འུགས་ནས་བྱསལ་མ་ངུ་མ་དང་ཐཅམས་ཡའ་ལ་དེབས་བའི་ལ་མ་ངུ་ཧལ་ཧ་དད་དན་པེའི། ལེ་་དབད་རྡོ་རྡེ དདདེའི་པས་ལ་བ བྱོབ 


མོ་ྐ་ཆས་ད་དད་བ་ཁཅཆ་ཡ་བྱ་མ་མཚ་ནཏང་ཁུང་ལནོ་ག་དབ་ཏད་དདགས་སྐནཟུ་ས་ལག་མིདང་། རྨྲྲྲྱ་ 























































༄༅ ། ོ་གཡགོོ་ཆན་ཝངོ་གགོ་མབའངདངས་ཅསབ ོ་ྲོསདདོ་བཅོདོ་ོ། ཕོད ཕོཏོ་ཊིས་བཟོ་བཟེབ་ཐོལ་ཆྩལ་ཕོ་འོས་བད ཐསཨདློ་བ་བིསཟདོཉོོོངོ་བོ་ དུག 
° ཕྱིར་ལོག །དེའི་ཆོ་ལང་ཤིས་ལམ་ཞོང་ལ་གནས་ལགས་པ་སྲ་པ་བཟང་བ་ེ ཨེ་འདུག་གཟིགས་ཞེས་གསུངས་ལྟརདུབལས་པན། ས་བཛཆེན་པོ་ར 'སགོ་སྐད་དུ་ དྭ ཨ་ལ་ཤདྱ་ཧ་ནགྷ་བདད་ཧོ་ལོན་ཤན་ཞེཔ་གགས་པ་འདིད། རྙིད་པོ་ཆི་སུངསའྲ་ ཞཿབཛེད་པ་ལུན་ ་ 
ཟོ ཆགས་པའི་ཕན་དམསབསློད་བ། དེ་ན་ཅན་དད་ཨག་སི་ཨ་གྲངུ་ཟྭ་བུག་བེ་དག་དང་ལེ་ཏོག་འྲ འབུསྭ་བུས་མངོས་པའི་བཟའ་ཤིད་དང་ཐད་པ་ སློདིང་གྲོག་འུུ་ ཀྲ་ཤིང་སིང་ཝིད་བདད་ཤེད་སོགས་ཀུ་ཚང་ཚོང་ཆེད་པོ། འཁེགས་ཤེངྩར་སད་ལདོ་པ། བད་བད་དྲུ་ཤ བ་ཡུ་ལོ་ཁཾར 
སཱནསོགས་འདེཀས་པ་མེད་བདྒྱོ་བ། རི་སུལ་ཀུནནས་ཟ་ཞེལ་བཞུས་པའེ་ག་བུད་ བུན་ཊུ་བྱནུག་འབའིདལ་འགྱོ་ཅོད་ཆད་ལེད་བད་འབབ་པ། ཀདདདགྱི་ཕྱ་ཅནོདུ་པ་ བྱཉོན་པདདོརི་བློཔ སད་ཝདགྲི་ཇེས་སུབཧེགས་པ། དདང་འབ་འབེལ་བའྲ་ལྔོབོས་ཀྱོང ཞེད།ཙ་ 
གག ཟཟླ་བལ་བུ་ལོད་ ཡོན་བྱར་གད་པ་མཆོག་ཀོང་གི་ཡུལ་ལ་འགན་པ། དོན་ཀསེད་ཀཡུ་པྨདོ་ྲཾ་པུ་མེར་མ་ཆོད་མཐལ་ བསྲསདའཔོ་ཆེའོརགསད་དོ་མནདུམ་བཅེས་པ། ལྟོདཔདབད་ཏུན་ུ་ུ 



























དམན་བམཔའད་གི་འདེདདག་ལདོད་ཉངའིབྷ་སལ་པདང་པའི་སའ་ཞག་ད་བཅུབས་པའི་ཞྭ་བཅོ་བ་དཀརདུ་པའ ལ་ལོདཔ། ཡྲངྡ་ོགས་འནྱ་ཐི་མ་པོས་པའི་འྲབས་སྤ་འའི་སྤྱན་མུར་རང་ྷེས་ཁྲེ་མེག་ གྷ་དདདུ ཤེས་པྱཾ་ཅཾ་ཏགོ་བེ་པའེ་ཁོདོད་འཐུང་ བ་འདོད་དོས་བྲགེས 
བམལ་བིདདྱབད་འཆས་པ། གག ཡའཆབངོང་སོས་དོ་བ། ཡུལདེའི་ས་བདག་ ལེན་པོ་གང་ཤྲུ་གྱིཉུལ་པོའི་དཔའྱ་ཅུདདུབ ལྟམས པའེ འེ་ཧོ་ཞེའི་ཆིད་ཿ ཐདདད་དེའི་ཡཾདའ་ཞབསྦ་གུདཔན་དགས་བ་བཟང་རཔསཊས་མ་འོ་པའ། ཡྱོགསནའ་ཨའ་དོད 









































བ་གསལ་དོ་འ །ལན་ཞིངདད་པ་ གཏོང་ཕོད་ཤིན་ཆེ་ ནེ་སྭ་ཡད་སུལ་ཆོགས་པད་ཌིདྱཀྲི་ཞུ་སམ་ལྡེད་ལ། པངང་་མངོསར་བའོ་ལའུན་ དྲ་ཀ་ཁྲ 
དཕ་ཤན་ཏུབཟངབ་ལགས་ཞེས་ཆིན་ཝང་ལ་ཞ། ་ཡང་ཧྱིམ་སུ་སཊས་ངབས་ཀི་ཀུ་དདུཀ དྲ  ་ ཞེས་གསུངས། ཝཾ 
མྭ་ཝྭ་བུའི་སྣང་ངོང་ཆོས་སྤོད་ཅི་་གེ་འབྲུལ་འཛྲ ་འྱ་མི་སཱ་ཞེགགེས་བདགཁདད་ངེ་ རིན་བདཔའི་གདས་བཟང་པོངརཆོ གཤྲོས་མ་པོ་འདི་ཡྲིད་ཞེ ཕྱི 
] སཆི་སྭམ་བྱབུ་ང་། གནས་དོན་ཉེསབྱརམ་གཟེངས་བའྲ་ཁིམལས་བནལ་ཞིང་འངཔ་བཅོག་ཀི་ཕྱེད་ཇོལ། ཧེདཔམེད་བཀ་ལདལོངགི་འདཔ་ 
སཱུ ཅོན་ཡུལ་ཡའཔ་ལབ་ཤཞབབལགས་ས་པ ད་མ ག་མོ ལམ་ག ང་ོ་ ཕྷཀ་ཡང་ ་ཱ 
ཝི་རྒུད་དུ་འཁུཕས་བའི་རྒྱལ་རིགས་སྲས་མོ་ངམས་པའེ་སེམས་ ལནདདཔ་ ཀུ་ཆེ་ཞིང་དོལ་ 


1] [འལ ཞང་ གནམ་བགོས་མནངའི་ཉུབོས་ཀྱི་འཁོར་ལོསདབངད་སྤུར་བའི་ལྟའི་རུན་དུ་འཛུ 
ཅད ཌསྲཤ ། བླ་ཆེད་མེ་ཆོནཿ ཇི 8 ་ ངོ ཁར ཀག འ༣མསདེད། ༈ ལེ་འ་ཏེ་འི དེའ་དབད་ཤོགས། འོ ལཱུ 


























༄༅༅ར །བས་ཐཁཝ་ཁུབ་སྔཐ། པོག ཟོབ །རྒད་ཆེད ཙ་ ་ཤཱད་ ཟོཊསདོབ། །ཨཏག་ཁཱན་ མང་སུ ཀྲད གྱེ་གཅབའི་། །ཆ་ལིརཁབབ | 
རྟ དབུས་ཕུན་ཆོགས་གུཏྐ་ཊྲོཝ་པཱ་ཡན་ཕཱོལ། །ཞདྡེག་༣ཏེརྣ་དག ལགས་བྲཤོས་མཐུད་དཆོགས་རེས་ད་སེགས། །བད་ལན་ཏག་ཞད་ངུ་ ཐཐ དྲན །བྲ་ཤོས། དཀེ་ཨཚ ནོ་ཏུ་མས་འབ་བཀྲ་མཅས། ཀུད་ཅ་ཤིངཆཱ་ 'ཾསཿལཐ། ། རྣམ རེ ཤེའུ་ཝ པ་གཱུག་ མ་ཡིས ' 
. ཡང ༈ མཐོ་ཅ་མ་ཡའ བྲོཊ་་པན་རྲབུ་ཝིང་། །ད་ལ་མཛོས་ནྒོ་རན་ང་ཏ་སེགས་རི་དྭགས། །ཀྲོག་འྱུ་ཅོི་ིསཁོནྱ་རུག་ཅེ། ། ཏེ་ལཊ་འདོད་དགུའེ་ནཔ་ལ་གྱི་དགན་སྔོཞོབྱི་ས། །དབུལ་ཡོངོང་བངྒ་ ལཔ་་གཏིད་ལ་ཡུའ་ྤནཏ། །ས་ལདེད་མ༡མཛད་སྣ་འཤིའིདཔལ་ཡ་ཐོ་འི། | 
ཙཾ ཡི་དབད།འབངས་ཁེཀུ ་ལེ་ཀུནྭ་ཧེ་གཅུག་ཏུ་མངྡོས། །ཛ །ཚངས་པཁྲེ་སྲན ཕོའི རྣམ་ཁད་འཛོན་པ་གང་། །ནགསུ་འུ རུས་མདོཊ་མཐོ་ བུད་ཚུབས: པས་ལྡ བགུགས། །གད་དགོ་ཤད་ འནྭཏྱཾ་ཧྱོསྭ་ཤུན་དུས་མྱ རོད །རྷད་ཆལ་མཚེ་ ཧ་ཨཱ་ཤབཏད་བཤན་བལ། །གཞན་ཀྱ་ཀུགས་པ་དབང་ཡེད་ཐག་ 
2{, ཟ། ༈ཆུ་འཛེནངོ་མཚར་ཡང་ བ།ད་ ཀཁོན་བྷའ་འདད། །ལུརས ཟུཊ་ལཱ་ཚོགས་ཡལ་ ཀཾ་ཀ ཡུཐ་ ་ྟ། །  ་ མཞྭགྲེབ་གསཾལ་དུ། །མཐའ་དགོ་ ༅་གདྭུང་དལ པ་ཡད་དྱཔགོསྭ་དྱངད་ ཿ རགས་ལ དཔལ་བ སུ་བད་ཧྷྭ ལྕེ ཀུཧོད་རོ ལ་ །པྱསད དཤུནཆཤམའྦབ་། | 


དི ཐུ ཡོ །ཧྭ་ཀླུ་གནས་བདག་སྟེབས་ཅེ ཤ་བཅོག་གནས་མཐུས། །ཆེ་ཐན་དབང་གསལ ཙལ་ཆེ་ལོངསསྟོ་ ༤ །སྐཐས་གྲསུམ་དཔལ་འབྱོན་ཞ འགུག་འགྲན་བདེངགུས་ ༢མ། །ཆགས་བཅད་འདེ་དག་ ཟྭ་སྭ་བྷབལ་ལྟར་ག ཀཀོད་པའོ། །ད་དྲས་བ་ལ་ཤའྲ་པཔ་ལར 
ྲ ཆས་ཕྱེན་འརུལདགས་ཞག་པལྟརདུ ༣༣༥ ཞེགསྭ་བེྱ་ཀ་ད ཏག་ཏཾ།ལ་སཾག །པ་དབང་ཐཞ་མཐ་ཏོན་དངབཅས་པ་དད། བཏཊས་གཟགས་བཅུ་གཅེག་ཤལ་གྱེ་ཆུ་ཅོད་པར ཤྱ་བགབདབར། དེ་ཚོ འབོམ ཕྱི 

རེ ངེ 
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ཁགགསྲས། 
























༧༡ ----- ----- -------~ ------~  ད།ོངངོ་ོ་ 











སླ་ན་མེད་པ་ བསྟབཞེང་མད་མས་ཀུཿ ཀྱད་ འཐུལ་བྱ་ཆ་ཆེད་བཏོགས། ཟནྙ་སབས་དེད་ཨ་འ ཡྲ་ཤའི་ཉསལ། ེ་ུ་གཏན་དྲ་གླམདོ སྲད་བུརཔ་ཤེངབ་ ་ག་ སྭ་བོན་པའབཅོལ་ཁན་བད་ 

£ 15 རྒྱལ་མཚུན་རྩེད་བཀོད་བ་མ།- བགེགས་དེགས་ཟ ཐའ་ཡས་དང་གད་དངུ་མ་དང་ན ཞད་སཱ་ཚོགས་ དང་དུས་ཕོན་འཆེ་བཟླ་ཆོད་ སཀཡད་་ སཱདདདཾ་ འདེགས་ ་པ་བྱཧད་དང་ཐ དོལ་གྱེ་བྱད་ཁ་ཐུའ་ཁ་ད་ཊ་མ 
ཏུ ཡང་ས ཅུས་པའ་ཞོ་འབུང་བུའི་དྲ་ས་བཞེ་འཁོད་ལོའི་མཚོནྱ་བེས་ བསྟལ་བས། འགལ་ཏྱེྲ་ཀྱི ཆོ་གས་ཀྲུརྲ་ཀྲ་ཡུན་བ་ཀུན་ག་གལངསྤ་ཀེ ± ཏ་སེ། བཀྲ་ཤིས་དགེ་ ལེནས་བདེ་ ཧཱདྐ་རོགས་ཀྱ ཀྱ་གོས་ཧ ཧཧྲ་ཁབ་བའ་ ྲ་གཔིམཤོགསམཡོ 
བྲཧལ་ ཟཙདསྭ་པིད་ནསྦ་ཁོན་ལ་ཐོད་དཀའི་དཔ་ལ་འབོ བྐོར་ལཾ་གས་ཚོགས་ཀ །ོད་བའི་གནས་ཀྱེ་དཔལ་ལ་ཅོ་འྲ་ ཐན་ཀུན་ཏམ་ཧྭམ། དེད་འངུན་མ་ཐམས་ད་འགུབ་ ྟེ་ཡུའ་འོངས་ཐམ་འད་གདས་རི་ཁོདང་བའི་བད་བྱོ བོ བཅུ་གཅིག་པའི་ ཐོ 
། ལཱ ཞམ་མཁའ་ཀཞིན། །དི་ལྭ་དནམ་མཁའ་སྟོང་བཞིན་དུ། །སི་ཐས་ཉདྨ་པ་ ་བད་དག མཀོང་དོ། །ཞེས་པ་ ྒྲ་བདགཞནནུང་བད ཏས་དྲ་ཀོསད་པ་ གིས་སྨྲས་ ས། ཡང་ཧོད་ཟླ་ཀ བྱང་གཉེས་བའེ་ཡུན་ཚེ 
སྭོ་སྭ་ཿ ། གིས་མ བ་་ ཐཾ ཀཱ 















































་ལྟ་བུ་ཀགཅེཾ་ག་དཏ་བད་ལོ་ཁྱི་མཚེ་ཟླ་ བ་དང་བོལ་ཕོ་དདས་ཞག་ལ་མེག་ཕྱེ་ 
རྭ་མ་བཟུད་ཡདདྷ་¥འི་ བད་གུ་ ཟོ་དད་ཏད་ཡུལ་ ལ་དུས་ པ་ཁོ ཟའུ ©; 










ཧཾ 
ལོལོ་མལམས་མ = བའ་ཁང་ངཚརོརར་ ༩༩༦ 














་ ནོང་ལ་བད་ང་མག་བྱ་ཆན་ཐབ ་ཟབ། ། བནདོ་ཡོན་ནོ་འུ་ནས་སྩུབས་མགོན་ལྕད་སྒྱནོལབའེ་དོ་རེསར་ཐ་ཙེ་ལཱན་ོག་ཅེས་ཐགའ་ནན་ལརོ ལོ རོ ཟོ 
ཐུ་ས་ལག ད་ཀ་རུཡ་ཕེབསལ་སླུབ་ཛི་དདད་། ད་རེས་ཀྱི” གུང་འདྲ་མ་དྲབངས་ཀྱེ་ཞེང་དེད་ལན་གསུམ་མཇལ་རྒྱ་བུན་ཧཱཝ་པ་མཿ 
དང་དོ་ར ཆེའི་བབོད་མེ་རྭ་ཏཱ་བས་བུར་བའྲི་ཉེན་གིས་འགོ་ཐི་གཅིག་ལ་མད་སྤོ་མཁོན་གྲསུ་མ་འབབ་པའི་བུས་སྲུ་སེབལ་ལན་པའ་མཐོང་ནས། དྲག་བཟེ་ལ་ར་ཆས་ལ་ཧྲི་ཐོད་ནས་གོད་ཏེ་ལ་པ་ཞོང་ལ་ ཛར ཟིན ༥ 


མདོདཔ་ཆམས་ལ་སྨནདསེ་བམ། དྲད་པཱདཁོག་གི་བྲག་ཤེས་ འཁྱིཝ་ཞས་བྱོན་པའི་སྩོནར་མཕ་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་ཞེས་པ་དད་དབུས་ཀྱི་ཀྱེ་འི་ཆས་གཟོད་ཞེ ་ཁདཏཧཏེ་ཀྲསངབ་ནང་ཛིའི་གཙོང་ཆུ མིག་བྱར་ཆ་ ཿའགྲིམ་ཧེ་བ ཀྲ རྒ 
རར ཁྲིད་ཆོས་ཐུན་གཅིག་ལ་མདོད་བྲགས་ཡུལ། དནས་སོག་ཕུལ་ངུ་བྱིན་ཏེ་ཁུ་ས་ལག་ཆེའི་སར་གབ་ངས་དཔ་ གོང་མཀོན་པའེ་གཏོར་སྲུབ་ཞེ་བའ འ་སྕཉ་སྲེག་མོགས་ཁྲུཁ། བཅུ་པའི་ཚོས།གསུམ་གོད་ངས་ལའང་ཡིག་ ཛྱཏྐ་ ཟུམ་བན་ནས་སད་གེ། ་དཀ་པོ་དལ་པ་ཝཱད་བ་གསུམ 
ཅུབ་ཡོགས་སུ་ལོ་བའྱ་ཆབ་ས་སུ་མི་དད་དཔུད་ོ་ལྡངདང་མང་གོས་ད་མངཔོཁ་དབྱ་ཆུནནྲ་རན་སོགས་ལྡན་པ་ལྷ་ཁྲང་ལ་བཞེན་མདོག་དཀར་དམར་མདངས་ཅན་ཡད་ག་དང་རྷན་དྭོད་ཐང་ལྲ་སུར་སེ་བས་ཕག་ལཱན་ུ་བྱ་རངས་ནས་འགོ་བའེམཐོང་སྣངབྱང། བཅུ་པའི་ཆོས་བརུདཚ་ཚོ། 
ཏཾ 'ཧྭདཿ ཧཱ གྱོརྣོད་མརྐ་དར་ཅ་རྒཤེན་ཀྲུ་མང་པོ་དྲང་བྱད་ཕྱོགས་པུ་འགྲོབ་ལ་འོང་འྲངའེ་ ཆེ ཅེ་བོང་ཡངོལ་ ཡདདལ་ སྩཔ། དེ་ནས་ ལང གི་ཆ་ཏོཊ ཅེ ཆིན་ ༢ ཡོ ཅང་པའ་རུ་ཆསལ་ཁསུ་ ༨ 3: ངེདྲ་བ་དོཉ་ག་ཡོག ། 
འདད ར་ཧྲི་དོ་ཏམས་ལདམཊ་། 


བྲས་ཁག་འོད། 














ོད་པ བགོ ལྟ་ུ་ཧ བདག་གས་ རྣཊསཿ འའ རྔ 
| བལྟི་ཟུས་བྱ་གཉིས་པ་ཧེ། ་ ཡི་ལོ་ཆུ་ཡུག་གི་ནག་ཟཱའི་ལྭ་ཱི་ཧཱཧྱཀ་ ཊཀའི་མཧོད་ཏེན་སྱ་ནང་ཀི་སྟང་ངུ་དཔལ་ལཱན་རྒྱ་ཧང་གྲདའྲི་ལ་ཁཁོད་ལོསཏེ་ཤླལ་ ོོ ངོ ི ཊེ 
| ཌབུ་ཤསཁུ་ཆུད་བུསཏ བོས་བ་ཞངཤེཔཔ་ནསའུསཅི་ན་མཞ་དམང་གས་ དེ་ནས་ལུ་པཔའཆོས་མ་དུགདང་རོགས དྲད 
།ླི་དུྱ་ཧ་མ་འ་ཏོད དའུལལགས་ལྲ་ མས་ཁ དང་ོད་ཡི་སདད་ྲ་ལགཆན། ལུག 
བུ ༨ གས་ཞི་མཆུདའསའུ་རོ། ཚྭ་གར་པ། འབོད་ཆེན་གང་པོ། རའ འྲ་སྱོར་བ། ་ 


ཟགས་པས་ཕུལ་ཚོན་བི་འཅིལ་འཁོན་ཆོག་ཇི་བཞེནབ་ཕུབ་པའི་སྒོནས་ཞུ་མ་ུགོད་བརྱ་བཏང་ནས། ཡི་ཉིནཏོས་ཆེན་ལ་ཅེས་བ་ལྟདའྱངག་པའི་དཔད་གངུན་བྱ་ལུན་བས། སྤེབ རི ཏཱ 
/ ཉེ གའཆོ་ཆལ་ ཅུན བྷ མ་ན་འོསཔ་ས་་ག་འ་འས་པག་མང་ 








71: ˆ: 





། 


















པཱ་གྲོན་དང་གཉེས་གསུམ་ལ་བང་དཔོས་བླ་དཔོ་ 
































དཱི ༢༢ ཐཿ 
8 ཐབ །འུ་བཀོན་ལཆོག་ལ་ངདགས་མཆོག་ཏུ་ཡངས་པའ་ ཐེ ཤའ་དེའི་སཱ་ཁོད་དུ་སོང་ཧཱེ་ཡདྱངུས་༢ ཁོད་གྲཧལ་འཁོད་ཐཞངས་ནས་ཐཞེ་པའ་ཆོར པ་གཅག། པཿ 
༦ ༩༽ ༨ རཿ 
ཏཀྱནྣ་མཆོཁི་རྡེས་ཁགྲོཏ'། ིཝ་བའ་རྣ་པ་ད དཀྲད་འྲགས་བུ་བ་སོབ་ཀུན་གྱེས་ བྱདཀྲོལ་གྱི་ཆེད་ཧུ་ དྲུ ས། དྭ་དས། ལམ་ངྱུ་སན་ད་ཡ་པ་དག་དབང་ལུད་དྷ་ཉ་ཨེམ་ཅལ་ 


བླད འིམཇུག་ཏཁངདངསཔོགྲཐོང་པའ་སབས་པདད་བཅས་པའི་བསོང་ཏམ དབྱན་མཿ 
བླབ ཁུད་ལམ་ཀྲིད་ཡུལ། ཐོ་ ཆོས་ཇེ་པུན་ཐཱབ་ ཉ་མའི་བཤང་ལྷུག་བསྟན་པདད་རྒྱས་བླེ བ་རང འདྲུ་ས། ཁང་ལྭ་སཱཉ་ད་བཱསཏཏེ། མཚན་ཉེད་ འཆད་ཏ ན་གསར་གཙུག་གི་དབུ་ བཅུགས་ཤང་ མད་པོ་ཞག་ལ་དག་ ཌོལབ་སྲུཐསཏེ་ཿ 
ཾ། པེ་གྱུར་ནས་ཕྱན། ར་གོད་ཡཱདཏུ་ སུཐི་ཡན་དྷ་ནས་འའི་བན་ངུ་ལ་མ་ངཱ་དཔྲ་ཝཱནཉིན་ལམ་ཐ་ཝ་རཱད་ཆདདུ་ ཡྱ་སེཏཏྐ་རེ་བཞཿདུ་ཝ་ཏོང་ཅུག་སྟོང་ཟ་བརྒལ་བ་ཆང་ངུས་ ཀི་རྲུང་ག་ཤད་ཏྟ་ཁང་ལོད་ཞས་ལ་ལམ་ཁྱབཔ་དང་མཆུངས་པ 
2¦† བྫོ་དྲས། འདིར་ཤོང་མིན་ཉ་བུ་ ཟུད ཡུལགཞན་ལ་ལཊེ་ལྟར་ འདག་ཞོག་རྱག་སྒེག་བ ལྟ་འདོང་ལྟ་ཁུ་མེན་བར་ 'དད་པྲ་རམ་དག་གིས་༔ མཇ་འདོད་ཀུན་ ཀྱི་མགོད་འཇ་དཔལ་ མཆཧ་བཛོད་དང་ ཤེས་དབ་ཧཱང་པོའྱ་ཀཱགསཁམ་བཞག་ལྟེ་མྲལ་ཁ་ གཏངསས་སུ་པཤནསྦ་པཔ་ཤོདཡཿ 
-ཧངྒ་པས། བིཉྭ་ཧིས་ཚུབས་ཞིག་ ་དང་། ཡང་ ་ ་ ཚོ་བས།ཀུནཏཱ་ཆོས་མཁུཊ་གྱ་སྐོ་ ཤོནས་འདི་ཀུན་ལ་ཕན་པ་ཁྱུབ་ ཧད་སཱན་ གྲོལ་ཁམ་ལ་འདྲན་ཏྲུསཿ པན་བུར་ཀ་ཞོ་འྨབོ་ཡཡ་ནམ་པའ་དག་པ་བཏབ། གྤཐས་སམས་ ་ཆ དང་དམགས་བྷཅ་ མ་དང་ཝགས་དུ་ མཊི་ལུང་ཏོན།ད་ 
གང་ཁ ད་ང ར་མ་དཀད་ ཏུ ཏེ་འཐང་འ་གཏ་ གོག་ 3 ད་ཤས་ ་ཅང་ ངོ སེ་པན དུགཉར་བའི་འུུ་ཞེས་དད་ བས་ལ མཇུག་ 5 གྱས ཏ་ད༩། ཁ་བོན་ལན་ཊ ཧྭཀ་ ་ཏ་མ་ མ་ལྟ་ཧུ་ཞྲོབ་པ་ ཞད་ལ་སཱང་པོ་ ན་པ ག་ིགཅེ་འོན་བ་ེས། 


ཧྲ 
འ་དམ་མཁའ་གོས་ཅཏང་ 

















































ལེ 


ཀའེ 'དང་ཀྲེ གཉུཏྲ་པཿ འགལ་ཀང་རར་གེ། ཏ་གཱན་བྱེནཿ 





ཡཡྲ་ 


| ཞས་ཡབླསལ་མ་གདས་སོགས་ཏྱིས་དེ་དག་སོ་ས འིཐའོགཆགས་མདའོནང་གའ་པའ་ཡོད་འཛད་པའགངས་པར་བས། དོ་བོནན་ུ་ཐརད་སོག་ཡུལ་གཏམེང་ཏུས་མངལ་ཡོ ར་རུ 
བྱམས་ཅརགས་ལ་བཏེན་ནས་ངུ་ན་དང་བུང་རུ་བ་ལུང་གཞགས་ཞེས་ང རྲག་ཧིང་པོ་སལ་གསོང་བཟང་སྤོད་སྨོན་ལམ་སོཀས་འངོན་པར་བསྐལ་བ་དང་། ཁྱིམ རམ་ཁ་སུཌནས་བསྟནག་བུང་བདང་ ཉསེགསཌེནིརཅམ་ཀདོན་ཁག་ཁེན་ཏས། །ཡངཤིན་ཆེན་ཕེདབ 
ཉི་ཆེ་ཡུང་ཞགྱུན། །དོམ་པར་འ་ཆོ་བས་གདོད་པ་མང་། །བརྐ་བ་ཡཾསྒན་ལངས་སྤོད་ཡོངས། །ཉས། ཆོབའགུང་བ་ཕཾ།ས་བྲོའཁུལ་ཏེ། །མ་བྱིརྐ་ཕེཉ་པས་འབུལ་བཏེད། །ཙེས་སོཊསངང། ཁྱད་པར་དུ་ཆད་ཞེ་ མདོ་དྲན་པ་ཉེར་བཞག་ཏུའང་། ཆད་གིས་རྣམ་པའ ཀཱཡང་བའོ་མ། །གསྲོད་ཡང་།༔ 
ཞི་བ་ཏིད་དང་མཆུངས། །ཞེས་གྲ་སངས། དེས་ནད་ལའི་མི་དགེ་བྱཅུ་སོགས་ལ་འཇོ་པ་དགོས་ཤང་། ཁྱད་པ རདུ་ཤང་ཀྷ་ཀྲོངཱཊ་ཁཊངཔོའི་ས་བོན་ཡུབས་འབུའེ་ཆཐས་ ཅམ་ཁས་ཚོང་པ་ལཱ་བྱར་ཤད་ཏྭ་བཅས་བ་ གྲབ་གསལངྱ་ ཆུའ་ཕའ་ྔོན་ཆེན་སྤེ་ལྟད་ཏུ་ཕྲག ༈ ་ཞྭགས་པད་ | 
ཁཐེལ་དཤན་ཅུ་ཆེན་པོད་འཐུར་ནས་དན་སོད་གངུཿཁ་མ་བདབ་བྱསེད་པས། ཉེས་མད་ནྭ་དཱགས་མོགས་ཀྱེ་ཤ་བགས་ཀྱ་ཆེད་ངུ་མིར་པོ་གཤིན་རྡེན་འཀྲན་བའེ་གྲག་ཅན་གཱམ་མེན་ཝཱན་པའ་རེགས་གང་དགང་སོང་ཀྱ་ཏུ་༢༢༠ཝ༽ ག་ཧྱཾ་ཟུབྭ་བོཏ་དགོས་ཞེས་པ་དང་། ༥ ཡཡཀན་ཆེན་ཕང་་ 
པུ ཤ་གསོོང་པ ཱ ཨ་སོང་དང་། །གཞའ་གྱ་ཆུ་དམ་སྤོངབ་དང་། །ལྡོག་ངང་ཕ་མ རྩུབ་ད་དང་། །མ་འབེལ་ས་བ་ཡང་དག་ལཡ། །ཆགས་དབཤནོངསམས་མད་པ་པ། །ཏང་ཀྱི རྙབ ་ཤོངས་ཧཱོང་ཀ། །འང་ དཐས་ཁམྐཀྟཉྱ་ཛ ཆྭ་ཀཱ། །ཞེས་དྭང་། ཆོང་ལཾ' ཀཤུདཏང་འཚོ་བ་བབྲང་།། | 
' །ཡདོང་ན་ཚོས་ཧེ་དེ་ཡན་ཧོ། །ཞྭས་ཀ་པུངས་  བཅོ་བཐོའི་ཆོག་བཅུ་དུག་ངང་། ཡཿ ཨཱ་ཅི་པས་ནེ་སྟེབ་ཿཆེནཱཊཿབུ། །གོསཿ 'བྱན་པས་ནཾ། ཁདདོག་ཝ ལྡན། །བཞོནེཔ་ བིཉ་པས་བདའབུན་བཏ། !| 





\ 


ར་ར 


ྱུ 
དྲ་བ་༣།ར།། གསོང་པ་ཕ ི་ 


= ་ོང་འརཆཆངའོངརལ་ 











རོས པྤ 























ད བ་བོ ཞེསཔ་ཉང་དགོད་མཆོག་མ་ཆོད་པའོ་མ་བད་མོས་ཅན་པ། ན་པ་བཏང་བའེ་ཕ ཕྲན་ཕོན་ཡང་མཐའ་མདཔས། དོདོད་ཝེཊ །སུང་ཆོགས་གསེག་ལ་བཅོད་བགོ། 

ཧྲ ཨ་ཨ་བདོད་ལབའི འི་ལུངཀས་དཔོས་སུ་ཟིན་པའི་གནས་བཞཁམ་ཝུང་གགས་ཏེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཆེགསྤ་ཀདཔདདུ་ཡུལ་དསདངྱ་གེབ་བ་ཚོའངོས་ ༢ བཏཿ་སམ་བཅགས་རྱོ།། 
༧ དམ་དག་ཆད་དུ་བའིཚུད་མདཕུལསྱདྲ་བོངདང་ང་འེས་ནས་བཅུང་ེ་བདོ་ཁ་བ་ཅད་ཉ་ལས་ཡོད། ཅམཐུད་ོབོའཆོལ འདོད་ཀྱི ་ཐུ་བོསྦརལདཀས་ཝདྩོམདཔལདུས་ཅ 

ཤྲ ུབ་ས་ུ་པྱ་ུ་ུང་ནཡསཔྲད་དབཅུད་ཚལདུ་བགསཔར་གྱཅབབྱགཉིསཅདང། #ླ ཨུ་རྒྱན་ཡཁའ་འ ཞིངའེབོ་ཅེ་ཛུདྲ་གགས་པ་དང་། ྷོའི་ཆུ་མཚོ་ཆེན་པོད་འཕགས་པ་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོདང 
2།སློལ་མའཾ་ཀནཔ་དེ་བོ་ཏོ་ལྷ་དམས་ཡོད་པ། དེའི་ཞང་ཚདའི་བོ་དུང་པ་བསེལ་ལམ་བསལ་འ ་ཝད་དག་ཞིང་བངྱལྭ་པ འམ་འ ± ངབུང་ མ་གས་ཅགཆུང། 

ཧཱ ཟག་ལ་ཐེན་ཀྱས་ཟླུབས་པའེ་ཞིང་ངོ་ །འདད་ཁོ་བོ་ལད་གསུམ་འབས་ཆདའི་སྭ་བ །་སེདཔྲ་གོས་གཡོག་འཁོརརབ ས་ཝའི་བོ་འདིདེ། ཡདོ་ལང་ཀའེ་གཞེསས་པ་ལས། སྱའི་ཡུལ་དྲུགལ་པོདངུག་ག་ཧིང་བོ་ཞེས་པ་ལོ་ཝ་བྱརོ་ཐུབ་བདེ 
 པོ་ཆེ། །འདུམ་བའེ་དབངས་ནེ་འོད་ཆེན་པོ། །མངོན་སུ་མདེ་ཡེ་ཡུལད་ག་ད། །བྱེས་པའེ བགས་ཅིག་བཞུག ཡ། །ཞེསདང་། གཟུདསདད་པོ་ཆེ་འདྡོད་ལས། དྱཾ་པ་ད་ལས་འདས་པའ་བོག་ཏུ་གང་འདིའི་བད་ཤར་མེ་ཚསྦ་བ་མདཱ་ཅ་ 






< 
འཁད་པོ་བབད་སནས ས་ གཙོབྱོ་བཤགརམ་གླརྨ ཏད རྲི་གདད་དང་ །དེ་ 
འཁོད་ལའི་སྒོདས་གདུ་བབྱའདོད་མདད་ཡུལ་གྱབ་ལའྲ་འོངས་ཆེའཔོའི་བ་ 









དུ། ཙུ སྔར སའ 


༨ཡུལ་བྱར་དཔལའ་བོ་རྩེ་མོ་ལྔ་། 

























འནོསྦབབོའོ་གནོས་སུ འགསཔ་འཇོམ་པའོབཅ།་ ཅོགཅགནོས་ཤབགོདཁྱབདབགྱོར་མའོཔཆོསོཉོསོབོ་བ་བོ་ སོཾ ཀནོས་ཿ 
རེདཱགས་ཁབུ་སིན་དངྲ་བག་ནགས་ཆུ་ཡད་ཆད་གང་ལའང་ལོག་ཏོག་དད་ གདནོ་བདོང་དས་དུག་སཱངབདདཤོས་ཞིས་སྤྲས་ཊེ ཤིང་། རང་ཀིསྱ་ཀུངདག་སཱད་བསེ་ད 
དདའཐན་པསང་རོབ་ཞུ་བར་གྱུར། དེདས་བུ་ད་དང་ལས་ སེ་གེ་འདུན་དང་ཧར་ཆེན་རླད་སྦིངི་ལང་སོགས་ཡངལ་བ ་མཇཔོ་དང་ཡང་ 
གི་ལེགས་གུང་ལབཅོད་དོ། །ངསེབཔའེ་ཕིཏིན་དགུང་པོབདྱ་བ་དང་སདོདྱ་སདངཔ་པ་ལབརའགཏོངོ་བིན་ཏགྱོ་ར དུ་ཞིག་ཆོངར་དཕ་ཏེ 
ག་གིས་ཏ་ཁོང་ཆུང་དུ་བསེད་ཅེ་ཅདབཟུངདས་འདི་ཁོད་ཉེས་བུ་པས་ཏོའམ་ཞེསརིས་པ་ལ་མེ་ ཀྫོནམ་ལན་བཏབན་སདདདུ་འངོན་པདོར 
ཀའཛེ་ི་ང་ འགྐོད། ལ་ཁང་དེའི་མདདནས་ཏིར་བྱབདྱཀྱ་མཛོ་ ཀུའབཝས་ ་ 
2 དགའ་བ་བ ཛྲ ¡ བའ ཀྱི མཇ ཅགརབས་མཁྱེན་པའི་གཏེར་ཏང་ ཙཱ 
















༡༦༨༣ ༩༡༨:༢ 





£ 3 















ལྷ་ཁང་དང་ཞང་དུ་གངས་རྒྱམ་ཀྱི་རིང་བཕྲེཡ་ མངངུ་ྲཤཱགས་པའེ་འདམ་ད་བྲངས་ གཱ་ཐའི་སེང གེའི་སཱ་བཞེངས་ བ་ཡུ་བཏེད་དཱ་། ཡང་ད དེ་གཉིས་ཀྱིས ཆོས་རྒྱལ་ རྱ་ཏན་ཐེད་ཀྱིས་སཱག་པྦྱོ ྲཀྲི 
ངོ 2¦, དང་། ཡུང་འདམ་དབྱངཏས་མདའ་ཟུག་ཏུ་གྲགས་པ་ ནྱི་ར་ལ་པོ་ཞག་ །་ཁང་དེ་དུང་ཉེ་ཐར་ཡར་འབོན་སྐབས་ སུ་ཧཱ་ཤང་ རྒོནཔོ་ཤཾག་ཆུ་ ཆུད་ཤུགས་པ་ །ལ་ཁུད་ 'མིང་ཅིཀ ་གུས་དེཁྲ་ལཱས་བ བཀུས ཛཾ གཞོད་ནས་ འདིའྲང་མིཚོམ་པ ཞེས་བ ཅེ ནས་བདཊ་འཕང་བ་ བབཤད་དྲསྲལགསར་ཡོཿ 


དཱ ཟཔ ༦ སྱ་བཞུང གྲུབནས་ཞལ་དསད་བྱེམས་དེ་བྲང་ཡིན་མ་ཤིས་པར་བཱིན ཤཆཔ་པད་དེ་དབའག ཡ་དཱ་གཔ་ཤིག། 'པོང་ (༦ 





:༢༤༡༤༦༤༧༤༢༢༩ 


༄། ་ །ཉཊཏེ་མརྲ་གགས་པའི་ནམ་ལངས་ཁད་ཞར་ཟབ་རུ་མཚོ་ཆེན་བོ་གུང་གཉིས་ཀྱ་ ངུས་ཁྱུ་དབས་ཡོལ་ མེད་ཁོངབ་པ་དྭ་ས ས་ལེ་བ་ཏེ་ཞད་བའ་ངུ་པའ་གྲ གྲོ་གབ་བཅས་ཀུན་བུས་ལ་ཤོང་ཞེ 


ཆེན་བ བུ་ཁུད་ཐ་དགེ་ལེགས་མཁད་ལོ་ཚོས་ཐས་ར་མཚོདབ། ལུ་གཏིང་ལ་ཁང་གི་ཁམ་ཁ་ ་ཡ་ཧང་ཆེན་ཨོ་ཡོན་ སྐལ་ཐ་བདཏི་མ་སོ་གས་ཌེ ་་ཁ་རྗེག་གཞང་ཁེད་དང་གཞན་དགེ་ཀངུཊ་ངུ དུཐ་ལ་ལུང གགབགས་ཆེམ་ཆ ཆས་པ 
རྣམས་ནེ། རྒྱ་གར་ནས་ རྒྱན།འདེ་འཚོས་དན་ བདྱ་བ་ཆེདདུ་ དུ་བྲོན་བའི་བསན་པཁི་གཏད་རབས་ཀྱེ་བདུ་ ན་པརྲ་གགས་བཁེདྲག་བ ཅོམ་མཏྣདེདང་པྱཏ་མ་ོ ཤེས་ཅ་ རྣམ་ག ཉེས་ཁ ངེཊི་གནས་སྒོ་ཏུས།ཏེ་རི་ཆུང་གཉིག་ཁདི་བྱ་རོ 























ག་ཆེ 


༢ ཡོད་ལ་གཏེསཀ་ཡལ་སོང། ཡན་འཁང་དར་སླེབ་ཚེ ་ཆོ་མདའ་འདྲམ་ ད་བྣརསྭ་ཀཱ་ག་དེ ཏི ཟཐྩོས་བརླ་བུག་བ། མཐོང་ནབ་འྱཀྐོདབཞགས ་བྱག་ཟཾཿ ར་ཞིངྲ་མདའྱ་བུག་ བའྲི་རྡེ་བ་ད་དུ་ དང་པ ཤོག་པར་ཡོདཱཔྣ༔ ཏ་དང ཀྱད ཅཅ ་ ཚོམ་བཐིད་ངུ་ཅ འཐེས། བ་ པ་ན ལེ 
ས་པས་རྲབ བུ་ཆེད་ཅམ་བེས་ཞཔདྲ ཐས་ཁྲང་བཟཟོ་ ཤེ ངི 








ཨ*ཛ 





= བངོང་ཆོརར ཛ 

















` ཏད་མ་ངཔཡ་མེ་མོ་ལས་བལ་ 

ཅིག 

མྐང་ཕྭ་བྲས། གནམ རུངདྲ་ཏུ་དྲ་ཐོན་ཕོ་ངུ་ས་འངས་རབ་འམས་པ་བོ་བཟང་འབྲིང་ལས ཀུ་དངོས་ཐོ་ལས་ནད་ 

ནས་ལད་སྱ་ནིན་ཁོ་ ཆྟེཟླབའི་ཡ་ར་ ཆེས་ལི་ཡུག་ཐབས་པ་ལྷ་གེམ་ལུས་གཙད་བཏེགས་ཏེ་མང་ལ། བེ་ནས་བཟུད་གྭེ་དད་དེ དྲ་ཟེན་ལོག་གེ་བན་ངྭ་སཱ་མདུན་དུ་བཅ 

ངེ ༤ རཿ ྐདརརསཁའསགལ་ཅ ཏ་ངུས་ གྱུང་བཀྲ་གྣད་བ་ལས་ གཞན་མེ་ཞད། ཁྱད་བན་དུ་ད་དད་ 
སྐེས་པདླ་ཆྣག ་‹ 














ཧ སན ངོ་ལ ཅྒལ་པ་དེ་དབུར་ གྱན་ ངུག་ཟེར་ 'དེ་དད་། ཁྱད་པར་དུ་གཱར་ རྒྱ་ནག ཤོ 
། བོད་ཀྱི་ཆོས་འབྱུད་ཕལ་ཆེར་ལས་མཁན་དེ་དང་ཏེ་བད་ཡོད་པའེ་ 














ཆོས་ ལྲས་ རྒྱལ་བསྟང་མ་ ྲ 
ངབ།ྲི་ཁ་བ་ལས་ཀྲ ཁྲབུངས་ཟེད། གང་རྟན་ཡང་ ང་དྭ་རུས་ཟས་པྭག 
ར་ཟཞུགས་པ་ཐོན་པདང་ཟུད་གང་ལེན་ མེ་དག་གས་མཁོང་སྨད། ཤིང་དེའི་གྲྭ་ ཟགས་བུམཁད་དེ་དང་ཏབའ ཁེ་གྲོང་ཁྱ་ ཐེག་ཅི ཧེག་གི་ཆུ་སྭོད་ཏུ་ད་ཇུ་ ངུས་ཀྱང་ 
སྲེལ་ཟཞུག་ས་བཀྲེ་མཆོད་ཏེན ཀ་མ་གས་བ་ བྷ པ།ཀ་བད་གཞེདས་དའ། གདེ་ཆ།ཆོག་ཁི་ཆོཀ་ཧྲ ཞྐད་སུལ །ྲེབྲམ་མུ 
ད་གྲ་གོད་བྲགྱ་གླཟས་སུ་ཐུགས་ཤིནྭའུ བེས་བཞིཧང་ཇེས་ འྡ ཤེ མཁས 
ཁོ་ན་ལཾ་ཀག་ཏུ་ཐུགས་ཡདས་དད་ཆེན་འྱབུདག 
ཌཱ སྭེ་འཀྒྱུཏ་བའི་མ་ སཿ 





༣ ཆད་ཟེན། དེ་དག་དད་གཞན་ལཱ་ཁ 
རུ་དངྤྱ ཝལ 




















ས་ཐོལ་ ུད་རྲོལ་ཏུ་ར རྣ་བཀི་བ ཅུད་ཁིད་ ཡུན་སུཿ སམ་ཆོག་ས་  ༔ ཏུག་ བོན་ཅདས་བཅ་ ང་མས ཞལ་ཏས་ 














།སཱ་བུན་བུད ་ཏར་བཉེངས པ་ཞག་གནས་ དེའ་ ཀླུང ་ལ ་ལུང་ཐམས་ ད་ད རར ༣༤༤ ཐེགས ཤད 










5༥༦2 
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རི དོ་ཞབ ཟི" ི།།་བོ་ོོ་ཆོསབཅིས་ཆ་གཞིས བསུར །མེ་མ་དད་གྲི་རབ་ཆེད་ཛུགས་པིན 
ཟྫོས་གནྭའུལ་ལས་ས་གསུམ་སྭིང་པོ་ཀྱུན། །བྷ་ཟུམས་ཕའི་དས་འབོ་ཡིད་དུབ་དབུགས་ །ཀུན་གཟིགས་དགྲ་དིང་ཕལ་མད་པཇོད་གལ་ངུ། །འདེད་ཝགས་)ཉོད་མྲོད་འན་པས་གདུང་བའི་འགོན། །དགེ་ལགས་རྲུབ་གཡབཔ་ | >= 
༤ ཡན ། བ་འའིགཅོངའུངཿཅད་ཡད་ལག་ཆདདུ། ཞི རིགས་ག བམཐའ་དག་ཁས། །དངགི་ཆམ་རིཡད་རདདུདོས།།དེཡ་ས་གནིེགེ་ལགཉས། །རེ་མས་གཙོགས 
།ངད་གུབཟ་བ་ཧྟམ། །ཏེངབ་དད་ག་ཐང་།ྲ་བ་བཱ་མདམ། ་ཡུ་གནབླཞས་ཆྒུ་དདརས་པད་འབབ། །གྲྭའནས་མདོས་འེ་དནསྱ་བཟོགས་འདེགས་ཆེདྱ་རུ། །པདཛལ་ དདྱདག་ཞིནདྲ་ཟོགང་ཡུ་ནན། །སལ་ལཧ་བས་འདས་དགུན་ཞོས་གམ་བཞིན་ཞ། །ལགས་ 
_ །ངཕ་བཟོདདེ་གཏན་བདེན་སན་པའང་མང་། །བིད་ཞའི་དགྲེ་མཆན་བངས་ཆྦ ངས་དམ་འྲི་མའེ། །ཞུར་བ་རོདོ་ལ་ལམ་པད་པནྡ་ཆགས་པ་ཡ། །རད་ིལ་གསེན་སིར་ཆེན་གཉིས་གང་པད། །འཕྲད་དོགཔ་འདི་ི ཡོན་ཏདབདོ་ནས་བུ།། །ཞེཔ་འར་ཁིརས་གུང ཤིས་འབྲ་ཞདཔ་ན 
ཀ་གལ་བཟུད་འོབ་འདེ་ཀོ །བྷ་གལ་བྱ་ཧར་འབད་པངབ་སཙོལ་རེད་མཆོང་ཁོངས་བྲ་མ། །དཔྟ་ཏྟན་ཐོས་པའེ་རང་པོ་སྨནན་མིནཅེ། །ཞེས་པ་འདམ་དཔལྦ་བྲི་ནདའི་བྱོརེ་ཝན་མདལ་ཚུལ་ལོ།། ༢ །ཞུས་མད་ོབད་པོ་གཉིས་པཞི་ཚིཌཚིག་ཤོང་ཚུལ། 
འབུང་ཁང་ཞེས་པན་འཁོར་ཏྭ་དུག་བའྲ་སྨོན་ལ་མ་ཆེ་ཆས་བྱུག་ངུས་ཆན་ལྷ་ཆོགས་དབུས་རུ་གསུང་ཆོང་འྲ་རྨོན་རྱགིརས མི་དབད་ཚོ་ནིད་ལད་གྷེ་ཆོ་ཁྱུར་ཏུ་དགེ་འདུན་སྟེདའདུས་བཞྲ་ཚིགས་དབྲེརྱ་རས་ཏེ་ཆོས་བྱརདནས་སྒུབ་པ་དང་། ཕཧཆེནཱུཾད་གདན་བལ་དགའཾ 


ཧང 
© 











































































ཞིས་པས་ཤུད་ད་བཟང་། འོདོ་ཡུང་གཞན་ལ་གསུང་ཤདགའ་གྲསངམ་ཊ་དག། ཁྲག་ལོཁྱ་དུག་པའི་ཅས་བྱར་ ཁོ་སོལང་གི་ཧོདོ་ལྭ པཱབ་ཁད་ལང་བཱ་དཔོན་ལ་བཟངདད་བཅོས་པས་རྐང་ངལ་བྲས་བའི་སྣོཆུ 

ཤཤོསྱ་ཕྲུགཏཆལ་བདང་། བྱང མ་པའེ་ཏྲིད་ལཱང་དད་ཀུང་སོགས་ཡ་ཞབས་དུ་བའ་སྐོརོ་སོབ་དགོས་བས་མ་ཡོད་པའི་བཅུ་པའེ་བོ་དངས་དེདྱའེ་ཏེ ཞོས་དད་ཧན་སྐན་རྒམ་བསྲེ་རི་ལྐར་དྲ་མཆོ་རུང་གཏིས་ཀི་ནང་ 
༢2༩2. 7༣ ༩ ༣ ཚོ ༨ ༢ = ༨༧༨ ¬ ༨༩ >= ¬ ˆ ༢ ¬ 

ཀད་པོ་ཅོན་ཡོད་པ་ལ་ཀདཅེ་ཡྲ་པྲརྲསྲ་དེས་པས། དཿ་ཡདྲ་སྦ་པ་བྭཾ་བྲ་བངག་ཞྭ་བས་ཡིར་ཟེད། ཐོ་ནོ་ཁྲབས་འྱ་ཀུ་བ།ན་རྐད་པོ་ཆེ་ལ།པང་ལ་ང་དྲེན་དགོག་པས། འདྭ་རྐྱ་ཧོད་མཆོདན་ལེགས་ཞེས་སྤྲས་པ་ན། ཧེ 























































ག 
དཔོ་དེས་ཞིཊརུ་མགོ་ཆེན་པོ་དདོན་ 














དད འདཅིདྭུན་མི་གྱརཤས་དར་མི་སྐམ་པད་ཏགཔ་རབ་ཕེལ་བཞེན་ང་གནས་ཞེས་པ་རས་སོགས་ཕྲ་འང་ ཿབིལ་བརྱབ་ང་ཚ ཡདྲ་འགེག་པ་ཐུན་ས་ཚོགས་པུ་མྱ་ཅད། དྲོ་རས་མེ་དབང་ཝང་ཕུད་མ་བཅས་དང་བྲ་རུང་གི་ཕ་མ་བུབ་ 
སྐོགས་ལད་སཱདན་སཔས་ཝངྦ་ཀི་བྭ་སལ་དྲུ་བངན་སག་དང་བད་ཐག་བཅད་པ་ན། ངེད་དང་འཇོད་བང་ གི 


ཊོ ཅད་པ་ན། ་ སྦ་ཙུས་བྲག་ཞེས་ཝ་དད་གཡས་ཞཁལ་དུངག་མདོག་ལནྱ་གུས་སཱན་བསས་ཏེ་གྲོས་ཆོད་དྲང་ལྟརྣོ་ཚོ་ལག་ཟེད་དཱ་ཏ་སྔོགས་དངོས་པ་ཧུ་ 
བྱུམས་བྲ་ ཡུ ཡྱོ་དུ་ཡ་ཞུས་པས། ཞུནཉིས་ཁུང་དག་སྲ་བུམ་སཱོ་བཏད་བདེན་གཏམཁྱགུར་མེད་ཚོག་གིས་བག ནོ 


ྕར་པཔོད་ལདེདཔཞག་གེམཞེམ་གསཔ་པ 









བཅད་དེ་གནངངོ། །དེ་ནས་ཨཱ་དྭཏྭ་འ་གཡོན་བྱོ་ཁུ་འཔོ་དགགྱི་བུ་མྟ་རྨན་དནས་འེདྲཾ པའི་ལམ རནཾ་ཡལམ་ལཁདྱཡོ་ཡ་ཟེད་བེ 
དཀད་གཏ་སེམས་ཀྱིས་རལ་པོ་ཆེག། །ཕྱུང་བུང་གླནབཀརྱང་པབ་ཀྱེས་བས་གས། །ངུད་དུངསེ་མསྱ་ཀིས་ཀུནལ་ཐམས། །མངམ་ཨངས་ལ་མངོ་ 


= ས་མ སས མོ་མས་མ =ངང་རོང་ངརོལས་ངའང་༡༡༤ ༡ 








གཏ་ཊོམ། 









































།ཅེས་པས་ པོ་ཆིས་ན་གགས་བཟོའོ་གསུབས་པས། ད་ཐུང་དབས་ཨུམ་ ཉན་གགས་བརྗདོ། ཅེས་གུས་པ་ཆེས། དེ་དོསཀསརྦ་ཏྲ་ས ཅིའི གུད་བྷཱ་ཡིན་ནཾས ། པོཿ ན་བསགས་ གས་ལ་བ 
ཆེས་དདཔ་གཏད་ཅངམྱ་ཡོགས ཐ་ཁབུམཝུག་སབ་སི་ཁྱབོ་ནཏཱ་པ སྙ རོསྱ་ཧུལ་ཛོ་རེ་དང་སས་ལྷ་བྱཅུ ན་མཁན་པོ པོདགེ་ལེགས་ད རབ་རུས།་དད་གཞན བླ་པམ་བཟངསགོས་ཅས་མགསའནངས་ས་ བུ བ་བརུ་སྔོན་དུ། མི་འབྲི ཞེས་པ 
ྡེར་མེབཁད་སེདབྲ་བདམཛངཅངནད་དུ་བདོ་ནས་གེའ་མྱོ་རུ་ཆནགནང་། ངོས་ཉུས་ཀུད་ཟང་ཟིངས་པུས་ལ ལེགས་ཕདྲ་བྲལ། བདེ་མཆོག་གི་དབདདང་གཞན་རེས་ སནོན་ཡུདད་པས་སོ་ཡའིརེབའེ་ཟ་མཉོག་ཆོསྦྱསི་འ་ཆྱ་ སགཞངབཟེམདུགཔ་ལོང་་་བ་་ ཟུ 
དྭ མཐའ་སོདོཆབྱ་ིཆར་ཏེ་ཡན་ཚི་གོད་ནས་ུ་མིང་འ ཏྲ སདམ་པ་ཅོས་ ཛིདད་དུད་པེན་བྲཔ།ེདི་ ཅ་འད་ཡི་ ་དྒརི་ལོད་མི་བང་ཆེན་པྱ་ངདནས་དེ་ ངེད་དེང་ལྟེ་དས དུས་ གྲག བཞེར་ཆེད་དུ་ས་ལྱང་བཟུང་ས་གད་བཅས་པའྱི་ཕག་ལེན་ཡ་ལག་ཆ་་ ལོ 
¡ 3 ཆུ་གིས་ཌིི་སབ་སྟེ། ཐྭ་གདནག་བུངགི་ཡང་རྣ༢ ཆཱཆས་ལ་སོག་པོ་གུ་མེདྱ་ཁླ་བ་དཔྲོའ་སོགས་ཆ་པ་ཏེས་སོངལ་ཚོག་དང་མཐན་ དཔ་ྩཝག་ལེན་ཆེང་དཱག་མེད་པར་ཡབོ་མ་ཚོགས་ཀྱེ་གཏན་ ་བད་བ་མཆགགྱི་ཆུར་བུན་ཅིགི་དགེ་སེམས་ཆུ་ཤེལ་སི་རེས་ གོས་བ ངོ 
དའེ ས་སུ་ཟདུག་ཆོགྲ་དམས་གྲའུད་བཞིན་དུ་འེགས་པརྡ་རཾ ས་པན་བྱངོས། དྲི རསྭ་ཐོབ སྩོབ་མཐ་ཚོགས་ཅེས་ བདོག་པ་བཟང་པོ་ད དབ་གི་ལང་སོགས་ཙུ་འབུལ་བ ཐཾ སུབ་ སྤ་ལོ ངས་པ་ པ་པུལ་ནསྭ་དོ། ཇེ་སྲོབ་ དཔྲོཿ ནོ་འཁོད་བ ཅོས་མཉེས་པནྡ་མཛད་། དི་ལྟན་གོད་དུ་ཆོས་ཕྱུན་ 

གགས རི་ག ཀབགསུལགདགདས་ནབང་ལུག་ཕམསགི་དངནདལས་མ་ཞས་ངཕུལ་ལུགས་དབའ་བུརཊསམ་ལབ་ཐི་ 


















ྭཱ ངཇས་རོ་ཡི་དངྱཅེས་ཉི་རངདང་གེ་སོ 






ཡོམ་གྲོས་པ་སྟེ། 
= །ནས། 
ཊས་ཙུད་ཨུས་པས་དབུལ་བུ་སྟེ། །ངེཧ་ཆེ་ན་ི་དའོང ཅ་ཚུངམ་དད་། །དང་གིཀྲས་དང་ས་གའེ་ ད། །མངོང་ད་ 
×» རར 

















ཊཏེ། དེནི་ར་བ་གྲ་ཧཀ་ཏོནྲ་བ་ཆ མས་དམ་བཅིཆོས་ཀུ་དགབ་སྟེདོ་གེལ་བ་ལྭ་སུབ་མས་རྱ་དཚོགས་ཇོགས་ཆེད་ྲ་ཚོས་ཀུ་མོན་འབུལ་བདྲདྲ་བ་མས་གུངལནཔ ོད 
ིྗགྲིནསིཾིྲརིགཞྲཾིངཾ་ བ་ག སཱདདུ། ངོ་ཚོས་ 
དཔོ ཐོ ལམ་ལནིས་པཆོག་ཧི། ཀྲགྦྗྫྲག་ །ཞེས་དད་། ཆོ ཆོག་ཆོད་ཁཕི་ 









ཧོམ ཙོར ་བགཆཀས་དོསར་གབུ་ོ། ་འ་ད་ 'རྷ་བུསྲ་ས་ཡ་བ 
ནོིྲིགཾིཾེྲྫྲགེྲིྲི་ོ །ད་དོས་ བྲ་སློབ་ཡན་ཛུན་སྩེ་བ་ གག ་ 
རྭ་ཁྲུར་ར་བའྲ་། ཡེ ཡམ་མན་ཞིལྱ་ཧེ་ཇེས་སཱབ་སེགས་པ་དྲ་མ་མེད་པས་བཚམས་སྩདུ། དེད་དགེ་སང་དགེ་ཚུལ་བྱ་སོམ་པ་མདད་ཕོག 
































ཤིག བབྱོརས་ི་མོད་ཏལ་སོང་ཅོསངམ་བའི་ཆོས་ 
༤ འདྲ་་ཀྲེ་བ་པ་མཇད་པཀེ་ེ་མེག་བུ་ཆོས་ཇེས་བམ་སོང་ད 
།ཧེད་གོས་གོང་ནས་ག་ཟབ་ཞྭགོར་མཛད་ང་དགོང་བ༽ེ 





ངྱོ་དདབངོག་བྲ་བ་ཁོའ་བྲ་བིཏ་མའི་སོ་དས་གདྲ་གོག་ཏར་ཆོག་བའྲ་བས། ⁄⁄ ྲེཾེཾི 
བད་མཐོ་ཀྲ་གང་་། ཅི་ནས་བྲ་ཟང་སེ་བ་ག་བ་ཀོམོ་རེས་བྲང་བས་གགུད་གཀྒི་བོ་ཆེདོ་བྲ་གིད་བཞིན་དྲ 
ངུན ཅང་དང་བདན་བྱང་བཟལ་བཏེ་ས་འ་ཕར་བྲག་ ཀ་ཀ ཟཟ་བུས་ཆསངོཞུསའབ་ོ་བཅས་བས་འགག་ད་གའ་ཆོ 


བསྐོད དྲ་བཔས་གླེང་ཁོ་བཟོར་གྲིསབས་རྲ།ཞབ་ཀྲའོ 


ཀག བ་བརའ་འུའིམ། ཅང་ཞགས་ཅུ་དདང་སོ་སགས་ཅི་ས་ཅས་ང་ངཔོདོ་ཨཡོག་ཁ་མེགས་སེསྔ་ས་རོམ་བྱ་ཆ་ཆོན་བས་། བཀོནོ་བོའའ་ཆིན་ཆོས་རྡེསླ་ངེ་སྤོག་ས་ལ་བླ་སས་བརངཔྲོ་ཤུལ་ཏེ་ག 


ཅྭ་པས་ས་ཆེ་ཁ་དང་དགེ་དད་ལ་མདང་ཞུས་ཏ་འྱགིང་བུལ། ངེ་དས་ཁུང་བཀ་དའྲ་ཐོང་ཀྲག་ཞེས་ཅར་ཡོ་གྲོ་བཤ་ཁ་ད་ཆས་བགོའ་བ་གསེས་ར་འབོ་དནས་ངོན ནོ བཞམ་དབ་ས་མུདཞི་བུབ་པོ་ ཁོ ངཱ 
| གཱེས་མཆེས་བའེབའདུ་བུངམདགཞོན་དུས་ །ཏིས་ཀིབ་ནུ་མ་རས་འོ་བྱ་ཆ་དཀེ་ང་ང་གནོར་། ཡ།དྲ་བུང་རེང་གདབོས་པི་ནམ་བདྲག་ར་བད་ཐག་བ་འཐོན་ནས་ཆལ་པ་འྲདབ་མངསོ་ 
རྫར གི ང་ར 









དོར་ནམ་ལ་ཏས་ཁན་མིག་ཁྱབིདྲ་ཟུམ་བད 
























་ཨ་ 


༥ 













རྨ །རཤམཔཡང་པོ་གམཅན་གཞིམ་ལ་ཞི་ཕྱོ་ཆཔཞཚལ་ཆན བླབ བར འཟད་ྱརོིགི་ཏུང་མཆོདབའོས་ཇོ་ ཡད་ཀ་བཏན་པ་ ཀོག་ གོགས 

ག་ག  ། བབདས་ཡིད་པ་དགད་བརེཊ་ང་འཕེལ་བརས། ༧ །སྤེ་ཕེལ་ལོའ་ཚོདོ་འིའི་ཡད་འ འཁའ 
ཤི ༤ ཡངས་པཞ་བུམ་བཅས་རེདཔདོག་ཡགྲེའི། དིད་དཔོན་། ་པྲོབ་ ཐེབ་གྲོགས་བཅས་བད་ལྡན་ངུ་ནབཔ་ བུང་གདན་དངས ཤྭཧཱ། ཤབྱོནང་ཁ། ངྱོགས་དང་ཕྱོགག་ཉ་ས་འ གེན་པོ་མི་། ཏོག་ ར་པན་ ྱའུ་པུ་བཞི ཆོགས་ ༩ རྩ 
ཐཾ ཁུ་བསཱགས་ཕས་ཚཔ་པན་མཛད། དཀད་ཕོགསྤ་ཆལ་བ་གསི་མ་པ་གཟའ་སླན་འཕོད་ཆེན་ཕུན་ཐུམ་ཚོགས་པ་འདོ་མ་བའི་ ྲལ་ཚམ་བགེབཞིཏེནྱིསསྩོ་ཤ ཤིས་པ་དྱ་བརྨ་སྱེས་ཧཱ་ཝན་ངུས་སཱ པཿ ཀྱི་ཞྭབས་དྲུང་གསན་བ་དད་པི་ལི 
།ས་བྲདྲ་ཡིས་ཐོག་དནས་པའི་མ་དོད་གཉིན་གྲ་མད་དད་འདུནའེ་གམ་ད་གཏུག ཡད་པྲོད་པཞི་མན་ ནད་སོ་ ད་ཧན་སཱན་མ་པ་ཤཾད་དཔོན་པོ་ ང་ང ྩ [བར་ལ ཤོ ལ་དོ་མས་དུང་ཏེ། ` མཐོ་སུ 
བྲིག ཟོ འབད ¡ཟ། བཀྲ་ཤིས་ཕན་བེད་ 















'བེད་པ་ 
སྔོ 


































དགོས་ས དལ སོ་ཐར བོ་མཱནོ་པཉ་རིས་མུ ༡ །\ 

གནུས་༤ ཤོ་ལོ་་གྲྭསཱམྤ་བྱིས་བཏྟན་བའུགས་དང་། ཀ བསྐདའཟན་ཆས་མདུག་བྱནཔའ་དེགོ་ཏིན འཐུཡ་ཌ ་ ཐཱ 

| དགྲེ་ུསབདེནྡ་དཤས ཀྱི་སྡ་ཝ་པ་གངདང་གང༣དོཐ། ཏོནསདྷིན་ང་ཆ་འཞི་གང་འུ་གི ལུད་བ་དདོས་གཞིས་ཐ གཏན་ནས་ ཐེ ཀྲོཐ་ པའི་འ བ་ཡོད་ བོབ དེ་ཝཱད་ནྣ་སྲཾརྨ་པ་ཧིནྷ་ཏཱ་རྣཆ ལ་ང 

བད་དུགནེ་ལལ་བས་གསུ་གང་དང་ གཙུག་ཡག་གི་ གྲིག་་བུའ་དོན་ཆན་ཀབུང་གནས་མཇལ་བཞ་གལ་བཟང་ ་དད་མ་དྲལ་བ་ཁུཏྲ་ཤ་ ་ པ་ཆཞི་ཆོག་ ༥ ཐྲོས་ ཚར གཙོ་ ོ་བཛི་མ་པ་དང དང ཕྱཾས་སུཿ ཆོས་ ལོ་ྟ་ ཐུགས་རྷམ་ ཞེག 

སྱད་བ་དུཡ་བ ་བུལ་ཆེད་ལྭ་པོས་སྲ་ལི་ ༣3 མན་པ་དང་། ཁྱད་པན་དུ་རྒྱན་གྱེ་སླབབ་གུ ུ་ཉནརཾི་བུས་དུག་གྱི་དླད་ཡིལ་བེད་ཧབད གེཁ༢།༩ ཧ ད་འདྒོ ཕཱ །ཿ 

དདྱ་བས་ ཀཀ ང་འ མུམ་ད ཐིག ` 
ོ་ཱོ་ས་ཏེ་གཱཚ་གདབཔཡྐ 














༨ ༨ ༨ 


་འམ་གས་ ུ་ན་ི་ཏཀ་ ས་ཚགས ཉིནོ་ནི གིན་ཡནའཕས་ཅི་འ 














ཆ༢༩༡༩༧༢༢༢༢༤༧༤༠༤༤༤༤༢༤༢༣༠༩༥༤༠༤ ཟ༠མསརརམ་བསང་འཇངརཿཟརརར་ཿབརབརང་ཆཡ༩ར་ཆལངར་ངཁ༡:༠༧༧་252༡༩༩༨༡:2༡ང༡༡༡༡༢ ཆང་མཆར་ཿམཿ:553852༡52-2ཿ27225532556= 


























་⁄ །ཀྲ་་༡༨་ཀཀ་འ ཨོ་ལའོ ཀཀ་ཀྒོར་པོདོས་ལའ་ཟྱ ཅོ་ནོད་ཀུ་གཉེན་པོཁ་གས་སྙན་དུ་འ རོ་ཧུར་ཝཀའད་ བསྟུ ངོས་ལས་གཏཏས་བཞེ་བདག་གས་བཅུཤ་ག་ 
། ཟུག ོ་མོནྲས་ཡའ ཀྭ་བྲབ་བུཀའ གཏུསོས་ཝར་ སེ ཏོད གྱན ཏཱཾ 











རྟལ་ཁུའྱི་རལ་གིས་བངྲ་ ཁེཏགེ་ཀ་འབས་བུ་དེ། སྲོབདཔོནྲ་ཀུ་གཔ དོག་བ་ཀུན་བོད་ནས། །ཀཅེགྭ་ཡུ་གྲ་ཤིང་ཀཤྲིཀ་ 
ཟན ཆོས་སྦྱེཉ་སྤཾལརླཿ ཅུ འཆ ཐོས་པ ཁེ་ཞྟན་བདང་ཀྲགོ་བའི་དོན་ཆབས་ི་གྭ་སྲིལ་ཐ་ལས་ གཞནདུ། དྷ་ཏཱ་ཱྱ་ཧཱ་པྲ་ཀྲ ས་བར་དབ་གོ་འགོལ་ཕན་འ ཏཀཏན་ཁཟང་ཀྱགིས་པའ་དགེ་བའ་འབུས་བུ་འེ། སློབ་དཔོན་ ན་བཀའ་བ ཅུག 
་ ངེ ུ 'ཀྲང་ཀྱས་ དལ འུ ས་ཨུའ་ཐ་ན་ཐུ་ཐུ ཐོ་བ་ཁིཾལཏུ་ 
རཾ འཁྲོལ་ན། །ཆོས་ཀྱི་སླད་དུ་པྱཏ་པ་ ཀུག (ངོ ཊོ ཀྱ་མཧུཏ་དུ་འོང་བཏིད། །ཅསྱ་ཟུལ་བོ་ལ་གསུངས་གདང་ ཧལ་མ ཀྐས་སྭད་ཀ ་མ་ཀུནཏྭ་སིན་ཐར་འགུན་ཐའི་ཆུལ་ཡང་ཡང་ཡེད ་ང་ཞྭ་བ་ཏ སྭསུའཐནི་ཟུ་བ དུ 
རེ ཧིན ངེ ་ དྱ་ཅྲོལ་འོང་ནའང་ཅ་ན་༢ུང་གླུམ་པའི་ 
ཊཾ ཀྲ་ལྟའ་ཞིན་ཏུ་དགཝ་བདང་། ཟྲི ༥དང། ཤོ ་ཨ་མ་འདིགྲས་ པདད་། གཀཞན་ཕལ་ཚར་ཤིན་ཏུ་འགྱོ ཀའ ཟླཞོད་པ་པས། ཁོ་བོ་ལ་ཐར་བ་གཏིས་གང་རུ་ ཅམལ་འ ཞའང་༠་༨༨. པ་པ 


=~ 


ངེ 5225 རོ ཿ ཁྲེཧ་དབང་བྱེན་རླབ་ ཐ་ལྭཿ ་པ་ཡཾ་ཀ་དྲགས་ཐིག་ སྒྲགས 
ྐ གོས་ཆོས་རྗེ་དཀཀྲའ་རབ་འྱ་བ་མསྱ་ཀོན་པྲ་བོ་ཀས་ པ་བྲ་ག་སྱང་དོན་དུ་གཉིར་བ་དུ ཧྤུྲ་ཡུས་པ་ལ་ནང་དྲོན་ད རིག་གནས་པད་དང་ཝགསྤ་བོགས་ཀྱི་ལུང་ཏེ ཡིར ཾ བུ ཛཾ 
སོག་ཡུལ་ནས་ཀྱང་དགེ་བའི་བཤེས་གཏན་གླུ་བྩོས ངེས་རེད བྱམས ཤུན ཀླ ༦ དོ རི གང་འབ་འཁེད་སོགས་ཀེས་ནབ་དཀར་ ༢ལས་ཡུལ་ཏྲུ་ རབ་གང་ལོ་ཝཱཁ་ཟླ་ཟཱ × 
བི ྱུ་བ་ོགས་ཁར་དེ་བྱ་རདབརདུ རཱ་དེ་ཀའི་ཁ་དོ་ དོས་རྗས་འ བགོ་ཀྲུདྭ་གཱ། བང་བཅེ་བའྭ་མཱ་འོང་ཤ རྡ བྱ་ -ཞོ ཀ་པ་ཤྲེ མ ཨས ར་ས ཚ་འའོང་་ འཕམོ་ཏུག །ཕ །ཡང ༥ 
༨-~ 6 དེ ༢ “£ ཨོ ༩» ཤམ གྲྭ་ད་ལྗད་འ འ 
ང།དདག་ཞ་བབ་མཡས་སུཁཏནསམསྭ་མོམ་ལ་འྱགས་ གཔགབའྲ་གསཆོགཅཆགས་རའ =± ྲ་བོང་བའི གྟམ་ཧཱན་ཟོགས སུའངདྱ་ ར་ཀ་བཏགས མ ུ ཇེ ཧེ 





























¡ྲ །་ལེ་རཕབྱ་ཀཱ་ཊ་རགས་གཉོགས་བུ་ཟེྦིནམ་ཁོདཚོལ་ཆོས་ལ་མཁས་པ་ཐའབཤཕོགས་སྲུ་ཁོད་བཞེག །འངེ་ནས ཁོས་ས་ཐག་ཞིནཏུ་དབ་བད་ཁོ་དང་ཚོ་ཡྟིཏེ་རེ་ཁེ་ཞྲཾས་པ་ལྷཾ་དཐེདྲངབས་ཅ 
¡ ཀོ་ཝམས་ཅད་ཀྱུ་ེ་ཏོ་ཕུག་ཁཇ་ལབ་དེ་ལ་སཱའ་ཉེན་ནས་ མཇལ་མོབ་བདེ་བདག་ལ་ཆས་ཅོད་བའམ་ཁང་བར་ཡོང་ཅེས་འདུས་ཅོསཏའ་གཟ་དྲུ་ཕྷེན་བདག་གོས་གླེང་བ་ཇོབ་ལམ་ཏེ་དང་གཏབ་འྲིེས་ཇྭ་ང་བད་བ་ 
༨ཅད་དེ་ཁ་མཆུ་ཅུནནས་འོང་རྒྱ་མཐོལ་བཀདྲ། ཞད་དག་ག་རུས་དི་བུའད་ཅེས་བཞི་མགོ་དཀར་ཡང་བར་འདུག །དེ་ཏཱའི་ཧོ་ཐེདྲ་གེ་དིགས་ནི། གཞན་བངངོས་ཀྱི་ཏ་སགའཔ་ཨོ་རོ་སྤུ་ཧ་སེར་དང་ངོགས་འའིྱ་ར་ཞག་ནང་གི་ཆོས་གཏར་ར 
ཏེ། ཁོ་འང་ཆོཀྕིབ་མ་ཆོསཞེས་བ་ནམས་དད་གཏབ་འཇིས་ནས་གེང་བས་ཆོས་ཚན་སྲུབྱར་ཐོད་ཅིབབལ་ཆེར་དབད་བུག་གྲ་རྡེས་འདུག་ཁྲད་ཐེ ཁལ། ཏགེ་གྲིཧ་ འཁ་གཏེ་ཁགོ་འཁྲག་སོགས་ཁས་ཁུཊ་ཅིབ་ཀོ་ཟིདླ་བ་སྐོམ་ཆོ་ཆབ་ཀྲུར་གེག་བསུང་བདད་བྱུན་དུགཅྲ་འ ཀོག་ 
ཏཱེསས་བུ་ས་ཨྭེསྣ་བ་བཀང་ བཏྟ་ཨྭཀྲི་པཱགྱ་ཧ་བཞེ་ཁས་སྭ་བངྲ་བས་དོང་ས་བཞོ །ཡང་གབས་སས་སྭ་ཐོགས་དང་ཐོགས་ཟལ་ངས་འོངསལ།ེ་ཁུ་མསངད་ལ་འིངཁཆོལྟི་ཏེ་འཐྲེ་ཕྲ་པད་དུ་ཟུར་གགྲསགསཁའ་སྤོ 

༡ ་ ཅེང་ཙབ་ངུ་ཡན་ལག་ལྭ་ཕྱོངོལ་བེབ་ཆེ་འཟིང་ཆུད་དུ་ཚོརིག་སུདང་འཅས་བདང་ནུང་གེ་བཅུང་ཕེདྲ་གེ་ག་ཟུགས་འ རྟེནྟ་ ་གུ་སོགས་ཀྱི་མླའས་ཊ བྲོ་གུབ་འྲ་གད་སཱལ།ཀཀ་ཟབཔོས་ད་ཏཁ་གན་དུ་ཚོ་བུངས་ིང་དུཀརོ་སྟེཁ ས་པ་ཟཞ༡དཀ 
ཏར་།ཛྷཱཱུ ཅཅ ཤེ དཱ འེ་འདོད་བསང་ཞེང་ནལ་བ་ཀུད་ཏུ་བཀི་དགྲེ་འླི་གྲས་འབྲུབ་ར་འབར་ _ །བླར་ག་ བུས་བེང་སམཿ ཏེ ལེ 


ཁྲུ ཁུངས།ལ།ད་གཀི།་ཕིད།།བྱིན་བྱིར།ཁླར་ 


ཀླར £ 





2 22" ཨ༤་ = 













༤༨༧ 
























ཀི་སིེ་བ་རེ་ལ་་ས་འའའར་ 
ན་ཤཀས་དཔ། སྤཀས་ཀྱི་ཏཔཾས་ལེད་ཆེནྟ་པོདད་ཁབྲེལཕ་འདྲ་ལ་ཡ 



















།གཟུབས་སྲུང། ཐས་ཏ་ཀུད་པ །ཁེནྲ་གུགས་ཏེ། ཟིམ འ ཧོས མཛ་བ་ོ་ཡེ་དྱ་ུལཁའབའ། །དེང་མངབུས་སེགས་ལ། རུབ་གད་ངུས། །མྲ་དང་ས་བ་ང་ག་ 


བཉ་་ས་བཟོ་ུར། །ཡལ་པ་ངཕག་ལས་གཡང་ལ་བིངས་བདྒྱན་ག །དྭ་ཡོགས་བདུདརེས་སེཐོས་རས་དེའི་གྲོས འ་གྲོགས་བརྱོད། །།ཆོས་ལ་དགངམི་ཏིནྷ་ས་བས་ཀྱང་དཀོད། །ཀར་ཕོགས་ཝ་བཐུ་ 
མབབས་མཐོ་འཕང་ཏ་ལའི་དཔང་ཡང་དབད། །ཟ །ཟུ་པ་ཁ་ཅེ་གགོད་རུལ་གཡུ་ལ་འགེད་དགས། །ཁེབ་བ་ལ་ལླ་བ་བའྡ་དཔ་ཐའ་འཛིད། །ཆོས་ལད་སྐ་བོ་སདཁུར་ལོ་ཏོག་མབོངས། །ཆོས་མྲེད་སེནཀྐ རོའ 














རོ ། ངས་མེ་ཁར་འགད། ན། །བདོ་འདོད་སུག་བསལ་རྒྱུར་འཆོང་ཀྱེ་མ་མཆའ་། །ྱོག་་གྲཏཀ་སུངས་མྲིན་དེ དགས་འཁུར་ཁོག་སྤྲས་གང། །འུལ་འཇིད་མྲིད་སྐད་ཁེམས་དོང་དངྲ་ངས་གསོག །ཏམས་ལེད་རེ 








=== ཁར 





ཅོལ་གནས་ལཁས་རུཔས་ཁ་ཁའ་དོབཞིད་འདོབ། །ཆོ་སྔ་བད་དཔོད་པདྲ་མིག་ཆེད་དཔོར་ད་བསོས། །ཁེཔས་ད་ངགྲ་ཏུ་དང་དགས་ཡུལ་ཀུན་ཏབས། །བའབས་དོབའབོརོ་གཟའོ་སྤེངརྲ་ལལ་བང་ །ཡངབས་བག་ཁུམ་ས།ཨི་སྭར་ཀ 
ཤཿ ཟྲསུས་སིིག་སཱོ་ད། །བི་དགེ་ཁ་མ་གང་མཐར་སོད་ཀུདདོའ་སྲད། །བདངསོ་སོའོ་་ཡལ་ཆེ་གཞུང་བཟང་དོད། །ད་བེ་འྱན་ཇུད་བོཁ་ཡི་ས་འབོངསཁྲ་ཀྲོད་ཀུང་འི་ས། །ད་ངུ དུས་དགེ་པད་འདོད་ཀུང་སཱིག་ར་དཀོག །ཡཁས་ཀཉུད་ང 


།བེད་ལམ་སེས་རོགས་ 
ལན ༈ཆོས་དང་འཐོགས་ནས་ཆོས་བར་རོབད་ཡང།།ཆུ་ །ཆུགཏ་དོ་བཞིདན་བསོང་ཏོན་བོབས་འཛུར། །ངུགྲ་རུསྭ་བོོར་ཀངྷ་ཏརདུ་བག་མེད་སྤོད། །མྱི་བྡས་རྒོརུལ་མི ་མི་གཅང་གསེད་བུམ་སྤུན། །ཟ་ལ་ཝུཤབསྔལ་ཁཱ་དའོ། 













ཟད། །བླ་གཟུགསདབ 


དྭ་ཀུལདམན་ལམ། །ད་བང་ 









༠ཇརལབས་ཆམ་སཉང་ར་མ་ལོ་ར་རང༤འོ་ཆཔ་ཡ་ཡ་རཆ་འཅ་ཡང་ཚ་ཊ ངཿ གོས 



































འཆང་མེང་གང་བའྲི་རེས་འབང་། །ཀྲུད ཀུད ཧུནག་འདུལ་ཀཏན་སྦོད་ཕྱུ་འགྲན་དོང་། །དནས་རང་སེམས་འདུལ་བཞེད་ལམ་གཏེདའདོདོ། །དེ་ལ་གནས་ནེ་དག་ཞེང་འདེང་འཕོས་འྲང་། །མཁའ་ཕོོད་འགན་བགའ་པ འི་མཐོའི་མགྲེན་བ་ནོས། ། །ན་བུན 
ཉི་དོད་བྱའས་ འྱ་རུ་ཀུཔའབབ། །དེཞིམ་ལོ་མས་སྟེདགཡོག་མེ་ཏོག་གེ གདུ་ཐུས་བརྒྱན་པའེ་ཡལགའེ་ལག་བཀྱད་སྙེ། །འབྲས ས་བུ་སྨན་སྟེའ་ཆུལ་ལཱན་དྲེབཞོན་གྱེས། །བསྐོད་སྒས་དབུགས་འབྱེ་ཡེད་འགུཀ་ལྤའོཚལ་བསྟེགས། །ངེད་ངེན་ 
;མངོས་ཟུང་བྱཅ ངིང་བའྲ་བ་ཐེའུ་། །མཐིན་པའི་གིང་བུས་ཚངས་བབངས་ཁེངས་འཐོག་དེས། །འེ །འེ་དང་ནགས་ཆལ་ཁྱབ་ཅིང་ཅུད་འཇོས་དག །མེ་ཏོག་སྣ་ཆོཀས་བཞང་ཅེང་ལྲེམ་པའེ་སྟེང་ ། །བུང་བའེ་ཆོགས་ཀྱེས་ྱྱོས་པའེ་གླད་བྱངས་ལེན། ཅ་བ 
ཡིད་འོངརི་དྭགས་དུ་ མུ་ཐ་བྲོ་ཏལ་རྦུ་ག།སྙེངདམ་ཏེ་ཟླའེ  ཟཱི་བའ་འཕྲོ་སྲིན་གྲིབ་བསེ་ལ། ! [ཨྱོགསརས་དྲ་ཞེམ་བསེད་བུས་བདེ་བ ་སྟེར། །དེས་ཀའ་ཆབ་ཟེམ་དལ་བབས་ཆ་གདུང་སེལ། ྱ་ཐུང་ལཁུྱག་བཅནསདྦབོགཱ། །གནས་དེང་མའ 
དོགོར་རལ་བ་ཡུལ་སེད། །དེབུ་ད འངལཔ་བླལས་པར། །གཏན་བདེའི་སུད་ངུ་ང་ང་སེམས་འུལ་བར་རེ་གས།།།དེ །དེ་ལཁང་ཆོས་པརྨ་དོང རྨོམས་བྱང་ཆེང་གིདབླ། ཾགག་གག་་་ོ །ཐཾད་ང་དར 
ཟགོཆ་སྦངས། དྲར གས བིར་ི །ིངྷདས་གཏད་འདེ་གཏེད་བས་དད་པ་སོགས། །ཉེད་དེད་ཡར་ཟུར་འ འའ ཅ་པ ་ དྲུ 
མདུན ཱུ ོན་ཕོགས་ཏེ། དཀྟཧའ གབའོ་ཡང་ སུ་འཐེན་དོ། ༩༧ །དེ་ལྟད་དེང་འདིར་ངེད་ཁུ་དབོན་ང 
























ཅུད་བདད། ཁ་བད བོ་ཧོདོ་གཤས་ བྲི་ 

ཉདེགོབས་ིད་། ་ ཕིཉེས་གཀལབའིབུ་ག་བངསལ་མི། ག་ང 
ནལ་བན་བདད་། པཆེད་་ཟད་ཇསྦ་རཔས་བང་། ཉོ ཞནབུགགིངའོ་ཡའི་ཛྫག་གྲྱིཙ་ཤ་། །ཡེདཏད་ཕོངས་གླང་་ཚལ་བཞིན་ོ་བཏགས་ཏེ། །དངད་རྩེསར་གསད། 
ཅུ + དུག་པདབ་ཐངྱ་ཐཾས་བདདྱ་ཕྱུད་ བོའྲི་རྒུགག་ཡིད་ད་ལོདོས་སློད་ཡོད་བསས་པ་ཡེད་པ ཱ 
རཾ ར་ས བཅ གོིསོདཏགད་ཡད་ལགྱཁ་་བའི་ཐིང་དུད་ུ -ི- 
ུ ྲྦྣྦྣྨྦྨ་་ ཅུགདི་སི་་ཡིན་ཐས་དད་་ྱ་ཐདོ། དུའ་བ་བད་གོང 


 པང་པེད་བཞིན་དུ་སྲདྒ ི ངོ ུ ཏཱ ས་འདའེ་ཕོ་ཆོད་སཾ་བརྡོ ཞོལ་མང་བཆེལ བལ བ་བོ - 
ངི ཤཱ ལི = ལ་ཡི འཛེ༔ བེ རབ་བ ོང སབ 
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༤༧ ༤༤༤༤ ༢༡༤༤ འ༩་ར་བརབབབལ་འང་ཆ་གཙར་བ་བར་ རར བར༧༨༨༨༨༨༨---༨-༨-༨༨༨< ཟམ = 








ྱ་མཆོད་ཐཕནཤོད། ོགརྱབོ་ུ་བདྱརད་བང་དམབག་ཏད་ོངས་ བཟྔ་རེས་བེནཞས་རདཟོས་ ངེ ་དཔེནྐ་རྷ་སཱད་པད ཛིམ ཤགོ་པྩོ་ཧཱ་ས་པ།ཁབ་ ཧཾ ང་ བོས་ཛུག་པའེ་ བུ བུ་གྲྭ་གུད་པདེསའི་པ་ པན་བཀག ¡= 
ཅི ལྔོས་སྣ་ཚོགས་ཆུལ་ཏེ་བོགཔོན་གན་དཔྱད་ཅེང་ལོག་འ་ི་ཞགས་པས་འེ འཆེདནས་དདོད་ཡོནོ་ངང་ཤིས་པོས་ཏེ་དདི་ཡིན་དདེ་ཇེ མིན་མེད་པི་བ་སིད་ཁོ་ཞས་ལོ ཟླ ཟྭ་ཏོན་ནག་གད་སོང་ཡིདངུ་ཧཏ་གེ མའེ་ཁད་བུ་བཅེགས་འྲགནའི 









་་ 








¡ ས་ལ་བ དནཀྱོ་བགཏན་ྱེགཛོག་པའ་ཆདད་བག་ོམསངཔབབ།དནས་ཡག་ཚོགས་ཆག་པ་དགའཚགས་ཁིསསད་ཉུད་སས་པའིགངབགས། ཐོ་འ་བའི་ར་ཤོག་གྱ་མ་འདི་བླ་པནྲ་པ 


དལ་ཡི་འབབ་པཚུལ་ཞེས་དས་ང པཱནམ་བྲིས་ལ། དེའི 


ས་གཡ ་་ཤིེ་ ` །བཤག་བཏུད་གནནྲ་བདོདཔ་པའྲི་རུལཡྙདཡད། །ྲག་སུ་ཡད་པན་དད་གིཁངཛུལ་ནཔས། །འཊདོྱ་ོགས་པ་ས་སྤ་རསཚུལ་ལུཤས་པན། །ཞེས་པཏདགཡོ་ས་བད་ཅེད་དང་ཐལཡོད་པས་པལ་ཆ་ 











ཏསྱ་བེཏལས་གཞན་རོས་མྤདྱལ་ན་བད་ེ་ཞེས་པ་ཡི་གེཏདཔིཆུ་ོམི་ཐོགས། དའྲིཕིནགངེག་རེད་བའྲ་དོནབོཞིགགི་ལྱོཆུས་ལྟ་བུ་སོད་བླདདྱབ་སྤད དགེ་པེ་དགེ་བར་པཱ་ཆོགས་ཀུན་བཀོད་དྲརྲ་པོ་བྲག་ ད་བགསམ་གསཧྭ་ རརག་༽་ 


ཡཚཤི། ཏཱ་དཱ་ཐས། རྔོརས་པྭ་ནམ་དན་བརོད་ངོ་མཁས་ནམས་ཁེལ། །དམ་པའི་དང་རུལ་དག་ལ་འཇོང་ུ་མེད། །དྲེ་ིན་བས་མས་ཀྱིན་སྐལ་བཟང་སབ་པ་པ། །གདམས་རྒྱའ་དངོས་པོ་བདག་གེས་གདནས་བཅོལ། །དེས་པ ་ །ཏཾ་ཙན་ཡད་བྱསུལ་བ་པོ་རམས་ནཏཏ་ཆེ 











་ཡུཡ་ཅེ་བབས་བདའ་རོས་བིད་ཡིུ་ཐེད་ བ་ང འོ་ནུས་ པ་ད །གིསླ་བ་ བྱ་ཛུན་སིད་བ བཡམས་དསྲ་དང་པོདོ་ཚོ 








དགོ 
ངགགིཚོགས་དདི་ཅས་ཅ་བཀོདར། དེ་ལྟ ཏོཁེཕལ་ཆ། 





222༠ 





༥ 


་ 


 བོ་མ་ོས་བོསདགས་ོབོརམ་པོ། པོསཊྱབདྷནམ མ་པས་བསོན་བཞེན་བཀ། ༈ 












ས་ནས་མ དྲ་བ གནས་ནས སད་པར 
ཱན་།གའ་ངས་ཀང་པག་དོག་བས་མ་དད་འཆདབ་གད་སདག་གས་བ་ཆེན་གཞོག་གུན་བཁའ་ལ་གབུན་ད་གོད་བྱ་ཧུབ་ཆད་སུལ་དྲདཔ་པའི་དཔེརྱ་དུད་ཏེ་ང་ས། 
དུ་བསས་པས་ཚ་ཞིང་སོགས་ལེགས་བདྲ་ཕྲིད། འ་ྲ་་ཆེདཞབས་ྲདཤསཔཔ་དཀྲེ་གབྲས་པ་ཅམས་པ་བའདེནདང་བགདབངངོས་དསགས་ལ་༨་ 
ོ་ི་ིའི་ཏ་གཙ་པོགཙ གཙད་ཞིགོ་ཕུལ་པས་མི་དདད་བཅད་པོ་པས་ཀུད་སྐོགས་བཅས་བརུས་ཤིན་ཏུ་དགེམ། དེནས་ དསླ་ཐ ཁྲ་པད ལགྱངས་སུ ་ 
ནད ིྣྣྣིྣྣྲྣུཀུཾི 

ངཱ ཱུ ་རོ་ཧ་གོ་འ་ཀོད། རས ཅྤོང་ནང་ཀ་ རྒོ དྲ་དུལ་ཁྲངས ཀག་ཁཛ་འཐབ་ིཨ་བྱད་ 


ཞིཤེསབ་རུད་དང་། གི་ད 











བཾ ཅེ ཅེ ཏཏ་ལཉིད་མཆུངས་ལ་ གོ་འཕྲདམཐོད་བཀྲ ཀུ 


་ སིལ་སྡེའི་ལོ་ཏོག་ཧེའ་ ་ཡུག་བདི་ཕྱེད་ཤིནོ་ཅུ་ ེས། 

























་ྷ ཐ་གཏཝ ཊེ ` ༤༢༥ དྲག 










།བན་བན་དུགཟྡ ; ཐུ་གསུ་པ་མད་པོ་མཐོད། ཡད་གཉིདལ་ཡུད་ོང་མུར་ཞེས་ 
དེངབ་མཐོ་དདོ་། །བུ་གཅིག་པར་ཐོག་མཁའའི་རྟི་ཁདད་སོངནས་སེ་དསུང་གིདགོད་སྡེ་དང་ སར་བར བང་དུ་ཤོད་ཏི་ངུས་མ་ཛའི་རད་ ་ེ ྦ ྲུ ླ རྔ 
དན་ཞིངྲལ་པད་ཆས་བད་ཁུག་སྲེ་བ་གུབས་དཔོན་མ་ཡབུན་པད་མ་ཆེསཔ་ལ། དགེ་སེ་ཝ་སྒ་དཔ་དག་གིས་གནང་ཕྱིརྟ་དད་ ༤༨ འབད ཅཾ་ེཾ་ི་་ ཧོ 


དཔ འེ ཌཱ བདུག །ཐྲཐ་ས་ཡོད ོ་ཀདཡ་ཡཝ་ཡིན་ཧོ། །ཞེས་ད 




























༄༅། །གྱུནཀོ། དསརཁོད་པས་དའའེ་སྐས་ལཕན་ཕིཁ་ཆོ་ ཆོས་ཞིག་གསུང་ཞེས་བསཁ་ཅོ་ ཆོས་ཐུད་གཅག་ལ་ཆོས་ྱི་བོ་བས་དགེ་ལཾཉས་མཆོག་ཞྲ་ །སྣལ་ཕུལ་ག་དེ དྲུ་བས་པྲ་བུརྭདུ་ཡོད་དོ། དྷེ་ནོས་སླད་བའའ་གོ་ ཤདྭདུ་ཁབས་ལ། 
སི རྒུ་ཞིང་དྭབང་ ཟླ་གཉིས་བད་པཏོག་གསེར་ཆེ ཆེན་སུས་ལཁྱ་སླཀོཆ་ཀ། དབབན་མེ་ཏོག་སྣ ཆོགས་མངེ་ ས་མངོས་གཞད་སྟད་དད་དེདྲ་སོག་པིའ་བུད་བ བྱ་བྱེའུ་ཡང་ཡད་ལད་ ་ཡེད་ཞཁ་ཞེང་། ལག ལྦུབ་འདབ་མཇོག་ཁུ་ཅུག་འཛོལ་བོས་ཉ་ཅོ ཅོའྲི་པ་སེགས་སྭན་ཧྭ 
` །ཕ་དང་། ` ཕམ་ཡོཐ་གཡོབའེ་མང་མད་ལྔ་ནོ་བ་ཞླེཞེ་མ་ཁབས་ལ ་ཆོད་ཆེ་ དནགས་ཁོདདྱ་ག་གུས་རྒུག་པོཁ་་དགས་མངབོདང་། ཆལ་ཆེལ་འབབཔའ་ཆུ་དང་ཝད་ དང་ཝང་ཝང་སྔོས་ཨ་ཐོངས་སྲུ་དག་དགའེ་ཆོས་ ཁ་ནག་ འོགྲ་བལ་ཀའ་ངྲད་ལྲ་ས། ཁེ་གས་ལེག 
ཨཱཾ འདད་འབོད་བྱིས་བཞོ། ༡༩ །མེ་ གདེ་ལུས་བདེ་གླད་བ་བདེ་སེམས་སླེཏ་པའ་དང་ ཤོས། དྭངུས་ཤགེ་མིན་ཐོགས་ཀྱ་མ་མེན་ར ་ལེ་བསུན་པའ་རེས་གཏགས་ཀུ་མཐུ་སེབས་མི་གཅང་བས་ཁམ་བྱེཆཱ་ཏ་ ཅོང་བཞིན་དུ་དདྲ་དགས་པའ 
(ྲ ས་དེ་དག་སེལ་ནས་ཡལ་མང་གཏོད་ཕིབ་བདེ་བེ་ཁལ་དུ་ངལ་བསོས་བྱུང་ན་སམ་དུ་ ་གསམ་པ་ཁ་བའ་མདངས།ལ་ ཅུ་༥། བ་ཀ ག་ཆོག ཟན་བྲེས་ན 'ཁན་ཏུ་ཊླྲསཔས། | དེནས་ངོས་ཉྱིས་བགིགས་པའགཞུང་ུཔྟེ ཧཱ་ཀ ཿབ་ཤི་བབས་ལྡང་ལ་ འ་ཐུལ་གླེགསརེ 
སྐྲགས་ཐག་ཏྟེན་ཁེབས་བཅས་པ་ཕུལ་ཏེ་ཐེའི་སྟད་དུ་བཀོད་པོཁ་མདུན་དུ་ཝ ཅུ་མཆོ་ཛསྭ་ཧུམ་བཞམས་ཏེ། བདག་འཁོའ་བཅས་དང་ཝན་དུ་ལུང་དགར་གུ་བགྲ་ཤེས་ཅུའི་རི་ཁོད་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཐས་ཅད་ཁོག་ཉ་ ཏ་ ཀུས་གསོལ་ ་བྱས་ནས་མཆྟལ་ ྟེང་དུ་རབ་ འབྱཔས་ཞདྱུ་བདག་པོས་ཡོངས་མྲུ་ལ་བཟུང་། 
༦ ”ཿཀདྲ་ཀྲིས་བོས་བདབ། ༢ བཅོ་ཡབས་ཏོག་སྲོས་ ཊ་བར་མེ་ཞལ་ཟས་ སེལ་ཉཿ་ཧཾ སོགས་ཀྱས་གསྟེ་སྟ་ུ་བས་དིམ་གྲོར་ ཆོད་པདྲ་བྲས་ ་ཏེ། ཧྲ དྲེབཁཿ་བྭསེ་ ཆོས་ཁ་ཇི་སོད་གྲསྐཀི་ བརྱ་དྲ་གནས་སྐབས་སུ་ཤྭསན་བ་དང་ ཀླང་ཁེ 


༢༠༢ཟཆང་ལོང༢༧འོ་ཆོངང་ ལོ ཆོོོ ཆོམ ཚལ མཚོོ 



























མོ མོ་མ སོ ག་ མཐང་ཁོ་ོོ་བོར་ 





(༢༠༡ ོེོ་བོ་ཁོ་འཇོལོ།ཁོ་ཁབོསསརས་ར ༦༤༨ 























།བ་ཝྭ་ཡཔན་འཐུར་བདང་། ཟརྟོསབས་སུ་ཁོས་མཛོད་པའ་བདག་གདག་གསུམེ གྱེ་དགེ་བ་ཤཿ མས ད་བྲསོམྭ་སོ་ སེ་མས་ཅན་ཕལ་བ་ཆ་ལུས་པ་མ་ཁ མ་ཀནས་བྱཧད་ལས་གཏད་ཐད་དང་། ཡུགས་སུ་བདག་དང་མན 
ནཱི ཡུན་བར་ཐོབ་པའཅུནོབ་ཟངཔོ་སྤོད་པ་དང་པྱོཏོ་འཇུག་གེ་བསྔོ་བའ་ཁེའུའེ་སྨེན་ གོ ཉརྦཊས་བཏུན་འབར་པདངབའིསྒ་ཁྲས་བཅག་བྱར་ཅིང་ཆོས་ཅིཿག་ལེན་ལུའོམས་པ 
ཡྱེས་སུ་ཡངདེ་བཞྒིད་ཡང་ཡང་བྲད་བྲདན་པོའོ། །དེ་ནཱསྭ་ཧུལ་བའེ་མདྒོ་ཝཱགས་བསྐན་པ་ཀྲུ ཀུཤྭ་ིཾ་ཧིང་པོ་དང་ཏན་འང་བདསེ་མས་ཐམས་ཅད་ཉྭ་ཞེ་ལྷོ་གཏིས་སུ་མེའ་པོའ་ཁ་མ་ཧི་གཞེདང་ཏུམ་གསུམ་གྱེ་སདས་རྒྱས་མ་ 
།ཁས་རྡཿ མུ་པད་རུལ་ཏོ་བད་གྲོལ་ཉུལ་མཆནཔསྒེད་ཉྱེད་ུ ུལ་དུ་བུད་པ་ར ་སྟེདཉིད་ཀྱི་ལྷ་བ་ཡེན་པས། དེ་ཉིད་བདྭག་འྲད་སྔ་ད་ཿ བཞེན་བྲངོད་པའ ་མེ་པོཐས་གྱང་དེ་ལ་བག་ཆགས་འཇོག་བྱིན་ཏྲུ་ ལཁས་པོའ་ཞྒཡུང་ཊེ རྗེས་ཟློ 
མཏམ་པའ་ཀཱ་གྲོས་གྲ་ཟ་ངངྒད་བ་དྲ་པ་ནང་ད དང་དད་གེསྭ་བོས་གང་འརུན་གང་འོདདང་མཐུན་པར་ལྟ་ཁྲ ཁྲིང་ཀྱེ་ཡི་གེ་ རྒྱས་འབྲེད་བ་ལཱས་གསུམ་ མ་ཀྱཾ་གླེགས་ངུ་ ཧུ ཟེ 


| ་ཅུང་ཧུའ་ ཁབས ། འོ་ཡ བུ ངྷ་ཧཱོ་ཡའི་ུདྦདའཇི་པ་གང་། ཁ་བ གྱིས་ཿ བྷ པའ བཞོ་ཅུཿགེས་ཧྱུ་མཇོ་ ུང་པེཅུད་ ཅུད 
¦) ཿཡོགས་སྟེ་འདབ་བཟད་ག་། 

















དད འདེདས་ཞབཀྲི་སིད་མེགཟུག་ཉ་ཕ་ ས་དཀར་ཨྱེ་ཆུལ་གཅན་ཁོད་དཛོད་བཏེག་ས། ཀུད་རི་ རིག་གི་དབད་བླསད། ཆར་འབེབ་སྲ་ཀུངྱ་བས་པས་འྲ་ལ་ངུ་ རླུ་ཆུལ་ཁྲམས་ལོངས་ལྔ་ཁུབ་ པད་བབས། དེས 'ྱིས་ཡུ་ཤམས་ཅདལ་བདེ 
བུ་ཤིན་ཏཱའ་ཡེལ། ཡིད་འེ་སསདབད་ཤོགས་དོད་སུལ་བུཞོན་ཏའེཁ་ལོ་ཡོད་རའ་ དས་བ རཏ ལོ་དེདྲ་ཧཱའ གས ་ཡ་ཡའ་ཁ 
འབིཏིད་ར་ ”་ང་འདན། ཀྲ འྲས་བཞིའི་ སོ 


ཡི་ད ྲ་བད་པད་ དགི སྐོརནས། 
ཌན གདལ དཀར་ཡོགས་པས། དྱེས། བཞིན་དུབ་ སྲུལ་བས། ར་ 


དཔེ་ད 


ཅད་ལས རས་འབགས། གདབ ང་བྱད་བབས་ཀླ་དྲ་དབས་ ད་ར 





ཚུལ་ཅུ་ཝ་ཨ་ལ་པས་དི་ལཱརྨ་པ ་པ་དེ་ལཱད་དུ་དདཏད་ཤིནྲ་ ཆད་པོས་ མོལ་བས། ཧར ་ སཿ་མེབ་ བྱས་པས་༤ལྐིཿ 








།༢༨ཆེགསས་ ཆུནབ་ ཡྤུན་བརཿ ཨལཤའཅོབསྐ་སི་ལོབོསུན་ འཐོསཞིས་གན་གསུན་ལཡས་ནས་ཏེང་ངང་ ག་འ 
དཀར་འཁོར་ལོ་བཏེགས་ཕ་ ཕྱིནྐ་མྲེག་སགསྤ་ཧ་ཟེམ་ཐོ་ལག་འཞེག་བྱགེས། བྱེ་རུ་ངེད་ཅག་ཁྲདྲག་རིང་ ལྭབཀང་སྟ་ེ 
_ གྭའུངསགས་ཆོས་མཐུན་ཉས་དེ་འོད་བྷགདབས་གཏེར་ཆེན་ཀ་ལ་ཤབྱསེངས་སམ་ཉམ། ནང་ཌག་ཏ འོབ 
¡7 བ་བོ འོ ཁ་གསོ མཚུངས་བྭསཟས་པས་ངོ་མ་ 
ཕོངོ་མ་བྱུངབད་བྱི་འ་འོངས། དེ་ནས་ཡ་མོན་བུ་པས་ཆོ། | དྲ་མས་བཅས་དང་མདུན་ན་འདོད་འུག་རུམ་པ་དང་གཞན་ ཊེ་ནང་ཀཾ་ཧཱོན་པོག་ཡེག་འཁོའ་བཅས་པ་མཐའ་དག་ ནསྭ་ཤངཊ 
རར སླེཊ་ཚལ་ལྐ་ བུར་གུན་ཞིང་མིག་ནས་མཆ་མ་འི་གྲདྲ་གྱེ་ཆུ་པྲན་བདྲ་ཆར་བེན་དུ ཧུ་ཁུང་དབ་ནས་ངག་ལོ་གཅག་ལས་ཐོརཔ་བཞན་དུ་བདག་ཅག་གསོད་ཀྱདཤེ་བ་༧། 
|ཏྟར་ག་ཡེ། ༄།་ལས་འདས་པ་གད་ཞེ་བས་དེསཔ་གྲན་ལ་བཟས་བཅས་པེ་བཏགས་པའྲ དའེ ཀླཁེ་ཡུལ་ཁས་འདས་པའ་ཚུལ་ཟསཔྨ་ ་ད་གཞི་སང་ཏེཡས་ལ་ཆབོ་བང་ཐོ་མགྭ་ཉངལཁྲཀཔ་མ་བཟོང་པས མཆི་མས་བླདདས་བཞིན་ང་བང་ལག་འཐབ་ཐའི་ནག་མོསྱབག། 

















པ་བྲག་བ ཝྔལ་བ་ཡད་ ་མེ་བདེ་བས་ཞལ་མོ་བྡབ་ནས་ལུས། སཱ་ཧཱག བ་གིས 
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༢ ང་ལང་ཀེས་གཅོ་བའི་ཐབས་ཅཧྱ་ཐངདགསྦྱར་ལས་སོབ་ལོང ུད་དུན་་ཆེང་དོད་ཅང་ཟད་བསོ་ས། དནས་དདབགས་བཅས་ས་སུ་ས་སམས་བཅོག་ ་དག་མྱངབུཔ་གྲ་མ་བ 





དཞེ་བངག་ས་་ཙམྱ་བས། ༢ དེ་ལུད་ཏིགཁ་ཞིག་ལ་ཤེད་ཆོག་གི་སྙོ་ནོས་ཚོ་ཁདསང་ཏིདཀི་བར་དོད་་ངོ་འ ཨམ་རམསལ་མྨན་ཡོནྲའྱཐུན་བདགེ་སེམས་རམ་དག་གིསྦབས་ཏེ་བོ 
ཤེ : ཅས་ཐམས་ཧད་དྲདྱ་ཀེ་གསྭ་ད་གབོད་རྱི་ངྔི་ཕཾསཔ་ལྲ་ཤས ཅངངད་བདྨ་གུད་གསང་མཐོདཔོསྲོ་དུས་གཅེག ཏུ་སཱག་ཧ འབ པབ དད ་ ཁྭ་དད་་ སོ་ལོ ཞབ 


ལི་ཀང་ཨཱ་ཚོགས་དངཔ་ཡངྱ་བབའི་སྣདུས་གཅེག་དཁྱའིན་པ་་མ ལོ 

ཕའ་གཞོས་སྱ་ཅད། དེནས་མཚོདྡརས་དུཔས་སྩ་དངས་ནས་ལ་ཕན་གོམ་དྲ་དུ་ཁེར་ནས་བཞག་ཁིནྱ་ཧར ་ཱ 
ལགས་པགོ། །དེ་ཤོས་ཁུམས་སྙུད་ཟ་བྲ་དཀད་ཆའེ་དགའ་བ་དང་བོརོ་བོན་ནས་སར་འོངས་ཏེ་དང་གྲངས་ལེ།བོདྱ་ བཅུར ང་བ་ས ཏུ 
'སེ་བྟོངོགས་པ་བྱགས་པས་ད་ ེས་ཡིན་པདཀའ་ཡང་བན་བོ་ས་པ་ཟབས་པཏང་བོས་དཁྱང་བླའབ་པདེ་ཅས་ཟ སྤ་གས་སློབ་གཏེད༔ 

















-༤--“༨༨༧༠༤--- --~----¬-༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༩༢༢༤ 














































ཏཱ །སྒྱད་པས་སེམསྭ་སྤོ་བབྱུད་དོ། །ལོ་དའ་དགུཞྭད་གི་ངོས་བཞིའི་མོད་ལ་ཉལ་དུས་ཆུབ་བོས་ཞས་སང་ལུགས་ཆུ་བའས་ལད་ཡུ་གི་རེ་པུར་ཏཡ་མཁའ་དཔའ་པོད་སོང་བཀྱིལ་་དབད་ཟེད།པོ་ དྲ་བཆོས་རྫ་གོད་བཅསེས་འུགས་བླི་གའོ་ 
ཚུ ˆ རཾ ༣༨༣ ` ¬ ༽ 2 ༽ ་༽ ༼ ༣ རམ ངེ. =  _ > ༨ ཤོ ངཿ 
ཁྷི་མདངས་མ་ཅོ་འདྲི་བས་ཀུནནས་བླསདས།ཏ་དཤོན་ལུང་དྲ་བོད་ཀྱི་ལ་ཁང་ཆེན་མོ་གིག་གསོས་ཆོ་དར་བ་ཉས་པ་དང་། ཡོགམད་ཙཱ་སྭབ་པའ་འབུས་ཁང་མ་སེལ་ཁོར་གསར་བླསབ་།ལའ་གསདཅོན་དཏར་སོགས་ཆོས་ལྔྱིྱབ་བ་འདྱད་ཡཛོད་གལག། དྭས་སྤ་ཤྨོ་ལུད་ཏ 
== ༽,༽ ༽ ༤ ༣, :- ཤོ 2122 ཤི 3 ®, # རོར ཆོ 5 ¦ 
ཐར ལོཆེནྱི་སིས་ཅེད་བལ་བའིེ་ཤེས་སྨན་ཐེས་གཟགས་ཏ་གསུངཊབའ་བཀག་ལུང་དད་དཀོནའྩང་གནས་ཁད་ཐ་འོད་གབངྱ་ཐུལ་མཚད་པ་ཁོབ་ཐུགས་ཀ་ལུང་བསྟན་ཏའདྲུག་ན་ཞད་ཙོགས་ཀྱོགབས་དུང་དབདྱརཔ་པཚོདད་བདགྲ་བས་ན་སུམཔ་ཚདཔ་པན་འོགས་པའམས་རཔན་པ་ 
ཟླ ] ད། ད་བོསྤ་ནུད་པ་བུ་ཟུར་བས་ཞུད་མད་བྲ་ཏེ་དགོནད་དོར་ཞིདགོན་གཉིས་ལ་འབུབ་བ་མདྒ་དའབདདདཞབས་དུད་གེ་བདག་བོ་ཏྱེ་དུ་སོགས་ལ་ཁ་ཏགས་དྲབ་པ་དོང་ཆྭ་ཏ་གོས་རས ཟླསྤྲ་ཧཆའབྭ་སབས་ནས་ལུད་དཀད་ངུ་གདན་དངས་འདུག་ལ། དེ་ཡང་ཁོ་བོ་ཏ་གཞོན་ཇས་སུཆ་ 
ོླ ངི རེ རོང་མ ཤློ རི འི ཧོ རལ - རེ ར་འ རཅིིསིེྲ ང་དོར རཾ ༠ - ་ ཤཀ 4 3 3 2 
ཙཿ མཁའ་སུཉ་པདགའ་བྱའུ་གདབང་ཆོས་བབོར་ཞེསལ་ལུད་་སླ་ིད་པོ་ཆོ་བོང་སྐདང་འྲུབ་ཀྲདདེན་པོ་ཆེ་ སྔ་མའ་གསུང་རྩོས་ཡིགམ།ཁན་ཡིན་ཉིང་དོག་ སྣདཆོ་ཁ་ཁཏོན་།ོ་ཿ ཞ་ཡ་དྭ་དུནཔས་ཙོསསུ་སོ་ལངཔ་ལ་ལད་དདྱབོན་ཡི་གེ་བུང་ཏིང་། འདག།བརང་པདྲ་དནྦཞད་དུ་གོབ་ལྱ་བོའུག་ཞི་ཀག 
ཟི ཞྐེས་གསུངས་པ་དའེ་དགེ་ནྲང་མ་ལིདབཔ་འྱི་སྭྱ་པེས་སུ་ཐག་གཏད་པ་ཡྐིན། དེ་དང་དང་ག་འྲ་ དྱ་ཅད་བན། དྭངུས་གཞོད་ཅུལངཚོ་ལྤ་གནཔའི་སྤེར་སྨྲལ་ནའད་ས་ཞིག་མཆིས་ཞིད་ལྕས་དག་བཅུན་པ་སེམསའད་ཤིར་བཏཏ་པཞིག་གཞབས་ཅིས་སུ་བསྟུང བཱ 


༨༼༣ ༨ 
ཊ༽དྡོ སྙཏབུཀདཔྱིན་དཱཏུུནབཾ 
འེ ཁྲ ཟེ ཅཅ ཤེ == རསང ཟླ = ¬ ༅ = ཏྲ | 
རྣའལུ་རྔཡ་ཆང་གེ་གཙུག་ཡག།ང་ཏེར་གསུམ་མ་ཇོད་རྫ་པ་ཀྱི་གདག་བོ་ཞིག་ཡོད་བ་ཏདྲ་བ གཔ་དྲུ་ཡེད་ཡདདག་པད་མགུ་བད་གྱད་ཏྟོ །ལོ་སཱ་མ་མྭ་ཡལ་དད་མྱི་བ་ཀདེ་གཉེང་ལ་དད་དའཀད་ཤོད་ཡཏོག་ཀུ་ནདའི་ངོས་ཀྷ རམ་དྲད་ཤྱེས་གྱབུདཔ་ལ་ཀོ་ཁྲང་བས་གསུད་དབ་གདནདད་ འཕ 
-~ ཆོོོ ོ་ོོོོོོོ་ལོོོོོོ་འོོོོལོ ངོ ཛ་བ ཿ ོོོོབོངོོོོོ་ོོོོོབོོོ་ོོངོམོོངོོོོོོོ་མའམཆ་ཀ་མམམཁམཆམངོོོོངོ་ར་ོོ་སམམམསོ་་ོོོམསང། 











འོཁ་མངོ་གཁང་ཀོ་ོང་རོག་ཆཁོའསཁངའོ་ཁོ་ རོ རོར 


བཆོང་བོ་ཁོོ་བཛོང་གཏང་ཁོངཁ་བོཁ་ོའལ་རོ་རོརོར་རོ་རརོར་ ར་རོ 


























ཟེ ཕ་ས་བཞགདྷ་ནཱ་མཉམཔད་ འགནཔ་ངོ་མང་དདང་བུངབ་སྟེ། པད་དྲ་གབ་པའ སབསྲཀླ་བ་པ་ཁ།ཁ 
ཟིར ཊའུའི་ལུས་ཁིམ་འྲ་དཔ་ཕ་ལ་ནངདད་པ་བམས་བྱསས་ཆུང་དླངནཿང་དག་བཅའ་སོ ཡོམ་པར་གྲངས་ ཅཅ བགར་གས་སག་གཅན་པི་ཅ་བབས ཱ 
དན་པོ་ཀུད་དབའ་འཕིད་ལསྤ་ས་མངོ་སེ། ་ བྱ་སད་བ་དིས་མད་དུམོད་ིད་དདན་བ་རྐམས་ནགངས་ ན་བྱ་ཉན་པའི་ཧཱ་ཁྭ་ཡ་བན་སྤོབ་དདྲརཨཱདབོན་སོང་བཙོན་དུ། 
ཅུ ལྟུས་ཤཱད་ལ། ལྫོདསར་ཐསེངྱ་མཱ་ཀུནྱ་ི་བུག་ཞྲིས་དྲ་ མངོན་པང་ཝཐོ་བའླི་ླ་ར ཅོད་ཡོནདེ་ད ཆོས་སྲིད © 
ོ ཞེགཞི་ཆཱ་ག་ །ཟཡཧང་ལིབྲ་བ ༨་བོད་ 






ཀེད 


༩ ངོ 














ཁྲེདདའང་སྟེ། དགེབ་དང་ས་དབས་ཀྱི་བ་ ཏཱ ཱ ཀྱོང་བ་ངྱ༔་ད་ 
ལེ་དིནས་བུད་ག་དགསབཀརྩུ་དབངདང་གཞན་དེས་གནང་ལུད་སོགས་དམ་པི་ཆོས་པལ་དྲ་དངའའིརོས་ཕེ་ ཿེ་འདདངྷ་སད་དས་ག་ ༈ བྱས་ཐཟའི་ཌྭ་སྤྲང་བཟང་། 
ངུ ་ན་ེ་འད་་ལག་སསཔོསུག་ི་ ཏོ ་སཱ་མི་སཱ་ཀྲཿྒ་བྷཱ་དྷ་ན་པངོད་པད་མཛོའབཁྭ་ཛཱ་ཐང བདྡཇོ་རོ སནཔན་སྦྲཉོདཿཀརྟེ ་ཝེགས་པདྱ་བུས།།ཏ་དགན་ ངཱ 
ཌོ ཞབླདོ་ཝབྱདག་པ་ལག་པརྱདཏ་ཝཏེནརེསཔོད་ཆུད་ཆནདཔའ་པོ་ནག་པ་སརཔདག་དག་་བ་ང་ག་འི་ ཧོ ཡས་དན་ཆར་པོ་བུང་ཡང་ཿ ཅུ་ུདཡས་གའ་བྱདབརླན། དེ་ནས ཡངྨ་ཤྲིན་ཏཱ ྩ་དཏད་སོནཔ་ན ཧལ༡མཁྲཾི སལ 
པཉ ་ཛོ་སསྲ་པ་དསའབདའ ོལུང་བུ་ཐནཅསཅེསམ མགོ་འདིནྲ་བུ་པ་པའི་ བརྱུ་ ཊྲ ཊེ གཞེས་སྐམས་ཅེ་གཟེག་པས་ སྒཝ་ལྷརཿ ཁབའི་ནགས་བོངདུ་ཆོསྒ་ཕྲོ་ཛེབག ྲུ 


དཾ ཀ་ལ ལུལི་ཡངཏམ་ཡོངས་འ 

















ཛཱ མཔནའགྲད་པརྡ་ཧུན། དེས་ར། ཚོས་བརད ད 
བའ ༥ ཝའཁུང་བེ་ནངར་། འར ༤ དག་ད དཧས་ཅོམ་དུ་ ང་ད ་ྒེ 
- ཀྲི་ཁ ཞིག་ལ ཡའ སྐད་ཇུལ་བ་ལམ - ླ༧ ` ུག་གིཟས་ཁིཏ་སཌིསིས་ཁག་ཡུངས་ ར་ས ཏམས སྒགརུམ་ཧད་ 
པོ = = རཾ ཐོལ་ནབ་ཇུདབའི་བྲམབ་པྱ་འིད། དེ་ནཔ་དྡནཛྡེརེ་ཡདེས་ ཟ་ མགྲམ་་་ ཅིག ལས་དགེ ལུ་བ ་བས་ ༢ ཚོགས་ ས་དཔ 
རཱུ ཡཿ དཉི་པར་གྲྭ གས་དཀར་དབད་བླས༔ བཞི་བགྲོ་གལ་ ཙགས་བྱ་ རྒད་སྤེལ་ ་བཞི་༔ སྤང 


གྱམ འི་ས 

















ཐོབས ང་མ་བ 


༄༅། ! ཧེ པོཆགྱི་ཕག་པ་ཉྱ་ ས་མཆོད་ཅཱ་པ་དང་ཡོད་བ་འཞད་གུག་པད་དདའེ་གྱུས་ཁང་དའི་ ཀཿ །ཨོས་ཀྱི་ཐེབས་སུ་དངུལ་སད་སུམ་བྱང་ད རྐའ་ཆེདེ ལྭ་གད་ནས། དགེ་བ་དྲེ་ པཀྲབས་བནའྲ་བུ་ཅག་གཁོད་བཅས་འ སྐགས་ཡས་ཡྲ་ཤས་དདྲ་ སྲད 
བྷ ལསྤ་གུབ་པའྲི་འཱགྲ ེ་གཞལ་ཡེད་ཁང་ལ་ལོདས་སྤྱོང་བའི་ས་ བོ ཐེབས་པད་བས་སྤོཧོ་ཡངདག་བགྱིས། དེན་དཔག་བས་མ་དད་ ཏྱབུང་གི་དྷོ་ན་འདོད་དྲའེ ་ཞྱབོན་བས་ཕུག་པདེ་ལ་དབང་གཉིས་པ་ཆེད་ལད་ག་བཞེད་དྭགུ་འྱགབ་བ པད་བྱ་སེས། གོང་སོས་སྣེ་སོ་སོའི་ཆེདགུ་ཞམ་འབིད་གཟོད་ 
3 གའ འི་བཟའ་འྱ་ཧོལ་བ་བཏབས་ཤད་ལ་བཞི་ངོས་བྱིཏྱི་བོནུདད་པསྱིབ་མཆོ་པལ་བཞིནངུ་ར མཆོད་སྤིན་ཚོགས་གྲོས་ཚོ་ ཀུན་བཟོད་མགྲེ་ཁྲོན་ཡངས་པད་ཤོང་མིན་ཞས གི་མཐད་ལྕགསའིས་བཞོདའཝ་སཱམ། ལམ་བུ་ཁད་ཀིས་བགོདྒའོ 
@ ཁ་གད་ད་གོད་བུད་བབས་དདྭ་དད་བཏབ་སབས་ས། ཕོགས་ནས་ཞག་ལམ་དུ་པ་དྲོས་འ དདས་པདྨ་ཕླུག་བ་དད་བྱགུལ་ན་མཆས་པདེ་མངལ་མེ་སེད་ས་ཁི་པག་དུ་བས་གསོལ་བ་ཕུདྲ་རུགས་སུ་ངབས་པར་གོང་ད ང་ཏྟད་ཧུ་ཚ ཀད་དབ་པ་བད་པ་བཤེ་པ་ཊེསོགས་ཀི་བངདངད་ཀེ་ 
3 བུན་བཅོན་དགོས་ི་དགགོ་བཀོད་ ཀཀ ཤལ ངག འང བིས་ཁུམསབའི་དགབཞི་་ས་ང་ཏ་པབངོས་བཅཅིད་ོ་ག་སལ་པ་བཟདཔ་ཏ་ལ་་བཞ་ོད་ཟྣམབཆེསཆེཁམ རོམ་ཚེ་ཟཱ་གཞོན་མགྲེད་སྲོདྲ་གི་གཅུག " དཾ 
ཌི དྲ ི་ར་༣ ན་ཀནདངོད་བའ་ཀྲ་བ ཀུཧ་ཤོས་བའི་ཁོད་གཟིས་མི་མཐུན་བོགསྦ་ཀྱི་ཡུན་པདི་དཔུང་ཚོགས་ ་ས་ཤག་ད་པ་། པ་བྱདུད་ ས་པ་བཞག །དེ་ ཏནཊདོན་པ་ཐེགོས | 

་་་ྲབའི་ཡཅེ་ས་ཁ་བ་ཡནལས་སེདས་བབ་ཤེས་ཅེ་ཉསནཔདཀནལ་༽ ་ ཀ་པ ོ་་བས་ུདག་དབཏལ་བམས་བ ཞེས་བ་བདག་གེ་ སཱབ་མ་ཡིྐ་བ་དེ་ ད་དབུས་སྦུ་བྲོད་ཤ ཊྲབས་སུངས༔ སྲ་ོ་འངབས་བ་ོཞུགསྐདས 


ོང ཚར, ཏེ: 2-༢༡5༡༡༡༠༡༡༢༡ 5: 2222 +£{£{£{་ 22 ཀོ་ོོ་་་་་ྩཾོ་ འཚ མ་མོ མཁོ་འོ་ལོ་འོའོ་ངས། 











༤༩༧༤༢༧༧ར་ངལ་ཆ,་ཆའ་ཤ་22:222༩2༡༩༨༡-) 






















































༈ད ནན །དམ་བད། འདགྲིདཔ།ཁོང་བནང་སོ་ཨམ་ཆེ འཁྐོར་པོ་དང་གཞན་བྲད་ །ཡོཡརཱམ། སྦྱསིས་ཀུ་བབྲ་དགིང་ན་ད་ག་ཡོགྱོེ 


















་ི་ུལསྱཔས་གཅག་སནས་འབས་བཅིས་མོང་བཟ། དེ་དོམསྭ་ཀིས་དེ་ཧཝེད་ འཛགས་ཨ་བན་བཏས་པཞ་བསཁུརོ་ལ་འབས་ ཀུན་དྲ་བུད་པདྨ་ཐོནོ མ་བཏབ དེ། ལད་དཔལ་མི་དག་པའེའྲའསྲ། ཤདདཞཔདེ་ དེཏྟེ དངོམ་ཡང་ཅིནདན་ལརཾ་འེ་ 
ཡིད་ལ མི་དདེ་པ་ཆེན་པོ་མྦ་བུང་པའི། ཧིརཀའོད་པད་ཁབཀི་ཆིཁར་འ ནཀང་བདེ་བབ་ཟངཔོ་མིངམིགས་པདད། ཊེ ཤྱཾ་བགཏུའདགི་ཡུས་ཁ་མི་ཏོག་པ་མི བརྟོན་པ་ཌམ་ཆུད་བ ཉིང་ པོ་མདཔ་ཡདཏོ་མྲིའ ཅུད་ལྭ་ཚུལ་སེམ ཡ་པ་དད་། ་པ་དཞི་བྲོལ་ས་གྲ་པུང་ ལ་ད 
ཅུ དུམ་སབས་རོཌསངྱཅཱཿྦདཤསཔ་པམབད་། བྲཝ་ཡཅན་གཞན་ལ་ཧྲེདྲ་་བདངྱིརཱ་དཱག་པདང་བདེ་བྱི་ཆ་དགེ་བང ¡| མདྲ་གྲྭ་བས་ ཟླཾད་ཅེཉའདོད་པདད། ཕྱིཿ མྱིཾན་ཏཱག་པཾ པམལ་།དེས་ སྤེན བྷ ཡབཡུ་ 
དཀྲནདཀྲྣསྣྣསྣསྣཾཾཾིཾསིི མ་འོང མྱ་ཅུད་ཙཾགཅེས་སོན་ལཔ་གདང་པ་དང་། སཱག་དྲསཱལ་འདེས ་བདག་ཁྱ་ལོཀྲང་ 
ཿྲ ཟི ཏེདྱ་ཊ་ཀྱཧཱདྨ་བྲམདང་། ེས་སོགས་སྱུཚོགས་ཞེངསུདདངས་ཏེ། ང་ཉེད་ུག་ཅེས 


ཤྩཾསྭ་དོ ཅས། པ་ | ཨྭ་ཕོགས་འྱ་ཁབཿ 



























་ག་ཞིབད་ིན་ཛས་རོངས། རཀ དད་་ལུགབྲལ་ཞེ་བ 


ཐོབ 





























¡ྤ ༢ ཧོང་ལམཔ་མའོན་ཤེས་མཛ།་བཟམས༦ཅང་ཀས་བྲབགས་ཏངམས་དང་ལྟ་རོ་ 


ཧཱི བཤགས དོ 
་ $ིེ95 ངོཐས་ཆེ 





ཱུ དམ་དམ ག་ཆེན པོ་ངས་པོ།ང་ །རྣ་རྨས་འ 
ཏཱཾ པ་གུང་ཇ་ས་ག་དབཐའ་ཇེ་བྲཱ་བནོང་མ་བྲཟ་དང་གཞན་སེ་དཔོན་ ཤསཏེདདརྨེ་བྲ་པོ། ཐྲ་བདང་མཚོད་ཡོན་ར་འབི། 
ངོ ས་ཏ གབ ར་གསུང་ཚ ཆོས་། དག ་ཉ ུལ་ཅུང་ཐ་བ་ སྭ 

















ེ སཱ ༤ ༡ ˆ ོ་རོརར་རོ་རོ་རོང་རརརཁ་ཁ་། ཀླཿ་འཇིང་། དཀའ་ལས་ཆེ ཨར ཆཔ༡་༡༥༤༡༡༡༡༢ ཇོ = རར ༡ རེ ར་ འ་སྫར་ལཁམཊ་༡། ༤5༢ ༠༡༦ བས་༡༡༧-ས༡༦ཆ་མརམ ༡:༩༨ 
། དད དི མངོགསད་དབ་ཏྟ འབ་སདོ་ཅུས། ཟླབཕམ།ང་ཚོས་ལ་འཁོག་གི་པར་ཞདླབབ་གུངདབང་ན་ དན་བཞུགསཔ་དགཐངུས་ད་ 
=5 ཟྭ དུག་ཝཱན་དགོས་པས། དེ་ཡས་དུས་ནེ་འབ་གནས་ཅྱི་རྨུད་ལས། ཏི་ཡ་བྱད་དྭ་བུས་པ་ཡེ། །དཀར་པྱོ་ཚུགོ་ས་དྲ་ཤེས་བཀོོ། །ཞེས་གསུངས་ལྟར་དད། འེཊནད་ཞོས་བ་ཤག་གི་སྟོ་ ་ེགཏེདྱ་ཐཱ་སྦྲ་མ་ 
ཟཊྭ་སང་བེད་སིནོ་པུན་སཱ་མཚོགས་པ་འངོ་མ་བེ་ཡ་ཆོས་རྒྱལི་དང་པདོ། ཆོགྱེ་པད་དོ་རེས་གྲས་མ་ཚང་བཟྲི་སྒོངས་ཇེང་ལ་ཡེ་ཊེ ཨཤ་ ང་ འབགེ །གཡུལ་ཁགི་ནུཅས་ 
ཤྲ ཁུཞིགཊཕོན་མཛུངས་ཁོངས་རྱོད་ཁངོརབདུ་ད་ཡུཔ་ཚོབས་པད་བ། ཞ་ཕགས་པཞཡུལ་དང་འབུན་པད་དམ་པའ་ཆོས་ཊུངདཞིང་ས་ོགས་བྱ་དབགེས་རྱེམ་པོཁ་ཡྲ 


ཛུ ཧ( སམ་ཧོམ་ཅིས་དུས་འད་བའེ་དགེ་འུ་ ཀེ་འུུ་ཛྱི་གྱི་ཧོ་ཡཚོད་པ་ པོསོ་ཡད་ས་པའ་ནང་ན་པང་ ོད གཱི་བརོ་མངོས་པའ་གདྨང་ཅ གསྤྱེྱཅང་ནས་བསང་ཐན་ཏ་ཡད་པདྲ་བགས་ལ། ༨ 
|| ཤློ ཏཀཁ་གྲརས་དང་མན་ངག་ཝགས་ཞུག་ཁྲདེ་དགོས་ཇུང་སྟེ་བཅར་ནས་དོད་ལྔང་གྱེ ཡྱི་མཁས་པ་བཅལ་བ་ན་དངགི གག བོ་སོལ་བཞམ་ཝང། བྭ་པ་དག་པའེ་དཔ་ སོད་ངཔ། བོ 


¬= ¬¬ ¬ 


ེད་ཅ་པ་ཏཾ་མང་བོརྱ་ཐུངས་ལྔོ་རམས་ཅེ་སདཡཛོག་གེ་སུ་རེས་ཕྲ་མོ་ལ་ཁྱབང་ལག་བུང་དད་ལུས་ཉྭ་རམ་འྱས་རྲ་ཐུག འདུང འཞིད་འཅོང་ པ་ལྕོ་ཟ་ ད་མབལ་བའམདད་ཅང་། དྲ 



























ཞན་ནསྭ་བ ༄ུལ་ཐ་དང་མཁའཤྲ་ 














×༨༥་ 















ཐཾ ་གཙོ་ཐོལ་ནང་ཅཿ་ཇུང་པར་སྱ་ཐུལ་ཡ ་ཡང་འབང་ལུང་མངའོ་ལནྨ་ནད་མང་ཐོས།ཁུད་བཞེས་པ།ཁ་ིག་སྱང་བ་སྲབ | དེ་ལ ༈བུ་དག་ལ་དཀའ་གྲངས་མ། ངེ 

- རྨུང་ཙསདུ་བདདོ་རུབ་ཐུབ་ལྟ་བུངྱ་ཧུར་ནཱས་ངེདྭག་ལ་བོད་ནྲ་རུ་གེང་གེ་མཁར་བར་བཏན་ལྟད་བྱུ རར ར་མཐོང་ལ། ད་མཁདབབསཞུསཞགཞད ཇོག  ་ ་ དྲར ཀུ་ལྡན་ 
། ཤཊ་གནགས་ལོསྦྱའེ་ཏྱརས་ལྟ་བི་མཁས་པམ་ནིང་པ་ནབེའི་གྲྭ་ཟགས་བྡརེང་བུད་ཞར་འདའེ་དགེ་བཤིས་ལར་སྣང་”་མོཿ ུ ད་པོ་ནཆེདྱགནས་ཉཆག 
༢ གོདྭའྭུ པ་པོ དཱ ' ཏཱཾ 





འཆ །ངེ་ལ་ྲནཔྱའསབླམངཔ་ རྦ་དདནས་ཤྱཾ༔ ་་་པ་བ་བངས དེརྡ་ཝ་ ཕམ་ར བ་བ ས་དང་བ ཀྲ་སྭན་ང་ ༔ ཙྭ 
ངྲི ༦༦༥༤ མརའིའི་ཆོནཆིའོ ན་དེན་པོ | | དྡོ ང་ག་ཉ་རཾོན་པ་དམ་པང ཝགྱ་མཏུ་པཾ 

















རྨ 


;;་་ ་བམས་་ ལ་ ༠ .༦.༦ོ༦;༦༩འང ཁ་ལབ 












༡༡༡༡ 





༄༅། ཀྱ་མཆོནྱ་་དའ་དབ་དཀད་ འཇེགཏེདག་སྦ་ཀེགྐན་འ མདོད་པང་འཕུགས་ཏ། ཧནཔཤ་གས་པ ཁ་ཏ་བ ཆ་ཤྲ་ཕཾས་ཀྱང་ཡང 
ཉ དྲ་ཡུལ་དས། ནནཏཱཕད་བགང་ཐུད་དོའེ་ལནདུ་ཝ་ ན་ཡིད་པའི་ལེག་ས་བཤྡ། ཀྱེ་ཆོག་སྭད་ཟ་ཁོག་ལ་དོད་ཟབ་དེ་མོ་ རྡོམ་ཐར་བཀྲ་བ་ ཟྭ་ཐེས་ད་བདྲ་པོ་ཁོ་བོ་ཁི་འདེརྱ་པེད་དབང་བོ་དྲའོམྱ་ཆ་ ཕཁད་ཌལ་ ཚོཞས་ནེ་ན་ཡཁའི་གྲོཿ 
། བད་ཅ་མངདད་བར་ཁོབྱམངཉྲི་ོས་ནས་དབས་པས་བྲམསས་བཛྗ་ཀི་བེ་ཟི གྲ་དབུངས་དབ་སྷན་ལེན་ལ་གྲེལ། ཏེ་རྣས་ཤྲ་ལངྡ་དེའེ་མངུུུ་བདག་ཡཐུཐས་བཅེ' གཟག སྱ་སས་བམམཔནབདགྱ་ ་ངོད་ལ་བཀ་ཤེ 
ཊཱ རྒྱ་ཐད་གེབསཔ་འ འབྱོར། དྲེ་ལ་ཁོ་བྲ་སབས་པ་འྷན་ཅེད་ ཅྱཊས་ བྲ་ཝ་བས་ལྐ་དདེ་བཞྡེད་འ ཀྲབསྤ་རཱའདོ་པི་ཐོགསྲ་ཀང་། ལགས་ྲས་ནས་ཆོ་རབས་གྲུ གདྭའ་རེས་སཱ་ སའ དོ་དོ་ཆོད་དུ་ ས་ ཡུག་ལོད་གངྲ་ཕབས་མཆོད་ ཧོ ་འབུཡ་བྩེས་ཐཿེ ཕེཾ སྣལབས་སུ། ཧེ 

བྷ་མལ་ད་ཡང་ག་་བྲན་བསིལ་ཟེད་པོ་། ྭ་ཐཾལ་དས་ཤྲེང་ཏཱ་ཏེ་ ་ཝད་མཐྐཱད་པད་ཁྲགེལ་བྲདྲ་བེད་པ་དང་མྔངོད་པ་པད། ཏེ ཌེ་བ་ཆད་པོ་མཆོང་ཡྲོད་ ཀང་དཀྲ་ཀྲཾ་བ་སྔོད་དཱས་ ཤུགྲསཀྲ་སླེཧ་ཏ སྐོད་ལཔ་རཔ་དག་ཙོགས་གཅེག་ཏ ཇིང་ྭ 
ན། ཧོཿྱི་ཝ་ངའ་རེས་དདྱ་བུང་ཀི་ངོ་འོད་ཧ་སཁ་བྲ་དད་དད་བྲ་ཤྱི་ འོ་དོད་ཡོའ་ ལོལ་དངྱ་དདྱི་སཛངཅཱ་ན དོའ་འདོད་མའི་ཁད་ངང་ཏཱ་ཡད་ས་པའེ་ཡཿ་ ཟབ བ་འོ ཅུ་ བསོདཔས་ཧཐ སྦྲ་གིས་འ 

༡ ཅོཊང་ལ་པ་མདུདའྲ་ཞོསྦི་སོ་ས། ཀལ རི ང་ལ འཅ་ གསད་གསྤུལ་གཅེག༔ (ཟམ (པའ བྱ་ཁཕུཡ་བྱི | ཤོ་ཀད་དྡ་ཡྤ་པྭརདོ་ ེ 
















































ཁའ་ཛཿངཤ༅་==ཡཿཿཡཛང་༡པཚ8ཐཝ་༢༤༢༡༩༡༢༤༩ཟ་༢ང་ཆང།༧༡༠ར#༤༡༦༩༢༢:༤༢༢༤་༢༧༢༤༢༢༡༦༤༢༤༩༩༩༡༩༩2༤༡ཚ༦༡༡༣-༡༩༡:༠༠༡༩༡༠༩༡༨༩༩༠༡༠ར༩༦༩༤༢༩༩༩༩༩༡༩༢༤༡༡༠༦༧༢༠པར་ 
ཁོ 













ཤྱཾསཟྭརཱའྲ་ཞུགསྲ་དགས་དྲ་སབྲ་ཐུལ་ཏོ། བླ 










ཌཱུ སྤུའ་ཁྭ།་ཀཊྲ་ལ་ཁྲམལྦ་ཧྭ་བྲནོལ། དེ་ཡ་ཤད་གྱེ་གགས་ད་དས་ར་ལྷ་པ་ཁོར་ཡངསྒྲ་ད 
འུན་ལམ་ཚོགས་པའརུ་བདུན་མ ཡ། སར ཆི ི་ ! རོ ཟ རེ ་ ཾཾ སྣན 
 བི་ོ་ང་ཟེདང་མཚར་བྱའནསརྱཔའ་བཟདུ་ཞལལསཆོགསི་ས་མ་ཝེས་ དས་དབདྲ་ཤོགསྤཀྱོ་བེ་འྭགྲོ་མཐའ་དག་ལ་དགེ་ཁེགསྤ་པུལ་དྲུ་དུད་བབ་སྡད་བ་ཕྲེཡ་ཇྱེད་ ཅངྱ་ཤོགས་ཏེ། ཅུ་ 
ཁེ ངགས་དགད་ནས་ཉྱ་ཧསལ་འཕྲདྲ་བུད་བཀང་དུ་མིད ས་ཁྲ དམཔའྲོང་པའ་ཁེངས་པངཔན་འདྲང་། སྱབས་མཆོགནམ་མ་ཡི་ཉོད་བྲབེརྟ་བདཿྲེ་ཁལོ་ཤད་ཕྱོགས། བྱསདྷ་དྱ་བྲོད་ཏེ། གཅོད་ནས་བྱརང་འངོལ ཐར 
། དི་ཇོདུམཞམས་ཅ་ཀཏོད་པོསབཅགསཤངྱན་སྣར་ས་པ་ང། བྱས་་བྷ་ ཨ་འཞིའྲེ་སོ་ད་མས་ལྷན་གྱང་ྱ་བ་ ༡ཁོར་ ཏུ་བྱམསྭངྷ་ཐཁས་པའྱ་བ་བྷ་རཕཝ་གསུཤི་ ཅྱོ་བ་ལཱཿ 

ཐད་ཤུདཿ དད་མཛུད་ ས་པན་ལང་ལོད་འྭད དཱས་པྭ་ར་ཡ འི་ཕཱ་ཆདྨ་ཟདྲ་གཱད་པའི པའེ་དྭགུས་པ།  བྲ་སྲ་ག འི ཊི 











འྱེཆལ་མཛན་འཁྱིགཔ་ཝ། རའ དུ ཐཱ འི རྭ་བོ་ཆ་ད་ 





















དྲེ ཛོ ཡམ ཐ་ ཆམསའཆལ6།༨༡༤༢༠༢༩༤ 222 2༢༠༡༦༩༨།༠༩༡༤༧༤༡༧༢༩༨ ༡༤ ༅༧༤༠༢༤༧༧༧-༠༠ ༡༤༡༠: བོ - རརོ་ར་རགག རོེིིིིས་ྣ་ྣ༨ྣ༨ྤིྣྣོ 

།ི ཐད མོ་བ མཛོང་ཐོསད་ན་རགས།འབེལཆདར་ནདུམཐདབེནད་ས་པ པའོ། །དའི་རོ་ཅང་ལམཏྲཾཾ་ཝཱང་ུ 1 པོ | 

ཧཾ འདུག་ཅ་སདདེས་ཡད་ཡང་གནང་སེནགཏཊེས་པར་ཟའི་འགང་ཁཇོའི་ཝྭ་ཙོང་ལས་ཤང་འགོངས་པ་ས་ འཛལ ༔ཿ ལིས ཀབས་པ་པང་ང་ 
 བའི་ཧོ་ནས་ཅེད་འདོསྣ་ཟོབ་གདབྱ་མུར་བའབིལ་འིསདོགས། དེ་དམདདྱ་བེ་དཔངཔོ་ཆེས་དེ་བསུ་ཐད་ཇོ་ 

 ངངབོད་འཇོད་ནག་ཏུ་དག་་སུམ་བྱར་དངབ་ཅས་བསཆེ་བསདས་བུས་པས། བདག་གཅེགཔ་ ལ་ཝམདེནསྱ་བགམངལ་ཁད་ནས་རུད་ལ་ཕད་ཁཆོམས་འ དེ་གང 

„ བཅས་བའེ་ངའུསྲ་འེ་གཟིན་པགས་ཏེ་ཟའྲ་གདད་བོས་ནན་ཁོ་བྱོ་ཡིན་པས། མ་མོནསྭ་ཀདངོ་པྤའ་དའིང་བུགས་འདངེས་ཆོའའེ་འང་ཕྲ་བོབ་མའི་རལ་དངསཔ་འདམི་ ཅོ་ས་གུང་ 

. ཚུ རྒྱུལ བེར ་ཅེཡད་ངས་འཛས་ཞང་གབྟསརབཟེདག་ྩ་ཆདཔ་ཞདཉདདེབ་ཉིན་མཿ མནུད་ཞྲདག་ལ་ནམ་ཁྱད་བད་དཏྲབ་ཞེང་ངོྱ་བྱ་ལོགས། གན་བ་གདཊ་ཏམ་པ་ 


6 ཅཅ "ག་ག ་བའའབ་འདགནས་ཕེདཔའ་ཁའ འུབབས་པ་དཀ ད་དང་འ འའ 
























































དྲ རར ཤདད་ིི་ ཐུཛངྨཐ 

་དདས་ཉི་དབང་ཐོབ་པ་འད་དན་ཝནད་བདནས་དངྲགོས་ཟི་ནདང་མཚུང་ས་པདསི་པསཔའ མདོངས་ཐའ་ 

- དདདས་ནདྲ་དབང་ཡིད་དགའ་བདི་དཔལ་ཀྱེས་ཐང་གོགས་ཡི་དང་ཤེ་ཝ་ས་བཟད་ཐམས་ཅདགོས་མཐུནའཆོགས་འཐད་འོ 
ཤེས་ཤར། ༤ ཕྱབས་མགི་ནྭཁོངཝཿ་སབ་བའྲ་རུལ་བོ་ལ་དངབའའ རས་དང ་ས་ངགང་ལ་བཏོད་པའརེསའྲ་ཀརྱ་ནོབ་དྲ། ༨ ཞམ 


ངའྲི་ཨུ་ལནྲཔ་ལགཅེ་འ 








གསང་ དང་པོ་ཤྲེ རཾ 


ཀྱེ་རས་གྲཀེ་ན་ ཀྱེ་ནྲབགེ་ ཁིའི་སིད་དུ་གད་དང་ས་ཆས་ཏེ དེར་ང ཆེརཔ་ལཾ། གཞན་ 


ཌེ་ཤྭོ ༤ 


ཨ་ཁྷག་སོན་ཱཿ ཉེེ་མིད་པས་དགང་བསཏ་ ཆཱ་ཧ པ་ འེ 


དོལ་ངདདབའ་་ཡིལུས་ོ ྲི་མོ་གཤགླཟམཔདཔབནམ་གདྟ་ཐབསལྡ་བརདང་ 


རྡོམ་པཁི་ཡད་ཆོས་བཞི་བཁྲ་མྭ་ད 











པལ་ཤད་བྱིདདོ། །དེ་༔ 
ཁ་ཆ་ལ། ས་ཁད་ཡངས་ཤིང་ 



































༡པའགྱབབ་བ་ོན སག་ནས ཡ་པོ ཀད་དེ། 
ཏྲེ གེབ བདོབཔ་དྲ་ད་འོ་འབྲན་དོའ མཐུ རིའུ རུ 
_ལྷརྟ་འདས་འཊེད་ཏན་ ཤོས་ཅུ་མདད་བཅུས་པ་སྤན་དདྨཏེ་མཆོ་་ཕནཅོདེབས།མཆོད་ཡུལ་བྲ་སབ་བ ་གསུ་ཤིས་ཐུགས་རུད་ཅང་ དླབ་ཞིང་དུད་སིགཧ་པརོད་ ཨདཏཾ་པ་གཀྲོས། 

| ོ 3 ནྭགསུ་སེགས་ཅི་བཟང་བཅའུ་ནི་ དབ་ཅེགས་ ་ཏེ་བཏུང་བ་ཞོ་ ་འོད་དཀད་འོ་བཆོ་ལབ་སྱིལ་བའེ་དག་པའེ་ ི་ཝཆོད་པ་དཀད་སླེ་ལ། ཀད བུད་ཝ་ཊེང་ཏོག་གསནེ ཧེ འོ བྱར་ཕགདད ཤན་ཐུདདུ མདད་ཁབ་རས 
ཤས དེན་ཆན་དཅསཤེསུཔ་ཆ་འགས་པ་རོང་བུཀད་དེ།ཏླག་ཆསྲེགའདག་བ་བཏགས་བདད། གོསེ་ཆེནྡཾཔ་ཚོགསདང་། རི་སྟརན་འས་པ་གནས་༣ི་མད་ས་ཞགཅགཤིས་ཐག་འཛམཔཞི་ཉདང་། ང་གས 
ཏླ, དད་ོཔོ་རྣསཀྱི་སབཏེགས་ནས། དན་དྭནྷཾ་སྐན་དཝ་པ་དགེ་ལྲིག་ས་གྲབ་ ཅིས་ཞྒར་པེནླག མད་བསེ་མྩ་ལསདདུན་མདད་བཏནའཞུགས་བུལྐངས། དེ དི་སྐདངུ། ཡེལ །བུྡ་སུ་ཆོག 
པ ༨༨༦7 [ ་བཅར་ཆ་ཧོང་ཡེའ་བུན་ུ་འཚོཁོག་བཟླགིགས་བ་ འཁྱཕིརྱད། །ཆེས་ ཅེག བདཀད་དག་བའ་ འབས་དུ་རཅི་ཡ། །འདད་ད་འདད་དབུན་སྩལ་བ 





















དཾ བཏས 


སྤེ་ལྲག་ མོམ ཀ་ཏྲས 






























ད་བ བྲོ ད་པ་ག །ཏ་ །རྟགརནཞིབ་ཆོསྱི་སུབེསཀྱང།། 
དེང་གི་དུས་ཏིད་ན་ཞང་། ་འབྲར་ས་མདའ་བཀི་།དོ་ས། ང དྲུལ ཟོ 


་ རྷེ་ཕཁས་ ཤུཊ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པས། །ཡེགས་བཤད་དདབྱརཀྲ་དང་བ་ཅ། །བཤེས་གཏེང་ཁི་བགི 
སག་རུངས་གཅེག་བུད་གུར་ཏེ། བདྐོད་སྱེད་སྲེཝ་གཐུ་མྱི་ 




















ཅསགསུས་ཏུ་དུ་མེནདུས་དབདབཤབ་ཆལ་མམ ཧི ་རམས་པ ཆས ག་མཇ་ཡནད་ཾརསདབད་ཡགདྱསད་ ' དགྲད 
གསབ་ཐུན་ཡ་་བཀ་ུན་ངོང་བཅུ་བགཤག་པགན་ཅེལ་དལ་ཅས་བམདཱབ་ ་ཏདང་བབ་པོའ་དབད་ཕག་ཅེནབདི་ནར་ཐད་བར 
གགསལ་དདྲརས། །ཅིས་གསུངས་བ་ཏཱད་བུང་བཤེད་འི་རོད་ཁུགས་ཅིའ་ཏྟད་ ་བདནལྲོ་ར་ལེ་ཤང་བེའགྲ་གཞམས་གས་ོས་ྱིཆུ་ོ་རབ་དད་ཟགས་པཞི་དཔལྦེདེང་ ་ཡུགས་དེ་མ་ཤིང་པའེ 
ཱུ ཤུརས་དང་དགཉནྭ ཧུ མདྷད་དད་འཛགས་ཏེ། ོདསཔནོདདཔགསམ་དྲའེཞེད་ལས། །རྤ་བའེ་ཀུརདགཏ་ཏེ་ པའེ་ནབ་གསལ་དད་། །མེ་ཡི་ཆོ་བྱ་དུད་གི་ མྱ་གོགསང་དད་། །ཧིད་དེ་དགའ་བྱ་གི་བོ་ཆོ་ན་ཝས་ཧེས། །གགཧོ 
༤ འཡ་དུདུང་ཡཡའ་འ བེད་ད་ཡི་ུས་དེབཤུས་དུས་ཏེ་བན་དགེདས་ཏེ ༥ ལན་ དཔ རརལུག།ག 













= ༧༩ ༢ 3༧༡༠ ༡ =¥ 2 ཆ་འ: 3 ལ༣་༢༣་༅༅༤༢༨༦ ཐམའམ༧མ་་ས་བ༅ཆ་ཅ་ 









































༤ ༤༤ ཟེ གགཀགཀྦཁྦ ལཾ དོ མོ རརར དོ མས ི་ོ པྲག == ༠༤༤ ༡༤༡ ༨ ༨ ༦༡ ༦༧༧༧༦ང༧ར་མ༠སབསན ངང་བངསམསས་5ང་༨ ༡: 
ཟུབ ཅོགས་པཊ་བྲབས་བུབྟཏསཏོ། །ཅུག༽ཊདྲ་སཱསཅནྲ་པམཐའ་ཡེདས་དྲོམས། བཐུས་བཞེ་དངོས་པོ་བྒའི་མྒདས་པྨེན་ཐྲེལ་ཡམ་ལཀྲདད་པྷ་མབས་སབས་བད། ཙདང་གྷདམྱ་ཅུ་ཤེ་པོང་གིས་ཏབསྦ་ཀུ་ཀཁོང་ལེསྨཀཛྲ་བ་ཀིང་ལ། ཏྲ་བྱསད་ ཨྱ་གྱལ་ཕོ་འརྲ་ཝ། 


] ༧ དབུདས་གོངྲ་པ་བདག་པོ་ཅན་པོ་སདད་པ་དང་དགའ་བདང་མགུབ་འགནྨ་བུ་མེད་པསགདྒད་དངས་དས། ཅེབསྱཧུཾ་ཁ་ལོ་དབང་ཕགསཊངོན་རྭ་ཁྨོན་ལངས་པང་བྱ་སར་ཏེ། ལམཞེད་ལ་ཧོར་བདྱ་ཏྲ་གསུམྦྱསྭ་ངོངས་ཁུན་ཞབ་སྦཆུ་ས་བཅགས་ནེངྱ་རིྱཀས་དུབསཔརྩ་ཕགཔེབས་་ལ། ༥ 















༩༢2 > ༣ = པད: རྨོ འེ. ༨༧༨ `= ` ༄༅ འེ ༨ ། 
ཏྱི་སོངོ་མར་འྱ་བུད་ཟྲའེ་སྐུ་བ་པ་མཁྐད་པོས་གཙོ་ ཤུཨས་པཔ་དགྒོན་ལུང མབ་དབན་དུ་གུད་པ་ཁི་གད་བུ་དངངདྲི་བོད་བྱི་བ་མདང་། དན་འགྲ་བ་ཕད་ཛ་དད། དོ་མཆི་དད། ༢ ཏའ་བདབ་དད། སེ་དཡང་དད། འབུག་ལུང ་ཡངས་གནོཔ་དང་། ངི 


མོ ˆ .༨ྭ 2 ཤག = =± རར རརར <°. ར་མ = ¢- ± 
¦ སུབ་འིགཉིས་དད། པནའགས་ཅ་བརྨ་ཇམས་། ཅྱ་ཡས་གངཟབཅས་པའིདགེའདུན་པམ་བྱརར་ཏཉབའ་བས་བསཏ།ངེྫ་རེས་ས། ཆུད་ཡས། བུསགྲམསབསྔ་ཆས་ཀད་མཚོད་ལས། ཟླ་བཡབ་སུ་གཅོག་པ 
¡1  0དརས་ཡ།1ྱ་$པས། །ཇེེའ་ཁཆམ ལམུང་ཡཛོུས་སུ་བྲ་དལ་བྲའ། གགོས་མད་ཉརྡ་ཛིག་བདག་སོགས་མ་མསབུ་ལ་དདགོངོས་བའི་ཝར་བཅས རྒྱེ་དཀུག་དྲེན་པའ་མ་བྱ་སབས་མགྲོདདྲ 
ཐདའ་བཅས་པའི་མཆོདཔས་སུན་བསས་ཏེ། དདཔ་མཆོར་བེད་མདོད་ཏསས་དགད་པོ་དད། ངང་ཐི་ལཱས་ངག་ཡིད་གྲབ༔ དྭ་དུས་གསུམ་བགེ་བ་མྲ་བྲའ་དག་ཤོད་ཁམསྤྱར་མཆོར་མསོཔའ་དབུ་དཀོརྱ་ཧི་མླ་ཅུལ་ལ་ངང་ཟོན་པེ རཾ 
༨ ༩༽ ༨. ཿ ུ,.༨.-_ ༤; ༤ ༢༧༣༨ 3༣ ¬~ ~÷ ` 
ནས་མདྲོསུགས་འྟཏ ཁཀྲ་ཝཔ།་བདག་ཁྱ་མུབས་མགོནདིནཔོ་ཆེ་ཡསྦ་ཙུས་སཱཁང་བབྱང་ཨ་ཆོསྦཅི་བདུངངོ་ཟངཔི་ཤིས་པ་ཡང་ཡང་མུང་བའི་ཏེནཁྲེལྦ་གི་ཐ དངབོད། ད་དེསྔ་དེ་གྱརན་ཅོད་ །བབི་ལམརིང་སྱི་ང་བ་ཱབཱ 


ཅེས་ཀསཔས་པའ་། 
ཙེས 















མ་ 























བའྲ་ཁིདཚོགོས་བཅག༢ དམབ་ཏིདྱའུ་བོས་ཀི་གསུབ་བུར་གུརབ་ཐམས་ཅ་ཀྲིུས་གྲསམྱཀི་རོམ་གར་མཐ་ལ་བ་ནས། བགཁག་ཆ་ངབས་ཞུད་ཏངལ་ཁ ཿཡེན་ཏན་ྱཅང་ཝུནཧཾ་ 
ཡ་ད མཁའ་མཉམས་ཁྲོ་བམལས་བའེབན་དང་བེབྱར་ཆེར་སི ལྔ་བབབཁི་རགས་གོ་བཀའ་དའ་བྱ་སངས་བདང་། རུསདང་ནམབསཱཿྲུ་བཔསྡ་ཇའི་པུན་དསྭ་ཧུཾས་གཟིགས་པ་མ་འདོདབ 
མཉེས་གཞིན་དུ་གསུང་གི་བདང་ཅེའི་སྤིན་བཅུད་འབེབས་པའི་ཐོགོས་པ། ིགས་དུས་ཨི་སལའདྲརམསསྲརུལ་བསན་སསྤ་བ་མུག་པའ་ཿདིདཡ ༢ ཚེ ༧ རྗེ་ཅོད་ཁ་བའེམདྒོ་ོགས་ཁིགསུང་གི་ཉིང་པྱོརབ་རུབ་ལ་མདིྱརི་ ཉཅྔ་བ་ལཱ 
བས་སས ཉིབ ེ་ྲོགོས་བབས་བི་ད་ས་ས་བྱཡས་བནབ མེང་ཀྭཟར་གནསྭ་བོའི་ཕག་པ་དགས་བའི་མེཏོག་ཐོས་ཏེ་གཡེང་གོ་བགགས་དིངབུ་བླད་གསཏཧྷ་ཡིད ཀྱུད 

དླུ་བུ ཐྲད་བསྲིགས་གྷན་པ་སེར་ལུད་ཡོདལ་སླྲ་བོད་པག་མེངྱར་ས་ཞིང་། གཡའ་དིབིགསོ་བྲབབབྲཞས་པའྲི་རྐུ་དངཁྲ་རུངས་པའི་དབ་དཀན་ད་མ་བཟྲེ་ཆོ་སྤ་ སྦ་བྱི་ཆུ་ཧྨུན་བགྷོ་གལ་ཕུང་བས་རྷ་བདབྱ་ངཱགགི་སྭ་ཧུན་བ་ 
ཀུད་དུ་ཐ ཐགསནས་དསཁ་ངདང་ནང་ཐྲཡིགསུང་་ལྩོ་བོསམ་ལ་ལཁེརདགིས་དེཙདེའདའལ་ འཐལ་བ་ཡ ནདུ་བྭ་པ་ལཅིད། བྱེ་བགཏུ་གྱཅུག་ལགྱ་ཅེ་སྦྱ་ཏྷཾ་ཡོགས་ལྔངས་བ་མང 
གས་ཅེད་ཡིི་གེ་གསས་རས་གོ་བདེ་དང་། གེ་སར པགབགབགལཡ་ཡདོ་རིད་ ་ྷིཏི་ཝདད་ལངེི་ཡག་བམ་དབད་ལས་ཞིབྱཅས་བིསཔ་བྷསཔ 



































ཁཐོསླགགསབ་ལཔ་ཏི་ྲག་ཤས་ཕའཏགས་རགས་བཟོན་བེད་བུྷ་ལག་ཅད་ལས་བའོོོད་བལ་མོ་ སུད་དོད་ཆེན་གཱ ཡཐངསོ་ཝནོ་ོལཐས་བགསཞོོས་ཏོས་ 
གེ །ཁ་འགོན་འེད་བུད་ལ། དེའི ཆོད སོག སུམ་གས་པའི་གོ་འ ནྭས་དང་ ངོ་ཀོས་གནན། ལཾ ཟྷ་ཏ་བའ་གྷངད་དཟས་བདུནྱག་ཟིབ་ དམསྱ་ཀེ་དུས་དབས་འཧའང་ཤེད་ 
ཊཱུ དྲ པེ་ཤོས་སལ། ཀྲད ༠ ད་གས 
ལགསཁྱ་བ་བབཅམས་བྱངཅའ་ཅ་ལ་བོསཞས་བདང་། ཕང་ཐལ་ཀའབའལུགས་ཀ་ལབཚོལ་སབས་བགཞན་པརོས་པ་ ་བཟེ་ཤད་ 
སཔའདི་དི་ླ་ནཱའཞད་ཅོམོཇེས་བླཟོསས་ཡད། ཆོས་གང་དང་ཀང་འ༨་འདེད་ཏོག་པཏདང་དེ་ལ་ བཀེ ཁའུ ཤཿ རྔ་ཞོ་བཟང་པ ཨ་ཨ གོངོས་ ཅག 


སུམ་ཤེནཏཱ་ཕཱ་མོ་སཾ སམས་ ཅན་གེཏོ ཏོཀ་ཡབེུ། ཡུལ་དུ་མེའུ་གུན་ 'ཀ 
ནི ཅེ་དཨོཿ་རི་ཡགན་ལ འཛིགས ན་གཞན 




















༡༤ 5༨ ༤༨༨ 


== = -~ --~--=༡༤༤༤༤༧༤༧༠༤༤༧༧༣༧༤༧༧༠༧རར་ལངམ་ང༢༤འངསང༧མས༢༤༤༤༨༧ས༤༡༤ས༤༨༠ར་༢༠༡བར༠༧༤༤་༡་༡༡༠༢༦༧༤༥༤༤ ༥༠༥༢ མྲ 
༄༅།. །དད་འཆན་དུས་གཅིག །ཅསྭ་ཀདགཞོའ་དེ་ལྟད་འབུད་བདང་དུས་བཞེ་ཡད་མ་འཐོར་ཐད་འཁ་ལ། བཟཐོ་གིོོའཕོས་ཉས་བས་ཆོ་མབང དྲུན་ཀདྲ་དུའ་སིབ་པ་ མེདབ་འཀདའཔའ་བླི ཀྐོཿཐ་མདོན་སུམ་ བ་སྣང་ལ། དུས་ཞཁོད་ཏད་དའི་ ད་ཝཾའདབད་པོའ་ཕོ་་། 
།།དྲད་གོགས་གོད་ཉིད་ཁ་ ཉིད་ཝཱནོ་བའི་ལར་གཟའྟ་ཀད་ཧྱཾ་ས་བགོད་ཐད་གསུངས་སོ། །ཡང་དགེ་སོདདགེ་ཚུལ་ལ་ལས་འྭསབགསོ་བིད་ཅེས་སཱམ་བབྱསན་ཁེན་ཏྭ་བུ་བེ་ལ། དེ་ལ་ཡོད་ཏན་འོད་ཉེས། ཀྨདསཔ་སྐད་བླདས་པ་ཡེད་ཕའ་ཕྱན་རེ། ཞཾ། ས་གསུངསྭ་ཀུཏ་། དྭུ་དེ་བྭ་མད་བས། བཏད་གཏོང་ 
སགས་མྭ་བསབ་རདེས་སླདྱ་བེ་གོད་ཁཐེལ་གང་དུད་དུ་འགུན་དམ། འཕྲེ སྡེ་ཁ་ཅིག་ ཏུ་རྩབ་བཞི་གད་དུད་ ད་མིར་པའ་ ལོགྲསབ་ལས། ལས་སྣཾ་དག་གིས་ ཆད་པན་དབད་ མེད་དུ་དངོས་ཆས་ པཔ འབུལབ་ རྩར ་ ཀོན ནོན 
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ཟི །ེ་མྲ་ཧུད་འོས་སྤ་་མ་ཁོས་ཁོ་བ་ཁཁོད་བཅསྤ་ཀྱིས་དེ་འདོའ་གཡབ་ལེའ་མ་པེདཞེས་སོགསདེ་སྟདདག་གནས་དགའལུ་གགུ་ཞེབ་མད་དྲཞུག་པས། ཁ་ལ་བཏང་ཧོས་སུ་མདད་ཉྱང་། ཕལ་ཆེད་ལ་ལྡན་གྱེ་བདད་ཊྩ་མཅུང 

ཟེད་ཕོཀཔ་བཉྲིན་དུ་གྱུར་ཏེ་འེ དེས་པ་ཤིན་ཏཱ་འདོང་ནསྭ་བོ་གོས་ཀུ་ད་བུ་མཚོའབེལ། དྷེ་སྭ་ལིཿའོངས་དུས་སཱདདེང་ ཝུན་ཐད་འབྱན་དགོས་ཞེས་བཀའ་ཐེབས་བ་སྡ '་འཆང་ནམ་ད་ ད་ཁོད་དུ་ ཡོ། ལཾ ཀུྲ་ཝྔཞ་ ལྔོ རྡེ 

པཱ ཁ་ཆེན་དིན་པོ་ཆིའྷི་ཨཱ་ཞས་སྭ་ཕྱཊ། དྲེ་དས་ངེད་ཅག་གེས་སྣེན་བསགས་དགེ་བའ་འབྲས་བུ་ ་འ་ཁོན་ཁ'ཿ ཞེ་ཝཱན་ ཏེན་ ཤྱི་ མྱ་གུ་དྲེང་འདའ་འཁུདས། ཏེ་མཐོའཾས། ཡིཉྷ་ ཏན་དཔལ་གྱེ་དའ་བ་ རྔ ག་ ཡལོ་འ །འདབྱ་ཉུས་པའ་ཛ་ རོད་ཐོཞ་ཆེྱ་ཡག་དད་ བཅོས་པའྲ་སྤྲང་ལ ཟྲུཔ་པ་དང་༔ གོ ཏུ་དདྲ་ཀྲཱུ | 
།དཊ་པོ་ཁོང་ནས་འཞད་བཞེན་དུ། ོ་བོས་གཏོར་སམ་བསུ་ཡུའཛ རླུལ་ཆེ་ ༦: ° ྱེ་ཟོམ་བུ་ བཀྲ་ག་ལ་ 8 བྱེན་བཀྲ་ཤེས ཨྷདད་ ཀབད་ཀད་ཡ་དོའ་ དཱ ཊི་ཟླ་ཊོ་འོད་ཀྱི རྡེཾས། ས་ཞིབ ཀྐ་གསུན་ཐུགཊ་ཏ ན་གསིད་དྭུཝ་ཤུ 'གྱཨ་ཿ གཞད་ཀ་ཤ གསད་ཤ་དང་། 












= ~~~ - ° == ༢༤༢ོ༧༧༦༧༦༧མང་ཆང་ཆཆངོལཅང་འཛརངངའཇོ་ཆོར་ ངར ༧༤༤༨༧ 





༨ ༡༨༡༢ 




















དུད་བིན་པའི་བ་ནྱིབ་མཆོར་ཅིཊས་ཏེ་ཐུག་བྲམས་དུ་ལཞི་་ནྲ་གསུང་ཅ་ངཔ་ ནཡས་ལྱ་ཐུགཔད་ཧང་བྱས་བས་གཟིགས་ཏེ་གངའོས་ཀྱིས་དྭབགས་བུང་ཞེད་གང་འཛམ་ ་ཆོམ་དགའ་ཡེསྤྱ་མདས་ནམ་ས་སོྱ་རཅུདའ 

བགུ་དགན་ཧོ་ུཏ་ངན་བཞེད་པ་དང་། ཁནཔརཔུན་གའེ་འབུང་གནསྦྱར་ལ་བསྔནའེན་པ་ཆེ་དབང་གྱི་རམ་བྱོས་དོད་ལེགས་བད་བཛད་ད། སནེ་ཚངས་བ་ཆེད་པོ་མཆོད་བོད་གཟོད་།སླད་དད་བཅས་པ་་དཔ་མཆོག་གྱི་ཧལབརྦྱི་ཚེ་པ 

ཏཾ་ཝ་དབངལ་ད་མ་ད་དདད་ལགས་པདྲ་ན་བབར་དུ་ཀདལ་འདོདདྲགགཉར་ ཆེན་བཉིལ་བ་ལ་དགོདས་པ་ཡདྲ་བགས་ཏེ་བསམ་བྒཞན་དུ་བོར་ཏོ།།དེ་ལོདི་ཕེབས་ལམ་དུ་ཞགབབས་དད་གུང་རིགས་དང་ཞག་གཅིག་གཉིས་ལ་ཅག་ཟལ 

་ཅུཀད་་ཆོགསྤ་བེ་ཅེད་བདུང་། བྲན་པ་མང་དྲ་་ཞེ་ཡ་གག་བད་བྲེ་དག ཞད་བད་མགསི་ེ་གིང་གྲ་གདས་བཅོ་འྲ་བརྱ་ཟདཔ་ལྷ། ཆེད་པྲའམས་པ་བྱགགསབལ་སོགས་སུཀམ་པ་བོསོ་དངའ་ བུ 

༤ཆོབ་ཀྲི་དག་འྲད་དེ ཆོས་ཁབང་ཅིའི་འོ་བཏད་བྱ་ཡོད་འདོད་པ་སོ་སོད་དབང་ཁུད་ཁྲིད་ཛེས་གནད་གསད་ ་ཅོལ་གདདད་གྲང་ཐེམ་དེ་ཀདོོ དྲ་ཐཞྲིད་བྷ་མང་ང་དད་། གྲྭར་མང་ལད་པདལ་ཁཏེན་གསུ་པ 

༣ ས་བང་ཡདལ་དོད་འི་གཉིད་ཡད་ཏམས་དམད་པད་དོགས་པའི་གོས་དད་གསེར་དབུལ་སྱོ་བདྱཝག་དིགས་སྣ་ཚོགས་པདི་འབལ་བ་ས་ཆེན་པོཡད་ཐེག་པ་ལ་པལ་བ་བྟད་དགོས་འབྲན་ཕུལབེ་ལན་དུ་ 
།། བབུན་་བ་ལཀྲབེ་བིངབ་མོ་ཐལའྲངས་བནའྲའི་ལགས་ཆོགས་སྲེལ་སགས་མོའ་ལ་ལསུ་ཆེས་ཆེད་བནཔ་བྱ་རི་རན་བཞིན་ཡོལ་ཟདདུ་ཡདད་པདོ།སོ་འཚདོརབདའ 
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བ་མ ཁ་ཁ རཾ 
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ྲ ཐ་ཐོནོ་པས་མཇེས་པའྲི་ཐིང་འདིད་ལུགས་ གབ་ཡཡོས་ པུཆོབླསལ་པྲད་བའི་པ་རོལ་རས། 
ཧཾ པོ ན་པྲོ་འྱཛིལ་བ་ལས་ལེ་ཞས་པར་འོདོ་ནས། ཝྱཀ་བསམ་ །པི་ཐུན་ཁཚོམས་འངྱཀིས་དྲངས་ཏ། སད་ཁའྲ་ཕུན་ཛོ 


ཡའ འོ ཤེདྲ་བུགས་ཡུང་རོགས་ཡྲིད་ འོ་ོ་ཁཿྱི་གཏླམ་པའ་གྲ ཁབ དཟ་ ཡས་བརྒལ་ཏཾང་། ཌཱ ཕྲེ་ཞིཊི་དཔ་ལཀྱེ་ ཀྱི་ཏྱཧོར རད བཾ 





ངཱ བཔ་བདསཏད་པཡསཔ་ཞས་ྩོསཔའ ཞི་འོན་ཏོ། ཟབ འབ་ས འཇོས་གོ་འབིར 








༡༩ === ་ང་ར་ར་་ཆང་བར་་༧་་འ་་བ་་ང་ར་སང་ཡ།ས་ བར་འ 





ཆལ པོདོབྒོ་དབོག་ ནོྱདཔོ་མའོ་བོའུང་བརློག་པ་མེང་པརྱོ་བོང་བས་ཡོངྱཀོ་མནགལའེ ལང་ཐས་སྲགསརའི་གྲྱབུསབཏྟནམཁྲངས་པབས ལ་ 


༥༥ ༽ དེ་ད 
དཀ་ལཱན་ཆོསྔ་ངོད་གི་ དྲེ་ཁོདཔ་མངལ་བྱའུག །ཅོང་ཞན་དུ་སླེབྲད ཡུང་དགོན་པ་ངམ་ཆོསྤ་གིང་གྱི་བ་མ་བྲ་ཀདན་མུ་སི་དང་བཅས་པའི་བྲས་། ྟེནོཊ་བུམ་བ་བཏྲོག 


 ི་ 





༤ཨྱཾཡ་ཁཁོ་ཆེན་པོ་རོབ་ བཏུང འོ་བ་ཏྭཱ་ཡངས་པད། 


དྲཾ ཤོ 
] དག འི ཧྭིཿ་གངས་ཡསྱ་ཅུངའིང་དུ་འབས་བའྲི་བེ་ལ ཝཱཧྒག་ཧུ་ཡྱུའིཆྱུཏ་ལ་ཏུ་ས་ཀཅིགྱའུ་ཀ་ུག་ལག་་ ཁ་རས རྒྱ་དབ་ཏུ་རྒསལ་ཡེ' རྨུད ཙུབས `: 








ཅེ 

` 

` 
$; 


35 དབད 




















ཌོ < ལ་ 


བོཐ་སང་བོགས་བ་ླ་སྱས་ཀོས་ས་འོ ཡོ ས་བ་མངའ་སངཁ་ངར་ཅའ དའ གོ ཀིླ་ཀྐ་གཅུད་བྱ་བྔག དད ཀེ བོ 
འབགས ང་བཅས་བའ་སག་སྱུརྩ་ཀི་དདྲཝའ་བཀས་པའགྲོ་ ག་གྱི་དོནྭ་དུ་ཞ་བསྦ་ཀི་ང་ ཤིས འི་མོ་བགོང་དེ། འེ 
ཡ་ཡོ སབསས་སྣབ་སིགིུ་མེ་འའོཝཅིར་བའ་བགས་ཚ། ་ རབ མས་ཞིངཀི་འགེ་ལི་ཧསྱ་ཕུ་གེས་གཅིག་ད་ ཟོ རས་མ 
བནད་དདཀ་ལ་པདོའི་་ ཁྱུཡིས་མཐིར་པའི་གུ་དབུངས་ལེཅ་བཞིདྲུ་དུ་བ བོུ དམརོསགཏྲེ་ི་སོ་མྫོལེསཏྲ་ཚོངས 


¬ རེ 


༦༤ དྲ ༢༩ རའ 
° ཡཿ ༨ 


ཆི 


ཞགས་འཇོ་པསྔ་མཚ་ །ཀེ་བྲང 














བབ་བོ ང་ཚངར་འབང་ བའང ང ཟོལ ཁྲ བརབབ༡༢༠༠༡༡༤༩༧༡༢༠༠༡༤༤༠༠༠༩༠༤༤༢༠༤༩༤ སཱ ོ་ོ ངོ་ལོག་པ 
ཨི གགས་འགྲགས་ལགས་ཁཇད་བཅོའ།།ཆགས་ཅམ་ཆོག་ཆོག་སྱེས་ དཱུ །།དྲ་སོགས་ རླ མདུའཕིན་ལས་འོད།།ཉྱགས་ལྕད་མདོད་མ ་ཕན་བདོ་འྱུར་འཛྱུ་ཕོངས་ལྭ་ཡེལ།།ཏ་ལ་ ཱེ ་ 








ཧད་མདོད་འབུམ་སྤོས།།ཟྭ་ག་ཀུན་ཁུབ་ཁུབ་ཤདག་མགོན་པོས་དགེདཔེ 

ཧང་གངདེས་སྡིག་ལས་ཕང་ཕུད་སྦོཐས་ཅེད་དུ་།ཐ་མོད་ཀར་འ བད བརཡངངོསཆང་དུ་བང་ དམེད་ཕགས། 

།ལྤུག་ཐཐས་བདེ་་ྱཊ་།།ཛྲ་ཡའེ་གསུང་བབའབ་འབུམས་ལེགས་འཆདོདྡོ་རྣོམ་ལྕ སྱེདགུ་འདྲེད།།ཝུ་བྱེས་འགྲན་འཁོར་འཁེར་བའེ་གདུ ་མཐོ་མཚོའི་སང་འདེད་མགྲོད། །ཞུ་ལུར་བྟ ༢ད་ཆོཆི་འའྲོ་གུགས་ འའཡོུ་ རྦར 
གྭྭཾ་སཱུན་སེལ།།འ་ཅ་ འབར གའབ་དད་དད་འབས་ཕུན་ཆོགས་མྱུར་སྱུན་ངོམ་པའ་འགྱུན།།ཡ་རབས་ལ ་ལཊ།་ཧཱད ཧུད ༨ ངེ 

+ - །མཞསུར་བཱ་ཡ་བྲ་ལཱས་འྲག ལྕཐོས་ལེགས་ཁེཀས་གཏེར་ཆེན་ ་ཆས་ཆེར་བསདོ་ཤ སད་དག ཀྱེསད་ཀོངས།།ཨདོན 
ཧྲོ །ཇེས་སླེལ། །ཡུན་བཟང་མཆོད་སྤིན་༨ 


།བར་ཡི་ཏ་ཏ་ 





ལ་ཨར་ལོ་པབཟང་བཟངདག་ལགས་པལ།།དེ་ལརགང་ག་ལན་ཏད དཆོགས།།ཀྲ་ལེ་རྐེདཆེན་འཐིངས 
































།། །ཟསགས་ལྷན་ཡི་ཚོགས་ཧི་མངོད་པན་ཡྲིང་བཤོ། དེད ྲུ སུབཐཱགས་ འགན་ཧང་གད་པསས་ཡན་ ད་འཕེལ་ཆོས་ེ་དཔོད་གཡོག་མདགྲནས་སླད་པད་དོད་ཅལ་འདར་བཅོནོགོས་ཞེས་ ཡག་ུད། ༨༢ 
-ཏ89། སོགས་བྱསས་ནག་རི ་རང་པོར་འྭ་གོ་ ཐ་ཐིཇོ་མི་འོགོས་པཚ རྡུལཞིབ་ཧུས་སྨྲས་ རྭས་རྗོང་དའྭ་བསཏེ་ཕྲར་ ་བླིག་ཆོ།ཌ་རང་ཆོའི་ཁོངས་ད་ནཏི་ ཞོད་ལ་སྦན་བའི་སྤོན་མེའི་སུནདུགྱུར་སོང་ཞྲེ་ཐས་མས་བཞིན་དུ་ཕྱན་ཁོག །ཐིད་ཅག་ ་པཆེ་ ཆེྡ་དི་པོ་ཆེ་ སྨད་ངུ་འབྱེརྐ་།ཤེ་ཆིངས ' "སྐྱེཝ་ཁ་ངྲ རཿ ཅོ 
| ཤནྲ་དང་ཁྭ་ཐིབ་ཡོདྷ་ཤབསྭ་སྭ། མན་བད་ད དཔོདོཔ་ སེའ་མི་སྣ་ཕྱི སྤྱརྐོབ་ཞ ན་སོ་དད་དྱ་ཧེ རྱས་ར་ལང་གཏད་པད་ཡེ་ག 'ཞབ་གསལ་བླ་མུའབ་དད་མཐུན་པད ད་དག་འཕྲིད་ལའད་ འདྭེ་སྐད། ཧོཧྲ་ཧ་ུལ་ཧཱ་ཆེཧ་པོ་འདིད་ཝ་སྭ་ས་མར་ཆེན་དིན་པོ་ཆེ ་ཆེ་ཁུ་དབོན་བྱོཞ ཞས་འ 'ཏ་ཊ་དགི་ཊ་པཊ 
ྨུ 'པཱརཔཀྱེཐཔྟ ལི་ཉེ་ཟིད་ཟ ཆེས་ཆེར་འབད་བས་། བྱཐ། ་ལ་ རཾ དྷ་་ཡད་དད་ིམི་ཝི་ཉ་འཁོངད་དངཔ་ཞེང་ས་དག་ཁདན་བེ་ ་ཝེ་བང་དུགྲའུགས་བོད་། སྦ༢འཕལ་གྱ་འགྲོ་དོ་ཕྲ་མོ་ཙམ་བུད་ཕོའེ་ཟ་ཆོག་འ ཁཀཁ་ཏོ་མ་དྲ་ཀ་༩ཿས་ཀཾཞ ཉཞ་མཁས་པྲད་ ད་འུན་བེཏ་ཀེ བཏུ་ཡག་ྲ ཅཇྲ 
_ ༩ ཁྲོཝ་འཟང་མ་ཚུགས་པས། ཧུལ་བྷ་སན་ འཝ་མཁའི་དོད་བུའི། །འོད་སོདོ་བླ་མུལ་བ་ཐེད་པན། ལྐལ་ལྡན་ཀཏུལ་ཤུ་ ཤུན་འཛྡིན་མའཱ། ཁྱོདྒ་ལ་ཁབད་མེད་ངུ་འབབ་ཡོད་གྱད། ས་སོཁཾ་ཐཇུགས་། འདཾན་དབད་པོ་དངས་པའ་དབ་འབྲ་ཉས་ ཧྲེ ་ཉེང་ལུང་ཿ གི་དམ་ཆོས་ཏ ཀྱ ཆིག ཏུང་ཟད་འེ་ 

¡= 0 ཤིད་པོབ་ཤཾབ་སྟེ་ བླུང་དང་དོརོ་བྱ། འུན་པའྲི་གལ་བྲ་པྷཾ་སབས་ལགས་པས། མཁདན་པོ་བྷ ཏཿ ཉིད་ད ཡིགས་ ཡེད་བུམས་བཅེའི་ང ཤུ རྐ་ངུས་འངངུ་བྲོས་པས་གཟིགས།ེ་བསྟན་ འགྲོའ ༣་དོད་བཟང་ཐུཿ འྲ་བགས་ཁྱེས ་དགོདས་ རད།ཅ་ནཱཨ་ཀྲད་། དིའ་ཧུཊ 'ཕས་པ་མ་འད། བོ 


8 འཆནཔའིའིགཞོད་འུ འོ ེ་ོག་གོ་ུམཔ་དང་ ལྟནཏག །ཏུ་ལུནདེགས་ནོན་པའིགསེན་སུངས་ ་ཡིག་ 'ཧུན་གྱེཊ། ་ལེཊ་ག་ གླི་གཡོག་ ལཿ ཅུ་ཕྲག འོག་གནས་ ༢༨༦༦ སྐབས་ཨུ་ཐཐཿ ཐབས་པ་ལ 5 


2༽ 
ཿ ཤཔྟ ་ཅྲ 











































ཏཱ ཏདཆནཔོའི་བང་ནོ་བྲ་ལ་བདོ། གད ཉའ་ོ་བཟང་བོུ་བུཟློག།ལ་བ། བཟད་མབོ་ཡང་ཆོཐགས་ཚོལཁྲསངོང་སའ སྭ .ོཅོ་སོསཀན་ྱུར་ནསང་ཁཁ་ངངདཀའ་ཆོགས་ཁ་མིབངོ་པར་དོ་ 
ཆཱ་བརཁུབོར་པ་དྨ་ད་མ་དཔོདཔོ་མི་བཟང་སོགས་ཞྲེས་དགའ་མཧྱུ་བ་ན་མ་མཆེས་པའྤ་དས་དེའ་འདུག་རི འིང་ལཐ་ཏིད་བཀའ་ 'ི 


བའ དྲ བོ ་ ཨི་ནོང་ 
གིག .མཚོ་ཆུབདྲངས་པར་དཀན་མདད་བསྲེས་བའེ་ཟག་ཀྱི་གོང་བུ་ཆེན་བོ་འཕང་བན་གསེདཏའ་མ་འཇུས་ནང ་ཆས་བནྡ་རཱ་ བཾ ཀཾ 


ཀེག 
། 
། ཙཐ་རེ་ཏེན་འྲབེལ་ལགས་ལེགས་རོལ་དུ་ཤིནཏུ་དངས་བའྲ་ཞིལ་དགའ་གྱེ་ཁེངག་པ་འཕྲོག་ འདྲའི་ཀུ་ན་ཊ 
།ཟ། : བབལུབྱུང་སའོ་ འ་ཞུརྭཝ རཏ་ཀཊོའ ཐ་ྟབས་པ་ཚོང་ི་ཡིང་ཁབབུང་ཞང་གལ། བའི་ཚ 


རྫ ཏོག » 



























; ཀཿ 
; 


༧ རཱ །དྭཔོད་ལྭ་འི་ཟཡྱི་ཧུལ་པོ ལ་ཐོབ་འཕང་འགོ་ ས་གཱ་སན་དབ་གངཞད་ཏིའྱི་གདབདས་བབྲས་བྱབལ་ལས་ཁབསགོངས་བའོབབགསཔ། །རྗོད་ལ། དོགས ”མདངལ་ཅན་དབོ། བ་ལུ 
ཧཱཾ བབུས་ཁདདུ་ཟསསབ་ཉར། ཧེ་ལྟན་ལེགས་བླསཐ་ཐང་ཤོས་དོ་གེད་ཀི་བཆི་མེད།  ཅེཅུ་མགོད་ཧིཏ་ལས་བགག་འསྱརྱཾ་བང་འ མྱརོསྱ་ཧྨུབ་བྲབང་གབས་པ་དེ་བེ་ལ་ས་གར་མང་བྱུ་གས་ཟབ་ཁུ། 
བཏེནྷ་ནས་ཧང་དོི་སིང་བོ་ཡན་ལག་བྱརདྲ་ཝན་་སཁས་ཀྲ་གུད་བའི་ཆོགས་ཏིལྱ་ཀི་གང་བུ་སཱར་འབེ་ལཞིང་། རྣ་ཟགཀུན་ཏཱ་དེའི་རྒུན་ལ་ཁབེལ་ཁ་ཟང་གཞག་ཅ་ཀ་ཡ ཏཆདབབ་བཞ་གསདམལ་བོ་ བོར་ཌེ 









རང་བདེ་ལ ཝཱནདྱ་ གྱན་ཞས།གྲདོན་ བ་སུ་ཧ 


2 





རེ 
< ` 
མཐའ་ཇིས་ལགས་ཙི་ལྷ་ཕ་ལ་དང་བྱཐུད་པད་བམའ་ཐོབ་པཁི་འགོག་བྲ་དྒ་ཐམ་དང་ཐད་བཡེ་བག་ཡེད་ཀི་བདེ་བྱབལ་དུ་ཟུན་བ་ལའང་རྱུར་ད དུ'ཕྱོད་བའ་ཁྱྱུ་ཧོ། །དེ་ཟས་ཚེ་དིདྲ་དྲོ་བ ལྔང་བ་ཆ་བས་ཆེ་བབོག་བ ཏ་ཐ་ན་ས་བང་བྱེར་བཟཱ ཡྲ་ཁྱེར་ ཁཾ་དྲུ་མད་ཀྐྱ་ 
ལཐཟས་ཐས་བཟོནོ་ནས་ཁ་བཀི་ཏགས་སུ་བཅ་མོ་འདས་ཚོན་དགའ་བོོ་ཁར་སོཁོས་ཁི་ལུབ་བཟད་དང་བཅས་ཏེན་བའི་ཅུབ་ཞིང་གུགས་བག་གིས་མྲེ་གར་ནས་ཟག་བཅག་ཁུས་སྣང་ཟ་ཆེད་ཐོག་བ གག ཆ 
ལམ་ཐོས་སུ་ཐིག་ཝེ། ིད་ལུས་བ་ཁོའི་ཆ་ཁཱ་བྲ་གུལ་ཞོགས་མེདྲ་བོགས་ཟ སུ་རུ་ཐ་ཁི་རྗེས་གུ་མན་ཤཾ ལ་མུ་ངབ་འ འཁིད་གག། ཁ་གཤེ་གེ་འབག་བུ་མེང་བའྲི་དི་གཆོག་ཟད་བུ་གུང་བ་བཏབྲད་ལོངག་སྱབ་བ་ ཁྲ་བཟགབའི་ འྲོའི་སྲ་བོོ་ རེབ 


ཐའི་ཆོས་བྱ་དྲ་་ཐོ་འྭ་གཱ་ཀས་ལ་ཁབ 'གྱོ་ད་ཡའི་ངཡད་ལི་ཁསཱ་བ་བའལ་གྲིི་ཁཆང་བ་དས་བྱ་བུང་བཀྲི་བུད་ངུ་བདོད་ལ།ཏ་བུ་ཞི་ག་དང་། 8 ཧྭ ཚོས་གཅིགྭ་ས་ཁི་ཝོའངས་ཞལ་ཐང་གཏིས་དྷ་ལ་མུ་ས མ༨པབཞེདས་ཁཤུགར པགཉིས་མཐོང་དོ་ 





ཤོ 
༄ 











༤ ོ་བའོོགངའངཁགས་འང་རང་ ཁང 








===ཟཟངཆ་ང་ཁ་་ཡ་ངང་རར་ཡ་བངང་འ་ཁབ་ཁ་ ཆ་བ་འོཡརོངོ་ངངོ་ 











ཟེ ཐི་ཐཞག་བྲ་བག་ཤིབཅི་ག་བུད་གུར་པ་འ །བུད་མི་འུང་འྱའུཟ་དཀའ་བ་ག་ཆེ་གརད་ཏིདྲ་གིར་འའིདྲ་བྐོར་ཁང་གཡལ་རར་རེ་བགེས་ ན་པའི འལུགས་འངོག་བཟ་དག་གིལཔངའ་ས་འཛིགཏང་མཁྟཏགང་གངནསཁག་བབས་གཆིས་སྐབས་སུ། ཡ ཟྭ 
པ་བཏཊ་ས་ཅས་བུང་བཁ་ཡིག་ཅག་པོའིང་ད་ཡང་མིག་སཆབང་གིར་ཆུྱབུད་ཁེ། ད་ཧ ནམ་བཁའི་དོ་ཐ་ཤིདཛི་མིབབའི་གྭེ་ཛིག་གི་མཐའབླགལ་ཆེནདུཔཁྲི་ཝཱ་རོལ་ནསྲ་ལཱ་ས་ཏེ་མི་བཤིག་དྡོཛེཕ་ལམ་ཊི་རཤཤིཙི་ཐུ 
འཇག་པའངས་ང་ཅགོ་ང་གཟ་གས་བའད། གཞན་ངས་ཀི་ཤུ་ལྡ་བབས འཁ ་ྱ་ོ་བ་གེ་གནུསི་ང མ་བས མཚལ་མ ཆེག་དུ། འབུག་གིདུས་བ་བས་ཁེརོ་ལ་དོད་ཟླ་བགས་བྱུ་འགས་པའི་རྐངབོ་ཆེ་དབང་ 




























 པའ་ངུ་བཀྲོ་དེ། རུ་ག་ཡཀཅ་མཁས་ཐབབའིཡོདས་ཐོ་འོད་བཆ་ཏོག་གྲ་བ་ཁ་སྭ་ཆུལི་བོགས་སུ་བ་ོན་བ་་ལོགས་པའ་དྲ འྱ་གེ་བྲ་རོ་ལྭ་གི་གབདེ་ཐ ཟོ ཤིག་ག གེ་ར ཁ་ཡ ་ྔ་ཝ་མོའི་ 
སཱུ ༢ཐའངག་ལྭ་བཟུཁ་བཙེཤ་ཞུའ་འཆོམས་སུ་བབ་མངོས་འོད་གྱེས་ཁྱའུད་པང་མཛོད་བྲའྲི ཤྲ བེདོབ་སྲད་གཅིག་བཀེ་ཆོམ་གཅིག་ལ་འོཅ་ག་ཝཱུས་གཅས་ཀུ ཕཱི ཟ 
ལའེ ཐུ་ས་ོགྱཅི་བསྱས་པ་སཏའསལ་ིིསངདེཏ་ུ་བ་ཟ་ སྭ་བལྟི་ཟཐོལི་ལོགས་ཞི་སང་མོའྲི་གེང་གི་ལུང་ཐ ྲྦྨྲྲོྲཡ་ 





་ཁར་འཁུན་བའེ་ ་བྱརླ་མ་་མཛོད་མི་ལམ་ཏཁབུ་མི་ོས་པ་ལ་ུའ་ྱི་གཡའབའ འབའ 




















[ཕ་ལུས་བཞྱིརུན་བ་བིན་དོུམཁའ་ལ་བལ་ཏ་ག་གསམསདོ་མང་་ལས་རོམ་ཞབསླ་ཆོ། ༣ ལུས་ཉྱེས་འོ་ཟིན་ཡང་ ཡྩནྦ་ཕས་ཐེ་འགྲོ་ཞས། འགྲན་ངལ་ཞད་ཐབཆན་པའྲ་འ ཐལ་བ་ལུས་པ་ན། ནམ་མཁས་མྭ་དགོས་བྲོད་བོ་བ་ཚུལ་ཏྲ་ཤ 

¦ ཡུདས་བདུ་བུནཏེ། གསོདོད་ཡང་ཞེ་བ་ལས་ཀུང་དམནབན་གུན་ཏས་ཡིདགུང་ཟུསངས་ཏིདསོགས་ངྒོར་ཝ་བཅོ་མཁདན་གྱུན་ཅེད། སྐུ་དགཞོན་ཅིང་བས་བདད་རུལ་བོའ་དང་ཟནིན་ཅན་ཕིའ་པ་དནཔ་དངགད་སླའེ་གཞིན་དས་ལྟ་དཝྡག་པ་ཡིཧཀི་རེ ་ 

| ཧུ་ཧུད་བཞིན་དུ་མི་འདོདབའོ་ཙམོ་ཟོག་ཏུའབས་ནས་ཡིད་སྤོ་ཞིང་༥ཞིན་ུ་ནས་ཀར་འགོད་པ་ངང་དུ་བདད་ཐུག་བསལ་འགྲ་ཐདོ་བུད་སྟེ་ཁུས་ངག་ཁུ་ེའ འ་ནམ་མཁང་མི་ཤོང་ཞཾངས་ཆེན་ིས་ཁྱ་མི་ཐིག་པད་ཙོ་འྲི་ལཱམཔ་ 3 ༈༼ སཾ 

ཁཾ  པོ་་འདས་མཁདས་རྣམས་ཅང་དཔུད་ངོགས་སྲན་མགའའེ་ལྡན་ཨྭ་ཧེ་འིད་མགྲ་བེཐོཁ་ཉིམས་པ་འཕྲོག་པའ་འཁོད་དང་ཟཅས་བཞིན་དུ་ཅི་ལྲ་ཐུགས་གཡེལ་ཞེས་རྣས་རྟོག་དདཔ་མགོ་ཟིང་ཟིང་ཁང་ལོང་དུ་གུན་ཏོ། 54 ཐེ 
ང་ཏེདང་དགོན་པྲ་མབ་སྲེ་མྱི་ནབདག་བཅས་པའ་ལསྨྲ་ཞུལ་ཆད་པོའ་དུས་ལ་ཐབས་ཆོས་རས་སྟོད་དང་བྲསང་མདུམ་གེས་ཀྱང་བླཟོག་མེ་ཆུསཔ་ཞེ། བདོ་ལག ཁཱག་ཅྲུ་རམ་བྲ་མིནཔ་ནཾ་མ་གྭཏོགས་སྭ། ཞེསཔའ་གཞིས་འགས་ཤ་ 

རཾ པཾ གེགགགགབགབགབགབ་་་་་་་་།་་་འབའའཁེ་འྲའསནོ་མཆིས་འལ་གོག་སོ་ལས་སོདབོ་བ་ཁོ་ལས་མ་དགོས་མིའིརསཅིན་ཐུལཚོ། ཙི ཧིའུ་ཝེནཱསྟཏོ་ཝཱང 
 ཞེག་སྤོས མགོངོ་མུངྔ ˆ །ཡ་ཁངྱག་ཡི་ཚུགས་ཀུང་ལངས་ད ཏྨན།ཀ བུ ་ཡབར། ཤུ་ཡུལ་འགཡག་དྲི་ཕོན་བ་ཏད་ བཅིས 
















































ངི ཙཾ རོའ ཀྲོའི ངོ ཆོ གྐོ་བྲར་ གློ ༡༤ ༢༢༡ བརང ་ཊར་༩བ་བབ་་བ་་༡༦༨ང་མར་བངར༨༨-༨༨༨༨༤༨༨༨༨-=- མཆར་འའར་ཐར་རའབརར་འཆ་ཆཔ་འབང་མ རཔ ཟ་ 
ཙ། །འཞུགས་པས་དདབུདཤིས་བཛུས་ལའི་ནད་གི་ལས་ཕུད་ཌཁཟེད་ཡགཏདརི་ཐེས་ཏེ་ཕྱོགས་བྱར་ཉྱ་ཅུག་ཚོ། ཕྱི་ཁིང་དགག་བ་ཐིབ་ག་ཟུད་འོདབསེལ་ཇི་ཉེད་ལུས་ལ་ཕོགས་བྱཌ། ད་ཉིང་བ་ཆུག་སཁ་ཙ་ཕས་ཝག་པརག 
རྐ དཔའ་ང་ཉེང་པར་ཆའྲ་རིན་ཁཔ་བའོས་ངུསའྱུ་ཟད་འཚོསླ་རམས་ཟོས་ཅམ་ཚུམདྲ་རཟའ་འཇང་བདུ་མང་གད་མད་ཊྱེ་མཚོང་ད་གཏམདམབྱསེལ་བདངས་བསོ་ར་ནས་འུབབས་སུགོབ་མཐོང་བཞྲ་ལགཔད་ལིདམ་འགོདཔ་དག་ི ལོ་འདབ སྒ 
དྲུ མདོདྭ་ཀདནས་ཡིད་འུད་དྲ་བུད་པསི་ཐུན་པས་ཁེཟས་བདང་དྲུས་མཆུདས་སུ་ས་གྲོས་ལདབེག་འདིདྲོ་སག་རུམ་ཐུག་པོག་གལོག་ཅིདདགུང་ལག་ཀྱད་ཡིཧ་ནང་འབིག་དག་ཡུའ་ཡིཁ་བའོ་བརྲ་གུཌངིས་ཁིགས་ལ། རའི་ཚ་ཁོ་འོའགི་འ 
| ལ་མེ་ཐངས་པ་ལ་བཀྐ་བ་གསོནདུ་གྲུར་ནས་ཁཊ་ཁ་ཀ་ནག་པོག་འ་ངོ་འ ་བ་ཁམ་ནང་ཅིས་བྱར་མ་ལ་མ་ཁདུ་ཤེས་གེང་ཡ་ཧོངས་འཇུཊ་ལགནས་བགད་ཡེན་ལ་བྱ་ངང་མོ་ཁུག་ལྟད་དུས་འིང་མོ་ཞིགཏྱུ་ཧ་ - 
།ེ་དད་དངལ་མཐའགཏེས་བའི་ཁུད་ཇ་ིདགོས་གཞི་ཆེནཔོ་ཞིགགཟིགས་ནས་ལིང་ཐབུཁདུ་འདོའ་ཅའུ་ཆུ་ྲ་བོ་བཁེ་ས་ཁག་གོག་བ་ཆུབ་ལྱབ་ཉྱེསབལབ་ཅིདགོས། དེས་ད་དགོས་སཁང་སུགས་མགོདའ། 
£: ཡེད་ཀྱེས་ཆོགས་རླ་བས་ཆེཧ་གགས་ཤིང་། བཱངཱུཡ་ཞལ་ཁག་བུཌབོའ་ཏམ་ཐཾའི་ཆོས་ཀྱི་ཧའི་ཧྱུ་བཟང་གའ་མཆེད་དངྡདེས་ལཱང་བྲད་ཅོ་མདོའ་བོ་གང་དག། ཁཆི་མེང་ངབང་བོ་འི་ད 


་བཁྲོག་བེ་འྲཀར།ཏྱོཊ ཤཱ ཏྲ་ཀྲ་སན།ཀ་ཀྲེ་བར།བྲ་ངཀང་ཆེ། ༡༤༧ 
.=÷) ༨ ¬= ༢ རཆ རར „༨ ༢༢༨ ཆིའི = རེ ཙ༨༨༤། ངུཐ་པུས་བཁ། །བ་དབདྲ་མདྦ་ངཱ་ 
ཡང་ཡངམསཔ་མེདཔས་གཞིའི་ཁམས་མས་ཅུན་འགོང་མཚུབས་བོངགས་བའལ་ཐོབ་ཕའ་ཡིད་ཆེལ་ཞིང་སབཟང་པོའ་ཏིལ་གྱི་གང་བུའ་སུན་ཟུར་ཡོངས་སུ་འཕེལ 










































༼ 


ཁི 
་ག་གཏཾསང་ 
































ཆཡགའ་གོསབས་སགས་ཁེས་དཟུགས་དབུམཞོང། ཉ་ས་ཁངིསཔོ །ཨ་ཁྱེན་དང་ཆ་གདྲཁང་ཞུགས་ལ་འདོགས་ཞེག 
ཅིས གཉེས་། ལྐ་དཟ་ཤས་ཁྭ་མས་སོགས་ཁྱིབ་ཀཿརིསཔ་འཇོས་བས་བདག་གཟོད་བཅས ཿཁདག་ ལོ ཏེ 
དེབྟས་མོད་ཀུང་གསྭད་འགོའི་སྤི་དོདོ་ཆེད་བོའ་ཆག་སྤོ་དེབ་ལས་།ནས་པ་བྱུད་ཐ་ཡི་ཏེ། དེ་ཅི་ཞི་ཉ། བོ ཀྱི་ཐོད་གཞའ་མདའ་དེས་ལོ་ 

ཟབ མཆོའིདི་བཏང་ལྷ་དག་བཟུང་བྲ་ཧནན་ཆེ་ཆུང་དང་ཟོད་ཀོལ་མས་ཆད་། ལོཁིཁ་ཆས་བྱོགས་ཆུ་ ཏིཆཀིད་ལྟཁི་དུས་ མཐའི་ཕུལ་མཐ་ཧུལ་ཕེའབསྟན་པ་སྤེའི་ལྲག 
རྩར རིལ པ་གིས་ཏོབ་ལས་གཞན་ཅི་ཐོབ་ཞོད། བྒོ ཡདྱ་ཧིས་སུ་ཁ་བ་ཡུལ་དཱ ཤེན 
ཏ་མ ཁ་གྲོ་འོད་ནྲ ད་ིད་སྟམ་པའ འགྱུའི ཡུའིདོགས་བན་འཆནའོ། ༩ ]དེ་ལ་ཐོཞ་མཧ ༢༤འགོ་བོའ་འདེན་པ་ད་པྲ་ཆ་ ཧྱོ་རྒག་ཏུ་འབྱོན་ཕིའེ་ཀཏམ་ཤོས་མྲ་ཤག་ཏཱ་ཁོ ཁྲོ་གྲོས་ཐོ་གསྭ་དཱ མས་ ་ལ་འིད་སྐད། དེ་བདྡེ 


དོ་འགབ་པ་ཡིའ་ཡད་ཁཧ། དམ་པས འབདགཡོ་གཅིག་བརུཏབོདསོགགྲ་སཞནཅི་ཅམ་བསུན་མཐའདག་ཕུ་མཐིལ་དུགསམས་སྟར་མཆིག་ཤ་དེང་ིཆོས་ྱི་ཆ་བོ་ངལ བཱ 

















་སང་འ།ཀ 





















སངསསསཔསོ་བསསསི་ི 
ཧས ཟམབཞིསཔྱ་ཧུ་ཁ་ནདཔ་པས་འདོ་ིཔ་གཅང་བ་བདམཛབ་ལུ་བའ་ དདདབེ་ཆ སྲལ་མོསང་པསོས་པའ་ཕུརའི་ག་་བ་བྱོན་མབདབོན། ལ་ཕེབས་ད་ལེགས་ལ། གལྟཏྱཾ་སད ོ 
[ དལ་ལས ོབག་ཤསཆུནོ་ཞགྱའནཕགས་བསནའེརེད་ ཚས་བ བདའགསཞསདད་མསལ།ད་སདཔོ་གཏ་ད ས་པ 
ཐོ ནདོད་བུས་ཡོདོས་གཏམྦ་དཱ་གཏིད་དབུས། གསང་གསུམ་བཁོད་ལོའི་དིན་ཆོན་དང་ ན་ན བཞིན་ཕྱུན་པོ་མདོན་པད་འཕགས། །མཁྱེན་ཌིས་མུན་འདོས་སྣད་སྟེད་བཅེ་བའེ་ ཌྱ་ཅས་བསེལ་ཟིད་སྦྱེན། །མཁས་མདོའི་ཏིད་དབུཊ 
ག་ཚགས་སྲིད་གསུམ་སྱེ་གནས་བཞེའེ། །འགོ་ཝྔའིདུཿཁདུག་རྒྱུ་བག་༡ལབདུན་དང་ཀུན་ཀེས་བྱད་། །མདད་སིཔམ་ །ཡི་གཏེནཔོར་ཆོསུ་ས ་ཧདོ་བ ཅུ་ཡོོམལ་པྩོ ཕོད་ཡི། །ཐབདུ ཡཁས། ྱ་སསྐ་ལལ ཇཾ 











= ཟོབ 


་ཡངཕའ་ཡེབསཔའབདད་ལལ འུ 














.འ 


¡= བཾ ཟེ 
ཁྱིས་མདལདའགྲོད། །ཕྲང་ཡང་ལེགས་དགོང་སྤ་རྲོས་ཆད་ སྭཤཉུན་ཀཾསུང་ཀི ཀིན ལྷུགས་ལྷུགས་འབེག། །བྲཔྲ་ཟྲྲ སིད ཀོའི ལུག་བྲས་ལའ འཇེགས་འདེགས་སེལ་ཟ ཆོད་བྱཅ་ཀྱོར་ས 


མི་དབང་བགའ་ཡེངིབཞོན་ཅིས་བསལ་ཏེ། །ཆུ་ཝཱའི་ཕཱགོསནས་བཤུལ་ལམ་དིངཔརུདནས། །མཱ་ལ་མདུའ་པའི་ཁུ་བཞིནོ་ལས་ཆད་ཆོགོན། །ཐས་ཁ་དུངས་ ཡོས་ཤྟ 
ནས། ༈བྲདཔེདོ་མཁས་བཅུན་ཁ་ཡགོས་སེར་ཀྱའ་ཆོགས། །སཆོད་ོད་ཉ་བཔའདུས་བཏེན་གུའ་བཅས། །དཔསོའབུལ་ཆན་དག 

















དྭ སའུཝེང་འབུག་ ཧའེ ཡུན །རང་ ལོ 














ང་འཛ 225 ༠ === བ་ར ར་བ་བ ཇ རརར རརར ལོརརརརར་༡ར་འ་རྩ༤ར་༢་་ར་འངོ་བང ངང་པ ལང ་ང་ང་རོར་ར་པང་པར༤་འ 



















༩༤༤ ༤༤ ༢༤ ༤༠-༢- === 95 285༡༡༠།ང་༧་མ་ང་ཁ༡༩༤ཁ་འབམང་ཡངངག:བས་ཤར་ལཆང་འབའ་འཞ་ཁང་སཆ།ཁཁས་ལང་བ།མཔ༩༠༩༤༡༤༡༡༡༩ 


གབ རོ་བ །སོད་ཀྱི་ཤུག། ཤུཀའཁ་སཱེད་སྱ་འ་ ཤུགའག་སྙད་སྱང་: འངས་བངས་ཤད་ཏིའི། ངོས་སུ །འཆོད་ཉོད་ཅོ་རྭ་ཀྱིས་ཞཱ་མེར་ལུགས་བཟད་བ །ན། །བསྔརྭབ་རྣབབཞེས་སྐ་ ཤྲ རིབ 
འའ ན་ལསོད་ཟིན་བྱ་རས། །ཡོངསྦ་ཀྱི་ཕན་བདེའི་པད་ཆོལ་འབུར་སེལ་ཏེ། ཐག་ེདངས་བད་འཅོ་དྲོགསཔརཿ ད། །མདོ་ཛཱགས་བབྱ་ཧུ་ས་ཁ་བ་ན་སད་སེ་མ རྣ ¦ 
ཡབས་མཁས་བསབཤོའ གཏང བས་ཁསག །་ིསལས་ཏ ལ་དྱཧོ་ལ་སྭས་ཀྱི་ས ཡོ་ས་ྷའོ་དཔའ་པོདཔཁ་ཡོས་མཆོད་ཝེང་བས་ །།ཕྲིར་ཕེ་ཏོག་འཇྔཁ ཚོན་འབ་བཀའི་ངང་། །བཀཤིས་ལུནྱ་ཀསྦ་གུབ་ཕྱོགས་འ དོ 

-: །དེ་དུས་ཉིགས་མའི་མ་འུབཀ་ཀོ་དོང་། །དགེ། 'ཝཱན་བསྭན་ལྭ་ཕག་དོས་ཡེ་འབདཞོང་། ཁིགཏོ་ཡས་ཞགས་འཅིངས་བདུད་བལའ་ཝས་པས་པའི། །ཡུན་པའི་སེམས་འཆངཔིཕྙིདམེ་ཁེར་ཚོགས། ཏད དགའ་ཞིང་ཡཤུ་ཡང་ཐེགཏོའི་པུན་ཐེབ་ཁྲོད། །འཕུར་ལྱངྱ་སྨོད་བཞྲིདརེང་མ་ོད་ངོ་་པད་བདོ 
' །ཏནྲ་ཧྱ་ཡུལྦ་ཀུའ་ལག་འྲེད་གདོན། །ལོག་པར་གྲབ་པའི་འེ་འདོད་འྲུཟ་དོལས་ཀྱང་། དད་ལུན་ ཁྲི་འབུམ་བཞིན་དས་གནགདོ་པྲ་ཟུལ། །ཀིད་གདུང་ཚོ་དེུ་བྲས་པར་བྣང་འགྲེངས། ོང །ཞ༨ དའཇོན་པ་བཟོད་ཤུགསརང་བྱྐ་བཞོན། །ཿ [།མེ་ཏཱགརཱད་བའཾག་ཤིས་ལུགས་དེས་བན་པཆོད།།དེ་ལྟ དདམ་པ། 
_ ༩ །དཱའ་ཤུའི་དཔ། །དེརགཞག་དུབ་སྲོ་བུན་མཆམས་དོ་བྤོསོ་ཧུང་། །མགོད་བལ་ུ་པའྲ་འད་ཚད་དགོས་པདོ། །ོད་ཀུདྱ་བུད་པར་ཉེ་གཞོནོ་སླར་འཆད་དོ། །དེ་སྤདཞཱ་སེད་ཅོད་རྔདྲེ་མེད་ཁེགས།་ཆང་བའེ། །དོད་ཆེ་བབ་ཝེའི་དག་དུད་པད་རོགས་ཅོ་ ཾབས། །མཐུདྱ་ཕི་ད་པང་ལྲ་ད་། 
ཱུ རོགར་སླར། ཆུར་བསུདཕུངདགསོབའདེ་ཀླུད་བ་ཁེན་པའི་བས། དེའི  ཡཡའཞེཿ འབུས ས་ཏ ཡོས་ུ་གོ།སག་ལསྱཆས་ོ ཆད འདུས་ཞུདོ བོནག་དིནྱཾ་ོས་ཏ 
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་ལོར་རོ་རོངངཚརྔཆོ ས་མ་ལ 



















ར། པུབ ོ་ལོ་མོ་་ པན་དགུང་འྱུ་ད་ཁོ།།ག བཟེག ཛོ རོ ཤསོ་་སནཔ་འ་ཆོས་ཅ 
ླྲླྲཀག་ིིཇདཉགདཉ}ཾཾ¦}ཾཨ(ུང ངུར གོགས ཀནན་བང་ཁ་པས་ལ 
དུག་ཅིན་ཅེས་བླརབས་ཞེབ་ཡུ་དཔས་ཁལས་ཅན་མཐའ་དགས་རུད་ཁ་ཐངཔ་ས་བོནབྱསདོནས་སན་ཐོལ་གྱི་ལམ་ལ་བཀེས་བདྲ་མཛད་ཅེང། ཁྱན་པབངུ་མ་ཏཱ་ཏདཁྲ་ཝོདས་ཆེན་བོར་ཕེབསད་ནོགཙོ་བོ་ནི། དབང་ཕོགས་ཀྱ་མི་དབང་ཆེན་བོས་གདད་དང 
བོ་དཚུས་པརཀཞེདས་པའ་འགོན་སྡེ་ལ་ཁང་དུ་ ཁབེནོ་དསྭ་རུཁཔོདོང་ཁུབ་སྐྱ་རིནཔོཿ ཆི་དང་ཨངཡ་འངོ་མ་ཡདད་དེ་ཕནྷ་རཱ་ད་ཆོས་སེངྱ་ཀཱཾ་གསུང་ཀཾང་ཀཾསྲ་འྲགས་ཡད་གཅིག་ཏུ་འདྲས་ཤེངདགའ་སྟེ ཏོ་། སྭ་སོང་ཆྷཤབྭ ཅུཝ་སས་ཐཉསཔ་ཁ་འི 
བཅའ་འབྱུར་བྱད་ནའྱུན་མཆོངཛས་ལྷ་ཚོགས་ད།། ཕྨེས་བུ་རུག་སེགས་མཁོདུ་པོངད་ཀེཡྱེམ་ཀྱ་ནོམ་པྲོའི་ཡུལ་ལས་འདན་པ་འམྲ་ཐེདགེལོངས་བྱོད་ཀུན་བོགས་གཅིགཏུ་སྤུས་འདྲ་བཏིགས། ཚུར་ལ་ཡད་དདོཆེ་ཕུའུ་ུའི་ཟྲ་མཀ་གཞིད་གྱེ་ཞདཝ་པས་ཊ་བཅུས་གད་གྲཞ་ད 
མསཆའ་འབའཆེབ་ལསགླ་གབང་བྲ་འུ་བུཏས་ལག་གོགས་ཡེ་བུང་བཟའ་ཀུས་པ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀི་ག་འབང་ཅྱེས་ཁབའ་རུགས་འདིན་ཅེ་གཏེདྲ་ཐེངསབེད་ལྟ་བུ་ྲིའི་ཕུལ་ལས་ཁགོད་བཛུལ། དེ་ལར་མྭ་ེྲ་ཝངསསུ་རི་མཆནཔོ་་ཡ་སི་ེར་གི་མྱབ་ཿ 
དགྲ་ དད ༢ ཁར སི གའ ་པནྷ་སཱ་ཊ་བཞེས་ཅས་བསན་ཐོའི་ད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བྱ་ཅུད་མེ་འཇདདུ་མདོདཔ་ཡིནབས། དེ་ 
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།ཁཐ་ཤཿཤིྱ དདདབྱར་བའབའོ་ཡྲ་པཟི།ཡིན་བ་ པཞཐོའི་དདདྱ་བོགོས་ས་འཅིན་ཅེ་མོད་མ་ མངོན་པད་གསུལ་བཤིཏ་པད་བཞུགས་ཞས་ཐོན། དེས་གཅོས་ཐའི་སྤྱལ་སྐུ་ཆ 


_ ཌོ ནྩ་སོས་པ་པདེདག་ ས་བོ ་གགེས་ལཆོནདའ་དངུས་གི་ གྷས་མཁིན་་བས་མཆེ་བ་སེ་བེན་ 











༄༅། གྲོཿ 





ག་པོ ཁྲནཐཱོ་ལཱ་ན་སུས རི ི་ོ སཱནདྣཾ སྤོཐ་དཔོན་ཀ་་ལ་ཤྲ་ཡ་དང་སྭ་སྤྱཝ¢ འོདགསེ་ཆེས་ང་ 
དིདག་ཧྱཾ་ཧུ་ནག་ལད་ཅུའི་ས་ཆྱཾ་མུཏྐད་ལཾ་ས་ཞདས་ཆུལ་བྷ་ནཔདང་། ྡེ་གསོད་ཧ་ནསྱ་བ་པ་ཡང་སོགས་མུལ་ུནདདང་ཆགད་ཅནོ་ད་སུ་  བསུའ་སས་ཁ་གདངསདོདོྲ་ཞབངས་འབ 
༨ ་གྲུ་དད་དགའ་ ལྷཐ་དང་མངའདའ་གསེད་ཁྲེབ་དདགན་འཏྲ་ག་ སླ་བཱ་ཆདྲ་སོབྲ་གཱ་ཡཱག་ 
ཐཱ ཤ་ཨོ་ཨོ་སྭ་དེ ལྭ་སིད་འྲབ་སདས་གསུང་ཁུང་སྩོ་ཡད་བཀྲགས། ལུ་སོ་ཡསད་ ྲ་བོ་ཕིད་སོགང་ས ཨད་མོསཀི་འཇད་ཉསོགས་བ སྨདསཾལ་གུད་ལདདུཡབུ་དུ་པ་བུང 
དཱ ཏོས་ཀི་་ིས་བཡོདདང་ོ་ས་བ་མ་བཞཔད་དགས་ཅས་ སྐདྲ་པ་པངྱྱདས་པྲའི་ཇུགས་ཏྭདྲ་ང་ཡད། དཀ་ཞིག་ཆུ་གཏེད་དདིད་གི་གྱུ་ལེན་མ། མཐཱཧ་མི་སྱབ་དུདགི་དབདང་ཏོ་བའི་དདྲ་དུལ་ངྲ་དད་དབང་དམ་པདང། འི 
ཐག་གསུང་ག། ིེ་ཏག་དང་ེད་དགས་ཕྱུག་དབུས་ཀྱི་འབུས་སི (ཤད ཤནྱ་ཐུདྡ་པས་པད་པ་རུང་བ་ (0 ེ་ཤོགས་སྙོཐས་ཆུང་ཐག་ཀྲི་ལྭར་ཡ ལྟཉནཱ་དདད་བ་ཆ་ད་ངུ་ངགྲེད་པད་གནས་པད་ྩམས་ལ། དེས་དདྭ་དུས་ ད་སིལ་དཀན་བ 








བུ བཉགཔ་་ནདས་གཞ་ད་ ཡ་པ 


”2 རཆ 2 ¥ 
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སྭ་གིང་གྱི་པད་སཾ་བྲུ་མཁད་ཁངརུ་ལ་ པདོ་ལ་རབ་དཀད་ཆགའའདྨ་དས་ནྲི་ཉིའི་ཡག་ སྦན་ཁི་གང་མཐོ་པཐོད་ འགོ་འདེནདལ་པ་ ུྱས་འིཞ ཤཿ 













གོདྡཔ་དདཆོས་ གོས་བཅའ་ཅད་ 
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ངཱ རོ ཐོ 


ཀག ར་རུ 


ཧས་ཡ་གཊཤི་གོས་ངྭ་གཱ ག་ཅྭ་གད་ཀ་དུད་གུག་ཆའ་སི་དབུག་གདོད་ ཀྱའི ཐྱུ་ཡཱག ཡི་བོན་ཉྐོདཏེ་ཁ་ཞསད་མ་ངས་།ཆང་ཅབ་ཚི་ 
ཟླ ཟོ ཕི ཱོ 
སོ ¬ ང་པ བུངགིས ལུས་ཀྱི ཐལ་ཅི་ྭ་བུནོ་དོག་ཐད་འདི་བ་ལ།་ལས། ་གྱེ་ས་ལུཏརྟོགས་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལཱར་སྐ་ ཆྷོ་སྐང་ཨོ།་ །ཟཐོ་་ཀྐུད་ཏེས་གཅིག་ཏུག་ཡྡིར གྷས 
ཤེ ཞྭཐ་དོནཱ་ཨ་ཤ།ཁག་ཏད ོས་ི་སུ་ར་ཁུནཔྲ་ས།་མད་ཞིག་ཅ་ངཔ་འཆ་འྲུལ་འགགྱོལ་ཁམ་སཔ་ཅིང་གཡའ་པགའལསག་་་སསས བས་ག དགའ 


ཀཱི ིོ་ྟམལ་མཅལ་པ་སེངཔ་ ིབདོངཡོདཆཆ་གིས་ོས་ཧས་ ཐེ = གྲོ ཛྲ 
ཀཆ. ཆམ་ བླས `: ཆར རྱ ༼བཞུ་་གུའདོོས་ཡིཚད་པ་ཁུལབའི ཡུང་ཕོད་ྱོཡུད། ཐལ་མོ་ཆེས་ཅོས་སྲིད་ཟུད་གི་ཐབས་སྨ་དགུས་ཡུལ་དབོན་ཕུག་པོ་ད ཞཱྭ་རྒྱུབ་ཐན་གཅཧདབད་དུ་ 

















; ༦- ༽ སྟ་བ་བགཀང་འག་ཁས།ཀར་ ོ་ དཿ ར 
ལུད་ཟད་ཀ ༡༡ ག་ལ ཤི ཤད དོ སལ འདུ་གཁུག་མདང་ཅི་་ག ཤས་། བགོ་ཆའ་གཁ་ུཀརཱ།༤ 
ཅུ་་གེས་མངོད་ ཁལ་རི ་པ་ཉལཀཨུ་ལདབདང་།ཞབའཞིབསི་ཀིང་ལཏྱབ་གཏའ་ཁུལསཏ་འྩོངཆགས་ལ་རཱབལ་བོད་ ཤལ་མ་ཁ། 


ིགླ་པྨ་ཆུ་སུཡ་གམདགིལ ལེགསཊད་དབནྡ་སས་ཌ་གསད་ས་རན་ 





་མཆོད་སྤྱི ཡ་ཡ་ཤད་གས་གས་ཨུ་ཏོད་མི་རུསཉིང་འབས་དས་ར་ུ་ཅིདགེ་་བོད་ྱུ་བ།བོ་དེ་ཟད་དོ་དདགཟོདབཞིསུལབདི་མངན་ཟའ བཟག 







































༤ ༦༠ ། £ །པཆོ་གྭཝའོ་འགས་བུདྭ་བ་ཐིད ཤིད་བའི་བཔྟན་བ་ཉི་ཤི་ ཤས་གསུའ་ཙ་་དབག་དབ་ེ་ཏོ ་ཉིན་ཡོང སོངསཔ་དང་ཅུག་དྲལ་ི་གཅོང་ཆནདབྱབ་སེལ་བྡ་ ་གཟ་གུ་ཡྡདཟིད། ཤད་པ དད་འདོབ་ཝ་ཡུས་སྱགད་ད་མད་ བད་ཞཟུང་ གཾ 
ཱངོས་འདད་ད་བཞི་གུབ་ ནམཐའདད་ ་བྲའྲ་ཆས་ སྔགས་ །ནད་སེཾས་ལྭ་བུང་ཟདད་ཀྲང་ཡྲིད །དྲ་ཡཾད་དགོ དོགཧ་ཡང་གྱི་བ་མྲ་བག་ནགས་སང་གག ཞ་ ལྟའི་ས་ཏྟྷ་སཱ་ཚོགས་པ་མཆིས་བཞེ་ད་ བུས་སུ་བྲས་སཀླསྤ་ཀྱིང་ཡ་ བཱ་ཡོ་ཙ་མེ་ཡད་ཚད་པའི་ཡུའ་ཁས 

| ཡད་ཞཔ་གས ཤིད་བྡདིདཔ་ནི་དསེ་ལྟན་པའི་གུབ་མདའཞ དདཉིད་ཡིང་ལ། ཧ་བས་ད་ག་ཀོདུས་གཇད་གེབ་ཤུགས་ཅེ་རུ་ ཅུང་ཟད་ཏལུས་དམད་བད་འགུད་དོག་སདད་།དེ་ལ་ཐུགས་ཟེད་བའི་བ ངུ་འབོ་། པོ ོབྲ་བཅལ་འསྲ་ ཤེད ཤགུན་སབས ར་པོ གོལ 

་  །ཁེསཛཱལ་ཙོམ ཙ་ཡད་པ་ཤིགས་པད༔ ཞྲོ་ཐྭཀ་པཱ་སདཔེ ཤསེ་ལྟན་ འི་གུབ་མཞའ་གཅས་པར་གྟདན་འདོད་བ་དྭར་སྭ་གུཁུ་དུ་མ་འ ཟཱདའི་ ་མེ་ཏོག་གི་གུ་ ཞྭ་ཤུད་ ཀ་་དོད། དགལནབྷས་དཔའེ་མདཀ་བདགགཅོ་འདྲོ་གུན་ དཏེལུང་དགས་ རྷོན་པོའཾ ་པཱཆ་བདད་དག་གནོས་ལི་ཕད་ལ ལོ ཏུ་སོདཿ ་ 

་སཉི་ཁ་ུ་ འི་བདཔོ པོཀོདེ་ཁངའའིརླད་ལོ་བགཚཏབདག་དབཞིན་་ཐིདཊ། ཨཱ ་ས་བསྟདབཟདབདབནོད་བཅཔའ་ སྐབས་སུ་ཞབས་པད་ཡུའདེད་གཏའོ་ཆགས་དད་ུ་ ཧི 


རེ སྭའྭ་འ་དུབ་ མའུ འ་དང 

རེ 

རྫ ཞེ ལཿ འཐོ་ཡོད་བས་ད་ཕལ་པའི་ཡལ་ཏུ་ཅིདའགྱུད། ༢ །དྭལུ་ན་ཡ་གགི་མཚོན་འ་བ་ས་བའི་དྭབྣད་བ་བ་ཏཱས །ཅཅིག་བོ་གོསབའྱི་ད་ དྭབཏས་ཟ་འཚོའི་བོ ་ཅད་གད་དང་གད་དུ་ངབ་བའི་གཏལ་བུ་དང 
འི་དཔེ ཨུ་མདོན་ 


མཐོན་པན་འཆད་པའི་ར སུད་དུནང་གྱི་བེད་པ་འ དབྲདང་ས་ཅིས་གསོལ་བ། བོའ མཆོག་གི གི་ཁུག་ས་རྡེ་དད ཏམ་བ་ཏདྲ་བ་ 












































=དྲ 
་དའཀྲརྲ་ཤིས།ང་ཁ།། ཆད་ཀསྲོང་གྲང་ང།བྱའི་ར་འི་དྲལ།ཁྲར་ 
ཡ་ཡ 756 རྒྱ །།ཁྐམ། 





༦ 


ལྡུནད་དངད་ཡོངསྱ་ཀྱིས་ ལ་ཀ ཤོ་ཕད་སུབ།་ 
ཟླབསཆྐན་ཐུག་སྭ་ཡོན་དད་བཀན་མུང་ཚོགས་ཙི་ཞཕན་ལས་དང་གཏུལྱབ་གུན་གི་མོས་བ་མཐའ་དགྲ་ཁོགས་གཅིག་ཏུ་ཞདུས་ཤིང་ཏྟ། མུལ་བླསདེཏ་ཞི 











༦ 
























བ་ག སྱིཧྷྩ་ 

ལ་ ལེ དྲད 
བཟོད་པས་ཉཱ་ལམགོ་དད་ུཧ 
ལུ་ ཆས་ཆེདབཞད་བད་ཤུ་དོ། དེ་ནས་ཁོབོ་རྷ་བད་ནབས་དུད་ དཀིཝཱ་ཁདདསཉིད་ཞག་ཁ་ས་ 











ུ་འབབདཏཡུ་ཿཉ་སླ་ྱི་བོ་ི་ཆདཔ་ཁ་ཀྲཁདའི་ 





༄༅ད་པྲད། ཤོ སག་ཁ་གི་གེགསླབས་ཆོགས་ཉིས་མཁ་ལ་འདར། ཁྲ 
2 ཁེ རེ 
སྭུ་དགྲསས་ཏྲེ་གད་ཧསྲ་ཀྱ་ ཤུས་མཆོད་ཡོན་བྱ་སངས་བཞིན་ཧྭ་པ་ 


།ལ་བདད་གླ་བབོ་མཐའ་དགསི་ཞན་ཐོས་ད་མཁན་གསོ་ཅ་བདབ་ཐུག་མེ་ཏོག་པརློལ་ཀེས་གཏང་ཝ་སྡེ།ར་འྲབས་བཟ 


འག. 


ལུའཆོངས་ཡུལཏློ་ར་བ གྲ་ོས། ཉཔ་གསལ་གཏས 


སྐུངས་ས ིབཏནསདང་བཏ་སསྦ་ཀ་གཔབདམ་ཏཔ།ཐསྟ་མཁན་གྲོ། ཉཱཧྭསགྲདགི་ྲཾ་ཆེད་ལེ་ཡཀ་ཊརྡ་ཏདཱན་པའི་གཏ་མཐོས།ྟཏ 
ཨ་ནསྱསསུ་ཁཐལ་དབ་གཅས་ འུ 
ཏལདཔེ་སུ་བད་ཇཟ་བ་མ།ོགཏ་ཆཡོད་ལ། དེའི་ཛཿ ས་སྲོས པབ སར དྲའིལྲ་གི་ཁོག་མ་ཐན་ལསྱྱ་ཀུད 


།༽༽ཡོསྔ་སྐདདགཔ་འཐི 







གར ཧུ་ན 



















©=ོངར་བོསཛཿ ཆཆར༤༧༤༧༧འ༡སཿདཌ་དཁང་ ང་འབར 











822518:22252223522226275:22ྕ༡༢༠༩༧༠༠་)༤༡ 









ཨ་་ི་གོ་འ་ཕཔ་ཚོྭ་ུཔ་གས་་་ི་ནོདག་གསགསབསབི་བད་སཐའེ མ་འོས་པ 
པཿ བད་ཐོདཔ་གཏུས་ཚུངས་སུ། རྒྱལ་བསྟན་ཀེ་ལ་ཤ་ཡསྦ་ཅོལ་བའེ་གསུང་རྷནར་ཐིག་ ས་ཏེ་ཟབས་ 

པཿཊཊིགྭཏཱཧཱ ཉོལ་བྲགས་ཨཿ་སགོས་ཨྱི་བྙིད་ནབས་དིའི་བསེལ དལ་ཀ་ཡུས་བ་བདུདེ་བྱ་མར་བ་བུངས་དཆྭགགླ། ཛག ར་ངོ 
སཱ] ཏཾས་པྱདོ་ཚ་གདུད་དགས་པ་དྲ་ཕོག་པ་ལྟད་མུན་ཏོ། དེིར་དཔ་མའླ་ཀེང་ཐུབི་ག་དང་མག་ཐིད་དཔག་བཀྱི་ཀྲད་ཡངྒ་སད་ཧན་ཇཾབ་པའི་ཚོག་འྲབདྲ་གུད བུངས་ཏམས་དགཞྡྲེརུལྱ་ཐིས་མཀད་དི་སྐད། ༩ ༦ ཀི 
ཚ་པ །ང་ཉག་དོ་ཆེད་ུ་ལ་དོད་ཕྱོད་ལཾགཔ། །ཅ་ཅོ་ཅམ་མི་ནང་བོས་ཡིག་དོད་མཚོག །ཅོ་པས་ཇིཝོ་མེད་ར་ཛོགས་གེ་བ་ཏྟེབ། །ད་ངདྲ་སཾདདོད་དྲ་བཀྱོ་ཐས་འྲཀི་བྲོས། །ཏྱ་སྟད་འབེལ་ཏྣ་ཟ་མཚོངས་འཛུ་ 












༼འ་བའི་བས་མཐད་ནགས་ཅོ་བོགདོས་བ་མཔའའབགནས་བྲགཤེས་ཅོླ་བ་ཝབོ་ཏ། ཡོས བས་སོ བོ་ོས་དད་ཅབ་དློག་སཔན་དོགཔ་བཅོན།་ ྩ་སད་བབྲ་སལ་བ་བཟད་པྲོ་ར 
ཀག ་ ཱཾཀ དེ 












།དེདདས་པི་ལ་དང། ཏི ངོ་བོ ༢ འའའ །ཕ་་་རེ་པ་མའད་འདྲོ་ོ འདུ ཁོའ །མ་ལུསམཏ་་མདཐས་ཏལ 


༩༨༨༤ ༢ ༧༤༤-༦ཙ༠ང 




















ཟིས སིི ཅེད་དྲུ་མད་ 












- བད་ཆེན་བོདྨ་ར 


དདཆདཔདློའོ་སྐདས་ཁུང་རེེས་པ ཕྲ་ཕངབཧིག་བའྡེཇེས་འྲགོ་ འགོདོ་བུ སེ་པདགི་ གི་ཆེད་པོའོ་ཤོལ་བྒྒད། དྲ་ཤདྲ་དི། 


བལཆསྐདས་པོ་བ་བ་ལྤ་ 


བབྲ་ཀྱི་ གཞ་བིཔའ་ལས་པཟནཔ་ནཔའཇགཁད་གྲག་ྲབ་རོམ་སེགས བ་ ཁལ་བྱསིད་བཤིན་གནས། 
ི་ན་ ཆོས་པ་གསད་ཅིད་བུང་མ་ཆེས་བ་ལ་ནད་ཕན་ཛུད་ 
ླ ཀསྲ་པས་པ་བ་ ཡ་བོབའི་དདབོ་ྷསནཔ་ཏེ། ཚོགས་ཆན་ཟདོད ཚོས །ཐིདབི་ུས་ ཅཱ །ིརུས་སྲལ་སུས་ 


པོ་ཡང འྲབས་མེ་ོཝ་ སུ ཐཾ 
ངར ཆུལ་བྒཀས། ཆུ 


པཞནབུ་གོགོསཔཉེ་ ཤྭོ ཤོས་ལྟད་དགེ་བའྱ་ཡོགས། མོ་ག གནས་གབས་ས ༼གི་ོ་ཁུབ་ུང་བོ 
༢ །གདམ་ལོ་དདིཊ །གམས་ཆ་མཁགས་བ གས་ངོ 


རཱགསདས།།ེའདིདོེ་འྒལ་ཅསེ། 






མམབཧཧཾས་དད་ཏྲཁཱགས་ཧཱང ལོ ངོ 
་ཡིདེ་པ། ཤེ །ཤཾས་པཞི་ ཤབེ་ཏེདུ་འདྲ་ཡུལ་ཁབ་ཡིག་ ལ།པམོས་ཤལ་མཁད་ཀྲད་བཟུང་མཉལ་པད་དྱབུ་ལྷའསྦ། བོཞི་སྭཀྱི་ལ་ཊཀྲོ་ལང་ཐོང་བ 
འདུ ཡིསབུ་ལདོ་བ་ཞྷོ།ཐ་ཡ་ཡད་ལ་དཞཊ་བ། ཞསཔདིདཔས་ཟིན་ཡ་ལ། དི་ལཱབི་བཱན་ཞཱཧི་དང་ཚད་དོས་སྟི།དད་སེ་པས རད ་ ཟླདཆེད ༥ྱྲཿ 


འོཡུ་ྱལབའ་ཁག། དངི་ལག་ཆོས་གསན་ཉནགི་ཕྲག་ལ་ལགོ ཀགས་། 2 ཏུབ 


འཁད་ར་ 








ཤུ་བྭཿྫུུད་བའི་མྱུ 


འའ ཤེ 









































| ༄༅། ོད ཤས་སྱསཐ། ཤོ ཉམཔོཆ་མོ་ས་ལམ་པ བ་ཡུལ་བ ཅོས སྲས ཟཨ ཆེན་མ ཞིར་དུའཝུང འོཔ་གཞད་། 
པཱ གྐད་ཡུལ་སེ། །ཡངད་ཉེདལམ། གོགས་མི་བདོག་པའགས་ཅུདདེ། །ཛྲགདྲཔུང་ཨོམ་བདཀའ་ཐང་འབུར་།།ཆོང་ཆིང་ཏུང་ཟད་བསེགས་པ་ཡིཀ།ཁེ་བདླུང་ལ་ལོས་དགོས །ས་སོ། ཞེས་གསུངས་ལར་པོ། ཡངཆེགཔ་ཧང ཧཱཿ །ཕལ་ཐད་གེ་ཀླུང་ཐོད་དུ། །གཞད་ི་བི་ཡ་ཚེས་སུ་འབདཞེས་ཡྟད་ 
དུབི་ཐྱཏ་ལ་ཐོགོ་ཀིདཔེ་ལ་བྱ་ཡོགས་དའ་ཅི་ ཡཿ་མེ་ཤེས་པདུ་པ་འུས་པའེ་ སེ་ཀཞྲན་ཁ་ཁའང་ཆུང་ལང་ག་བངངཀ་ཀེ་ག་ལ་ ཏནཏ་ཇེས་སུ་འྲབས་པའེ་ཕུག་པས་གསོག །པའི་ཆུ་དོང་་དུ་པཅོདབ་དངཀཟགས་པགས་བྱནཔའི་བ ཀོ ཞོལྡང་སམའི་དཱགསྦཀི་ཆོགས་བླམས་པར་ཉོ་འ་པཊ 

རཱི ཅིད་དོཔའི་བརྱར་ལཏང་་བཅ་པ་ཐོག་པའླ་ཆོ་ཆུ་བར་ཅངདེ འདེ། ཡང་ཏེད་ལས། ཊུབ་ཏབསཀྱིས་པེ་ལགོས་པ།གཞད་ཙེས་ཟད་རཅ་མི་རུང་།དགའོདའོ་ཞེས་ཕྱས་བས། ཡེ་ཡེནངུ་པུ་ཞིག་མངོང་། ཐེ ཞུཾསཔྭ་ཝཱར་ལིན་པདྱོ་ཀད།བྱན་པོས་དང་མཛ རྲེ ཟླ 
ཕེབད་དུ་ངགིས་སོ སྤོན་མེ་མཆོག་ཏུ་མཐོང་ནསདེ་ནང་དུ་པ་ཐོད་པའི་ ཝཱན་འ། འོ། དབགྲི་གྱ་བོདདཀོགཞད་བཟོང་ཐོས་ཀུད་ཤེ་འྱབ་བཞད་ཊེ་གདམསྱ་བུརརལེ་ཁེརདགས་མེཆེདཔོའོ་བཞོལ་ཐང་ ས་ལ། ! དེ་ལཱའི་ཁྭ་ཏའ་ ལུས་སྤུག་སྐད་དན་བཏོན་པ་འ 
ཤྲཱི རྲོའ༢ངཅྱི་ལ་འགུལ། ཏེསྤད་ཤེས་གསྱ་པ་ལས།།ས་བདག་འཁོར་ཅོས་ཐགའིང་ཞེས། །ཁྱནདུ་བསད་པདུངཔ་ཡེ ན། ཞོས་ད།བུལ་བོ་ོག་པུ་ཁོདས་ཀྱང་། །ཨངྣམ མས་པ་ཝུས་ཆོམདུ་ཕབས།།ཞེས་པེ་ཟུལམཿ ཤས་པན། ལ་ རྩོས་ཌེ་ 
ཐལདས་བཟ་པང་ཆས་པཤ་ནྩེ་བཟླ་དགབ་ྱིཕིནང་ཐང་གི་བཆོས་ལུ་གས་མ་རད་བེགེན་པ་ཕལ་མང་ཀི་ཡི་འུག་ ཨུདའཅན་པ་ཆུལ་ཁམསདང་རོཊ་ལག ་ཊ ཅང འ་ཕ་མེས་ཡཡེས་ཊིའུས་སུ་ུཿཅངི་ཧོ་གོ་ཡགོས་ 


















































དམ ངོ པ་ཏེ། ཤྩ 































ངོ ཅུཝཔོབོབོངས་སུ་གྲངསརམ་ཞོང་ ཞངས་ཁང་ཁྲཔ་གྲདས་པལ་ཟས་གོས་མབད་བྱོར་བུང་ ལྟཏོནདམ་བདྲེ་བིད་བངོལ་སས་ཡཱ གྲོ་བུ་ཏཱསུར་ཟྲ ཅཅ ན་ཧྲབ 
མཆོདཆ་ཡགང་བའབགེས་བཟོསཔའེ་བེའྲ་རེས་འགོའ་ུར་ `¬ ༨ ཉ ར བས་ལས ཞེས་འ རས་གོ་བསཐམསཐུང་ལསའདག་སསང། 
དཀ ༤༩ གར ཉིདལ་ས་གཟོ་ཡེའ་ཁ སས འེ བུ་གསོ་ཐིག སགྲས་བའིཁོརོ ོརོ་པལས་གཏོ་པའ་མི་བོ་བོདད། རཀའིད་པའ་གཏོམ་འ ལས་ཝ་ཡིན་ཐིབས་ཝརྦིས་ཁུཐ 
'ལྲོ དམིནད།བ་ཉེནས་ཡུངི་ཏོངངོ།ེ སད 
འེ འཤེནཐལཀ་གངེ། རིག་པ་བ གཔ བོའ རོག་པ ཁེ བོ་ཡའྱ་ཉེདས་ བྱས་པ བར་ཡང།ཁབོིད་ དལྔ་ཐོག་མང་ཤབ། ཅསྲང་། ལེཉསབཤད་ང་།མཧོངབུས་འཛ་བར་།དོད་བཤོན་བསའ་ང་ 
པབ་པ་ཉོས་པ་འགྲའ། །ཅག་ཡི་ཐྲོག་མང་རང་ལ་ ངལ་འཛུང་།ཞེས་ངང་།ཡེ་གངཁམས་ལས་ཞང་འད འབ།།་དིགྱ་ཏལ་ཡང་ཕམཔ་ལྒིད།།འ་སྱར་ཁྱི་མས་ལས་འངས་པ་ཡེས། །ཡ་ཀུར་ཐོབྱ་ཙང་སྨེད་པ་ཅསང་། ཅེས་པ ལེ 
གྱེཐ་ལངདང་པཆད་ཏེན་མཇུངས་པ་སྟེ། ཁངངོམགགེགྱབག་སབྷ་ཙ་ཟ་ྱཆ་གཟ པའིམཆདྲ་ེ་གིྫིད་རའིཆོཔ་ཅ་་ 55 ལི ལ ཉོ་ར་སམ།ན་ཁང་ 
























གུས་ཁེས་ཁདབོག་མི་ཅུ་ས་མོ།དེ་ཙིུ་ལམ་འཀིྦཐས་ 


- དངོམ་པྲད། དུམམཐའ་ཡེ་ང་ལྡད་།༽ བའྱེ་ྭ་ཐཾ 


བ་ག ད་གས བཱ ུལཆྲི་ེ 






གོས་དང ེ་བའ་མེབས་ཅདཏེ ས་མེད་པ 
གུར་ཏོ། གཞན་༔ བག གཉས་ཀྲསམལ་ལྷ་ཅདཔ། པདྱཾ ་ 
ཡོ ྲེིེཾེཾེཾེཾྨཾེིེགིོ རཾ 
ལའོ བས་གསས 
རན རར མངོ དདོས་ པྲ་ཅུ་འུ་ཀྭཾད་པ་ལྷ་སལ་སྔནོར་སག རོ ེ ཏུ ཱུ 














༄༥ ༨\ 
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སི་སོས་པ ངེ རད་ཅག་ བཔརོ་ཡགོ་གིས་ 'ཀངདུསཚི་ཀུན་ སཧ་ རོ མཆོ ཆོ ངོདགཊ། པའི གོ ཤོ་ཟིར་ཁ་ཁྲགན་པའི་ ཐོ འབོ་ཁག་གིཏམ་ཆུ་ དྲག་པོ་ལོ་བད་ཡང་བི་ ་མི་ཐྲུག་དུ་ཟ ་ཁྱེའ་བ་ཁས་རྱབོ་ དོ 
འོ ༤ོད་ རོ ཐོལ་སཱང་བརྒྱ་བྲ ཀྲུག་ལ་ལཱ་ 


”་ ར་བ 


གཤདུ་དེད་དང་ཁོ་འའྲི་དྲུ་རསྦ་ཤིས་ལུག ལྕུགས 'སྟག་ཊ ལེདོ་ཐ འོ་གཅིག་ཕུ་ བུབསཁ། དེའི་ས མ་ཧྷེ་ཆུ་ཁཛིགས་ཊིས་མི་ཏག་པའི་དང་མགོག་ངོས་ཆོ། ལུགསོ་ཀཱན་གནམ་ཁའོ་མད་ཡང་དསྲོ་ཀི་ཏང 
ློཐ་ཆས་གགས་ིས་ཁུན་དུ་སཏེ་ཟས་ གཉེར་བོ་བོབབ་ཉི་མ་ཏད་བཅས་བདི་ཁ་མགོ་བོས་ཁས་བཱད་བྱར་ལཱགཝས་ནས་བཟའ་བཅུང་བབང་པོ་ོང་ངན་པ་ཤན་ཊེ་ཆུ་སེད་ཞོག་ཐུངགི་ཡང་དོའ་དགའ་པ་ད་པོའོ 
མཆོག་གི་ཐུགས་ང རྗེསཏང་ཆོསོ་ ོ་ཧཾོད་སྔ་ཧཾ༩ ་ཀྱི་ཛིད་ཁསདང་ཡུལ་ལྱ་ཧྱྭ་བགག་སྐེ་ལྷ་འ ཤཿ ཤྱིས་གྲོགས་ སྦ་མཛོད་ ཊི་ཁ་ཁས་ཐགོས་ཀིའི་སཱེ་དག་ཝ" ཐཊ་ཧག་ཚཱཧེཡས་ལུས་བདེ་ སྤེམས་ཐད་དངྱ་རུ་ཁྲགོ་ཐ བོ་བའི་བྲམ་པ་མཆོག་བེ་བ 
བས བོ ་ ལིན ཐར་པ ༢ བོས་ཡང དརས་ཁ་ཤ རྦེ བཞུགས གང་ཡང་བ 










༤ 
















ཤྩ 
༨-- 










་མོཿ ་འསོ་ཤགབེ་ཁ་ེམ་སོནསཔཞི་ཀར 
བོ་ཞོས་བླསབས་པཏོ། ཧཾ བའི དུང 
ས་བད་པ་སཔ་ཐ་བཅལསགྲས་ ལྡུག་ ཏྱ 
ལོ་བཧོའ་རེ་བ(།ཁཊ། ་ཆིཤ་ 










རཿ སྭ་ཅུང་ 


































ག་བོ་མབ་སེ ་བྲངས་ པའི 'ཟུ ཟུར་ཞབས་ཇུ་ ངྲབ་ ཆོསོ་རེསུ་སྐི་དང་། ལས' སཱའི་དིགས་ ཀྱེ་བ་ གཉོ་བྱ་ ་ྱང་ ་པའི་ གེ ་ཁྐ་ རརང་དང་། གོངོ་ཁགོ་གི་ཀད 9 ཙརིབ་ མགེ་ ཝ་ད མགོ་པོ་ 

ཏི། གག་ཁ་སྨན་ཡང་གྲ་ས་ཐཞིའི་གན་ས་པ་ཐེད་དགོསོ་ཚུལ་ནན་ཏན་ཆེན་པོསོ་ལྦུས་པ་ཁ། དེའི་ཁནདུ་ཁོ་བསོ་འི་ཧཱཏ་དཱ། ཁྱེད་རྣམས་ཀིནང་ཐེསོ་ལྕས་ཐེངས་པད་ཧག་པའི་།ཞོ་ ལོ 

༥ དེའི་རྗེས་སུ་མི་བྱ་ཁེཏྲ་ ཡད་ཧེ་ལྟང་ བུང་བ་ཝྱྱི་གཉིས་ཀཊི་སྐབས་ སུ། ཏསོ་ཀྱིས་ སླཐོ་པོབོས་ཀྱ་ཤགེ་ཞདུཉ་གྱི་བུགས་ཟིཉ ཤུ ཡཆེཧོ་གཞིའི་དྷཡ ཡད་ ཟ་་འ་ སྐམ་ནམས་ག་ཡོ་རྒྱུ་ 

བཤས ་ 0 རའ འོ ® = ཨི ༠. ཡཀ =: ་ བྲ་་ཀས་ཁཿ བྱ་ཐེད་དགསྭ ཤྱུན་ནཾས་སཱ ཕྱར་ཁ་ཐོཛུནཔྱིཿ ཤེཧོ་ཁྱོ་ཧཱ་ཧང་ཿ ་ཤིས་ཅུ་ ་ཤིས་ཇི་གཞྐིན་བྱགཾས་། ཐཱ 

༣ ི་འེས་བ་ཁཐའོ་སནབད་ཞགཅས་ [ཅུང་བན། སུ་ཞབས་ནས་ང་སོ། ཨ་ཝྷ་ཤཱད་དྭ་གུད་ཕེ གོནདྲ་ནས་བདྨ་བཐས་ཀདོད་ གྲ་ས་ཧེ་ ་ཉིད་མགོ་ཚོ ་མྨདྷ་ཏྟ་བུན་གྱུར་ཤས་ སྤེགས་ཁམ་ཁཆན་ཏན་ཏམ་དམཤ་བཁི་གཏམ་ཐོོ། (པས། ཁྱེཐདང ལེ་ཧ ་ ལྭ 
བཀའ་ལེབས་པ་ལྷ། ཉིདཁ་དདངགིས་བརང་དོལ་་ ཅིན་ཛཾ་ ི་དུས་ ཧི ་ལ་ཆཾར'་ ་གེས་ ”སྱངས་ཀྱཊ་ཁུགས་ཐུད་དང་འ ་འབྲེལ་པཞི་གསུང་ ་ཤོན་ཏན་ཆེན་ཕེས་ཧ ཀྷ་གངོས་ ་པ་ན་ཁྲེལ་ཐ་ལ། བླ་ལཱེབོ་ ཐོ་ཀི་དམ་ཚིག་དང་མི་ གལ་པའྱཾ་ཙཧ་ཧུ་ཐབས་ཟད། 6 ཧུས 82 




































༡༤༤༡: ྫཤིིཨིཾིཾསྷྣྨྷྨཀྷྲྣྲཀྷླ ༧47༧ ༢ མར ཀཀ 


།ཁས་བདས་ནས་ ་ཡད་འོངས། བདྡ་ཏབས་ དའ ཆ་ཀྲན་ ཧོ་མ་ཧཱན་ཁ་ བེའི་སྐའོ་གྱ་ བཀབ་ཤོག་ བསྐད་ཐ་ དགི ༢ བར་དོ ཤུད ཧེདུས་ཚ ཀྱ་ད་གནྒོ་ ལུང་གི་ སྱཾ་ ཧོ ཁུ་བ གོལ ལས ངབཀཁ་ཤོག་ 
དཿ བཁྱམ་ཕོའི་ སུན་དུ་བགྱཾས་ ཏེ། ཐཾ འོ  འོ་བུ་ཧགནོ་༩ མཆོདོ་ཏིད་ཐད་ ཏས་བདེ་ཧྭ་གཱ་ཁྲབས་ྔ་ར་བ་དརྡ་ཧསྭ་ཧཱ་ ཏ་མཚོ་བ་ཤིནཏཱ་ཏེ ་ཏཾད་ མཁོའ སྨོ ་བཞིཌ་ཧཱ་ ཨི ཀཔ་ངོས་བགྲུག་ཁངོས་ཞས་སེང་ཁྲིད་ཐ ཐཞག་པས་ རི ི་ོ ཏཾ དང་རུ་༢ 
གུགསྤ་ཀི་དཔེ པེ་ཆའི་འཇོགོ་པ་ ར་འ ཡའོ ལོ ཧྷི་བས་ཧེ་ཁེ་ལྡོ་ ཐུག་ ཐོད སྲེ་མཚོམས་ སུུ་སཱན་ཡང་དགེནོ་ལུ་ ལུང་གཾ་སྒི་ དོ་བེད་པོ་གཙོ་ ་པོ་དོད་ སྣ་ཆེན་དག་ གིས གཏིད་ མཐུག་ཁས་སྲའ་སད 
ཐཱེ འཐོ་ཀྱང་། དཾ ལ་དདག་གིས་ཌིད་ སྐད་གསེོ། ཏེ། སྲད། ༧ ལྟད་ སུ་རིན་པོ་ཆེ་ས་ བཀཊ་ཕེབས་པཁི་ དུས་ ་ཌཛུན་ན་ས་ ད་ ལྟན་དུས་མཾན་ དུདྷེ་ཀེད་ སྨྲས་པ་ལ་ཁྲེན་རྣམས གཞོ ལྟཾསོ་ ཧོ ཁྲལ་བོའོ་དྷུས་ཿ ཀ་ང་གི་ངོ་ ས་ངོ ཨཚོ་བ་ལས་ སྐབ 
ེ ནས་ཐཊི་ ཡཏ་ཁག་ལྔ་ཚད་དཞི་ ཁདྷན་ བཞི་དྲུ།ཁ་དཱ་མས ± མགྷ་ར་སགོསོ་དད་པ་ཉོམས་ ཐཾ ལུས་ཀིས་ ་མི་ལྕིགས་པ་དང་། གཉིས་སུར་ དགོ སྦུབ་ལྷ་སཱཁི་དེོ ཧ་ཤིག མ་ས 


ཞིང། ཧཱ་ཡབ་ཧལ་ཁགོནྱུཊ་ ལོ་མ ྦབཏགསོ་མས་ཁུབ 
›; འི ཚོ བེ འགོ སམའསནན་གཔ་ིབ་བང་ུགས་བཅདར་སི་བྱ་ི ཞོང་གཞ་ྱི་ག་ཤཊྲཾ་གྟ 


འའྲོ་འངོའ་རི་ པོ་ཟྭ ཤྷོམས་ ི་ པའ ཤི ད་ཁོ 







ཚུལ་རུ་ཁོ་པ 
་ཀྱད་ེད་ 






































རཿ །ལལ་ཚུག་ པཊྲི་དཱ་ ོ་ཆེན་ཁཱར་ སྲ་ཐརྟན་ ་ལ། དེདྲ་ཀྱས་ཁྲ་མ་ 'ལུབཁཛེསམའི་གསང་བི་གི་ཅོམ་བཤན་ཤང་ཕ་ཡམ 
དཱ 7 3 རོ ེ་ཡངསྤྱར་ཨིཊིཁཁིཚིག་དང་ ང་ནང་གི་ སྲམས་དད་བད་གྱི་ེནོ་གསུམ་མི་མཐུད་པ་མེང་པ་ཧག ཐུ་དོངོ་ཁར་རྩ་གཏོའ་ཁྲབ 
དད ང་ལྟ་སྡེའི་མང་གིས ཆུ་གཏར་གྱ་དྲ་ རླབས་ཕྱེགོས་གཅིག་ཏུ་ག་ཡོཿ ཀཡ་བའི་སྙན་སུན་གསོ་མཐུན་ཏེ། ག་ཞོག་ཏཱ་ད་ད་ཁྲགག་ཁྒྷར་པཾའ་སཱ་གབངོ་ན ཤོས་མང་ཝ ཟབ་བ 
] དེ་ཉྱིས་ཧ་ཅང་ཨཱ་ ཚོག་བྱས་ཌྷ གྲུལ་ སྐུ་ད་ག་དང་ ་བགེ་འདཱནཱ་གྱི་ཐུགས་ ་མི་མཏེས་པ་དང་༔ མཆོད་གཞི་བང་གི་སྦེ་ཀ་ཁྱཀོའོ་པོ་དབ། ཡང་གཏིས་ ཧོད རཆ 
རཾ ས་ལབ་རྒ་སྒ་ཆོགས་དང་འགཊ་ཞིག་ཁདུས་ ཧས་ཊཐུགཿ བླག གཔཱ་མྣདྲ་པཾ ཕེ་སྨྲོས་བྲ་མཆེད་ན་མེ་ '་སྟག་ཕྲ ཡུ་ཆྲེཐོ།རྔ་གུང་ཆེདྒ་པོ་ཐ བསྲེག་མཚཱ་ངད། ་བུ་ཌཿ་ཏ 
| ` དུས་བྲ་གི་རང་བཞྲི་ ༈གསལ་ཐར་ ར་སྟེནོ་པ པན་ཁྱགུད་༔ སྲེ ེགོསྐ་རས། ཧུ ཐུབ་མི་ཐུཐ་ ཐོ ་ཡོ་ཡང་ སྲོ ལུད ( 
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།ང་། ཐོབ་ཤནསྔ་ཆེསངན་ ་ོྱ་ཤས་བས་མ་བཞོོ་བཁང་ས་པའོ་སོསུ་ོབ་སྐད་མོང། ལུད་ཀིཀ་སད་པི་ཆོ་སའི་ཚོ་ ཙབོ་ོདོཔོའོབ་ བ་གེ་བཤིསའའ་ཐུ་མད་པདོང་། ཁ་ 
ཤདྱབོ་ཡོངོས་ས་བྷངས་པའིམཚ།ཉིདཔ་མཐའ་ཡན་བདང་། ལེ་ལེགསཀི་ཧཾ་མའི་ཁེངས་བདམད་འདའི་བཅུན་གཞིདོདོགའ་ཆ པལ ཡ་ག ོ་ ཆུ སྣི 
རྣམཨ་ཀྱིས་མཆོན་བ་རྣམསཐཞུགས་བཀྲི་ཀྲས་ཆེན་ངོ པ་བཏྲ་ཀམཱགས་ུ་སབ་སདགེ་ཁུན་གྲག་པར་ གོདཾས་པ་དང་། གློའུའ་དུ་གྱོགོས་ཞཨ་བྱོཿ པཾ གིབ ི་ི་བས 
¡ པའི་སསྤུ་བུ་ཡིད་པརཔ་འུམ་འཇོམ་ཐེགདཡ། སྲངཊཀྱེ་སྤིན་བཛིཏ ཤགབོའ་བཌོ་ཱ་ཚོགས་གཡསཤད་ཌི་བརོཐ་འྱིད་བཏོམས་༡རདྱ་སང་སལ་ ངམའོ་ལ།དྱལསྟཌ་ཡའཞ་པ་་ང་སས་པ་ག ཡུས་པ་སེད་པརཛུཿ 
ཌེ་ཁཱ་ཡཾ་པའ་བདངསའི་ ཀྱིས་ཀསུསྒ་མ། ཡཐིད་ཀོ་ཡི་དས་ག ཀཏཔ་ཞཅིགཟྡོད་ཁངཟླིསས་ལ།  ྲར༤ 1 ལེའ ཤ 
བཅུང་ཟད་ཏམསམངྷ་ཐཱཊྱཱཿཐ་གསོསཏི་ཱངྷསྱ་ཀ་བསན་པདྱ་བྡ་པཟོ་སརྦ་ཡིལ་བ་དང་། ཤོང་བགོཤོ་ཡྡདོ་བོག་པབཀ 


དང་བཀེཁ་པ་བླ་དབུངས་བྩ་མོའི་ཏ་མཐུ་འའི་སྒའི་རྫས་སྱ་ཁྲབོ་སྨ་ཡ8 །ཐས་ཐོ་ཡེས་གཅགག་ཁྭ་ཐཱས་གྲཾགྲ་གཾས་འོརཱཁྱ་ཙཱཾས་དྷནའི 
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ཉོཧཾཌོཌོོ་ོཁོ་ང་ཁ་ཁོ་ 
























------ = 

















༼ས་བ་མིདབར་ུད། བེས་འད་བང་གུང་ཁ་བབང་རྲེ་བནྲ་ཊི་ཡིད་ཐབྲནག་པའི་རེ་ཁས་ཁཏོག་སྨོན་སླད་དུད་ཞོད་ཝེའིཁྦ་བའོ་ག་བོའ་ཟདོ་པར་ཁས་བླངསྐཞོས་ཐོརླབོབྱབོ་པཡོཡོབ་ངོཔ་པོའང་པོོང་རོའ་ཏོད་རོང་ཁོ 
ཏཾ ༈་ དེའྱི ཉིནདས་བཟུང་སེ་ཆསྱ་ཊིར་བར་སོ་སུ་གསུངངོས་ཚིས་བཞག་བཏང་ནས་བླསིགས་ཁལ་བུ་སྒོའོ་ཝ། ཅྩོཊ་གཏཝ་ཁ་སྤིྲ་ཁུལཐ་སྟའདོང་པློསཾསུ་ཤོ་སྡེ དེའི་བཅགཁྲི་པས་ཇི་ཞིད་མངོཧགསོ་ཞེས་ ༧ 
ཌཨཆདཏདཔེ གས་ཁྲལ་ཡིགས་སེང་རདཔས། གད་བི་ག་སྲ་ག་ཛངཆེ་ཆེ་ཟབང་དགུའི་སྐད་གགས་གང་དག་བཛོགོ་ཡནདའ་ཏུར། ངོ་ུནྨ་མ་ོན་མཆོག་གྱི་ཉ་འཟོས་དདའང་གི་སང་ཡབི་འཕྲིད་ 








སྐེབས་དང་ཡུབས་བྲ་ཙྲ་ི་དང་སཱ་གཅིཤདང་སྣ་ཁགའདང་ཕལཆེ་ཅིདོ་ཕབསངགསཕྱོང་པཟདགེ་བཏན་ཕི་མོཔཔ་ཞེན་པ་གའཞོག་དང་ཐང་བྱ་བུང་གྲང་བར་ད་གོསགང། དགེ་ཚོལགྱི་སྤེ་བ་པ་ 
ད ག་ས་ས ངབ བྲ་བསྱའལས་འང་དབདསཔ་གང་དང་བངསོ་ཆོཿཤད་འར་བཟས་གྲབ་ལམ་ད་བ་ཆོསོ་སྲ་བྱབས་པའ་ལག་ཚོསི་ཚདོ་ལྡནཇི་བཞིན་བགྱས་ལ། ཡང་གཧྭའདུས་སུ་ཀངསན་ 
¡ ཁན མོ་བ ཨ་པད། །སྡོམ་པ་ཤོཏ་ཡས་ལེན་པདང་། །ཇུས་བྷས་ཧོརློ་བཱསྦཧཱད་པ་ཡང་། ཞིས་ཕོགས་ད་། སྒྲ་ཆོདོ་པ་འིན་བེན་ོ་མཧྱཡཾ་ཤྱང་། ཁུཾཐ་བ་ྣམས་ཊྩེས་མཁན་ཌཱ 

ས་དགག་བསྐད་དད་ལའིདར་སོ་ལ་མཆིས་ལ། ཕང་དངུས་མུ་བསྟད་བའིཊ་ལགདམཔ་གགའཤིག་གིས། དཤེ་བསྟད་དཤེནུལྱཉ་རོམཔ་འབེགོས་ཆོའངོས་ཞིག་བསབ་ུ་འཛོདོ་ 








དགག་པསྐད 












བོ སོས་པ སིི ་ིགུ་སཛྗཛཇཔབབ་ ི་ོ 
ྷ་ཏ་ཐུན་མཆིས་པ་འནད་ཁུངས མ་དགི་ལ་མེད། ཤོ ཀྱད་ལས་ཆོག་ལ་ཡ ལདྲ་དྲོརོ་བད། ལས་ལ་ཅིག་པ་མཛོམས་ཡིད་དོ། ཧཧ ༩ བ་ག ལྟ་བུ་གིན་པའི་ཁད་བ་གཉིག་གི་དད་ 
ཀྱདལ་ཀཁོདདམ་བཅས་སོ་སོ་བདམི་འཛུན་ཞེས་པ་དད། ཡད་རྱིད་ཚལ་མཐད་པོད་དདུལ་བ་ཕུད་དགས་གཏེར་མདོདད། བླྭ་མབྩལ་དགེ་བརྟདབར་མ་རབྱ་བངདགེཚུལ་བཏྟནྡ་དོགསྦིལྡ གས་པ་ལ ཞི དེ 

པ་པགྲོ་ཀང་ཡྱི་བེ་ཏི། ཆོགས་བིས་ཚོགས་ལས་ལས་དག་མི་འཆགས་ཀ། ཞེ ཞིས་གསུང་ཞེས་པ་ལ་ ཀདུལ་ཀདྲད་ཀུད་ཞལ་བཟུན་ཞེས་བཤད་བདད་སྡང་། དེས་ཤདང་དེ་ལམ་གྣི་མདོ་ཆཱམ དབོན་པོ ིས་འགགདབུདནས་གད་གྲ་དེས་སུ་འབདད ཁཾ 


! ཐོ་ལྒིན་ལ་དོག ཙཤོས་ནས་དགེའའ་ཧམ་ཏི ;། དདག་གིས་གཞན་དགེ་བ་ཉིནྱ་སི་སྒམ་པ་འབོགས་ཐ་ གསུལ་དེ་དད་། ཅེ་དད་གི་ གློད་གི་ མཁནཔོ་གསོལ་གདབ་དད་གོས་རྱུད་བྱིན་ ཤདདཀའ་ཚིགས་ལ་མ་འམ་བད་སུརཚདད་པ་དད་བླ 
ལ་ྲི་དད། ཁུད་དད་ཅདང་སུ་ཅུ་འུད་བཞི་གད་ལས་འཇབ་བཅས་ཀིས་དདས་ནྲ་མྡམོ་བ་ཏམས་ཤིད་ཚོ་གིད་སྲད་གསོད་མི་རུང་པ་དང་། ཆད་ད་དོ་བད་འཐུང་ན་སྡེལ་ བ་ཉམས་ཧཏྱ ཙཅྭ་ཝུད་ཡིདྱ་ཀུང་དདང་ཀླ་ བད་ཏེས།དམིགས་ཆེ་བས་གི་དདྦརྱཐད་བཞི་སྟི་ལྔ་བ་སོག"་ 
།ཟི་སྭཡི་མི་བཟུན་པོགོན ཅངལ་ཡ་ག་བ་ད་རོགཡ་ད་མ་བ་སཉ་ལིདགལབལ་གད་ཡེ། ཤུལ །ལ་ཏེ་ཡུལ་དུསི་འ དགིས་གང་འགལ་ལྱ་མི་བཤགྲས་སོག གོསྭ་ཀི་གེ་ཤོས་གཤགས་བྷབྱོ་བ་དགོས་ ་ 


ོཁརོ་ར་ཆ་ བྱ ༧ 





























དི་བྱས་པ ས་ལོ་ཁའིའི་བསྭབཱ ཀླ་ཟའེ་བར་ མོ བོ་པ སྒྤབ་མཆོད་ག ཞི ས་རི ས་པློ་བམདདོཆོག་ གཾ ོ་ རྗེ་དང 
ཞུན་ཀྱིས་འགྲུབ་པ་སྟེ། དེ་གང་ཞེ་ར། ཁྲེ་ཐ་སཱ་ཡ་ཕ་ལན་དིང་ཝ་འདདོན་ཁོ་ན་ཅམ་ལྤུར་ཁེན་པ 'ལས་ཤྲ་སཔབསྒིགས་ལམནཾ་སྒོགས་མེད་བའོ་ཏ་ཐོདོ་དམ་རག་མེད་པའི་ཆུ་ཀླུང་གྲུཐས་དྲག བོ ཀྲུ 
དཕས་འྱ་བའི་གཞསསུ་བུརཅིང། མཆོད་གཞིའི་ཕུཀདང་ལོ་ཏོག་ལོ་དུ་མར་ཉམས་ནས་་བུ་གདོལ་མེད་དྲུ་གྲར་བའི་དུས་ངན་བྲསལ་ངག་ལོ་ཌེསྨ་གུང་འདུག །དུས་ སྐབས་དེ་་དགན་འདིའིོནཆན་གཙོ་བོ་གསུ་ ཟེ 
ད ཤོ་ས་ཁདོད་པོ་གསུངས་ཞིང། ཆོས་དནས་ཤཆད་ཅོད་ཁེགས་བའ་མདོད་པ་དང་། ན་བཟའ་བོནོ་ལུགས་བཐཱནོ་བྱའགས་ཚོན་ཆད་འཇུལ་བ་རའ་དང་ གླིང་བའ་དྲ་སྐད་ 


ན་འདོར་བདོང་། ཧོས་བཛཛུར་འབུང་བ་ཐཱ་ཅི་ཊན་ཐ་མ་ཀ་ཅོམ་ཡང་མ་ འབིན་ཅེས་སོགོས་ཤང་འོསྱ་ེ་ཆོགས་གཏམ་འཇམ་སྟན་ཆོས ་ཡཐན་ལན་གཅིག་ཕུལ་ཐ་ནས་བཟུང་སྟེ། ཀུད་ཀྱིས་དྲི་བྲའི་ཀླ་དབྱངས་ཐོས་ ཚུངས་ འག ངོ 
འོད་ཁུན་ ་མཛོད་དེ། ཆོས ཨི ཅན་ཉིད་པས་ཤུངདོན་རིག་གནས་ཆི་ ནང་གི་ ་བྩོ་ཤོས ཡུ་དེབ་སུང་ ་བོ་ པོ་ཏི་ཝཱཧྲ་ཐགས་ པ' ལ་ཐོས་ཙོད་མདོད་པ་ད་ དོང་། ཐ་ཧ སྙད་རིག་གནས་ ཅུད དང་སུམ་ རྟགས་དང 
ཙཾ པ་བདད་། ཀྱི་ཨ་ཏེས་འབྲེ་བརང། འུར་ཅེས་ཀི་རའུ་འགྲེམ་བའང་ཟིག་ཡོན ཡནཅན་ ཏྷག་བྱུང ལ། དྲེ་དམས་ཡ་ །བོས་དཔ་ཨྦཛད་ཐ་དམེཐས་པ་ པན་འང ཤོས་གད ཏྲ་ཤིསཏ། ངོ 




















¦ ཤིར་བར་གཟུགས་འཛིནགྱིསྡོ་ཡེས། ་བ་སྟ་ཀུན་ཀྱུཌ་བ ཅོོ ད་ོ་གོས་མཆོན་པས་བཞོངབ་ོ་ངའཕལ་ང། ཞུ ཀུན་ཐུགས་མཐུན་ཁྲིམསག་ཅང་ཁུགས་ཁགས་བུཿབའོ་དཔེརཿ 
རར ཧིང་དེ་ལཱའི་གཏམ་སྟན་ྱོ་ཤོས་ཁུན། ཁྲཐ་པམ་ཤོ་ལཱ་ཤའི་གྲ་ར ཅབབས་པརབས་་ུལ་ཏ། - 
སོ་ག པ་གི འའྲིན་ྱིགོ་འའོ་མཛའབྱ་གོགོ། ཡངན་བ 


ྷ། རྣ་ཐའི་དགའ་སྟོན་ རི 
ཞོསཅས་ལསཞམང་ོ་ད་ སོ ཁུང་བའ་དབྱ་བ་ཁི་བབགབག་འ་ཁགཙོངགཉིས་བཅས་བཞ་འི བ་ཁ ༨ ༢ ༢ ༢ མ་ཐ 











ད 


ོབང་རོས་སུབཉགས་པཁས་གཞོན་ཨོ། དོགས ཀཤེ་འདན་གའབ་བྲབ་མས་ཐ ཤེས་པརམ་ཟད། བླད ཤྲོ་འངུམས་ཀུང་།དམཔདབོནད་ རིར རྗ 
ཡིང་ཚོས་པ་སྙེ།མདན་སིླ་ས་ཁ་དགཁཞིང་བུ་བའི་སྤོངང་བདངས་གསུ་པས་མདུན་གྲམ་ནས འམ། ངག་ནམ་ཞདི་ལྟར།ཡདོ། ཀག པ་ལུན་པོ་ཏྟ=ཡཾ 
ཐབགཤོང་འབྲོག་གི་ཏྭ་ུགགནག་ཇོགས་དང་ལོ་ཏ ཏོགོ་བཟའ་ཞིང་སཆོག་གིས་ཕྱིའི་ཏྲི་ཁུང་ 


དགས །ཁུབ་ཅིང་ཁྱིང ི་ི་ག་ད་ཟ་བཅང་ཁོསསོད་ཉིས་ུཌ 
ངོནྨ་དདདྷཐཱཿཾ་ ཿ ལྷ་ལམ་ངོས་སུ་ཨུརརོ་ཞིཡ་པའི་ཐཉོད་ཚིག་སཱན་དགུ་འགུ འགྱའ་ཁུག་སྟན་ འི ིསྤ་དབུངས་ ཤེ 





/ ༼བ་ 


ོ་མཚུངོས་ཀྱངཀ་ན་བར་འ ¡: ཡི་ཚེམ ཚིམ་ 


ལུ ་ྱག་དང་གངས་འབུས་སྲ་གགས་བའི་དངན་གངསཆེག་མ་བོ་བོ། ཝཱན་འདསྱ་ཀི་བཀོའ་ཡིདཞིས་པ ཁ་པོ་ཆེ་ཁྭ་ཀྲོག ནོད་ནདེ་མིན་ཤོམ་སྕམ་བཿ ༥ ུད་ཌགཞས་པའ་གྱུང་འངྱ་ཞིག་བས་ལ།ེ ཌེ་ལྭ་ ཀྲ 
£ ་མཞེས་པ་སཱད་ཁོ་བོ་ལས བཿ ཊེ 


་དྔ་རོས་བསསས་བདངརུདྲའེ་བཞིའི་དབང་མངབོ་དང་མདོསགས་ཊི་མནོ་གཏང་སུན་པག ས་གསང དངམགཞྱ་བ་ི་ཏདངོལ་འོས་ཆོསཤད་མཁས་ 
ྦ ུ ་ང་མ་མཐོངཕེརླབཱ་པཁོ་ལབིད་པ་ུ་ཊི། 


ལེ ལུང་ཧི་དཝ་ཆྲོས' 
ནོ ཕལ་བའི་དཔེ་ཁ་ཡངགཞན་རྱུའོ་འྲཐད་པ་ཐག་ཏུ་བཟོང་ཡང་ འདྱསྦྱོ་ཁའི་ཁའ ངོདོ་ 





` 
















རོ རོ ཅོང 
„༦ ཏོཟིགས་པཟིདདོམ། དྷང་ཤད་ཏ་ཆོར་ོོོོོགགིདགལ་མཉོནས་ནྲོ་བཟོའ་ལོགས་བཟ་བཀོགི་མནོད་བི། བློད 
་ཁོ་དོལ་ལསའ་ གདེངས དོལ་ཡི་དད་པལ་ཨོད་ཏོ་ཏན་མདོད་ཇསཞོར་ཆེད་ཞུས་པ་ཐོས་པས་དྷེཉབླ། རུལདོདཤུས་དབང་དའོ་བཉ།དཔོོ་ན་བབ་ལ་ལས་གསན་ཝེབདེགོགཆ་ཀུན 
ཧཱཿ ལི ཤགཔེས་པའི་ྲའགོིཏགྷླད་པགིགས་བླ་དོ་པ་ བདརོལབད་ག་ོཐ་འདེརཕགབ་འྲོ་འའོ་ལགའིད་སིདྲའའི་ང་བབྲད་བ༔ བྤྡཿ 










༨ འ་བདོདདྲ་ས གྱས ད་པས་ད 
ནེདྲ་འི་ཡི་ཞེའེ ཤིའིདཔེ་རཱ་དདོཅིད་། དེ་ཡཁྲཨ་གཾ་སྷོརུ རྔ་ཨྭ་བྲཾཏ་ 

































རཱ གད་ཞིགམུང་དང་ ཕགས་པ་ལག་གཟུཀས་ཏུ བ་བསན་གོ་ བགོ་བ ཡོད་ལ ཤིས་ཕུསྭ་བེ་ འདྲས་ཤིས་ཤོས་ ས་པ་ཞིག རྱི འའ །ད་ཅཧོདལ་དད། ཏག ཤད ཤོ / ཏཐྡཾསྭཧིས་ཡིད དལ་བ ཱཾ ད་ཤུག 
ཏན་ིིབཞོལ་ི་གམད མི་ཅིག བཤིས་གཏྲེ་་བྲཿགི་མདོ་དོད་བ་མྲལ་བྱ་ཐ་ ལཏེ་་གྲི་བ་མགགོགོ། གོ་པའིདཔདྐད་ཡུ་ཡས་ཡིག་ི་འྲགེལ།ཁྲོ ློ་ཐགོགོས་ཐགཁ་ཞ་གསེ་དྲོ་ ལ་ཨ ནོ 











རཱ ་ི་བགས་བཟང་འཡགཔ་ཁདམོ་ །ཡཿིཊཝོ་ངོའ་ཁ་ ལ་རྒྱུ་ཐཏད་ཧྱ་ཀླན་ཁུལ་བྱ་ཨཱ9ཿ ཤིྱུཊ་པོ་ཁད། བ་བ་ གླེ་བཁ་་འི་འནུ་ བ་ེྱ་གིསྐ་ 
བོ བུག །དེ་འུབུ་ཐུང་ཤདེས་ང་ལྭའུ་གདབ་བས་ཅུས་པ་ཏོམས་བདྲ་ཧེད་དབམ། མེངཕལོ་ལེྡིཛྡ་ཆེད་བོའི་ནང་པམ་ཧུཊཚོང་ཛོ་ོ་ཐོ 




















ོད མར་པས ས་འོད་གསལ །ས་ས་ོ་ད་པ་ཉངདོདམོ། ནོ མ་ན་ུང་གཞན་་རོཚོཡོད།།ཟདཔོ། ཌའཚོང་གཉིས་མེདཔ་ལང་དཔེ།།ཡང་ཏོགསྦ་ཕན་ཡལ་ཏེ 
ཉོ་འ ཉྭ །ཡུངྟ།ས་ཕཱན རཾ ཅུ 

ངུ ཡས་མས ས་ཡོད སོས་པ སྒྲུ ཅ་བ ཟཔ་ནོར་ ཟོ ་ཆོ་  ་ ཀོན 

ཁ་ཨ་བི་བས་ང་ས།ཐསས ཐེ་གཤདྱ་ཀྲང་ཁ་ཞེ་དུབ་ཁགཁ་གསག།།དེ་ཏཱང་སརྷ་ཐཱང་པའགཞན 
ཟླ འཡེཔསྨཾ་དཱ་པ་དཡོན་ །ཅྲེ་རུང་ཨང་ལཁང་དོའ་བུ་དབང་རུལ་ལུ་ རྱ་ཀལ་ཁའ ར།ཞཧོ་བྷཧིནོགསུངས་ལསྐརང་བཛ ཡག ཉ་ལང་ནོགསྲ་ཕ བུ ས།ས་་ོས་ཏ བད 
ླསྦར་པ་གོ་ཞིང་ལའགས།ཞྡིཇྱི་པདས་བན་ཡགས།བས་ཞིང མ་མི་གཅང་བསེས་ཁན་སན་ཉན་འཇ། །གཟའྱོརལྱ་ཀམབླ་ཨལ་ ཧེའཞིཐ་འ ་འཁྲུལ། །ཁོག་དགག་པ་འོནཝསས ཀུང དེ སྨན་ཐང 
གའ བསལོགསྱོག་།དོ་བང་ ལྷཆུ་ཐོབ་ནས་ཚྭ་ཆུ་བསྒེལ། །དེནྲིཾ་མ་མཁན་དག་འཏུང་པ་འཁོས། སྣ རཾ 
་་ འ་བྲུ་མཁུད་ ལའ མཞུན་ླགགསན་ཡང་། །ཡཁུས་ས་བདཛཛར་ཁ ཡོདོཅད་སང་ཞའ་གོ།།གསེ་དོང་ཤི་ཐམ་འཱུ་ཡང་གསལ་འབུཌ་གོ་ །ཡངམཛསྤ་མད་ཅཡས་་པི 




































པ་པ ་་ཾཾ་ཾ་ཾི་ི་ཾིཾ་ཾ འ་་་་༠༧༠་་རར་ང ༥༦" 















ཐིངང་ཆཆའཡ་35225225682༤༡༩༠༦༡༩༩༡༠༩༡༩༨༡༧༡༠༡།25ཿ༡༠༡༡༦:--༢༠༠ར༡༡༩༧༡༤༡༩༡༡༡༠༩༡5༤- 


མ་ས ཅག་གི ཨ་ཆེ ཆེསྲི་གགས་པ་ཡགཤོད་དོོས 
འྲིཕགོ་དང་ཡངཐོསིཆོས་ོིགཉིོ་མཨ མྭྲ་ཀི་བ་ 
= ངི བོག སོ སོན་གསཀ་ 
ཟི ་ཱསབི་ོ། ྲ་གྲེ་མོ་བའངྱ་ཆ་ཁ་ཡྲིདྨ་ཀྔང་། ་ཀ་ རབ དྲ་སའོ་བ ཐནས་དཀར་འ 
ི་རུ་རུན་བསེལྭ་ཐངས་ཕབས་པས། ། ཁོ་ཏང་པོ་སོའི་ཡ་གྐ་ར་རོ་འི་ = ± སི་ཅན་མོསོ་པ་སྣ་ཚོགས་ལྭ་ཧུལ་བསུ་ཁུང་མགྲ་བྲ་བ 
ཀྭ ཅག ར་བི ༢ ཕྱི་མཐི་སྔུག་བཛྔལ་ཧྲ ཆུ་སིག་ལུང་དངངོ་འདིད་གཏམ་ངོན ་མི་ཞིས་པྲ་ད་ ཨ་གཅིག་ལ་བབ་ཅིང་བང་ཕྡག་དང་གིས་ཏོསོ་བ་ལས་གཞན་ཐོབ་བ་ 
ན་ཨུ་ཁགྱུན་ཀོ། ༈ །མཇོས་ཏྱོད་ཇུ་ཡོས་གནོཔ །ལོའི་ཡའ་ཚོས་དགའ་བ་ངོད་པྲོདས་འུ་ ས་ཆོགས་པར་སཀཀོནོ་ལུང་ཤི་བེད་ བླ་བྲང་དུ་ལོ་གས་བ ` 
མ་སི ྱ་ི་འིག་པོ་ ི་ོ བན་ད ཡེད་ཁི་བི་ཁིགྲབནོང་ ཡོས་དང་། ་ཡདྟཏ་སའི སྤ་ཞང་ཞི་ ུ 
ཱ = ± ཆ་ ཟེ སདང། ཧ་དཱ་སུའཡཿ འ་ཤང་ཞི་ཨཆ ངཿ 2 3 = 
དང་ཨུ ཁ་ོོུ་སྔ་ར་བེདུན་ཉིམ་སོགས་ཏེ། ཱན་བདགངེ་དག་སིསྣོ་ལམ་གསུམ་ལ་ཉིནདེ རིར འ་བག་བཅས་ བྱཧ་རི་བཏང་། སོ་མེསྤོ ཆོ རོ སྤུན་བཅས་དང་། ཧོ 
ལཱི །ཇམ་དབངས་ཐུབ་ཤིང་དྲ་གགས་པའི་འཐེང་བུད་ཀུང་ཡ ངེ ངོ ཅེ སྤ འད་ཟེན དྲ་ཏི་བསོདརས་ཅ་རོསསཔམ་དྲ་ ཀུམ སྤི་ཝ། བདྲ ས་དྲེའ་སྲ་ལོཀའདྲ་ - 
` | ༢༥ཆབ་ཐོག་གིཝྲ་ངོ་བ  འབའག་བ་བཤོབ། ྱ་ི་ོགས་བཛོདད་པ་ད་སཌིོམ་པར་ཐད་ སྐབས་དེདྡ་པ་ལོར་འདམདརསྦ་ཀུརི་བོརི་ཝའ་ཐེག་པའི་ཕུམ་པ་ཆོས་ 
9353 88 ཧར ལཱུ ངན དད དཿ རྣམབ བར་ཐད་ འབཀ་ཆདཔའི་སོལ་མཆེསལ།དེ་ལ་སྤྱ་རདེཉདྱམརབདེབརོདདུ་ཡདཿ དས" 


་ཁང་ར་ཟཿངོངེརངངོ 


























དའི་ཆོའལ་ཁ་འ 


ཟབ མའ 




















དྱཀི་ཨད་ ཏེ་ཡེད་ཤེན་ངོསྲ ཡ་བང་པཿ བླུ ཀད་ 































ཡ་ 

གོག ལ་ས ཅོས དདན་ཆསམཁགས་སོཞི ཞེསདང རྗཟབཟབསཔསྦའོ། མཁའ་ད་དངངཔོ་མཁའ་ལབོདོབྲདས།།མོ་ཞོ་འ་། 

འ ། ༄ོ ཞོ། །ཁོདྲ་་ཡིདོ་ཏན་བཛོདོ་བའང་དྲེ་བལགམ།།ཞེ །ཞཾས་གསུངས་ལྟར་ཡིན་ལ། དི་ཙཱའྲི་ར་ཐྒཧཱ མཆོ་ཏཱ་པུ་ ་ ཀཀ ཨ་ཏོ་ཨ་ :; ཅིབ་།བོད་ 
ཌཱ ལོ་རེ ཀ་ཀ ཌཚེར་ཿ 





བྟཁོགཁྱ་ཁ་བའམངངག་ལྱོར།བད་རགསག་ག་ བབས བ་ བ་དང པ། ཐིག་དམན་ དོམདོང་ 


ཁོ་གི ་སུ་འབུང་པའུ་ པྲ ུྱ་ཀྱི་བྱསན་འ་ཆོས དི།ཟེག་ཆེན་ལུགས་བཏུད་ ཀློབ་ཡོན་དཔའ་པོའྲ་དྦྱཡ་པའི་སྦ་ཆེ་རྔ་མའི་སྦྱིས་འབས མོཾ ལ་ཞེས་པ པའེ 
ཞིད་པརྲརིན་བྱར་ངོང་ཟེད་ཡང་། གོམ་བཀྲ་ཀ ི་་སྱས་འདབྱ་དོ་རས་སོབཞོ་པ། ལ་ཁབརངབྱྱ་ཕེས་བབས་བྱར་བབྲགགས་པ་ཡོད 





པར་འ མགས་ལང་མཆད་ཆ༤༠༡༡༡༠༠༡༩༠༡༤༢༠༠༩༢སར་ཆ་འགང་ 











ྟསོད་བ།བྱདུད་དདྲ་བུ་སྟེགས འཏུལ་བཿམཏཝ་ཡོད་ད ཐུལ་ཆེན་པོ་བརྟུན་པར་ ན་ལས་ཀདས་ཙོལ་གཏུཏ་བ་ུ 
དུཆོ་ ལི་ ༼ 


ལུགས་བབྱང་མམས་དྲེ་ ཉྟད་ནཾ། ཁ་༅་་་་ག་ས 
ྐ ཏྟ བུ་གིས 
ཟྱ་དན་ལས་འདྲསྣ་ཚུམ་བ།ན་པ་དང་། 






ཅོས་པ། ངས་འབུང་རས་ཏྲ་བུང་ཟ།དགའ་ཟྭ་སཱད།གེང་ཆོན་སོན་པ་བྭཏས་བྷ་མེཁུས་སྦང་ཅེ་བལ་ཁ་བཞེ་བ་བཏས་བྲ་ངས་པྟ་ངོས་ཁ 
གས་པ་ན། ༥ ལལ །ཆོས་གའོན་པ་བབས་ཆོ ཱྲ་སང་འདས་བྱ་ཏད། །བྱྲ་རུབ་ཆོས་ཁཁོད་བ 





ཐི ོ་མོཊ་འམོ་ས་པ་དེདག་ཝདབཞི་འ་བོག་ཁད་མངོད་ཡུལ་ལ་ཁུས་གསོལ་ཏེ། བདདུ་མངོད་བའི་ཚོག 


ཆོཾ མ་ཏ ཧིཁདཱཱཱ་ཚ ་ཚོགས་བཟསུངབའིདབ་མདེས་གང་དགྲདམ་དཔེད་དབ་ཡབས་དབེ་ལ་བདུཔགྲུས་པྱར་གཏ འགི་རྡེས་འྲགོའི་སྟནྱ་ཧཱ་ཧུ་བཀོད་བྲས།སོ ཧོད 


།དེ་དང་ོགས་མྨ་རཱསའོནྲ་ཧུད་སན་རིག་འབང་གསུང་ས་སོ། ཁ་སོགས ཆུ་ནད ལྟ ཿཡས་པོགས་བཞིན་གོབས་ 


སོ ི་ 


༩ 


















རོ་རོརོ་ ==ང་༢༤༢༧༢༢བརལ༢ར༢བཀང་རོང་ོརརརང་༤་༢མར། ༡༠༡༧༧༢༠༦༤༤༤-རཿ 





༤༡༩5 


ཤརྲརྲིོག རར ེ་ལི་མ་ོ་དག་བཟསགཞི་ རེ ཁོར་བལ་ས་ི་ཝོ་དབས་བཟང་པོ་ཀྲུནྷ་ཏུ་ཚོདང་ ངོ་དེང་ཞད་ཨེད་བ བདྱེ་མིད་ལྡན་སེགས་མཐོདོས་ཡོན་ཏནདེ་བོའྲི་ག 
བར་ དྭལས་དགེ་མི་དགེ་བ་སགས་པའེ་ནངནས། ཇི གབ ་ཅོ་བིངའ་འུགསའ་ ལས་ཅུང་པ་ས་སཡིནཔའ ལསཅིབག་ཆསྔ་རྭ་གིལག་གསྐོ་སས་ྱི་གས་་ 

ི་གཤགས་པའི་ཏ་གདོངོ་གི ཤེས་མུད་བད་སེ་ཐབས་དད་སོདོ་ལལྲ་གུགསྲ་ངག་ལ་འབད་བ་དང་། དྭ་ལཱཀི་ཁི་ཀྲས་སྐདྱའི་ ༅ཆོན་པའི་དགེ་སེམས་དེ་ འི་དབང་གསེད་འི་ལས་ཐོན་པའི བའི་ཐསདོནམས་དང་མི་ག་ 
ྲ ོ་ ི་བིནོ་དུ་མོལ་བཟང་བོས་ཚོས་བྱ་ཏ་ཡདག་པའི་ལུ་བསྱ་རམགད་དས་ གཏུག་སེ་མས་ཀྱི་ཏེ བགི་དགེ་ཅའི་གཏེ 
ཟོ་ར བསེད འད་ྭ་དས་ལ་གོད་བཞིགནས་དང་འེ ཤེ་ཀྱི་སྒོ ཏ་ལྐུའ་ཏུ། ིས་ཐན་ །ཐའི་ལུ། ལཱི 

དའུ ༅ ཚོགས་ཀདོན་དུ་ཅད་ཁང་། ི་དྲོ་བད་ག་ད།གིས་བཅོར་དས་བོད་བའ་དོ གསད ཅས་གོ་ོཀཔ་དའི་ཁིད་བྱསཔ་ དགོས་ཞི་གསོལ་བ་བཏབ 
གོ་སན་གཞིཞོདམ་བ་ ཞེའུ རིམ བདགགི་སྐེདདུན །ིངནོནཡྱགི་མོབཱ་འམ། ཡང་ནེ། ༈ 0 སྨི 


འོ་སོ ཀོང ༢༡༧ འོ་བོན ༨ ལོ་ལོ བེརོོལས་ཟ་ཡང་ཟཿང་ཿ 















































= ༨ 3:༦༦: 1 ྲ་ 
ཡོད་ད ཤེསྱབོ་གཞལ་ཆོསྐ་གགས། ཤདོ་བདོདྱོད་ནོ་འོག་པ་ཡི་ཏག་གཉིས། ལཿ རོག་མད་དདོས་མྲ་བཨྱ་བས་ཁྱབས་ྲ་པ། དདགབ་ཆོམ་མོཁའ་ ྲཾ 








¬ ་ གི བླ རྩབ རོའི རོ ཏམ 
བདི་གོ་བྲོངས་དྲངས་བའང་ འེ་ཀྲ་བྲུག ཀྲུས་ཤིས་ཝ 'སྐན་སྲིའ་འདུ འདུ་ཤེད་གསུཔ། །གྲ བྲུགས་ལ་མིསྐ་ཛ་སྭ་བཱཱ། ལུས་དབང་པ། །གགསྭ་ཐ བེད་པ 
: །ཡན་ལེའི་ཀྲི་ཧུུཡ་དུ་པ་ཁུ་ད་དད་། །ཏི་བོད་གཤན་གྲོ་བ ཤུན་པ་ཐིབ་བ་བྱ་ར། ྲའེབས་ གཟུགས་དེད་ུང་མོ་དམའ་གྷམི་ཚུམ་པོ། །རུ་ལི་ཕ་ལེ་མིཉ་དང 
ཕི་ཉ། བོད་པ གཞན་དང །ང་ ཏྭ་པཱ་ལདྲ་ངོ་ཛཾ། གྱོབ བབུན་པྲ སྭཅུ་མེ་ཟུད་ཁངས། །ཁྲབདྱ་གུན་པྕི་ཡང་འཇམ་ཆུབ་བྱསས་སྐོམ་ཛང་།། 
ˆ ། །ཚོད་པ་གཏིས་ང་ངོང་  ིད་གཏའཤེ་ི་དུང་། ༽ ཁྲོ ཤེས་ཐ་ངོ་ པ་ཞིད་དཔད་ ང་པ་ང། ཀང ས་ཚོད་པཚད་ཡིན།དང་འད་གས། འེ 
ནྩ་ཡཱཱཿ །ཀིད་ནཡ་ཤྲེསྦ་དག ༩ །སེམས་དེ་ལས་་ འབུད་ང་གཅིག་ཧི། མངོན ཤོ་གམ འདུས་ གིས། །༨་ྲུ་སྤེས་ ཡ་ཀཱདྱཾ་ཁཱབྱཡིན་ཀུན ཤབོ་ཝཱ། །འབུ་ 


ད །གད་ཧགས་ངིཊེས་ ཁེ་ཡོད། གྲབ ཨོ །བཅྭོའ་ རེ བུས་དགོབ་བྱཅུ་གཅིག།གདོ་རླག་ཊ ཁོད་ཁོ་དོ་ཧུལ་ དུད དུ །ཤདིག་བ ཐྲེ་ ཅོམ་ཊ མེ བ་ཏྟེ།།ཙ་ །ཅུ་ཐཚི 





བ་དཾ་ལྔད་གྲགས། །རྒོམ་འིག་མིན་ག 





མ 


















”ཏན་ཡོདསྭ་འུགཏྲུ་གགས། །གཏོད་དདོན་བོ 


-- 52:༤༨ ༣༠༨༧. 








-~༧༨༠༤¬གས་2ཏཀཝྟ། 








ཁྱེ སཔགྲགོ་ དྲིས ཟགགགས། + ྲ ི ་ ོ་རོོ་མིར 


ྭཾ་མས་འཇུག་གཏེས་དང་འདྲུ ཤྲེས་ཕེད། ཅྲཱ་ན་གནས་ཡི་ཏཾག ཁྲ ཚོག་མི་གེའརོགས་ གསུམ་སོ་སྟི་ཏྲད་། ོ འཐ་ཅླུ་ཀྐདང་ཡཱལྦ་བངཔ་ཚོགས་པྷ་སེ། །ཝན་ བ་མེད་པ 
ངོ་ལནདྱཊང་དེ་གསུམ་ཏྭདུ། །ཅ དོ་སོགནས་བཟོས་དགོས། ཏ །གཞན་ཡང་གོད་སྦིར་གཏིས་རྷེ བཾ ཏེས། །ཡལ་དངྲ་ཕཁ་ཏ གསིག་པ དདཾ། །འགལ་འབྲེགཏི་ དག ཐིཿམྱི་དང་བེཐྲགི་ཡོས། ༧།ཤེས་ཀྱའ་ 
ཐཾ རྨ ་ ཞི་གསུམ་སོག ཧོ ཞི ་ྷེ ཁུབ་མ་ཁུབ་རོགས་དགོས། །ཛུལ་དེ་ཡོད་པ་ཀུན་ཡི 
གྲུགས དས རད ིཁན་མིན་གུན་གང་བག ཡིལ མ་པོགྲ་ཝན་གང་བག་མ་ དབེ་ན་སལསྒ་ཧྲོས། དྲི ཧུ །འཕནས་པ་སྭོ་ལ།ལ་ཡ་གཁ་བཞུགསོ། ། 
ཤབ འབྱ ཆ །ཅེན། པད་སད་འབགས་བང་སཅས་བེཞཕགས་དད་ །བེད་པ་ཏུ་ནདད་དགུདའམཆན། དབང འའ པ་བཟྱ་སྒོལ གསབ་ལ། ང་འཕས་མའ་ངོད་དྱབལ་པ་ཡན་རགི། །བཟོའ་ཝཔ་དིགསུ་ 
བེག་པ མས་བབྲིང་འབྲུ་རྔལ། བེ ནཔོ་དེགསུམ་དད་ལ། །རློག་ཡོན་སོ༔ ཅིཟཧོསོ་ཁག་ ༈ །མཱི་སློཟ་དྲག་བ་མ་འཔྲགུ་བཅས་ཝའེ་ 2 † རད འཆོགི་སེས་གེཁོའ 


ཡེ གཟུགས གཙོ་ེས་གོས་འྭཆུང་ལན་ཡིང་འ ཁྭ 










ཅཱ བའ འའཕྱེ་འའེལ་ང་ དྲུ 





།ཏན་ཐོས་དུག་ཨུད་ གཤོ་ཧི ལ་བདེན རག་བ བུཤེད་དང་། ཟོའྲི་ཀེས་ཡིད་གྲགས་ལེ་ལཿ ཁོ 


༨ 


ྒ དས་པ འགགབས་འབོད་ །ཧོན་ཐོ་དགེ་འབུན་ཏི ག་ཞིས་བའད་ཡོད། འལ འྭྩེཿ 
འོོས་མུག་གྲུང་བྲག་ གཉིས་ཏྲེ་མ་བཞི་ཐབོ། །ད་ཧའིསཔས་འཔྱགསྤ་ཏལ་བ་ཞུབ་དབ ད་དང་། །ཐིག་ཆེན་དྲ 
།ཉོཨ་སྟ་སྱ་། དྭསི་སིད་ནས་ཁྲིད་ཞིའྱརུ་ོངས་ཏེ་ཕུང་ཁམས་ར ལིད 


རོད་ལེགས་པད་བྱགས་པའི་ངོས་ཡངས་པོད་ཡན་དྲག་པྣ་ངོགས་པའ་གཟུགས་བདད་ཇུནོ 





ང 


ˆ །ཡྡ། ོཞི་ཞང་བྱ་བ་གཞཡང་ཡད་ག་ཞག་ཤས་བང་ཝ 
མཱཿ ྱ་བུ་་དགོདོ་མཅོག་གསུམ་ལྭ་ཕྱག་དཚོལ་ལོ། ། །ཞེས་པཾ་ཡན་གསུམ་བདོད 
ཁྭ་གུ་པབོ། འྲགས་གཅསརི འདང་པོལྱ་འག་ཏང།གཉིན་བྱར་ལས། ལག་བཅུ་ད་ལུག་པ་བདེད་པ། ར་ 


ད་གས གས་བྱབི་དག་ཞིང་མཝས་་ཁ་མུ་ཕལདང་། 

































ཧོ ཞས་ལན་ཀྲསམ་བྲ།ད་ནས། ཤྱོགས་བླའི་བ་ས་མོ་དོམ་སངསྤྱ་ཅས་དང་།། རྒྱལ་སྲས 


༡ 





༢ ༣ 













ཐས་སེ་ཐས་གཞིས་ཀ་བླདོམ་ཆོག །སྤེལས་ཅཤབ་མས་བེད་བདེ་བ་དང་༣། སུགས་ཁན་གྲསམ་ཅིར་བགོ་ོ་ཀུན་པ་ 
ི་ོ །དེ་ནས། བཅོང བོ་ཝཱན་དདསཚིེ ཐུག་པ་ལྲ་ལག་ཏ ༤ གོ་ཏི་ཧྟ གཤིགས་དིར་ཆེན་གཙུག་ཏོད་ཡོད་ ་ག་འཚོལ་གོ།འ།ས 
།། བ་དདྡོན་ཐ་ །ི་ཉོད་འྲ་གུབ་པའི་རུཿ 1 ཡཀཏ་ཚོལཁ བོ ཐོ་བ དོ ཧྱ་ན་ཧཱཾ་ཧཱི་སཱཧཱ། ཡཞབདད་ོ་ དོན་ལ བཐོད་བདདགི་ཏད་ག ཤོག་སོགས་སུ་ །པཞི་སེ་ཡས་ 


༡ †ཨོཾ་ཨ་བྷིའ་ཧཱུཾ་ །ོ་ཙའ་མོ་སྭ ཆ་ ཞེས་བཀམ། ཨོཾ་ས རི ཁྲི་ཤྲག་ཡ་ནི་ཧཱ་དྲ་དོ་ཧྭཱཾ། འཧགང་ 
ཧྭ དླ་ོ། ལིན དེའ་་བ་ དགོས་བུཿ ཤྲུད་ན་སིམས་ཅན་ཞི་ ཐ་དེ་ལ་ཕནཿ རྡོ ཡེ་ཤེས་བ བྲ་མ་ཏོད་ཀྱི་ ི་ོ །དེ་ བྲ 
ཞསཔ་བྲདས་སྡི ིསྱེའོ། སྣ ༈ག་བའེ་བཞསགཉནསེདཔ 





པ་ནེ རུ ཏག བེང་པ་གའསན་ཞབལ་ཏབ་ད། ཐང པད 


ཧོ 


ཏནོདང་ཆོས་ེ སྱོང་ཤེ ི་གས་པ། །ཱཏྱས་ ཆོ གས་གྱེད་དགོངས་མཇོ ༩ 


ཞིན་སྤོ 
པལཁ་ལྒ་ 





ཐོ། །ཡི་དམ་ས་སྤྱ་རུས་དས་ལ་ ཏེ དོ་སགས་དམ་ཆོས་ནམས་ལཿ། གོ བ་ས ས་ལས ; སྟིང་ཐོག་བབ་རྨབས་འགྲོ་ཊ པཔ ོསདཔགས་ 
ཙཿ ཡོངས་ལ་པླཌལ་ལཅོད་ཆོགས་ད 
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༄༅། ཐོཝ བ་མོ དུས་གསུམིགས་བཅུད་བཞུགས་པའྲ་བུ་མ་དང་། །སོགས་བན་དུ་ཐད་ལདང་།དམེགས་བྱཅེ་བློ ངོ ི་ོ 

ུ ་ བའ ཡ་བཅོ་འམ་ཅག་ཀྲ་གསིཔས་དང་བོད་ཅེནརེདད ཟཐཧྲོསྲོལ། སྩེ་བ་ཀུན་ཏུ་ ཡང་དགྲ་བ་མ་དང་། 3 སགོས་ཅྱིས་སྙོན་ལྷ་པ་གངང་ ་པོ། ཏ །ཁས་ཝ་ལྲབའོས 

བ་ཞིག ད་གྭ་ཐོབས་བཞིས་བཤགས་ཤེང་མཆོད་བའེ་ཡན་ལག་བཅུ་བིསཚོགས་གསོག་པའ་བསམས་ལྱ་བདྲ་རབ་ ཉུང་པཤགས་མ་མཐདང་ཏིན་འེཞི་དུས་དུག་ཏུ་ལད་་འེ་བདེནོ་ཞིང་། མདུག་ཏུ། ལུས་ཀྱི་ལས་ ནི” སགས་པ 

¡རབ བདུག་སོགས་འགོ་ཀྲ་དྲ་གིས། །ཐོག་མེད་ནུས་བསགས་མོ་གསུམ་གླིག་ཁུང་བཀྱིས། །ཁྱགིད་བྱསལ་ཡ་འདས་ཁྱ་ཀོད་པས་མཐོ་ལོ་བཤགས། །ཞེ་ས་བྲ་ངོང་། ེ་བཞིན་དུ།བླ་ཏྲོ་རྔ་འཛིཧ་ཕ། 

༥ སགས་ཊོཀོ་ གཅིག་པ་བངོ་ད་མབས་སེམས་མི་རབས་མྔཏོ་ངུ་བཏང་ལ། ང་ལ། བུཏིདྡ་དོ་ངེ་སེམས་དཔའི་སྭདྲ་སཱད། བད་མོསོ་པ་ཡིག་བྱར་ཏེད་གཅིག་སོགས་ས་ཐ། །སོ་བྲང་སྭྭ་ ཧུ། ལན་མང་ཌ༡བླགས་ལ། ཧ་གི་བ་ཏ འདི་ཡེས་ཆུ་ 

དྭབགཅུག་ཏོདབ་ེད་ུག་བརོལ་བུ། །ཞེས་ད། ཨོ་བྷདོ་ཊི ཏིི་མ་ལི་དཱ་ཕཊ། ༢སཏ་ལུད་པདད། སྐངྭྦ་ཧས་མི་གྲ་བགས་བ་ལྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཉེཿདག ཧོ་མོ་དྷཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཨོཾ་ཀཾ་ཀ་དི་ཏཾ་ཀ་ཤི་ 
དཿ ཆོད་ཀྲེ ་སོགས་སྔ་ནྲོད་བཏ ༨ ༄-- ༨ 


5 ཏུད ཏོག བཀ" སྐོགས་དང་། ངཾེཾེིྐཀ གཅི་ངོམ་ཡས་ལཏིན་་་ག་ 
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ཅག འོ་བཏོང། སུན སྨོ་ ་བེ་དྭཀ་གྲ་ང་ཡང་འ་ 















ངུ བྲུ ལོང ང་ག་བམ རོ ། མད་ཱ ཱོ་ཡཱ་ཡ།ཧ་སོ་ཧ་ག་ ཏྲཤྭཾ ཡ་ྭ་ཝཱ་གཱ་ཨྒ་ཏེ 
རེ ཀུ ཨ་དུ་་ཧ་ཧ་ལཊིཨ་བལ་ཀཏ ང་།ཀད་ཀད་མང་ས་མ་པ་སེིརྲི་བའླ་བ་ད་བང་བྲོད་བྗ་བེའ ཧོ།ཨོ་མོ་ཧ་ ་མོ་ཧི་མྲང་ཐོ་ཧི་སྦ།1 ཨོཾ་བུཾ་དེ་མུ ད་སྲ་ད་པྣཾ། 
ཇའ རས་པའི་དྷད་པ་འདལ་ཀིད་དང་དད་ཅུས་སུ་དེས་འཁད་ཐ་ལས་འ ཐ་ལས་བདེན་པ་ལ་ཟ་ཚོ་བིདདོ། །ཡྲཝ། ད་ཏིད་ེ་བཅུད་དད་ པཔ རོ ཨོ་ཨནཏ་། ག་བདེན དད་ཏིད་འཕགས་པ་ཐུགས་རྡེ་ཆེན་བོའི། ཨོཾ་ཡ 
འི གཟིགསྲེས ཅུཅདྲ་གགས་ཏུདདེའ་ཅནོཆས་འཇུག་སྤྲ་བས་བཁོགས་ོུ་འཐུདདེབ་ཌི་ ་ཌི་་ཅད་ོད་ྷ་ནའསོལ་ངསོ་ཡསཔ་ཡང་བ་མཐ་ཐསྤོབང་ ྟདོ། །ཡབ། དྲ ཏིད་འཕགས་པ་གྱངསས་དཀར་ཐོ་ཞིལ་གཅིག་ལ ཿ 
ལེ་ཁ་སམེ།བ་དབེད། སོ་སོ་པེ། སྔང གད་ས་རིངདཨ་དིཏེ། ཏྭ་གཏྫཌ་སེཏཱཏཔ་ཏཙཱཾཱཱ།ཧཱུཾ་མཐཧཱུཾ་ནི་ཕཱཧཱ། ེས་པ་ྟ་བསང་ི་བབས་ེདགོ་ིལགསི་གོ་ཆདཔ 
ཀི པའ ཨས ྷ་ཏིན་དགེབགང་ལསདེས་བཛན་པདགྲེ་ས་ བསགགེབ་ཀན་གྐ་སབས་་ི་ཁམལས་གཏད ཅྲུ་བུན་བན་ཐད་ཏེ་འཁོབ་མྦྱི་ལ, 
དེ ། དུས་གསུམ་གཞགས་པའ 


ཞྲོལ། །མྱྱད་ཏགྲོ་2ད་སྲེཔ 
ལླེ་ཀུ་ལོ་ སགས་སྐབ། ༦ དགོས་མཆོད་འདག་སགོས་དུས་གསུམ་དགེ་བཞི་པ ཐྲ། ས།།མདོ་ཟོ་ིམ་ླ་པས་འུངསམས་འ ཤོལ ལ། །ནགུནཏྲོཕིད་སེམཿ 











































བཱུ མོསི་འའིམསིསི ༧ཟངརར་བཅ་པར་ཁང་ང་ཆང་འཛ་ལ་བང་བ་ཆ་ར་བ ༠ ཟས གི་ཾ# 
རོ ོ་ོ་ོོ་ོ་ོསོོོ ཅོོ ངོན། བདག་བཅོསའྱོཀུ་གསོདགིོསོ་བོོ། མྱིཀུནདལ་འབནརེན་ཐོབ་དགེ་བའོ་བཤེས། བ་དོན གྲུབ 
རཱ ༣ ཙུནས་ཟྱ་ཤྱིཧས་བཀུདདང་སདཔྱུ་རས་སས། ལ་འ ་འདོམ་ཞིསགོད་ ཀསམ་ཀན་ཡས ྲ 
ཏོགོངད་པ༔ དྲོན་ཡིད་ཨི་མ་ཨཚོད།ཞེས་སསཐོག་མདནཔ་ད ༨ རེ 
ངོ ཅུན ས་ཟོགས་པ་ཐབོ་བན་གུད་ཅིག །ཅེསདད་། ཐབ 





༨: ༤ 
ཧ་བལ།མལ། ་ 


ནིན ཀཾ _ །དྭེ་ཉདབོས་བསྒམྨ་དས་གསུམ་ཌཏོད་ག་འོམཆོད་ ངོ 


སས འཅ་དའྱ་པོད་ པདའཔདོ།ཞ 


ྲ ད དསེངས་ཐ་གཡིདདད་ པུ སྐོར ཡིད ལ་བབོནས་ག 
འར 











ིི།་ བབ རོ འབུལ་བས་ལྲ་བགཏན་དགཔཔོ་ ཅོབ གཟ་གསབའོ་ར་ོགསདགསོདམོ་བཀོངོགྲ་གོགཡོསོམ གསྱའྨི་མྒནས་ཁ་ 


ཙ་བཅལ་ཡེདབན་འགོངཔེ། ཏསྭེ་དཱདད་ཐལ་ནས་སོག་ཚད་ལ།ད་པ་གླ ཧན་དང་ དྲ་འསཁདད་ལཤས་ཁནབ་ཐོ་ཚམ་ཅན་དོད ལྟ རད་ར་ྭ་འག་ 
་་གཞོནོའདགིདབལཡ་དགང ས་དང་མ ལོདྲི་བཚོས་་ཡཔ་ པཛ་སྦཀསྨ་ད་བན་ནད་ཤིསཔ་ཟོ་བགི་དྲིདཐདདས་ཟུལ་བན་དདཚ ིདངདབྷ་ཏ་བུདདག་བདོ་ཟཐོད་བགི་་ྟ རསན་ས་ཇད་བ་སཏ བྱ 

ཆུ་སྟོི་ཚས་ཆིཿ ཆཡ་ས་མུནའབུབ་བྷདས་བཅུདྷ་སི་ལོ་ཏོག་གི་བཅད་ཏམས། ཟ་ ། དདའི་ཏིད་དྲགུ་ལ་དཔའདས་ཁ་་་ད་ེཞདཔདེ་མཐོདཔོབྱུ་གསུམ་དྲུ་གསས་པ་ལས རུདའ་སེན་བདྲག་བོས་ཡ ཧོ ཤོདང་ཨ་ནང བད 

སལདོ་འབཁ་ཞི་ྱོ་ཧདྱ་པུངས་ནས་ཧོ་གཞད་ཁུ ཧོ་6ོད་ ཧོཾ འེ་བད་ ད་ཅྱ་ ཨ་ལྟ་ཏོག་བོ་ཏྭ་བྲའོསོ་ལ་ལདད་བིག་ཟེདྲ་ཞིད་སྲདྲ་རིསྦྱ་ད་བཅོ་མ། དྷེ་ཉི་ཨེ་ ཤེས་བཞེདུས་སྷིཿའ ངེ ཌཱི 

སདསྔ་བན་ག། ལོག དོསི་ཏ་བ་ཞསརཆ་་ ྲགེཾེཾྨྣྨཾིཾྨཾཾཾཾཾཾ་་་་ མེད་པ་སོགས་ཟུགས་དབའི་བདདགགོས་བགོས་ཅིརབབད་གིགས་ཏེ་ཁོབོལ་དྒོ་ ཅོང 

ངེ ེ ཡཏིད་དཏ་ཆེན་པར་ས་ ལེ དཅོསྦྱ་ི་གངུང་ུད་ རི རེ་མ ལུགསྨ་གད་ལོད །ཐཊས་ནས་འབུག་འདཟགཤིས་བྱད་པདོ་གད་བཛཉབ་ ཤེས་པཀེ་གཏམ་ཏོན་ཚོས་དཿ ནས་ཅི་རད་འྲགོབོག་བསད 
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ཁ །གོོ་གི་བགསནམ་ངོསཉོད་ཅས། གོ་ཆ རྲེ ཐའོ 
ང་ གང ཡས དགཅ་ཅམསྨསོལལ་འབཆོུས རསང མོ་མ 
| བ་ཁ བུ་འིདྱ་ཀྲ་བ་གདྡཾ་ཐོ་བབ། ྷཾ་སི་བིནསངག་ག་བབ་སོ་སེས་ཏེད སཾ་ཏེདདྡ་དུག་ཝཱ་རེ་དང་མཛུ་གྭ་ཏུ་འཐུལ་བ་དོད ”་ཆོའིྱ་ཡེད་དྲ་ཞ སྲ་ལོས་དགེ་དྲད་ལབྷཧདབཾ་ཧ་ཆེན་ཡིས་ཐད་བདང་ 
] £ ཇཿཨི་བཅེད་པོ་བུལ། དེདག་པ་ཐྱོར་ཉགལ་དགྲེ་རུལ་དང་་གེ་བོགི་དམ་བྱ་རིན། སྨོད ཅའ ཟ་འ དགེངས་པྱ་དུ་མཛན་དུམའྲི་གོ་ནས་ཆོས་ད་ ཧསཆོཤོསདབུས་རཱཿ ས་དག 


༩ བོ་བདང་ས་བས་འགདད་ཅི་ངྲ་གངདག་པོ་ུ་བུའི ཚཱཡི་ནུས་པའི་ཞུ་པ་ཤནཏན་མདདོ་པས ། དགེ་བྭདི་ ཐུཤོས་ལཱིག་ཏོག་ ་ཨ་པའི་འཇིགས་ཏྱི་བོ་གས་ལ་བདུག་ཨྲེ་ཐུབ་ལཱ་ཞེས་ཐབ་སྲ་ 


























ཀ་ས དྷ་ས 
1 ྲཱ ཤེ རོའ ཧོ། དའི་ཛིར སས་གྫོ་ཟུ་བད་ ཁྲ པད་དད་དད་ད། ལྟ་ལོས་པིའ་གའོད་ད་ དདབཅོས། པའིགནསྣ་དབ ཨི་ཡོའ་ཕྲེལ་ ཐལ་བདོདབསཤས་ོམཆགཏ་། ཤཕྱོ༢་བདད་། གས་ཀ ཨཅྱཅདྲ་གོལ་ཆེནབྱ ངུད ཕོབ ྱྱི་དདདཡིགསདས། 
བཱ ཤཿ གོཔོཏོས་ཡོད་པ་ཁ ལས པསྭ་དཚདབུམ་ཞཛད་ འཕདྲ་བ་ ཤྭརབསྒ པ་ཏིལ་ཤིས་བརྡོདཀ་ ་པེ་ཌོག །པུལ་ཏི།གད་ཁུང་གཅད་བད་ མགོ་ཕོནབྷཾ་སདྲཱ་ ཅཤསཡུ་དཇག །བཅྔ་ཝ་དེའི་ཧྲིདོས། ལན གྒ་སྟཾ ོསཔ་ ་སྨཾགས་པད་ དང་། ལྔོ་ཛ་མེད་གསུང 





༼ཌཙིལ་པྲཾ་པུའོ་འྲབ བྲབ བདང་། ཐོ།2ཿ 


ྲེ ་བས་བུ་ཕྱས འཕ ༦ འའ ༩ །་ི་དང་།བི་ས་ཁདགསདབདིངི་འགྲས་ སྣ་།བསཚོག་མེ་ཞེསབདོ་བབ་ས་བོ་ཆ་སའྲགབད་ནགཡ་ལགཞ་ོ་ལཿ་ད་དགསྨདཁརཞི ཁྲ་གགགི་བུཊ་ 























སང་འོརོང་ར་རེ་བཿ 








ཏས ནིན < ྲ་ 
དབད དདནས་དམག་ཅི་ཏིརཿའི་ ཆདདད་ཁྲུག་སོན་བཅོ་སེ། ཏེའི་ཏདཙ་ཁྲཾ་པ་པཾ འའི་ཆེན བཞིན་འགྲུབ ཊེ ཏུ 
།ཆོན་ཞམས་ནས་དྲང་ རད ་ ཁ་ཐོབས་བདེ་འངག་ལ་བཀྲོད། ཁོ་བ ཀཱ ་མཁད་ ཟད་འ རྩི །དྷུད་ཁ་ངེ ིས་གནད་ལདིད་ ཡུ ཤངུས་། དཔོང །ས་དབཞི་དུས བ་ལ་དབོགནང་ཁ་གོ། ¡ 

8; ཉི་དགས་པིབོ་པ་ཁམེདེ་མེེམ་ཡཅེས་ི་་ུ་་ཉིས་ངོས་ིངམད་ཅི ོ་ནྲི་བྲང་ `` །ཿ ༣ ` བ་པ གོ རྩར ཞིཊ་ ཐོ 















ཏཱ ཚོ ཐྤཿསྟཿཱ་དོོས་ཁུད་ ཁྲི་ཀ ཁཡུ་ཁོ་རི་དྲོའིཡཅོ རེ 


ཅཡས་པ་བད་པ་ ཟི བཞེས་པའི ་སི་བས་ལ་ོདཔ་་ཞས་ལསཔ་ཁསའཁ་ངབ 


དཔ བོསོཔན་བདྲི་དཔོབ་དོད་གཏེནདའོ་པ་ལདགེ་ཚལ་དགེ བོད་གི་ཙལི 


ཁོ་སོ་ཁོཀ་ཏར་འའ་མའ་ང་ཿ་ཿ་འཏཁ5།52ཇརརལུ་ོ་ོ་ོང་འ 




















འགོ་ར་གློསསས་ཞསྦརམ་གསོགཡ་མཁོ་བསབ།ོསཕོ་ོོོོགོོལོ་ོ་ གབད་ཆོན་དཔལ་འབད་དོ། ཨཱཧ་སཊ་ཧཊཝ ལའ སྒྲི འོསྐར་ཏསའའོགས་ཤས་བ་མ་ི་ལ་བབཀས སོ 
པལ ༢ ཀོ་ར།ང་ང། / ཕ "༽༽ 
3 སཧུ་ཏ་ཏེན་བོ་ཡདོ ཤཾཐགཔས་ཡིན་ལ། གྲནནྲ་བདཔོན་སོགོསྦ་ཡིས་གདན་དྲིད་ཞི་བ་པ །ལ་ཡཱ་ཅོཔ་དད་མདོས་ལམ་དབང་ལེད་བདད་བད་ཏུབུ་དགོད་ཡོདདོ། དགས་དཔོདོ་རེན་དྷ་ནམསྤ་ཡི་བྲགས་བིཧཆེདུ་དདི་དས་དགླ་བྡ ཐོ་ཏེ་བོདོཤསྦ་ོ་འིད་བ་ོ 
ལུསལ་འཚོནཅི་ 7 ་་བེ་གས་ག་ བགཔ་གཡོན་པ་ས་ལ་བདབནས་ཤོགརུས་ཆག་པས་ཏིད་ བྱར་ལ་རུགར་ོཤེ་པགཞོ་ཡོཧ་ུགནི ཅདྲུབས་བྷངས་ཉྫིནི་ལུས་དདད་ ཞིད་ནདགི་སེལཔ ཏྲ་ཤོས།ཡིག་ལ རོ་ཨས་མདེག་ད པཀ་མཆེམ་ 
པཾ པ་ལ་བ ལ་ིདདྡ་བཤོ་་ག་ད་ འོབ་འཔོས་བལ་བྱདག ཐེ གན་བཅ།དག་་གོགས་ོ་ྱ་་ད་ཏ་ས་གཏོ་ 
སྐུག། ཀེ ཡེ ོཏི་གུག་ིས་འཅིན་པདང། ཛིགསབབསསྲ་འཀ་བ་ཉེབས་པདྡབུའ་ སྐཊཡུ་དེད་ཁོ་བའིཁཏོད་སྤོག་ཤྤ་ད་ཌ ཕུཤ་པཛྡུལ་ བཟའ་ཚང ཧཀྲ་བྭ་ཧུམཧཱུ 
དེ གུདབད་བཱ་ཛྲཱ་སཱ ཚོགོས་ ༥ བུ ་་ཡི་ུ་་ནིུ་ི་བྲོགྲལ་བ། ཨས ད་འ 

















































བི འོའོ། །ས་ཨ་འགག་ྲ་མབསཆོད་ཝདག་གོདོ་བསའ་ས་ཨདཁམཁ་མསངབད་ཤ ཡི་འོད 
ཤི་དདདདཾ། ཀཁོནྲ་གོགས་ཆ་མསྦ་ཀྲི་སཱག་བྱསལ་ཀཏ་འོྲ་དུད་དྭག་པོས་ཅ་བལ་དདྲ་རིབུ་བྱར་ 

ཆོད་ཡན་ཁོོད ་ཝ་མ་འབེ་མ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཆོལང་ཏིགཞོན་ཤོ་ཉིང་ཞེག་ཏི་ཁ། ཁ་འབྱེད་མཱད་དུ་ 
ཌྷ ཁནས་ཀད་ཨ་པ་ལ་ཡིམཧོཞས་པའླིད་ཀ་པ་པླད་བྒཾར་ཧཱང་གི་སྐདལས་ཀྱང་གླག་པད་རྡ་པའ་འབེབཔ་ཡུམེནཔད་ུ་བཟླགས་སམ་སྟམ། ཧྟ 








༦ - 


སགས གདགྲགྲིས་ 










བོ་ཡི་རི སྐ སྭི 
ད་བ ཀོརམཆོག་ིད 
བསང་ེས་ཏེ། དེབ་ཟུར་བད་གས་ཏྲེ་མདྦ་'ོགས་ཅྱུཕདྲལྲ་བ་ཚོད་པས་ཉང་ཤབས་འབད་བཞོོཔ་བཅས་ལ་གནོད་ངིད་ཁནཔད་མུན་རི་ལད་བསུང་ི འྭཅས་པས་ཤས་པདྭགྱ་ གསསབ ཀཏཔ་ཧ་ཡད་ | 
ྲ ས་་་ཆེདོལབཅག་པཡེདོ། །ད་འྱིངུལ་ལ་ཡིདེསཔས་ཡནྲ་མེབྲ་ཕལ་དྲུ་བ གོདོམྷྷོ་ལག་དཱན་ཆོད་ྱ་བཅེདདད་དཏས་ཡ་དངས་ཤེབྲ་རངརདམས་ལ་གཏན་དག་ཤི་གཏོད ལ་པོ [ོཊ་འུཊ = ཀོ་བས་དདདུས་ 

ཐགས་པད་བྱགིས་ཏི བདག་གིཏོད་ཕགགས་པཅིབཅག་འོད་ྲིཕད་ཐད་འདས་པའེ་གཡས་གཡོ་དར་པདདགས་དེས་དྱར་ནང། དི གྱདདཤདདུབ་བས་ལབརོ་ཤདདད། མོག་སཱཚོགས་བཞད་བའིཤེང་སིདདང་ ] ཌྷཙུཤཿ ུ་ལྡཊཱ་ང་གིཤོགས་ཛཝ་གོས་ ཁྱེས 
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ཀ་ལ ཧུ་ཁཁི་ད་ཀཀ་ཧཱཧ 2༣ གོ 


ཆན ཆ་ - ཀྱད་གདུཨཛྱིས་༢གའ 
མོ ལོ ཟློདིའདཧུཧཉི་ཕྲོ་ཏིཧ་༡ཿཐོ་ད་ ཐོ་དྭངར་ཆ་དང་བ་བབ་ཅན་༡ཁ།བ་སྟ་རིའུ་དད་ཏ །ལྱཾབ་ལཱག་པདདཏོཁམ་ཁམ་ཏའ བོར 


7 ཕིཏ་ལོའྷི་ཟཱ་བདདཔོའིདགའབ་དདཔདཆེསྟ་ཏིཧོབཾཡ། དེཉབ་ཁོ་བོབ བྲཀ་ཤིང་། 
° ཀྲ 


ཡ་ 


སྔོས། བདྲོ་ལལནས་འོདཔ་བའྲིདུད་བེན་ཁྲལ་ཁིད་ཁིགོད་སོ་ཚ་ལུླ་བམ་དང་མེད་གིཏོ་སི་ཀྲག 
ལོ་རམལ་འོ་བའན། ཏྱ '།ཞོག་གཐད་བད།ིྲི 








བག་ཆ$སཿ་ ་༩;༧༢འ:"་«ླ ་£± 







====༧==༤༧=======ཿ==ཿཿ༤===༧༧ཆ༧=ངའ་བར་འ་བ་བའའ་འཙང་པཅ་འན་ཆ་འཤོས་ཙར་འསར་འརངརཔརའངོའར་བོང་་ཁ་ཁ་་ 


ེ ། ོའོའོ་གོའོ་། ོགོ་ཀོ་ོ་གྲསཔ་ལས་བད་ཀུན་བཛོཔ་མཇུས། ུམ།།ུ་ཀ་བངཡཛལ་དག་ཅུསདཔ་འཅོདས།། །མཐོ་ནིས་ནོན་བདུན་ལྔ། ཧརེད་ཞི་ལུག་མཛུཔ། [འི།ཁོམ་བྱ་ཧོད་ལས་གཏན་ད། ་པོ་་ 
ཀུ །མཧཧུནཏཤྲོ་ཀུནདེཧ ནདུསི་ཐས་མཆོགབྱས། །ཡད་དག་རྟབས་བྤྲབ་ང བཤཏིས་ཨོམ་སེ། །ཐྭས་དངོས་བཞི་དད་པིདོ་བཅུ་མཐད་རིདཐས། །ཿ །བདག་པོགོསཔྱེ་ ཐྫོས་དདསྦུ་རཱྱ་རུ་དཔོ་ོ། རི བགའྱོར་ 
| ཌཱཾ། གུབདུ་བའི་ལེགས་བཏད་གཞུད་། །གདུས་འྡ་ངངོསྱ་བོདོ ཤོག་ག །གླེགས་ཐཾརྣ་མ ན་མདདུན་བེནང་ཁད་ ) | །བབ་འོད་སྡི་ཤལ་བབད་ཡིག། ། འདས་དང སཞིད་མཆོགའི་བ 
༩ པིདྟ ཤད་པ རྟོན །དགི་འུ་ ཅུད་བྷཾ་ཝཾ་དོ་དའ་བདཱ དག་ཚོབ་སོདྦོཧྲ་ས། །ཡུལ་ཀུདཔཁ་ཤིས་བདྲ་སིདམཆོ་ཏ །དྭ་འཕལ། །ཅ་བད་བདག་ཅག་ཏེདུ་གབོད་བ བཱ ་ཱ 
། ཀླ ཆུན ཀྲ ྣདལ། བོ ཡ་ང ག ལཁསམདཨཱུཧ། །ལོཔ། ངཔ་ བོ་གང བཏོྲོ་ུརྲུ་གགས། ཏུ གཔ་༦་ ཙནླབཱསོས་དད་ཡོས་བློས། །རྡེ་བཏུནོ་ཱ་དཧ་ཐའ་ཡད་པྤའ་ཨྲིཿ ངུ 
བར འ་བ་གི་གསཔའ། གཏད ་ད་པའི ལོ་བདད་་ཚོ་ཐོས་མཐུས། ། རཾབནད་པ་མཚོད་ོ་ཡོ་ གུཆོའྟཏོཧ། ོགསདེད་བདླེ་རིདབྲལ་ཤིབ་ཡོདས་ཅུ་ཁུབ། །།ུན་པད་བདགོ་དད་བདག་གི་ཏེ་འབེལ་དད་། །དད་ལྭ་ཐོགས་བེད་ཀུན་ཀྱན་ཚཾ 
ི རམ. ༨༦༦ 2 ཟང གངུང་འབྲ་ བྱ་བངས་མཅམ་དའི་བོཀྱོ་མ་ཐལ་བསས་ལ་དིས་བཟོད་ཅ་ཁ་ས་ལདལི་ཤེས་པབ་ པསལམ་ཛབཟོདདྲེ་བི ེ་བཔལྲ་གལབདདྲ་གུ 
































ཤར: 
འཅོདྟ རར 

























༤༢༤ འའའ བོ་རང 22 ་ -~ ཱུ 
ཤཱ ་ཟ་ མཆོར རར་རོ 3 ཆོར འ་འ་རོ་རངངཆོརརོ་ངོཆང་རོརའ་ཡིཿ རོའོ 

























3 ཀ་ཤད་དཤབྱགསཔ་དཔྱ་གའཇོང་པོ། བྱ རད ་ བལ ཤི་བ བས་ག བ་པོ དཔ སྱ 

ཀཿ [བདཱད་ ཡྱ་མསཆོ་ིའི་དདའི་ིདབཱསཁའྷསདོལ་མྦདཱ་ནདུ་གདག། མཛུ་ ཤཾ། སྐ་སྤྱ་རས་ཡོན་ཏྐད་བསམ་མི་ཁུབ། །ཐཡསམ་རི་ཁུབ་ལ་དདྲ་རད་པདི། །རྣོམ་བད་ཨྲིཿ ཀྱང 
ཧུལ། ` ད་ཉཧུ་ཡིཚད་པད་བཅཤོགོ། ^ །དདགི་་མེབཔཉད་ཅགི་ཐགས་ ག་ནག བསི ཏ་པ འ་བ ཧེ ཡཱ 
¦ ཞིཧ་ིྱག་ཐངདདིབའི་གསུལ་བའྲི་བོ་བདོག་འདིནོལགིག་པའ་དབད་གེས་སྲེད་བདགོདབད་གགུན་དོ། །དེགནདེ་མྤདོ་ིདནིཀར དཀོཔསྟ་ཁཐཆོལ་དགོས་ལ། དེ་ལྱ་ཧས་པད་གཞན་དུ ཞོཧུབཤད་ཧཱདདད་། བརུུནཁོ་བོད། སྦ་བ 
བ་ཞག་ཤིས་དདྱིརདཇོལ་སི། གྐད་ིདདེས་དཆེགེ་ཞེས་པདཀྲིལས་སྤྱས་།ད་དུདཤེས་པད་ལ་། 











ཏགས་ཙོམཡིར་དགརོ་འདད་བོ་ཤསྲ་གུད་པན་བཟུད་ཡོདལ། གལ་ཏདྟ་ཏཡོགདའིལསསམ་ཡིཡས་ད ་ 
ཐཱ ཀི་ལུསྱ་གདད་དད་གཅིག་ཡིན་དགོས༅ཿ དདེ་མིན། ཡུད་དགེམས་དད་གཅིགཤདདེ་བཞིན་ཡིནདགོས་ཤུད་དེ་ཡོན། ཡད་དེ་ཏྟཏདེདཾཔ་དད་གཅིག་མིདྲ་ གྱད་དེག །ཉིས་ཚོགས་པད་ཡིདཧང་ ཤ། དཨུགཡིག་ཏུདདེ་ག 


ཕཱ བའ དམི་མིདལ།  བའ་གགོས་བྱིར་ཞིག་ཡི་པས། འོ་བོན ཞལ་པ་འཏར་བད་དདག། རཿ ལས ས་ས་མད་ཆ་གཤ་པ།ི་ཡང 



















རཿ 
ཅན ཀེ : 
1 ལ་ལམ 























ད་གད་ དགད བབ འབོ་འྲུ་ལྱསོ །དབརདགེསྦ་དགཔསགས་མཛོདོས་ཆའྱུ 
= ཤྲ ལདདཔད་དག དདྲི་ཌ་བའི་ཡོདཏནཔ་དེད་དད་ཞིད་དེད་བ་ ཆཱ 9 

ཅཱ ཡ་སོགས་གོ། །དེ །དད་དུཔ་དེ་པྟ་བུ བ་མ་བྷཏིདོཧ། བདག་མུ་བཐ་མལ་པཡུལ་ཛཐའ་དང་དུས་ ཉིགས པ་མ་མདཤི་བྱཏྱ 

; ཞིཀྲ་ཏང་བྲོབ་ ག་ས ཊྱྱན་ཡི་ ན་པས་ཇས་ཏེཞས་མི་ཅས། དེ དེསན་དྷེ པཱ བུདག་ཞིད་དྷུ་སིས་ན་ཏཐེད་པ་པས་བ ྲ 
པས་ག ཀག ་ ཏོ ིདོ་ཏདོད་ཐོ་བྲི་བདྷ་ཙའྲི་བག 

ཡ ཀང་པཿངྡ་ལི། ི བྲ་བོ རེ 


ཟ་ ཤོནྲཀི་བད་ དབ 


དྲད ི་ 


ང་ཁ་བ" 


ཅིར 
( 


ཌཾསཿ དི 


དཿ 
















ཧས། ༤ (ཏྱ ་ོ། ་དབག ་བ་ི་གག་གྲེ་དད་ དཏུ་བུཉ་བ་དོལ་བ ཾ 
པཔ དད རྷ་སད་ད་ །གནྣཾས་སྙ་ །ར་རོ་ཀྲ་ས་འ ངའལ་བོ་རང་ཌ་ ངེ 
ཆ ༥ པོའི ས་ས་དའ་ད་པ་བྷང 
ཧཱཿ ཁ་ཞག ས་ད་དིས་ོམ་ཁན་ཁབཔ་ི་ ིད་ཀི་དང་དད་གསད་བཟི། དྭ ཡ་ ཅའ ཀ་ར ཆེང ཁེ ཀྐ ཅར ༣ 
ལུ ག་བདཧོད་སིགོས་ཕུལ་མུང་ལ་ཐུང་མོདོངུ་གུགས་པ་ཡགྱོ་མོས་་བྱ་བིདན། ད་ལ་ཡད་དའི་སྐ་ཚྲོ་ད་ར ཏས བྱཔོ ཅ་ ཨོ བདག་དདའས་པདླིབའི་ 
ངོ ༈༽ ཧྭཧྲཾ་རོད་པའི་ ཁུད་པ །ཏྲ་བེད་བྷམ་སྔ་ཧྲ་ དྲ་པོད་སོག་སྒྲདི སོས 










































གི་ཐུགས་སྨྱནཕུལ་ངུ་ཇུཔའི་ྟོཐཾས་ཀྱིས།། གཞོནནུསནསདྒ 

` ཤ༽ དདོའོ་ཏད་དིག་གས་ལ་བླསབ་སྤྱདས་ད་ སྨད་མད པ་པ ཧྲ་བི་དྲ་ཿ - ༨. ྭ ཟླལ 7 5 

ཌླ །ནསྤང་ ཀྲ ་ ཨམད་མེ་གང རོ ་ བབས་ འ་འ ་ ོ ཏད 
རི ཐིཿ ར་ཉེ བབ དད་ན ཁཁེ་ཁ།ཁ'འ་ ༡༡ ང་ར ལཾ ཀསད་པ 

ཀླ་ 1 འོ་གསསརཆདཔ་། ཅ་ ཡབུཔ་ག་ཡི་གས་སབ་ེདད་། དདྱི་འདོདཁ 7 



















ཧྲ 





དསུའིྱཧོན་བ་བ 


རྟསཔའ་བོགསམདད་པ་དད་། ངྱ་ཛན་ལཱད་དད་གཞན་དཔོཿ 





རྦི 

བྲ་པི་ལབ་དད། གཞནཡད་གིི་དྲམ་དཀད་ཡི་པདཛཔ་དད།ཟ སིད་པའི་བདེ་སྱིདྲི ལེ་ཏོག་ནཆོགས་པས ཕོགས་འདིདེ་ནོན་འདྲིདོ་ག 

རེ ཞྭ ཏད་བད་བྱ་གིས་པ་དད་། བ ད་གི་ཐུགས་ཟབ་དབ་ཡདས་བ་ 
 ི- ྲྣྣོུ བུ 

།དེ་ཧཱ། གྱིུལ་བགཉིསཔདད་བས་ཅི་གཛའ 


པཔ ལ་བ་ལས དྭྭ་དད་ལས་ 
༨༡༩༤ 


པཔ ཀོའ་ིི་རོགས་དའད་ི་འྲི་བམ ཡ་དགེ་དདུན་སོགས་ གྲ དེའི ཌྡཾས་སུ་ ད 


་དགེ་དླུཆལྟོ་དངན་སོགཆགགསོ་ དཆས་ཆེབྱསཔད་མདད་པ་ད། དྲིར 














ནཆེདྷནཔས་དདཐེའེ གྲགིགེིེགེགབླགཾ། ལོ ་ 


དད་ྲི་སུྱསྱ་པ་དདདོད་པངས་པས་པོོས་ཀུན་ཏུ ད་པགས་ལ་ཏགལས་དདྱ་དིཔ་དདིགའ་ཉའ 
ཛྷི དརེ་ལལ་འདན་གྱརནའི་གདོམ་པད བད 


པེ དམ་གཉིས་ནག་བྨ་བུ་བདྲ་མཱ་ཛན་ད་ ཀ་དདཡ་དདཔྨ་པ ཌུ 
ཅུ་ཡུག་ཁང་ ཙབ་ཕ་དང་། གཔ ལའའ་འཤོལ་ོག ཏ་མ་ཤིསྦ་བལ་ཁབ་འབོད་ 















༄༅། ོ་སོས་ལོ་ག་པདཞི་་ོ གགའས་ག་དདའོ ལད་ལོ་གྲགསའི་ོད་བད་ནས། དདམ་དངལྱབོ་༔ བྱི ཡིས་ཁ་བའ ཀོ ཛེས་བོ་ལེ་ཏོ སུན་། 
ཨུཐཅོགས་བདྲ་པ་དོ ཐོམ་པའེ་ས་གའི་ཡདྷ་ཚཱཾས་བཟད་པོ་དུདབོའི་ཏྐི། སཱ་ཞཛུགས་དགས་པའི་ཡིདབཞིནྲིཤོདའིར་མ་ཏོག་ཝོངས་འདིའི་དད དྭ་ལ་ཡོས་མཆོད་ཡུལདུ དའ ོ་་ དྲརས་བདེ ཨ་ཡ གསས | 
རྫོཿགགཡོག་པ་དམས་ཁྱི་ཡིདྦ་མ་དགྱ་བི་དི་བོས་ནོདནས་ཅྱི་བུ་གཏོལ་མེདྷ་ཉཱ་བུརྦ་ཧུར་ཧད་། དདམོས་ཤུབ་སྲདག་གི་གཞས་སྒུགཏུདད་པོངདམཆོད་བཀུདྲ་དརླ་དངས་པགཞིན་དཅས། དདིད་ཡད་ཤྫ་ཚ མ་པ་ད གྱི་བུ 
0 དྲད ཅུ་ི་ནུན་པའིུདདོ་ཞག་པོའིབ་པ་དང་ངབས་ཅི་། ཞོདངྱ་སོདཔུདས་ཤི་སེམས་གཇུགས་བདྲི་གོགདམ་དག་བུགས་ཤིད་། དེདང་བུས་མདས་སུཏམཐགས་སདག་གི་དྲ་ཤོབ 
་བུན་ཁི་མུན་བཀིུ་ན པ་དངངཔས་ཅིཏཱ། བས་མ སྲག 
དེས་དུ་འབོད་དདདས་པ་ཤགས་དེད་ཤུད་གད་དངེན་པའི་དྲངན་དའདེགས་དུང་གིདཔ་དདྲ་ཕདའེ་གྱུུ། - ༨༦ ཏཏ་ལ་བུནཱ་ སྲག 
ཐལ 



































ཀྲ སྲུ (ཱ ˆ འི་ལོ འིདོ་ཏུ་ ཧང (རཔས། ་ 


པཾྟཏོགས་དཆག་བཅདས 





















; ཟས་བཀད། དབོད་དནདག་གན་བ་བསྱ་ུགབདབ་ོ། ནལ་གབོར་པྲ་དམས་ོས་ོ་ཅན་མོ་མཛོ། གཞོདའ་བས་གསབས་བསསྨ་མ་ལ་གནོལ། །ལོ་ཅ་དུ་ོ་ྲ་ཁིས་ཚུལ་བ། 
ག་པ་ལས ཏ་་པདམབདད་ཁུ་ཐོ་དཀའབོལན། །ཀོནགྱི་་ཚནི་ག་ི་ས་ཀུད་ུ །ཆོས་དདབད་གི་བཟདཔས་དགའ་སུདྲ་མལ། །བདིངོ་ོས་འཇུང་བ 
ངི ཁུལ་བསྟན་ཡ་མཐི་ཡ་བཟུབ་ཏུནྱ་སིས། །ཛོགསབྱ་རྱ་རས་མདད་བཀའ་དདར་བྲ་ཡི་བཀི། །ཡཱད་ཀིས་ས་ཁེདཛུལ་ནས་མཚོ་ཛུན་སམ། །ངག་པད་གཟབ་བས་སྦོར་རལ་སྔ་རི་ཡི། །གཞོད་བྱ། 
།སིད་ཞི་ཡཾ །དཔལ་མྱ་ད་དེ་སདན་ཅན་འཛཔས་རག་ །གཞན་ཡདཞདཔ་དཔལ་ིདངུ་ལོ་པད། །དངདོད་ཁ་དད་ཇེས།ཉིགས་མཐད་ནངུདོ་བུ། །དད་པྱ་དལ་ཚུལ་གིསདེ་ཞིག་ལ། །ཛིགས་གཞན་གཞོགས་ཚུའ 
མཆྩོག སང་བ །ཡུལ་འདིའི་ཁཅྱ་ི་གཙུག་༠ི འདུ་ག།ོདོ། །བན་ཐེལ་ཡོངས་ལ་བདྲི་མིད་ཆད་འབེབ་དེས། །ཞོས་བས་དདཔེམས་དད་གིས་གསོས་ནང་། ཚེདབས་ 


ཡབལ་ར༢་་ངའ སྣ་སོད་པདྨ་སྐ་ 


།དེནས་ཛདདེ་ཅོང་ཁཔ་ཆེད་པོ་དགད་ཝན་གཤེགསུསས། སས་ཀྱི་བུབྲོ་རམས་གོས་མཐུད་ན་བད་གེ་འདུད་ལ་ཞལ་བཀོད་མཛད་པདེ། དཆཏཧ་དོད 





དད་ག སས་མི་ཆ་་ོགཆི་བགས་སམ་། དད ར་ ཟོ 


= རོ ¬ ཀྱང་འ་སངང་འགཁ་ཁ་གའའོའོའོརའརོརོོ༤༤ོའཁ། བས ཡེ 

























བོར་བ དའ་བབཀ་བྱ་ོ་ི། ༩ དཡཔ་དེ་ཉླདདསོགྲོ་གཆོགས་ཞོངགོོོ་ མས་མ 
ཀཀ འདང་སོས་བོགོ། །ཡང་འིཉདཅིསུལ་རརཅོནོཡ་གསལ་འཛེབས་འ། 
ཤཱ ཐ་ བུ །་བཅེགས་སྭས་འཕགས། །ཐུམས་ཆེན་ཇེ་སོགས་མྤཡ་མཛུད་ཐཱན་ཐཱཧ་བྱོལ། །དདབས་ཟུད་འཇུག་ཁཱ་ཤྱེས་ཝའདོ་ཐོས། །བསྔ་ པའི་འ ལ།ཁ་ཁུབའབྲག་ཏ་ ( 
ཤྱ དད ་ ཏན སས །ད་མཐའི་དཱགཏེན་བད་ྱར་ ཡ་། །ཏོད་བཀན་ཡི་དབདལ་སོགས་ཏ ཨི་དེའི་ཚེགས། །ླ །པཱདྲོལ་ལམ་བཤོད་ སྣུ ཤཱ་མཐོདྱ་པཾད་ཤས། །དྲེ་ 

| ཤུ སྒན ཟི མཐ ཧཤ་བྱང་ཐས་ 9 རོ ་ ཀྱ་མནའྱབོ་གསྦོལ། ནྲ ༢ ༣ ་ ཡཱ བྲི ངེ མསྭ་ཀཱ་ཁྲཔི་ན རེ ངོ 


༨།༤ད་ གོ མྔབསྦྱ་ཏལ།་བློ་ 
ྭ ཏཁཔས་ས་ཁྱསདཔལ་ཅོ་ ཡཿ ཊོང་ག ། །ཛིཤས་དུ་ ཀཡབབཤིས་ཁབྱ། ཡེ ས་སག མཾ་ཡུས་བའི་གྱགྲ་ྣད་དང སའ ་ ས་ག ཞའ གཉའི་ཏིག་ 


རོ བདུད 




































ཡི་ཤོས་ཁྷཧ་བ ཤོའི་ཌི་ཡ 


ངོརོར་རོ ཚ་འོ་ཚ 














ཐ་པ བ་བདག གགཉལས་ཐུག་པ་སད་ 
` རུབླ་གིད་དད། ད 
ཤུག ་དསྟོསགིཤས་མཁོས་ ༡ 
ཅུང ༨ ་ 
± ±ིིི་ ཡེའབཛེན་པོ་ཁ 


དེ་དག་བ གོགསྲ་དམས་ལ་དདི་དག་པ་པ ཁ་བ ཁུ ཏོདམས་བྱརཞཔ་ཝདད་བཅུ་གཏི 

ད ཏུདབཾ པྱོ་བིད་ཞྲེས་པོས སྟེ་ཡསྤི གཚེ། དེདག་གི་ དད་ཅག་གྲི་གོགས་གཉིན ཏབ ད་བར གཾ 

ཡཱུ ཾ འེ ཌྣི ཏྟཞེསཔ་ དདུ་ཡད་ཧོ། ཏིཧྭ་ཀད་བྱུང 
ར་ར ཅི་ག བམཡ་ ༥ ག་ དབོ 








--- ཁ་ཆས་འབའོཙངའོ་འོས་བའོལལོར་ལོརརརརོརརརཁ༤་་༤༤༤༤་ 





དྲ་པུ ཞེ 
ཆུད ལའ ལལ གུལ ཨུད་ཊཱསཞི་མགོད ༈ྱབས་གུདགེབས་བཅོུང་ཟློབཐང་ཏིས་ཞེས་པགདྨོས་ཏྟཌ་ཀངདདྲངས་ཀན། བོ 








ོ་ོ་བ་ོད་མོ་ཡང་ཁས་དྲབས།ན་བཅོ་ལྱ་པབས་ཏདབླ་གག་མི་ཅུས་ པལ། དེའའདསང་ དོ་ཡ ལྡ 
ཡ་ར་ཝཱ་ཱབཚག་གསུངས་བསོ ད་་བི་ག་ོ་པ་བྱབཅས་པུ་གས་་་བཟོད་བད་བག་ཉདབའགཔབདས། གན་པོདིབཀླ་ཟདིདགའ་བདད་པི་ཉིན། སྒ 
འསབེདགསད་བཅའ་ས་དགད་མོས་དགན་སྡོད་ལ 


ཆོོོ 





ཟ་འ གབ་པདྱ་བས། དེདཔ་ལྷོ་་མདུ་མད་གོད་ཐོས་ཏུན་ཐོ་དབས་མཐོདྷ་མད་དབུདཔ་དང་མི་འླད་བད། ་ 

ཨཅམདངྱ་ལེ་ ཙམདས་ཡིགེ་དབཏྭྭ་གགངོས་བས་འྲབ་ཡིས་ཛུགས་ཤིནཏ་ལེགས་པ་སབས་ལ་ལད་པིག་ཤིད་པད་བྲི་དེཅམ་དང་འག་ཞིག།པིག་ཀིང་ཅེ་ཡལ་དང་པང་ང 

དག་སས་ས་ཚིགི་བཤི་གད་བ་ད་ཁད། ཚ་གདོདངེས ཆིགདོནདེས་པ་མི་སྣང་ལྭ། ཚིག་དད་བཅྩོརཊཡོ་དུ་གབ་ཡིདྲཔལ་དུ་མི་ཞེས་ད་ཾས་སུངོན་པད་འབུར་དམ་སྲབ། ཁ དྷ ཞིདིའི་ཡཀྦཀོ ཐུ 
གངབའི་བདབདྲདུ། མེ་ཏོགབུ་པའི་ལོ་མ་འིསྦ་གི་འྲང་བ་ཀདམའེ་ཡོད་ཅིང་། ཡེ་ཏོག་ཁམྱ་ཙེས་བདང་བའི ཀི་གདོ་བ་དདངུང་དཀན་ཆེདཔོ་འྲ་གཞོཔ་དབ་ཡད་དད། ལེ་ཏོག་བྱདདཔྲ་བཟས་ཅད་ཀ་པོགྱཅག༽ 


༽བཤཏོམ་འོབ་སའིསང་དང། ཡ་ཞ་་ོགགས་ྱའྲས གག །ཞཧའདོལ་ ་པས་བཀའག་གོོཔ།འ་ 

















རིར 6 ཅུངོབ་ོངས་ལ་ཁོ་བོར་ག 


རི ཅེས་པ་སྔནའེ་སྐའས་བྲིང་པདང་། ཨང་འ་འ ལ་མ་དང ཏགའ་ཞི་ ༡༣ཅིས་དང་། སང་བོ་ཤིག་ལ་སྟ ཤབ ་ གཔ 
རབ ༽ 


ཌོ ཅུ་ཁྲ་བྲག། དོད་ཐུད་པའིརི་ཁདོ་གྲས། སམ་ཁ་འ། ཀརཿ ཡམནིཡ་བྷམས་པ་ཞིག་ཚོགས་འདོན་ཅུས་ན་བབས་ ཡི་མཚད་པ་མེདང དཾ 
ཁུད་བཱ་བཟྲད་ཇུབ་སཱད་གིང ཀྱིད བུནས་བཀ་ཤིརྩ་རཾརིོ་དྷཱ་བོཛེསལེ་འཛེགས་བྱེདྲ་ལ་གུགསུཔམ་ ཞི་བ གྲངདབཅས་པ 
ཙོགས་གདེའྲ་ཀོད་བཞི་མགོ་ པ་མདཔོ་ཡད་དཀདདིདའབསདས་མིགྲ་དོད་མ་ཚི་་འ ཐཱ 


མམ = འལོོར་རོར་་ེར་རོང ༤༤ ༤༤ 


























༡༤ ༠ེབ་ཀཀའི་། 


། ོང དཧཏཆེ་ཕྱོ་བད་བད་། ཇརརརིས། རར ཆོ 
དུ་ ངུ འཆད་ཆེན་འདང་འིད་བཟས་པས། རུ་གིང་ལ་ཏོག་དརས་ཏེ་འཕལ་དའབན་པ། དགྲ་ནབ་དཀ་དུད་དད་གཅནདབ་དགའི་དགེ་བཀུད་།ོ་བའི་ཚེབས་བམས་ཅདངུ་འདོས་དེི་མས་མའེ 
དེདགའ་ལ་བདོ་བྲོ་གཏམ་པ། །དཤོས་མཆོཛཱཧྱོི་སཾདོཛ་ཤས་པའྨ་ང་ ཀཀ  ོ་གོ་གུགབདུདསག་བ་ཚབས་གཏྱོལ་བ་ སཟྷིན་ན ཊི 
འདིགསྤ་བེད་དང་ཀྲུདདགགི་ངོག །ལནབདདབཏད་ནསྭཾ་སཱནཡཱལ་བས་སདཱ་ལས་ཅུད་བད་བདེ་བད་དྱབུན། དནསྤ་པིར་ལ ང་དགོད་དག་ལྡད ནྲ་གིདགསགནདདང ཞོ 
ྲགགཛ ཝུསྭ་སུ་དཔལ་འགོནྷ་ཞུཧོ་གུབྱ་ཙཱིསུ་གཅོས་བའེ་དགེ་ཞྭདདད་བཅས་པདྲི་བླ་མི་ཐུན་པོད་ཀིས་ཟིའ ཡས་ལ་བས་ཡིདདས་ ྫ པདཉེབ་ལ ཙོོཔོ་བོས་བཏོནབཛུགས་ཡ་གས་པད་པུལ་བས། 
དང ནའབིལ་ཱམ་ཆོགས་པདྲ་བུན་ཏོ། །དེྡིརེས་སུ་དདུལ་བ་བཏདྲ་མབདདྱ་དསྨ་བདོ་དོས་ཅན་འབདོ་མྱི་དུད་ལུད་དེདབེག་དས། བདོདཔོ་ཞབས་དྲ བབཟད་པ་ལཤདངབངས་པའེ་དགེ 
ལྲ་བཅྱ་ཨུག། ས་ནས་ད དདབཅསཔ་ུཞསུདོགོ ཁད དྭས་བདག་གིས་གསན་བཟུང་ཤ་ཁོག་གེསུང 





















ཕལ་པ ངཿ ངེ 

་ྒྐ + སགླསགགཙཝསཕསས སིས་སག་་པཔིསིས་ ཊུ ཞི་དབད་སཱགོན་བཅས་པ་ཡུལ། དོ་ལྟཊགནམ་པོ་འདེད་དགཧོ་སྒྲབདེ་དགའ 
གོ་ས རྱིས་མུ་དེ་དག་གི་དབྲསབུ་རྣམྲོལ་རྨ་དཧུ་བུད་བ་ཛྨིངདགན་བའི་ཅུས་པ་གཅུལ་བྱ་སོ་སོཁ ཤྱུཧ་ལ་༣ 
རུ་གཤླད་སེ་བཞི་གཏེདད་ཚོབས་ཆེད་ཞེད་ལག་ཅིག་བུན་ད། ལོ་འདིདྭ་སད་ཡད་ལན་གབ་ཞིག་ལྭ་ལངས་ནསྱ་ སའགས་པ་དེང་སེམའ ས་ཊྲབལ་ལཁདྱ་ཧུདཐོ་ཡད་། ཟླསྔོ་པཱ་དད་ 
མྲ་གུབ་འས་ཐྲས་མོད་མུད་པ་དོད་པདྱ་ཊིདཔ་དང་། ཌགས་ཡིག་འདད་པ་དདསདང་གསུའ་དཔོད་ཡྐོག་པོདད་གཞདཙིདོད་གྲི་གགོས་གཁོད་བཟམས་ཅིས་གདོག་ལ་ཕ སེངས་ཁད ཞོས 
ཱ ཅུད་ཛུབཀཏོད་བའིགཅོད་དད་བབ་མོད་གད་སོད་ཆར་དབུ་ས་བེན་བ ˆ ༥༥ རྩིའི ` 
ང་བས་བ བ་འཇུམས་པ་དྱདུན་གནས་དད་དགོན་གྲངགྱི་མདོདམ་པ་གཅིགྲདམ་ཇོས་དད་ཿ པོ 

པའལའདོ་མཀའ་ཤོགས།་འུལཆསཞོས་དོ། ོས་ར་བསབ བཟོན། ཡན་དང ཤད་ལོ་དདཾ 


ཆོཆར༧ལརོ་རར་་ལོ་ལོང་ར ལེ 

































ི་ོ ིོྡི་ི་ངོལླབགས་པབུངམད་མ་དབད་ཆན་པཀ་མདའ་ཐད་།ོབས་ཙས་དདྲ ཡལ་དུགྲགོ་བ་གཞིད་བཅས། ླབའིཕུང་བཞདེད་ ༩ ཆོ 
ཡ་ད་དམ་བ་དེ་ཉིད་ལ་ཡད་ ལ་བཀྲི་གལ་ཇ་བབུང་པོ་༣ དོ་པ་འང་ཏྲམ་པའི་དགའ་པ་དཔེ་ལས་འདས། ཝུས་སྤདེཡང་ཏགས་མཛོན་ཡདཏག་གིས་དེས་པ་འྲངོདོ་ཁ་ལས་གཞན་ཅི། གཞུན་གོད་དུའད་ཡོལ་ག་བུ་དེདྱར་ྱི་ཁའ 
་ཱ ལུང་ཡངདེས་པཅ་ཡོད། ཁོ་བོན་གཞོན་པའི་དུས་སུ་ཞབས་དྲུད་སྤུ་སྱེ་ས་ཞེ་ས་བ་མད་པོ་ཡ་འ ཤེང ཤནཙས་བུད་བཞི་ཕལ་ཚེད་མདདདས་གད་དེའི་ས་ལས་ཞག་ལམ་གཏིས་གསུམ་ཁྲུའུ་གདྲག་ ད་བ 

གས་དེདང་དེ་ཡིད་རཾདད་པ། བདག་གི་གནས་དེ་དད་ཚོགས་དེདད་དེདྲ་དེ་ཁུད་ཏོན་གསུང་གད་སྡོང་སོགས་དྐདད་དེ་ལྟ་བུ་ཡོད་བེད། ཡདདེ་དདོུགས་འྲོས་ཅ་མྲ་པ་མ་ཚ ་ར་ 

་་་་འབུལ་གྲ་གིསས་སགོག རསས དད ` བཱ 






































པ་ཡུད་ཞུས་སོོགས་མིདགོས་བབུད་ཕུད་ལ། དེ་ལྷཱའི་མཱ་སྱེས་གད་དང་གང་གིས་དའི་སེརྦ་བུ་བོ་ཤོཊ 


ད གཏོ་གོས་ང བོ་ 
དུ་མ་བཞག་པ་དང་འགན་ལ། དའི་བ་ངེས་པ་ཁ་ཅེག་དི། བགངས་དྲ་བྲབཞི་བྲ་་ཀ་བདབང་བ ར་འ དབང་བོ 
ཁྲུལ་དང་། བ་ཆེཁུནབཅུད་དུམཔའི་ཁཔཁམས་མངོས་ཁུད་ཚོསའགགདདངཔ་ཚངས་མང་སོགས་ལ་ཀུ་ཡདས་མངདཔ་དད་། རྒྱལ་བརྫོལ་སྲས་ ཨ་ཅིནགས་ཤི་རྦུལ་བ་ཡིནྷ་རོ རྡོམསྦ་སི་ས་ཕལ་མད་ད་འྱིད་ 


ཾ ོག་ོ་ོ།ས་ ལ་པདད་ཆོས་གཏམྱ་གྱ་གད་པྲོ་བས་ཚོ་གད་ཡང་ཡ་བླམབ ྲ ་ ཤྲ 
དཧྲ་ནལ་ཐད་དོག དྲ་ཡི་དབག།པ་ལ་གྭཏ །དེནསྲ་ཧལ་ཟའེ་འཇུགཏས་བདག་གི་གཟུཌས་གཞི་ངད་བདའེ་བདི་མིནྱབད་ཡད་ཁ་དགེ་གོད་ཡགསོགས་དགེ་མོན་ལ་བད་བཅོད་འཆོད་འདོད 

འོད་ཕོས་བྱམྲ་རུཔ་དདའྲད་ཟན་འྱུན་པདེ་ཆེད་ཝད་གློ་བོན ་་པ་ྟཏ་གྱིབ་བདགྱབུས་ལགཆཆེ་དངདདོད་ུམོ་མསྤམས་བས་ོ་ངངང་ 
ཀ ཅ་འཆུལ་དུས་དེན་པོཆ ླ་གཏོཔས་མེཏག་དབོད་འྱུས་འདིད་ལྟ་པདབཏའིབས་བཅོ་གལ་མོ་གོདདལ་བཏ་། 





ཆོར་ལོལ་༢མ་ང་ རོར ང་ངོར བོ 

















དདིལགབོད་ལ་བྷཏིཏས་བདགའ དག་དདུཀླདདེས་དདྲ་ རི ཡོ ཐཾད མ་པེ་ཤསནབད ོ་ 
སྟུར རཱངུག་བའི་གཟུངས། བ་ ་ལོ་ ྐ་ད་བཟདཔ་དད་ྲབིགས་པ་མཁེདྲཔལབསཔའ་མ།དྲགཅ་བམ་མགས་། མ་པ་ཆོས་རེའིགམུ་ད་ཁྲབ་བྲ་གགསཔ 


བདག་ལ་འ ༣ གས་ནས་དབ་ོ་བཁ ལ་ཆ་བཀདདདདགག་ིས་ངགངས་བཞི་བོསཐལས་ ད། གསས་དགགི་བཅངས་གཞུད་དྲུས་ཀབའ་ིང་ཡས་བྱ་བ་བས་བ། 

པབགག་ཀརའ་ོིུ དད ུ་འཚོ་བསཔའིཏནགབལ་བྲ གས་གས་དགང་ ༨ ང་ག ཐི 

ཿ ནུང་སོགས་འབུལ་བྱ་སཆེན་བྱས་ལ་པ་པདགའ་པྲ་ཅས་ཤིདདཀོད་མ་ཆོག་ལ་གང་ལ་བ་བཏབས་ནསྦ་མདོ་པྱ་བསྒྲམ ༢ འ་སོས་འྱགལ་བཅོགས་པདོ་མ་བད་དབས་ད 
ལ་བི་དྲོ་དདཆད་ལེཤིས་གྟསྷཔྲཾ་ཧན་མི་ཡང་ཐཱལ་ཏྷི་ྫཕི་ཤཆདབ་ཉྟབུ་བུལ་ཞེད་ཀཁུཧཊབ་ཐལ་བཞེསཏ 
ཀྲ ལལ འའ དསས 


ཁཁངཁེ་ཁོབཆངར་རརརང་ཆངོ༤ འོང་ངོ 























ཀེ་བཏུདབ་མང་པོ་ཞི་ག་ལྭ་པུད་པོ་པའི 


ནོལ་སག། བདག་གི་གཡདུ་གནས་བའེ་བྱཅུད་བ་ ྒ 
༢ ོང ཟོ་སེབ་ངིལ་དོ་ུའི 


གསོལ་བ སོ མ་ག ི་ོ རར 


ཡི་འ རད་ཡདད་ ཀོ ཀང ཀ་ལ ཟེ 


བཏགྱ་རྲ་ཡའ་བླགད་སཛ། བདག་པ། དགསངས་ཆད་ད་དད ད་ཡཤདོད 
བ་འ ཅུང ། །བདག་ྱ་མོ་ཀས་བབབ་ ཞེས་མདོ ཀབ ་པཆམ་ྱད། ཆས་ཀུདསཤ་པས་ 
༡ཝ་དལའི་ འོ བ་བ ་དགའིདབནཁུན་དབ་བཞི་ནར་ཐད་ཙིས། །གྱཞཉཏཔ་ ་ལ་དག་བཅི་ཡད་བིས། 





=== ༄༅= འོང་པ 





ཇཆོ་ཆོ་ཆོཁུང་ཆོརོ་ཁ་ཁོོཁོོཏྒོ་རཌཧོང་ངོ་ ོང་ལ་་ཁྱོ་རཁོཌ་ཁོ་ཁོ་རོ ུ ངཱ ་ གུ ཟོ རོ ཏྲ 








ཡོ 





¦ད དད་ག །ཨྐཏགགཡདགོསདོལ་གཅ་བསསས་ཞོཤས། །ཏུང་དཀའ་འ ཏོད་དཀ 
རམ་ཐུད་ཞེས་གད་བི་ས། །ྱབཾསྭ་བུདྲ་བཱ་ཡཆེདྲ་བག་ཅའྲི་ས་ཧང་སན། །བདཚ་མཐུགས་ བཤིགས །ཤསྣརནླབ་ཕ་ལ ལོངལ་ཏྟོས་གསལ། །བ་གཅལསཆོས་ཅང་དེད་འ མདད་དུངབེས། །།སགྱ་དོ་ཁསའོ་ལད་སས། ཁྱ 

བྱ ཤདྲོབས་བཀུསྦམུ་སོ་ཡེ། །བས་བྲངས་གོས་ཅུཔ་ངབུད་འྲགནོ་ལསགཞན་ཅེ། །དེ་ཧའེ་ཀོ་ལངོད་བིསྔ་རུ་ད་དོཔ་གཏམ་མཇེད། །མི་གཏདོ་མྤུངས་གད་བྱུན་པོ་གག་ཟས་གྲེ །དངུཾད་སྡནརྐོད་དུག་ཚོགས་ཨྱཾས་སྱྱགབྲོས་དདོད། ྲ་ །དདཾསཾ་དཾ་བ་འབོ་ཏོཊ | 
ཨ་དམ །གཞུན་སུད་དེདོ་གཏིས་བླ་སང་ཏ ལ་དོད་ཡེབ་འངམས། །དགེ་ཡོད་ནམ་ཡདྨ་ནཱད ཁིནྡན་ཤནདཱ། ཀས ང་ལགས །མཁས ཀྲ ་ །དན་སསྣདམགཡཤད་གཏིྫནགས་དབང 


ཁུ ཅཡཤཡཁོལ། །མ། 





ཟི་མ ག་བ ༡ོབ་ལ་དགག་ཅེས། ༤ ༦ །ཞེཔ་ཉཡཔདགའྲེུཾ ྡ 
དྷི ངས་བཀའློ་བས་ི་སངབདོ༔ ལ་བ་འ ཨ་འ ཾ 

















¬= 


དུན་པ་དར་བ་་མ་ཅེ་དགལ་ཞས་བསྔ་འའྲགབག། མས་པ དེཏིདཡང་དདའི་ས། ཡུ་དཔོསཊི་གས་ཅ་མཐན་དག་གེདོར་པ 

ས་ས ཏག་སྲཞའབས་རམཔལ་མ་ས་པརདོག་པ་ ཁད འི ཅངག་ཅིཁོ ཙོལ་བསྡ་རེས་ ། ོ་བུ་ཅ་རུང 

| ཞས་པ་རའོཔ་བའ་བདང་འ མྔ་ཤི་པདདང་དགས་ཙོ་བ་དན་ཐོཁྲི་རུལ་ྲ་སི་གྲས་བ་ཤི། ད་པོ་འྲར་ཡ། ངས་ཆ མཱ ཏེ། །ཛཱཾ་པཾ ངབསཡ་གཞན་ཞོདས་ ! 

ཐཾ ཚ་ཁདྲ་ཛཱ་བོ དད ད་ཡང་བདག་ཅག་གི་ཏདེད་ཡཇོག་དམ་པ་དོ་ཏོདྱ་ལ་གཱ་ཆོག་ཅིག་པ་པུད་དད་ཏོགས་པདི་ཡོད ཧོཏ་ཡོངས་སྲ་ངོགས་ཏེ ཀྲ རེ སྨ ན་པ འདིབདཊབབདམ། ཏ་ཡ་པ་བྷཧ་ རྒས་གྲ ངུལ་བི་དྒོ་ནྡ 

མ་ཐོ་ུགཔོདཀརབུག་ཟབཅོ་བཅུད་ནས་ལུཔ། ཉཧོ་ཛུལ་བྷན་བསོ། དད་དསྲ་གྲ་བོབ་གོགས་ཅིས་པ་ཧུང་གཞི་སེ་ལ་ཐབས་པྲ་བ་ཐ་དཀོད་མཆོག་གྱི་ིནྲ་ནབས་དངྱ་གུང་མ་ཡེ་ཤེས་བྲདཿས་ཁྲི་ས་མྲང་ ཅུ་ལས་གཞད་ཐངས་ཐ་ཆ་ཆེས་བདེ། དགོ 
ད་ཧ ཤགྭཧྱཧཔ་པྨཾ་དྲ་པཱཔཾ་ངྱ་ཧཱ རང་བ ཏེ་བཀད་ུ་དད་ཧོག གོས་བ རཏ ° འད ཡད་ཊ བས་བྷརྣིདྲིམ་པ་ཏིཧ་མོྟཾ་ཀའ ལེ །ངུས་དད་བསུན་བའི་ཡོ་བཅྱིས་པ་ ཊོ 


ཀླ༩།་ འོགཞཀས་པ་ཐོགཿ སྭ ཤོ 
ཀ་ག ་ཀ་འ་ཁགཉིད་དགདེ ད་ནུདསོ། ཨ ཨཔ ཅེ། ཉེ་འ ཧ་པ དཟ་་དཔསྔ་བས་ཅུ་ ནས་ཏདདུ་བའུགས་རྐབས། ཁརྡེཾ་ཏིྱི ཌྷ འཛོད 


ངོརིརང་ོང་རོོཆིའོངོ་ངོ་རོོ་ོ་རོོརང་འོའོ ཆོ་བང་ཟོརར་ཆོར་རརར་ 
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ཛགོས་ཏེ། ། 

































ཁཾ རོ གིཐབསཏེནད་བཞོནབྲི་ཚོ་བོདོདོསི་སོ་སོས། ྲྲསཔོིིཾཾེཾེྨྣཌར 
ཧི ཝབ ཞུབ། ་་བབས་པཱ་བ་ཤེས་ལགས། བདོ འཧྲ་ཀང་་ས་མགོན་ཏིདྱ་ིས་བཏྷནྲགོ་ཡཱི་དང་ཁུད་བར་དང་ཅུག་ཐོས་བཏོས་མཐད་དགྲ་བག་པ་དགོབས་ཏས་སྐ་ཚོ་རོུ 
ཁ།ཁྲུར།ད་ཅི་སྭ། ཆེ ས་དད་དད་གི་བོས་ན། ་གི་སྦྱོདོ་གྭང་འ ལེགསྤ་བསྐ་དྲ་བཐར་ཟ་ ཤད ས་འདི 


།སའདཔདོ། དོའ ¡ དཱཧྭདབ་པ་དཀོད་ང་ངོ །ཀློ་གཏད་ཞེས་ངཱོས་མཱཧཱདཿ ནྭ་ཏེ་འྲབས་བཱ་བྨམཔཱཧ་ 
སྭཱ ༣ ཏུབ ས་ཀསཞས་འགསི་གཡ་ོ་ག་ྱས་གཙོདསཔསང་བ་ད་ལ ཧཱར། ཆུ 


























ལ་ཆེ་ལགས་ཆོད་པག་མདྱའི་སཱ་བཅ་ 
འུ ནཔ་མཔེ་བགསཚདབག་ཡ་ 
དཱ འགོ་བ་དང དྲ ༢༤༤༥ གས་ཀ ཁད་རཱདས་ག ཧསང 
་ ༦༤ ཀཀ རློ་གསུབ། དག 




















དགཡའ་དགའ་བབྱ་ི་བྲ་བབག་འདའིཝེ་དངས་ལ་ རོ་བ ཏེཁ་ཟའི་ ལ་ཏོག།དང་བྱཅད སོགས་གཏུགས་དངྱར་འ 
གས་ཀྐདཀེལ་ཤྭ་ཏ་བར་བུད། ཏེ་ཡངས་རྲ་ཧེས་བང་སེར་ཚོགས་ཀི་ ་ཆནྫོདབས་དང་བྲདྲ་མ་ཡེ་ཏེས་བླ་དོབས་དདྲ་བྭ་ཀུདཀདྲ་ཕོགས་པ་༽ གྲེ་དུས་མྲབ་ཡན་ནོམ་ཧཱམ། རོ་ཤཱུས་ཧོར་པ་ 
པུ བུགས་འྭངད་དག་ཤིང་ཁ་གཏད་དེ་ཅེ་ ་ཡང་མི་གསུང་བདོད་། དང་ཧག་གྱུརལྱ་བ་ཏག་དདོད་ཧཧྷ་རོམསཱ་ཚེས། ་པ་བསུལ་བཞྱིར་དབུ་ཕུན་བུཞིད་པ་སལོ་མལ་པོཀྲད་ 
སྤ་ཧུལ་ངྩོ་ཏྷ་སར་རཱ་ལརྨོ་ཐཁོ་འདོམ་པའེ་འཕོད་ཆེན་བདུད་ཕྱི་པོ་བཞཕོད་ཆུད་ལང་ཚོ་སྱུན་བའི་སྟེད་ཏྲི ་་་ོད་་དག་བཁ་ཆམ་ག་སདས། ུ 
པབ  ་གང་ས་ོ་སོགསལ་ངོས་་ོང་བདགཀོ་བཅས་ག རཱ 


།122མ8-35།ཀ22522 








ཆ་ཁ 





ཟའོ དུང་གཡོད་བཟ་མས་བད་ག་ཞདན་མ་བདསྐ་སྱ་བ བ་སེ་ཐགྲ་་མ་ཚདང་དགག་ཕྲྲ་བྱ་སྲ་བམས་སོན་གོསཀ་སེན་ཐགས་དམ་གས་ “་ངདེབསྭཱཆཱ 
ས་སུ ི་ོ (22 པའྲི་འཛྲིད་འཐིས་བ་ཏེད ཁནྲ་ཀི་ཡུངབོ་ལ་གནངྡཾ་ ཏཛགྲས་དུ་ཡབཏལ་ཏིང་བགཁྲདཀྲོ་ཤད་ཀད་། ཡིད་ཀྱི 


ཀག རབ ཡི་གྲན་པོངོ་བྱ་ཧལ་བྷཝ་ཀྱཱ་གུན། རླས་དེད་ནཆ་ཤེད་ཀེ་ཏོང་དུག་ཤིད་བལ་འཀུད་ཅོབ་ངང་ག། ཤེ ཁིགཏོང་ཨ། བང་དང 
ཧོད་དམབརར་གདང་བཞ་དདོད་དག་པ་འོད་ཁམས་སགས་ལཀོ་ཚལ་བཛོ་ཇེས་འདུ ས་ བརལཡུ་ ེ 
ད་དངྲ་གྲ་གོ་ཐ་མས་ཅད་ཚོ་གསའ་པགས་པའྲི་པིར་གདུད་མཆོདྲ་ི་སྐོར་པ་འབད་ན་མཆོག་གོ་སེམས་ནས། ཏི་པྲ་རེ་ཐད་པདདའེསྲ་བྲ་པོང་བཅུས་ཅད་འེས་ས་ 

བོ་རསོད་བྲལ་བྟས་བབའ་ཁ་གོགས ི་ཤོ་ནས་དང་ཅག་བྷ་ཚས་བཅས་བཤོས་ལྱ་གབས་མགོང་མཆོག་གིབས་ནྲ་ ུ་ཡྱ་་་་ད་ཉན་གཟགསཞས་ 








± དཱ ལན་དཔ་འག་ཡེགཅད་བདད་ྭ་བོག་་ྦཿ པི་་སོགས་དདམ་པའིཚིད་མཧད་ནོྱདུ་ལོང་བ ོད་ོསཏའགས་བཉབ་ བོ་ལ 











= ཡུ ཤོདཔགདུགསྦསལ་མཚན་སཧམ་པཀདདགའ་དབབད་འྲ་ བས ་་་་ོ། 





༤‹ཿ ༩༨༩༨ 








་ར་གའལ་དིའྦ།འ ཏེར་དུག་ནས་བྱདདྲ་པག་གྲུམ གྱི་བད་ངུ་བ རོ འབས་བུ པོཆ་ག - 


བོར་ཡ་བྲེ་ད་དྭས་བདག་ དུག་བུང་ཏེ་ཁུང་གསེབ་བཞོས་ཏ། / ཆེ 
ྲ ངགདས་ཏོད་གསོསནངོ་བཀར་ངེན་ཚ་སཏོང་ བི ཐལ་བཞིས་གཏང་། དེ་ཏས་དགོན་ཏུ་ འྲོབ་ཝསཔ་བི ག་ཚོགས་ཆུ་དྱ་དད་བྲག་ཚོདདེ་ ཁོད ཁྲོད་གསུ། དྟཾ 
ུ ལྷ་གྱུ་པ་བཅོདྲ་བ་བདད་ཚིག་གསོང་འདེབས་བཅ་མ་བ་ཡང་བད་གནང་མདད། དམཔ་ཀེ་ཏད་དཔའ རངོ་ས་གདྲ་སཅག་འཞ་པ་ི 
ཁྱིམ་ཐེ་ཆུབ་བྱདཱ་འཚ་ཐུས་སུ་སོ་དོད་པྭ་ཏ་བུ་ཁུརན་བ་འབོད་ནས་གུ་སོབ་ཐུབས་ཅུད་འི་ལ ཡ་བཅོནྷཾ་ཕི་ཐི་དད་ཤཱས་དཔེབ། ཡི བསོའོ 
ས་ཏི་ཀལོ་ང་་ད་ཅན་ཡུལ་རས་འརོའ་བ་ད ཏང་ཁུསགསོལཕྱ་ཧས་པ་ཞོ། དེ་ནས་ནབ་བབོད་པས་བོས་མུ་ག 





ཝདངས་གསལ་ཞིང་དྲི་ཞིམྲ་བིས་གཟིཔས་ཁད་ནང་དྲུ་ཁབ་བའི་ཆོ། ཆོསྤྲོ་གྲགས་པས་མདོ་ལ 
དུན་དུ་དུང་ཟང་འཕུགས་སེ་ས་གཟུགས་སྟན་ལ་མརེགས་བར་ཡགས་འའི་ཞབས་ཤོ་ 
རཿ ཏྟགས་མཚན་འདི་ཁྲང་ཆོབ་འམ་འང་རྲ་་མས་ཀྲོ་ཀུས་གྲི ཁྲས་ཀྱི་ཀ་ཿ ་སུ་ཀསོ། གྙིངོ་ཆེ་ས། ཀཁི་འདྲ་བ་བོའོ། རི་བ 
་ོཔ་གའབ་འྲམཐག་སགཅམ་ཏིས་མུ་ལྔ་ཁུམསོས་མ་ོ་ཞུང་ལཿ དཱ 
ཞྷད་ལགས་པརྭ་པུལ། ན་བྲ་བའོ་ ཡོགསྱ་ཀ་བླག་ཆསྱ་ྨ་དང 


སགམས། དེ་ནས་ 


1 འབུད ཅན་ད ཕྲགགཡུམ་ ི་ིདཉིན་དའད་ད་གསུམདྲ་ཞུ་ོགྱ སྭབས་མྲེཔཔ་ 





ཛི 


གས་ཀཀང་འགའདས་འབུར།ང52༤༢མནན་འཁགསང་ར། 





ང་ད ་ིན་པོ་ཆེའི་མདུདྱུ་ ཧུམཆོད་ ཅོ བུའི་དི་གསྦྱར་ཆེ 


ཁས། 





ད་འའ། ཤསངས་པྷོ་ཏད་ །ཝྲཾ་པྲོ། 


ཆུ་མཁྲིམས་ལྔན་བྲི་དང་ གཔ ཞེས་བནས། །ཆོལཁིམས། 


ཧོས་གདིང་བ་འཐོག་པ་ཆི ་མེད་བང་ཐབ་ 


ཆེན་ཡུལ་ནས་དད་པེི་གྲ་བོབཆེ་ པྲ 


ལེན་ལྟདཁྭ་བ་དད་། དེ ཅོས་དམ་པད་ཏིདྱ་ཀི་གསུང་ཐ ཅོར ཀྱོམ 
ཞ་འས་ཆོམ གྭ ཤཞམ་གོསམཁྲསཾ་༔ རོ ཌོ བདོ 
མཿ དྱ་ཐཱམ་ཏིན་ཌེ འེ ཞའ་ཀྲའན་ར 
ཞམ བྐ་ཏྨཾཀ ཨོད 


ཕན་པའི་དགེ་སླང་ཀོདྲ་ ཝན།ཞྲེས་སོགས་གསུངཿ 





བ་དྲ་པས་དེ དར དངོས ངཏུ་ཆེ་དུས་ཡིན་ཀྱུང་ 












ཤོ་ལྒདཔོས་ ཨུབས་མཁྱོརས་ དཾ ནད་ ། པཿ ཀཾ ཆོད རྱ 














ྷྱ ཅཅ ༨ ༤༡༡༨ 
ཨལ་འཁོའོ་ལྭ་ཀཏིན་ནས་ྲངག་འདུག་གནོད་བ་དྲང་། ཡངྱ་དུང་པའི་དགེ་འླདུནྫ་འལ་གངས་ ལྟར་དྲེས་གྱོ་བསྔ་དསབྲ་བང་ནང་དུ་གདྒན་དངསྐདས་ཇཐུ 
ྱྱ་ཆེ་བསྒན། ༢ མཱ་ཕྱི་ཀངུདྣ ཕག་གསུབ་ལ་བགེ་འདུན་དྲའེའི ཕྱག་ཏུ་ཁ དྲ 


འའ དྩོ ཊི་ཆོ་གྱྱདྨ་པ་ ཐ་གསུངས། ཕྱག་འགཀྱེད་ལ་ཁྲ་བཌགས་ཆ་ཁིགས་དེ་དད་ངུང་ཅོ་ཁྲུཔབ 





ཆེནྲ་ཤུལ་ཏི ཧྱ ཆཱ ད༽དངུཿ་ཅས 
ཤནྲ་ཤུལ་ཏ་ཤྲངས་འ། 'གྲ་མཆོང | ་སྤྱབླ་བྲང་ལ་འཐུམ་ཏྲ ཀ་དང་ དགི་འ འདུན་ཁྭ་ལྲ་བ་{ྱགྱིད་ཁ་བདགསྦུར་ལེགས་དྲང་ ཏང་ཆེ ཁ་ཤ 


བུད་ལ་འབུལ་ཐ་དང་དགེ་འདུན་ལྲ་ཕག་ཁྱ་ཀྲེད་ཕྲ འི་ཁ་བཏགསྤ་ཆ་ཁེ ་ལེགས་ཀཏིསྲ་ར་ 
ཀླང་དང་། འདུལ་དགོན་བཤད་ཟུབ་དྲ དོར་ཆསྤི་ཐིང་། ནོམ་ཆི་དགོན་དགའ་ཝཿ ཊཱ 
ཉེན ཟི འ་འྲ་འྲ་ཐོག་དོས་རྱབས། 














འདན་དབྱར་མཆོད་འས་གསོལ་མ།ཁྱརསབྱ་མུལ། སྐྱབས་མགྲོནྱ་ཧལ་སས་དིན་པོ་ 
ལལེ་སྔོརོ་དང་།ཆོས་འདོདོ། ཀཀ འོ་བཟའ་གོ་ འགིགས་འེ་དང་།མཛོད་ཤོས་ཡུག་ཀིརྟ གཉིས་གསོས་ལམ་ཆ།ཟམ `` ་ དྲེ ་འདུན་ར་འ 


ཡན་ཆ་དགོན་སོ་ས་ཐུབ་ཅེབི་ལུ། ལ། སུའ་ཡང་ཡང་འགྱེད་ ་ཤེཀྲས་སུ སུ་དྲུང་ཁ་སྐད་ལཱ་བྱཅཱ་ཏྲེ་ཁཱལ། གཉིས་པའཆེས་ཝརུ་ཧུབས 

ཌདལ་ཀེ དཚོའ་བྲབ་ཆུཡེ། ཁིམ་རོ་ཊོ་དཾཛ་བཛོདབཉསྔོ་གཱཕནས་སཱང་ མྲ་གངབ་པ་བཛལ་བདི་ཙུགས་སདོ་ 

དནས་དདཅགྲརོམསལ་ བསྔ་མོན་དིན་པོ་ཆེས་བགའདིནྲ་བན་ཡི་ མེད་པབསྒྱད་པའི་ཁེགས་ཁུལྱུག་རྟེན་ལ། ཏོམ པ་གཅིག། ད དྲུ ཀྱུ་སྦཌལྷ་ཆེལཾ 
༡མཐམས། ཁིད་ཡནྲ་ ང། རླུ་གཏྲུཏ། ཚོདྭ་ཐུལ་ལེགས་པ། ཤོས་ལཱམཾ་ཆ།གོས་ཆེནའདོམབྱངདྲ་ཡུ : ག་གཙིག། ངགོསྦ་ཏེ ནྲ་ལུག་གི དཿ 





།སཐོགས་ རབས་ཐཔསཉན་བྱར་དདདི་བཉིས་ཚུལ། ཞབས་ཞུ རྣམས་ལཁཏགས་འདོམ་སོདའདངཏ་ཉིསཞནས། རེ. 











ཚཆ་་ང་ཁང་ར་ རརོཅ་ཆཅའང། 


ི་ར ༨༅གཏམས་ཐག་བྷ་དགསལ་བཐགསང་བ་ བའྲི་ཊྲསབ་པཱན་ ཐོ་རུས་བཞནང་།ཚོ་ ཟོ་ཨཁ་དགོདོ་ཁང ཌིངས་ཀྱི་ཁ་ལོབ 
ཁངོརོ་ཝ་བླུ་བུགུད་འིནཔོ་ཆེའམདུན་བནོ་ནས་ཕུགའལ་དང་ལ་ང །་ཧེ་སོན་ཡུལ་ཏཾམཆོད་ ཟེ 








= 
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སྦུངས་སྟེལྱག་ཝེབས་ཀནངནས་ གྱ ལཾ 
གྲས རལོུ་ ཀངད། གབ སོས འོ་ ཧཱཾ 


སོགས་ཁུ་བཊདདྲ་ མ་པའྱི་པཱ་རོལ་ རཧལ་པིདྲ་པ་བདུན་གྲོ་ཤིས་ཏ་གས་བྱང་ང་ འོག ཤོགས་ཀླི་ག་བྱགས་ཀྲིབ་ཧྲས 
ཤུས་བི་དང་གྲ་ཕསྭ་སུ་མཚོདྲ་རཱས་སོས་དང་གཡོན་དུ་གེ་འདུནྲོཀུ ཀླ་གདནབཏིས་བ་དང་། 


ཨར 
༢ རཾ 
་ལྭ་ཧཱ་གདུང་ རིན་ལོ་ཆེགདྐན སྲ་སྭ། པ་བ་བཟོན་ ཡོ སཔ ཕྔའབྱམཿ: ི་ོ ཡོམ ཟའ 
༤་ཤེད་ ཧྲུན ཞདའྷ་ཤུབསྭཧ། | མསོན་ཏོག བྲ ་ རོ £ ཕུག་པདས་ོ་ཅསརམཚོ 


ེན་ོ། དན་དང ོབརམསཙྱི་ཡན་ཕིགགིཆོགའི་མགོབཅམ་། ( -.ེ ོ 


ཏེན་ཁཱཔཁི་གས་པར་བས་ཏེ། 

















5༦༤༅ར་༡ས ཟང་འ༡༠༡༩ ༢༧༢རས། 


ཐོ །ཡུལ་ཐས། སབས་དོའཐོགམའ་ ོདྲབ་དབངབོ་ད་ོདོག་ོད་་ུ་ོགའུའབདད།གརེསོས སུ་དྲུ་བ་འཇའ་ཆོན་ སུ་ལ རྦ འརས་བཏུག། སདངོས་ རབ་འ 
༠ ༤ ོག་ས་ ¬ 


བབ  བད་ག་ཅ་ས་ སཱ་ཁ་སཾག་ཡོ་བ་ལྷན ནོཊིཀྲ་བུང་།རྲངུག་ཞྲི་ཤིས་ཚོ་ དྲ་ཚོགས་བྲ་བཾ དྲང་སིད་ཁའི 
ནོ་ཡུལ་ནས་ཨས་སསོལ་མོགསྦའ། ཡདྨ་པཾསདུང་དོནཱ་པོ་འི་ད་དད་དང་ཨི་དོད་མོས ཁྤིའིབ་ངོ་བྲ་འ མཁྲོའ་ དང་མངས་ཡི་ཞཱའ བོཁོག་ྲ་དིན་བདཀྱང་བརཅོར་མགོས་ཅ་ལག་པདཔ་འམའ་ལ་་ ཊཀཏྲུང་ཡང་ལསོས་ཞུནས་འུ་ 

ཁི་ར དྲ་རྲ་མི་བླཾད་ཏཨཱ་ཡོངསཔཾ་ཁ་མི་བྱང་ལྔང་ཤཱག་རི་དདྲ་ལཨ། ཅེན་སོགས་ཊུྦ་རོདྲས། ཕཱངམབ་མང་པོའོསཐ ་ལ་བཟྭུཀཏུདདོད་དུང་སེ་ སྒོལ་ངྲསོཀུ་ཀྱཿཡེདཅཾམཔདྱྱས།ཏིདདའི་ཕྱདྲ་ལཀསྙན་འཤྲོཁཀྱ་ཤྩོ་རན་དཔཔ་ 

ཨཅགྲཀ་སློབ་ར་མས་ཁབཤའདྲིདཱ མེདཔབུངཔ་པའི་ལེགས་བུལ་ཕུག་ཌ ན་ལ། ཿ ཀེ་ལྲ་ཀྲི་མངསྭ་ཝཱནྭ་ཕྫངས་ཅེསནོནངམ་གཅིག།ད དུ ཁཀྷི་ཌལྲ་ཆེ་ལེགས། རྱཁཧལ་ཁེགས་པ། ཊ ཊེ་པ་རྲུ་ངཾལ་གདཌ་དད་བོས་ག་བྲོ ། བཤས་ཤད 


ཐྲ = 
རཾ དཔ པ། དགངསགྲ་ནྲ་བགྲ་ཅན་ལེགས་གྲད བཟའི་འུདྲོནས་བཅ་དཱ་ཤཅེག སྟེལ ཡཀགྱ་ཧླད་ཟུ་ཀྲ་པ། ཐིའྨ་ཡཁྲ་བདྲ་ཤླལ། ། ཊམཁམའ་ཧཱད་ཐུང་།ཐེད་གཟན། གོས་ཝམཁྲཾ། མཛོད་གོས་འདྲོམ་ཀྱད་ཡུག། 1་ཤོན༔ ཌེནགཉིམ།དྭ་ 






















༡ 








ཅའ 

























༨༨ ལ་འབསསང་ཡོགས འྲབག་ཡག་ཆེ འུ ཟུམ་ས་སོགས་་ ༢ ཉྡ ཿ་བཅས་ནུམསཐངས་ཌིས་ཞེ་གཉིས་ཕུལ།ཞ ཞབས་འབང་ཅེ་གྷ་ནོམས་ལ་ཁཏགས 




















3:51 758 
པསབ་སྟོན་དདདཔ་བང ྭོ 
ངས་ལུལཏལས་བའ་ ཀྱ. གསོས་ཏད་གསང ཁ་གསར བག འགདཔེ། བྣིགཾ་ྡན། ལློ ཀདྲལོདོ་ཨསོག་པ་བཅོད་རོོབ་འདུ ཡོ 


ཐེསོ་ཡུལ། བྱཿི་ཁ་ཐཱསསམསྒོརྲ་ར་ གཟང་ངིད་པོ་ཆིཅིད སྲ་ཤི་ཁ་ཁེ ཡོད་དེ་༔ ཤེས སེབསདཾང་ཿ ཀང་ཀྲ་དག སྭ་འབོབྷི་ཝྭ་ཀླ་གྲཞ་པ རོ ཀུ ཐཱེ 
མྭ་བྲམ་ངྱ་སཾརྦ་པད་དཔོད་གོ་པོ། བ་འད མཐཁའ་འོར་པའི་ ཀླིའོོ་བྲེཧྲ་རིུ ལལ ལ་ལ་འ 
ོ བུགས པ་ཁཾ 


རོ 


























བོ དན་ོས་གསོ་བཅོན་ྱོ་རོདཔ་བ་མས་ཏྲ་ར་མོབ་དགེ་འན་མངཐས་གས་བ གསོའྱ་ལས་བཅོ། ཏིའདེབདབངོ། རི ག་ཙ 
རེ ཁིགས་འདུ་ྱ་ག་ཏྲོན ཀ་ལ མཛོད་ཏགས་ཅད་ན་ 

ཁེ ཐ་པ ཐེ་ལཉེར་ལདབགས ལ་ཞོག ད་ཆེ 
བུག་དེ་ཏུ་ཐོག་དས་ཏེ་ གའབོལཁ་མཆོད་པ་དོ། 

ཕུརཏེ་དགེ་འྱུད ཚོོ དུ་བྲོན་ཞེ་ཡཛངས་གསོལ་མྫང་ལྱ་རས་པ། ཧང་པ་ཏིདྱ་ཧེ་ཝཿ ཝཱགས་འྭ 
@ རྲ་ཀ རྒྲོགས་རཱ མ་གཏོང་ཀོ དྲ་གནོང་བཀྲི་རུད་འྲབོར གས ཆེ་ཁརི་བམ་་ 


དད་གའྲེ་བྭ་མང་དགེ་འདུན་དང་བཅསྭ་ཱ་གཏང་དེན་པོ་ཆེག་དེ་ གཾ ལོ་མ 













གཅིག་ རྣ དོར་རྲིལ། རིལ་གང་ད་བཏག། ད་བ ཀྭ་ཛང་ཁཱ 


/ 






ཙཿ ཌ་ས་འབོ་དང་ཁ ཟེ 






ཅབ ཨྱི་རིངས་དགེ་ཁདྲུད་ང ང། 
དང་གསོང། འཁེབས ཤོས་ཁྲ་བ ་ཧྒ་ 


གོནྲ་མབ་སོགས་ལ་གསད་བུགས་ སཔ རཿ ཤོན 














རཱ ལ་དྲཱསྭ་ཀྱིཿ འཁོར ར་པོའི་ 
ཁྱཔ་བན་ྒ་པ་འབངས་ས་ཝང་ལའ་དབ་གྱུ་ོ 


ཆོཆཆངོཆོངཆོབངོོ་བངང་རོང་རའར་བ་འང་ལོང་འངོང་རོ་འོའོ་ ཆོཆོང་རོངོལ་འཆ། 







༧ ཟླ་གེ་ཕད་དོ་ཚོས་བཞིད་མྲ་ྲོར། 








༧ 








= གབམ་བད་བཱ་ར་ད་བ་ང་ ང་བ་དབང ཁོད །བསེའ་ཁོས་རེ རྗར་ཝས་བླ་གིང་བུགངན་འདེན་པར་འཐོརབས། ཀོ ཤོ ུ་ཧཱལཿ 
ངེ ྟོནརངས་བཟུཡ་ལ་ཇོད་ཏེྲ་བི་ནང་དུ་བྲན་གས་སྭ་གསོང་ནས། ཆོས་ཁྱང་གཅིག་པན་མཁཤོགས་པ་ཀིནྟ་དང །བངང་བོའི་ཏི་མ་ཆོ་དཏར་ལ་གི་ད་ཀདས་ས་བཅེ་ཟྱི་ཁུ་བང་ ཅོས 
་ཡན་ཚད་དགོན་ཡི་བ་མ་བཟད་ཆོད་ཁབས་ཐུད་ཚ་ས་གཙོ་བའྲི་བ་ལ ་ཏར་ཆུཏྲ་ད་མཱས་དང ། ཞ་ཁོག་གཉད་རྒྱབ་གླིད་གི་གཏེད་ཆོས་ཁི་བས་པ་དང་། ལེད་དཀད་དེ་ཁྲོད་དར 
ཤོའི་གཞི་གསུད་པདྨ་སེབ་པ་དང་། དྲནསཏྲི་དེད་ཨཅོད་པ་དད་ཁུས་གསོལ་ངུ་བཅི་གཞི་བདག་ནུམས་ལ་ན་རོད་གཏོར་གཆད་མེད་ཆུ་བཅིན་བྱ་གཏི ཏེ་ཡ་པ་ཡེའ 


པཱུ བ་ཡིྩཾཔ་བབ་ཅུང་གིས་འྱུབ་དདྷ་ཌིད་མདཁྱ་བས་ཏེ་ཡེ་ཁེད་ཛད་འ ལ་བྲ་བོནྷ་སབས་སུ། ཅིའ་མཱ་ཁྲུརིཿ གྱེ་བསུ་བདང་བབ་བྲ་ཡུ་ 


། འང ར་བདོཏ་དུད་གྲཧ་་མཚོད་ཇི་འདད་ ྲ ནྣ གདའ ཧོཾ 

















ཏོང ཁ་ལོ་བ ཁོ་བོ བ་ 








དགའ་བས དས་བཟངྲ་བར་བཅོད་པ་མན་ལ་ནོ་མགོ་ངོགའདིགསཅིདོ་ཁོབདགྱོ དད་ག 


དཿ དགྱསས་པའོ།ཐང་འའ་བལ་བཟ་ས བ་རང་་ ་ུབའ་འབུལ་བ་ནི། ཁ་ཏགས་ཅུ་སྦོད་གསུམ། ཆོན དག་ཏེན་གཏིག དངུལ་ཚེ་མདྦཾ་པ ངེ 

།གས་ལཱམ་རབངུན། ཏོ་བཟང་གསུབ། ཟྲམདས། རསུ་ཁཱ་སཾ་གྷཿཾི་ཁ་ག་ང་ཧཱ་བཅས་ཀ་བུལ་བྷ་སབས་ཟྷུས་ད་ཕུལ། དགེ་དདུན་འིའི་ཁག་ཏུཁ་ཁགས་ཆེ་ ཆེ་ལགས་ར་དོད་ངུང་ཆོ་བཞི་བྱ་ཧ རྒྱར བོ 
ཏ་དྲིདྭ་ྫཾར་ཅང་བའི་ཡོརུ། ཕྱི་བྲ་བད་སོག = ` 

ལྲ་གྲས་གཅིག །ཐོ་ས་ཆེང་ ་ 


བྲོ 
རཆ 


དཔོ།ཧིས། དྲས བཞི། དཀ ཀག བྱཅ་བཞི་ཕུལ། ཡོད་ཐུའུ་བཀྲའ དན་པོ་ཆིར། མདོད་ ཏགས་གོཏ 


པ། ཟཟ་དརྦ་དུག སང་མལད ླ་མ་ཁྲིབུད་ཝང་ཚང་ལ། ཁ་ཏགས་ཅེ་སྐའ། དདུཔྱི་མུཔ་ཆེ་ལཾགས།ཛྱགའིཔ། ཊེ 
ོང 42. ་ོ་་ོོམང་ོོ་ོ་ཁོངོཁོ་ཁོ་ོོའོ་ོ་ཉོང༡ཆོའོཁོའ འའ 





















རོ ཉཝོགདཧྱ་བཔོ་བུད། ནབ ནབབའ་ོད་ཐུའ བོ འིར གག །ཡོོབོ་གཅོ། ༢ སྟར་པོགས་བྒོ་བྷསཆཚ་པོས། ཡངྷཏོ་གཏུས། བཏ་འས་ 
། ཙཾ ཞཊ་གཉསཔཿ ཁུཿགསཅོདདོདི། དང་ཡཾ་བལ་དེ། ཆུ་བའེ། གོས་ཅེན་ཡཱག་དེ། གོང་ཛུད་དེ། ཟམ་དུས་གསུམ་དེ། ལ་ཇས་བཅས་ནོ་བྲགངས་བྱད།འསུང་པ།ཚོས་དདོདགའེག །ཏྟ་པོོ 
2: ༤! །ཁ་ཏཾཡཾསུ་ཧྱ་སོན་གཏྲིག ཅདྲ་ལ་གི་བྱངས་གཅིག །རུབབྲང་གཏིས། རཱདོ་མོགཅིག །འཐྲཾ་གུ་ཡགགཔུ་ཐ། གོང་ཆེད་ཁཤ་གཅིག ངང་ལག །ཅ་ད་ཨསྤཱ། བཛེས་བཅུསྨ་རོསྲལ་ 5 
ཤཤཀག་ཁྲིདཔ ་ཁ་ཏགས་སྱ་རིན་ཏིས་ཧོངདང་ཁྲརང་ཏོས་སོང་རང ག་ཉིས་བླཧ་དབུལ་ཡད་བཤིང ཅྱི་ག་འྱགིད་ཕུང་ན་ཀུན་བངང་བྲའི་ ་ཡཚོད་ཧྲིན་ེི་རྗེས་ཁྲ ཐུ བདབ 
ངི ཧལ །ཏཱསརདཧགཉིས། ཚོས་དདོན་བྲའ་གསང། འདོམ་ མྭ་སོདསོ་བི། ཏནཔདེབྒོ། གོད་ཆེན་ཡུག་བྱཧད། ཤོས་ངུང་གཏེས། ཏཱ་གཏིད། ཟ 1 ར་ག ཏྲོས ཤཱ 
ཀརོས་པ་བྲ་བྲབ་བ བྲ གོནྲ་དསུ་དང་།གན་ཡད་དདྲི་ངོགསྦ་ཡི་དགོདོ་དུབ་ཞེ་ཕོགས་ལ་ཐད་དབད་་་དེ། སྨ་པ་ཚྙོད་བྤོད་པང་བག་ཏིས་འཛིལ། ང་ང རྲ་ོག་དཔྲོ་ད་བ། ཛིས་སཱ་འཇྲུདྲ་ངཿ ྲ 
དཔ ི་གནས་བྱརམད་ཤི་ཚན ཅོད་ཞནོ་ཉག་པུད་གའ་ཝདདམངོས་ཀླིད། བེ་གདོདཔནབ།།དདོན་ཡདཆ་ྲ་དོ། མད་དགནབ་གསངསྲ་འ རའ 

























གྲིང་ཐཾ 























དྲ་ཧཱཐ 


ཕི་ཅུང་ པད་མོ དི་ཐོད་དགའ་སན་ངོས་ བ་ཚོང་།ཁོ་ཀན་དགོན་པ་ ཤོབ་བོོགགོས་ངོས་ོང་།ཨ། ས་ད ཐད་ཀ བཀྲ་ཤས་ཆོ་གླིང་། དྲིབོདཔསམ་གཏནང། སས རར 





ཐྲ ས་ནི་བ ངབང་དི། ད།དགོན་ལུདདེ་ཐོང་ཟདྲརབ་གླང་། ཐནདཱད་ཁོད།རུ་ལ ཡད་དེ་ཁྲོད། ཆུ ཆུ་བངའི་དཔོ་ཆེའི་གོང་དབའ་དྲ་མི་ཀྲངཤ་གིང་། གསིངཁག་དགའ་ལ་ནདཚཆོས་གྲིག་ཕུང 
ཁ་དབུགཏི་ཡན་ངེ་གགོན་དགའ་ཝན་དིད་ཆེད་ཀྲིང་།ལུདདཀད་བཀ་ཤེབ་ཅེའའི་ཁོདོ་གསར་གཏནྲ་གིང་། འངུལ་དགོན་བཀའ་སྱུབ་དདྱ་རུས་གླིང་། ཧོ་་ཅི་དགོན་””་དབའ་ ཧི 
ལའོ ནདཔོས་ ཏུ ་་ི་དམ་བབས་དགོདོས་གཅོ་ཡིང། ལུངྱ་དིོད། བེ་དའི་ཁོད། རགཅོ་གོན་སོགས་དགོན་བབ་ཇེ་ངེ་ཇང་ཝབཅང་གཞིའི་བ བམོ་རོམས་ཤི་འབབུལ་བདང་། དགི 
།བདདད་པིའོག་ལུང་དཀའ་བཀ་གིས་མེའི་གཞོ་དྲས་ཁ་ཏགས་ཆེ་ཡོད་བཅོ་ཝ དྲི ཟའ ། པ་གི་ལ་ཅུལ་ཅ་གྲིང་ ཅུག་ཅིག །དདོབ་སྐོན དགྱ ་ ཅོ །གོས་ཁུདད་དུག །ད་ཏེན་གཏིས། 


རོ པོ ་བཞྲི་དྭཧ་ ཟི ཅཅ 
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རིར ་ོནས་ ཅ་དཔོངས་རོགསའེ་དབ་ བ་ྲོང་བླམབས་ཟིན་ནས། ཉེ་ི་ བྲ ཅོོ 
རུམས་ལྔ་འགསཔོའུར་ལ ཁུ་ཧྱ་ཕི་དད་། གྲོད་ཡིད་ འྲསུ་དགེ་གསུཿ ཧཾ 


སྤོ བབ ཡུང་ པྲ་གོ་མི། ཡབས ོ་བཟང་ལེགས་བ་ཀ་དང་བོ་བབྱ་ཧམ་དངོ བབྒོདབོ་ཤིཔ་ད རྨ ངུ 
གཾ བགས ང་ཁ ཌོ་དྲ་ཀི་གྲགི་ད ལོ 
་ཆེ་བ་གཏིས། ཟཔ ཤོ་པ ངེ བོམས་པའེ་རིགསྲ་ལ་ལིགས་བའུ 
རར བྲ ཤས་དངོབཟེད་ཞལ། ཧྱངཔ་དད་པུལ། 


ལ་ཏྐདགའ་པའ་བག་པོད་གསེན་དེ་ཅད་གཅིག ཅིནེ་བེདབ་ཆེབ་གཅིག འུད་པ་ལ། པངོ དངཔོ་ཏ་ཅ་ 


ཐ་བཤིས་བཱན་པོ་ པི ལ་མོས འ་གཡིད་དང་། དབོ་རིན་ང (ཆོད་འབུལ་སོགས་ི་དོ་ན་གུ་དང་ 






























༨ སོ་ག གེ།ཡང་མཆོང་དང་བྲ་བེནྭ་ཞེལ་སོག་སྦ་ཀོ་ཕེང་བྲང བོག དི་བཟང་གི་ཐད་བ་གཅིག ཤེ ཅེ་ལོ་སཾ འོོད་བནོོ་ཟོད་བ་ཆེ་ཆུད་བུབ ཉིས བང 
]ཱ ཁཿ ར་་་ སེ་ཡཔོ་དཚདོ་འྲ་དག་ཤིས། ཧྱ་ཁག་མདོག་པཱ་ཆོགས་ཇ་བྱ་རུ་བི། སདོ་ཁོ་ཁོད་བཅོ་ཝ། དད་ཌགས་ནང་མྲོ 
འདོན་མའོག་ཱ་ཚོགས་བཅོ་ཝ་ ཿ། འདོས་སྐོད་ཏེ་ས་བྱག་ཏ རྒྱ་ཏཾན་ཝྲ། རུ་ཆེརྲ་དང་ཏིན་བདེ་རྟོང་པ་ ཡུག་ཁའི་དང་ཁིས་བླ། དར་ཆེན་ཡུག་བྱ་གཅེག དསྭ་ཁ་ཏེད་ཤཅིག མྡོཁ་ཚེ་འབྲེང་ རོ 
ཐས་པ། ཅབ ད་ཡ འབྲ གབ རྲློ་དིདབ ཤོ་འོ་ལོས་འ ངོང་གྷ་བག་ཆེ་བཅུན། བེ ་་་ ཤོ ,ུ 
༨༦ སབདྲ་དག་ཅུ་ལ་ ལས་གསྲལ་བི་ ཤོ དཱ 
སཱདབྱཾ་ཀོུ་དད་ ་ཏོ་བཱ་ཁས་བླབབ་པ་་བ་གདག་ང་ ཀཡད་བྱ་ཅྐ་གོ། ཉིས་ལ་དདང་དེས་པོས། ད་ཤདའ་ ༈་ཨང་མ་བྱཅ། ཤར་གད་གཏ ཏཾས།གོ་དཔད་བྱཿ། གསེད་ང ོ 
པ་བདྲ་པ་ཤོ་པའི 1 ལོས བྲུད ཀཀ པྲ ཁའ ཤོབ་པ་ བླསིགསྐ པ་ད སོད་པ 


















































མཐོའི་ཆོས་བཅོལུ་ལའོ་ཁདོབཀ་གིས་ཆངོ་གི་ཆ ཅ་ས་བྲོད་བའི་ བད་བཟི་ོི་ཆོ་ཁོང་གབོ་ནོགོ་གོགས་ོད་ཆོད་པོ་སུང་ཆ་ོའ ཆ་དཀའ་འ་ 
ཟོ དངུལ་གཏུང་ཇེཏ་མོ་དང་གླརོ་ལྔ་ཆུབ་པའི་ རྣངུ་ང་འདུ། བོནྷ་བ་བྲཾད་ཆོས་ཧ་ངས་དད་འྲོད་སྔོད་བཟང་བོའི་ ཏིད་བུདི་གྦ་ཆ་ཿ ཚེ 
པ་དྲུཀྱེས ཏེན་ཞག་ཝ་ལ་དརོ་ཊཾས་དད་ནང། ཕུད་སྱདིརྡ་བཾ་ཛཀཾ་བཀའ་བཅོ ཝ་ག་ ལེ་ར་ཏཱད། བཅོམས་ཝྲང་ཛདས་དྒོ་ཇེ་སི མས་དབའེ་སོ་ནས 

དབ་་དང་གྱང་བལ་ལ་སད་མདདི་དབང་དོགས་བཅ་པའྲི་ཧ་འརོབ་གིས་བ་བབངསྣ་དན་ཅང་སིཁས་ངགས་ཤེ་ཁདྲ་ར ཏང་བརེད་གཤིགད་ཁ 





















ིཏ་བདག དིགས་འའེ་དངམྲ་ཁྱིས་ ལྲོད་བདྡ་དཆོ་བོརྲ་བ་ང་ཁང་ཏོ་ཨ་ལ་གའ་ཞའི་ཆེང་ཁང་དངད་ཆེན ད་དང་འ ང ཛོ ནཿ ཀ་ བར 
ཞ་བ་དདྱ་ཆུས། ཟོ ལུང །ཨུཀེང་བེ་སི་བུ་ཁཧ་གཱ དངོ་ད་ད་མག་དབངྱ་ཆལ་སྲོགས་ཤིས ལི་སཱ་མངག་ཧིཾ་དད་འང་ས་སོས་། སྐ་གངུང་རནབོ་ཆེར་གཅུང་བབུལ་དང་སྟན་ཞང་བཅེད་པྱ་ཧ་ཊ 













ཤདགོད་བའྱི་ཧ་ཆེན་ཆོས་ཙི་སྱན་ཝྐན ཀཀ ཡེ ཧྲ ལེགས། འ ༦༨ འོ་ན འུ་ངས་རྐན་བ་ཁཟབབ་དབ་ལའ་རད་ 














བཱ བང་བཀ་བས།། ༤ བབས། དགེ་གོང་ཆོ་རང་བྲག་གེས།འ གགྲ་བོང་ཟས་མས་གཏན་ས་སོས་སོང་མགད་དྲར་པས་ཡག་ས་གྱུད་དན་པོ་ངད་ཡདཔ་བད འབནྱ་བོྒ་ས་སོ་ས་ཟསག 
འས རྩ ྫ 


་མང་བློ་བང་བ་ལ། ཛ རྔཀད་འ ལ་ཐངྱ་བཱ་དཔོན་དང་འོང་ས་ཊེ 





ངེ 
༈ མཐོད་བ་དོན་ཝུ་དེ། ༈ 


རུ།་ཁ་དོའ།། མཆོང་ཇོད ཐོད་དེད་པོ་ངི་འི་ད་ཀད 
སྤི་བེས་ཀྲདུད། །ཅེས་བྲག་ཤིད་པདྲ་ཚིགས་སུུ་བྱཅད་པས་དུན་བ 
ལ་བཟང་བོ་དེཏྲེདབེསབ་དམ་ཤད་པའི་བྷཞཔ་ི ི་དང་ཁྱད་བདྭ་ད་འདམ་པགོདྨ་བ་མ་ 


གཟས་གྱགས་མདསའཆོཉཏ་བགས་ང ནོད་དུ་བུག་པ་སུ་ 
; ཡོངས་འ ངུ ལ་ཁ 
་ྒེ ་བོ་སེད་ཏེ་ཊ ཏ་ཡི་ེས་དབ་པ་འྱ་བོད་དབ 
སྔ་སུ་དགས་ཅི་གྱང་ལྲ་བདི་དོག་ོ་གས་པ་སིགས་དུས་འི་སེམས་འོ་ཏགང འིདོ་ཅཔ་དྭའོ 


ཅས་གདུང་འབུལ་མཆོད་པ་འབུལ་བཏད་ 
བཾ ཀངུད་རྲ་ས་ཐལ་བ་དང་སུ་ད་ཁང་གཏ་ལ །ཀཁྲ་རདྲཾ་རཱ་ངེ་འངང་ཀྲའི་ སེས་པ་ཁཾདྡི་པ་པསྭ་བཱ་མ་སཾངསྦ་ཧས 
7 །ཨོཾ་སྭ་ཏཾཿ བསྐལ་བཟང ཙི 
བུས་ཏེ གླིང་བར་ང་བ་རེ ད། དག་ཅག་གདབཔ་ལྲོབ་ 
པ་་བོའ་སུགས་བཟདཔེམ 
ཅསཅཅོས་ཏིོ ཁ་ཆར 























ཟླ གདོར རའ རོའི ་ 
དུད་འདུན་ཡོས་པ་གཅིག་དིལ་དོས་ནས། དམ་པ་དཱེ་ཉིདྱ་ཀྲི་བགའ་དཾ བདྫརེས་སདནཏི་འི་འཕོའི་ཆེད་ནར་ཅན་ཏྲད་ དཀརབྱོ་ི་སྡིདྨ་ཆེན་གཉིས་བ སུངཛ་ཀྱར་ཁས་གབ་པའིདྲང་གའ ཀྲ 
ན་སོགས་དན་པོ་ཆེ་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་ཁ་ཅན་བབོ་དྲབི་ཐས་ཐཀ་ཚད་དང་ལུན་པ་ཡུན་སམ་ཚོགས་པ་ཀ གག ཡའ་འའ་གོས པ་གས * 
བཕེལ་ནསྤུ་པ། པཱུཉ་ཅིན་ཐམས་ཅདམཁེནགྲ རྒྱལ་དབང་སྐལ་ཐུརད་ཐྱུ་མཚོ། རྒྱ་སྲས་བློ་བབྲད་ཿ ཡོང ཿ 
དོག ˆ སཱཊི་ཉིདཱ་ལ། ཆ་ད འདུ་བ འ་ལ་པྱ་ཀཉྡ་དྲཀསྭ་ཧྲོནཱ། ཡཱ་དཀངྱརྱཿ ིཔལ་སྒ། རཱ ཆོ་པག་ཤིད་ཀ་ཝ། བདེ་མཆོག ཆེ 
བྱའགས་པཀླརའི་སྣ ཚན་ཤདྨན་པ ཅན།དམེ་ངའི་དྱ་རིང་བྲིཁ་དང་བཟང་སོགས་བཟས་བའྲི་སྐན་འཛྲམས་ཁས་འབང ཐ་བ་དུད་།སསྦྱཧསྲ་པི་འྭཁགས་པའི་ལོངས་སྐུ། རྡོརྔ་འདིགས་ཌྱེད། 
གོམས སྒྲ ཙཿ ཧུ་ཤ་ཤོབཞུག་བའི་དབག་ ˆ །གཡུདཌྫོན་ལ། བདེམཆོགགྱ་ུད་ཁྱ་དད་ པ། བའརག་འམུཚོན་ཇོདོ།དཔལ་གནདཔ་འྱ 




















དྲ བུཊྱའུཏཏོགས་བཟདུན་པ། གསྤྱལ་མའི་གློངདོས། སྨནམདོཔྱཅདབྱར་པ། གྱབ མདོད ཐོ བཟོང་ཨོད་བོ 
། ཧོད་གཟུད། རེད་གཛསོ། སྨད་གཟུངམ། པད་གླརུངཔ་སོགྲད་ཉང་མད་དང་། གཞོད་ཨྱིཿ ད་ཁོད་ལོ་ོགས་འཇུམ དཔལ་དང - ིས་ 
མཐུལ་འུ་པ་ཛདྡ་པྱ་ནདུ་ཏིརྡ་ཇས་བཅུད་སུམ་ཅུ་དངྱ་སན་དག སྭས་དིད་བོ་ཆསོགས་གངམངོས་ལིད་ས་ཝའི་མགུལ་འ ལ་ཆིང་ཉན་་བུམཔྲ་ཝ་བཅསྐདགེའདུན་ཝེ ་བོ་བིག་བསྟེད་བའི སོ་དགུ ལས་མི 
ལེགས་པར ལི ནསཾ་ཝཾ་སོགསག་སིརྱཀྲི་བིསྲ་དས་དང་དྲ་ཤ་ ཐད་འོའོ་ཐ་ཡིད་པ་ཡེགས་པད་བཅིདསཏིན་བཟའ་གསོལྐོ་དས་གྲའགས་པ་དང་།ཐུགསྟརིན་ལ། རྗ 
] ༨ . 7 


བཱ == པའ ཁྲི་པོསཾ་ཤེལ་ཁས་གུབ་པཱ ཡཊི་ཀྱ་ག་"ཕྲེང་བྱི་ཀྲའི་ཡྲིཀྲ དག ཡ་བ རུཉག་སིསྦྱརྨ ནཱ 
ཡཱ གི་ྤ་འནོ་བའི་དབའི་གྲོསལ་ཀླབ་གས།ན གོ ཆླཾྲ 
དབབང་རསསོགས་ན༔ སྣྲ བ་པོའི་དིགས་དང་། ག་ གྭ 





















འཁ་༡འར༡༠༣༩༨2༤- <32 


དབ ་གམ་ཚོཁ་འུན་༡༧་ལ༤༤ ༡ ༤ ༠-༠-༨༨༡བ༡་འརའངབ༧ བ་བ་བབ་བ་ངའཟའབསརའབགབ༡ང་ཁའངངམངངངབ༩ངང 
_ །དྲ་བབདཔོའི་ཐུམ་འུགད་མདུདད་། ཅོམ་པ་ཨ་ཞུན་བཟང་ཨྤངལ་སུང་སོས་སོགས་མ་ཏེ ཏོག་བྲབདབོའི་དགས། ཟ་ལོག་ ཡོགས་སོས་སྣ་དྲང་། ཏལ་ཁྲབས་སོགས་ཁུ་པ། ཆུ 
 ་ ཨ་མདོདངྱ་ཧྲ་དག་དེཔ་ཅྲེ་ལ་སོགས་གནས་ཆེནྣ་རམསྦ་ཀུ་སྭ་པྲུ་རྲ་ས། གཞན་ཡདྲ་པངང་གསུམ་སོགས་ཤིང་ཏོག་བབངབོའི་རིགས། རྩ་བའྱི་སྤོ་བཛོངས་ད་ 
ལི འི གོས་ཟང་ཐྭགགས་ཀི་དད་དྲ་པདྷ་ཙིགས་ཇུབྱ་ཅ་ད་།བཛྲ་མས་དབངས་གོངི་མའྱ་ཐཱག་ནས་ད་ ངོས་སུགྒནད་བའི་ ་རིདསྤོ་ད་དད་མཐཅ་སྩར་སྟོད་ས་ཝཱའི་ཧྭན ཤསྱ་ུསསྱ་ 
„ ནོན་ཡུ་དཐད་རྐྱལ་ལྟ་བུའི་གནས་ཀྱི་དཀྲི ཤྲ་ལྭ་ཀྲང་ཝོ་བའྲ་བམ་གོང་འིས་ཀྲ་བའགམ་གས་བན་ཉྒད་པ། འདགོ་བའྲིའབསྦ་ང་ ངུད་བློ་བྲང་ ང་ལེགས་བཤད་དངོབཟུང་བསུང་འཛྲན།སྲུ 
ཐོ་རད་ཤིས་དབ་བཅས་སུར་བྲབ་བད་སི་འཛོད་གཏེར་གཏ་འབྲ་ཁུམས་འགྲེ་ཚུལ་སོངྲག་པ་ཆེ་ཐ་ཐམས་ཅྲ་ཀིཁན་བོང་རུམ་བའ་དགར་བའི་འདུན་འ་གཅིགའལྱ་ཀུ་སྤོདས། རོ 
འདོ་ཀུན་ཁྱའཁྱ་གི་མགོའྱ་མས་ ཟཅོའ་པའབུདོ་ཡད་འར་བིའ་རན་གཉེས་བ་སངབྱར་དག་དང་སང་ཝས་ནཅི་འོནཚདརཚད་བལོ པ་ད བབའི་ཡར་ཚོསབཅད་ལ་ལེ་གྲསཔ་འྲ་་རིདས། ལ་ 


༣༢ཟྭ༽༤ནཡང་ 
ངོ ཟུ་པདད་འང་འཕབ་འཞྲབཐདས། ༥ ༠ ཟོ ་ཟི་བགའ་ཕེགསྱི་སྒོར ས་བཟོདའོ་ལགསསོགསཅིས་མདུནབསམ་ཌསརོན་ོང་རན་མོ་གདན་ད་སདོས་ ེ འནུམཆོཔའི་གས་མ མཆང་། ཀཀ 











ཆ།དོབ་ར། 
ཤུད 
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རླས ༨1༥༦ ཟཡ་ི་མའལ་་་ལལར་ལལལ་་ སརངས་ 











འཐེཐས་ངྲ་བུས་གསོལ་མླལྱ་ཆཱས་པྲ་འྭ་ འའ ཤོན་ཁ་པ་སོགས་ཡང་དག་ཐའོ ལྟ་པས; རྒྱས་གདབ་པའོ། ཟོགམའོའི་ཆོས་བྱཅ་ལ། ༧ སྩྱཀྲམས ¡ཅོ 
ཡུད གོ་ས ུཔ་ངས་ གོན་ནས་བཟུང་ཤིས་འྔརོད་ཀྲི་ བརྱརས་བྱ་ལགཁ་ཏི་གནང་ནས་ྲ་ཤིསཔའ་ཚོས 7 ཁེན 
ཡག །དངུལ་ཊི་སྟལ་ཆེ་ཁགས་ལད་དཅོན་སྣ་ཝུས་བྱརྨནཔ། སླཀསང་ཇུགས་རྟེན། ཕྱགདྲིལ་དྲེལ་གདན་བོངས། བཞུ་ ྲ 

རར བ་ ནྣཱམས་ལ། འདོམ་སྟོའ་བཅོ་ལྔ། ར་གཅིག །དྲུང་ཁོན་བཅྲོ་ལ ྱ་ས་ལུལ། བོ་ཡ་བསཔ་བརོན་གཡོག 








།སྟེད་ ཤྭ ན་ཞྤ་དན་དྲམ་བདེ་ ཡ་ཆོསདབ་བྲ བའབ་བུདྲ་གོའོ་ཞ་བི་བདང་ཆོས་སྡེ་ཆན ་ཅེན་པོའི་ཚོགས་ཆེན་ཀྱི་མ། མངངའིདཱདདཀད་འབུད་བ་དུས་མཉམས་བྱུང་བསྟ 
རེ མང འ་འོད་བའྲི་མགོན་པེན སྱ་སམྱཧྷ་ཐཱག་ལང་པག་སུ་མྱཧསཿ གརྫོང་བདཱའ་བྱས། དེ་ནས་ད 


༄༤” 


རེ་བ །ཞིཐ་ཞེས་བྱ་ཐ་ཨ་མོ་ངུ་ཁོའི་ཚོའ ཚོའྫཁྷཟཱ་ཐཾི་དད་ཧུརྗ རྗེརམ་པདེ་ཏད ད་ས དགོདོ་ལུངཆོས་སྦི་་མས་པླ་ཀིང་ད་ད་རེས་ 















༠༤༤༤ “༨༧ ཟཐོའོཚ 


དམྱ་དཁོདདད་འམམཆདཔའ་ོགོས་པའོ། ཡང་ལྩོར་ཤོ་གཉིས་ལ། ཇེ་དཏིདདོབསབ་ཡོབ་ སྔོགས ས་པའོ ཤིས་རལ་ཉོདཏནཀའོ 
ཡ་ཆོའཕཱལ་མཆོད་ཏེན་ཁུཐཞྲ་ཀ། དཀོད་ལུང་འཁོད དྲྭ་རྲ་དུབྲ་གིད་ལ་ཧན་ཏན་དགའ་བོ་ལས་སྦོ ངསཆོདྷ་ཏྣཾད་ཁྲཱ་ཝཾ་ཉཱགཔ། ཧ 3 
ལམ་བསང་བ ་ཡོདྲ་པཏྲིར་ཝ། རི་བོ འེ 
ད་ས རྟེནའདྲིནམས་ཐིག་ཛད་དདྲ་ན་པ་རེ ཛིཡནས་གསེད་ཆོནྲ་ཤིམ་བན 
ཀླ་ཡུལ་ཏེ་དབ་གྲན་པ་པོཿ ི` རའ ཀྱི་ཌིནཱ་ 


ཐོབ་པདྲ་ཐི དྲད འབག་ནསཀྱི་དུའ་ལཀུང་ཁ་ཨནུ་ ཡུང 














< 4 





སམྱཀྱི་བིདླ་ད དང་སྲང་མྲརས་ཀྱི་ཅུས་མཐ་ལ་བཏེད་ནང །ཁམ་པར་མོགན་ལ་ཏེ་ཁོ་མེད་བྲརྲ་ག་དབོད་གཡོག་ཁལ་ཏ 
སཱ བབ མདོང་ཏགས་ན་ངོབ་གཉིག །དདུཀྱ་ཕི་མྨྷཱཡ་ཌེ ཆེལེགས་ཁྭཅྩ་ཆོནྫོས་ཛཱ ་ྲའི་ འདོག་པ་བཅོས། ཆུ་གསུད་ཐུགས་ཆྟེན། ུ 
སཚདསྐབ། དྭངས་མངཟྱཅ་ལས་གབ བའི་དདོ་མདྒོ་ཞགས་པ། [་ ༤ ད་ཡིག བིད ཡུ་མཾན་བཱཾ་རྲའི་བུཿ་ཚའ་ ས་ས 











༦ ཅིག ཟེ ཆོས་ཀདོནྲ་པ་བྱཧ་ཊམ་པ། 


བ་ལ ༢༠༡༤ གསབ ི་ོ 
ས་ལ་འ ི་ོ 












་གཁ་་འག་འཁརཟ་རོ ངཿ ===༤༤༤༤༢༤༠༩༢༠༢༠༢༠༣༣༧༤༨༩༧༩མངཔ༤ངང་ར༤༨༢༧༤༧་༢ར་༧ཚོཚབའབ་ང་ང་ཆར་༢ང་ཆན་འང་ཚ༡༨༨- 















ལཱ ུ དད ༄༅། ་བབསཔོ། དདཡདའ་མངསྤ་བ། ཨོ མཆོད་གོས འྲབག་ ལོའོཔ་ཟབཅོསམོགའོསོམ་ཡག་ང། མོ ྟོ་མོ་གཉོས། གོབོམོའགཉིས། བཡལོ་ཟཉོས། སངསུམྦཧཱ་ལོསྲ་བབ་པོའོས། པོོན་ཆོབ་གཅོག ། ཆོས་ད 
ཏྲེ ་ ཧྱ ༣ ཏཿ་སོང་ཏེརྣ་ཝབཅས་ཤཱལ། ༧ །སྩཐས་པ མགྲོནྱ་ཧཱལ་མས་དིད་པོ་ཆེའ། ཟཛོད་ཏོགས་ནངམ་གཅིག །དུཁཐྱི་པྤ་ྟཱཿ ངེ ཆེ་ལེགས་ལ་ཆོས་འདོན་པྔ་ལྔའེ་བརྒྱུན་ཐ། གསུད་འབུམ་ཚ་སཔ། དངུལ་སང་ཀཅོ་ལ་ལྕས ཀྲབ་པའི་རིགས་ཁྲ་བཅྱན་ཝྲན 

ུ ཕོལ་ཟྲུང་། གོས་ཆེནྱ་གི་དེབ་གདན་ཡིགས་ པ། དུདདཔངད་ཚ། དབུལ་སདཀྲད་ལས་ཀབ་པའ་བདུན་ཆོར་ཁྲུ་མིའི་རོ ཀོད་ཐོདང་པཉོས་པ།དངུ་སྲང་རྔའབྲབེདཞཁ། བྱནདཱཀཀྱེ་ཐྲེ ཟངཐྱཧྱོན་པཞ། དབུལ་དགར་པྲདྲ་ལབའུ། ང མདོང་ཀོས། འདྲོ ཆང་ཀ 
ཤཾ དཡཐའྲ་ཡུག་གསྦ་བཾ། ཀོདྲ་པར་གཏོས། རྩུགཏྲ འདཔོ་ཆེའི་ཁྲ་ཏ ཧུན། ཙྭད་ཏེན་དཀར་པོའ་བག་པོའ། ཆིབསྟར་གཅིག་དང་ཆིབས་དྲེང་ལེགས་པགཅིག བཤ་འ་མ ཀཀག་ཤྲིག་ །མཇོད་ཏགས་གཏིས། ཏི ༤ངྲེ་ཀྱང 

བབ གཤེཙ་ལང་། །ཀྲ་ཅཾ་སྦ་ལུལ། ༧ །ོངས་འཛིནའི་ ན་དེན་པོ་ཆེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཧཱལ་པ་ཚན་ལ། ར་མཛོད་གཅིག་དྲངུའ ཁ་ཀྱི་པླཉྣཁཆེ བཀྲན། གསདའབྱསང ཆངས་མ། གྲོས་ཆེ གྱི་ཏེན་ ཁིབ་ཆེ་ལཾགས།དལགདན་།དངདཕྱད་ཚ། བཟབང་ལསྲ་ལ ཀྲེ པའི་བཟིདྲ་ཞལ། གོས་ཆེན་ཁོབ 

“ྲ ཁད་གིགངངའངཔོྲཞ་ལག་གཅིག ། ངཿ ་ཐོད་སཿསགཅིག །ཚོས་ འདཧོགསུམ། ྩོམ་སྐོར་ལྔ་ དུར་ཅིན་ཕུག་བཅས་ཡུལ། ཇོདད་པོཅྲ་རྲབས་གཞིས ལྔ་འལྲགས་དངབྱར་མཚོདཔུལ། ལྔསའི་ཚོཌྲཁ་སཱོན་པམྨ་ཆེན་ཡོའ། དགེ་འདུཧཀྱི་སྔ་ 
ཤའལོ་ཆེ་ངང་འགདཀཞ་ཐོག་ ཧས་དབུ་ལཞོ་འའྱི་ཕགའྱིཏ་ཐུལ། གཞུན་ཡངསེ་འབས་དགེ་གསུམ། བཀྲ་ཤིས་ལུན་པོ། རོདསོདསྤད། པཔ འད རྣ་མངྒྱཝ་ལའི་གླ་ཚང་། ཅུཾསཔོའ། རླུ འདོང ཞི ཕྲ།གཨང་ལྔགས་ཊགའཚལ། ར་བསྒེདན། 


རོམ ོོོོོོ་ཆོོས་༡ོ རམས 

















ཀྱ་ཛེས་འགྲོད ལཱནོ་མྨོརམཔའ་གཡཡས།ད་ བྷི་སོ་ཞོག 


ཆེན་པོ་དང་ཚ དག་མེངྱ་ི་སཱ་ལ་པགཞན་ཕང་ཐོན་ཆགས་གདད་ི ཕིན་བྷཱ་ ་ ˆ 











། རར&ར ཟོ སཞན་མངཐདགྱཧེན་གདང་ཊ གིནྱ་ཧཱ་ཆེན་བྱ་ལ། ༧ སྤྱབས་པགོནབྱལ་སྭཾསུ་དི 
ོ་ཆེའི་སྒྲ་དང་བདྲག་འེ མ་པཤནང་། པི རི ཤོན་ཏྲ་ཀཱ སྐོ་རས་ཧོརླ་ཟཱ་ཝ་པ་ རོ དོན་ལུ ཊཱ 




































=± 


` ད་བཞིན་ནྲོང་། །བསླུ་མེད་མཚོག་གསུ མ་ཐགསྦརེ ཟི ཧིཛིན་ལས། །ཤད་འདུལ་ཁམསདང་བསྲལ་པའི་མོསངོ་ཆེའ། །དབགས་ ཌྱུར་སྨོན་པའི་བྱིནཿ 
འྲ་ཡི་ཤྱེས་ཅུས། །ཐན་བངེའི་དཔ་ལ་ཁོརར་ཐ་ཡོང ཡོངས་བམང་ སཱེ། །རེ་ཞིག་ གྲཟུགས་ སའ ༣་ཐོད བྲ ཆོས་དྭབངསྲས། །མྤུ་མངོན་བཏྭལ་བྲའུགས 'འཇིན་པའི་དངྱ་རུལ་སྲོངས། །བགྔོན་ཕྱབས་ཀལ 
མྱང་འྱར་བའ སྤ ན་ངསྲ་ཀིས། །མ་འདོར་དམཐཅའི་གོ ༈ཆ་ཏེད་དགོང་སྟེ། །ཡངཾ སེད་པ་ ཧེ ལ་པ ན་པ་བ ་པྱར་སྟོན མཛོད། །སླད་ཡང བློ་བཟཾང་རྒྱ་པ་ཐྭ༔ སྣན་ཌཾ འྱདྲ་མགོན། །བྷུསལོ་ལནག ཀྲོ 


༦ །སྱབས་བསྲོརྱ་བུལ་ཕསའ མ་པོ་ཆདངཡོངས་ཚོད་པོཆོདོམས་གཏམ་ོས་ཐུལ་ྱབརབནྱོ་ག་གསོལ་འོབསགཞོང ངོབོ་ཡོངདཀདགོའོ འོ་སུབརྨཔསྦཀཱ་ཚོགས་པརཱད་བོ ནྲདགྱཧོག 






༤ ༧༠ ༨ ˆ 


།བའི་བངག་སོགས་ཏཀྲོ་ཀྲ་ལ། སྭིང་རྗེས 
ཤྭ་བ ན་སེལ་བ ཙ་སྤད། །ཐུབ་བྷཾ་ན་ 
གོ 





༄ 


མྭ་བླཱཧཾདྲ་ཁུབ་པའི་འྲན་ལས་གང་། །འའོན་པཱརྱགིར་པའི་དགའ་སྔོནཁྲགན་པྲའྲ་ཤོབ། །སྤབ་ཝཾན གེབ འོ བམན་དབང་རོས་ལས་ཐཞའི་འཕིན་ལསྦ་ཤེས། །བཞོན་དའི་དཛོད་པྲ་དཔཐར་ཤ 









༨ 
¦ ་མཐར་སྲེལའི་ཀསྲང་སྩོ ཙྲོབས་མ་ཟ་ཡིལ་ཅིག །ཅེས་མདློ་སུད་བྱཿ་བའི་གསལ་བད་ཆེན་པོ་༥ སྦུམ་པ་ཨི་ངཏྲེ་ན ནོ་པྷཏོ་ཏཾ་ཡེ་ཤིས་དཔལ་འཐོར་དབལ་བཟང་བོ་དགོངས་པ ་ཐིམ་བའ། མླང་ཡང་བཆོག་གི་སྤལ་སུ་འསྟན་འགྲོའ 


ཕྱིར ྱཔརཁྱོདོ་གསོཁ་འདེབས་འོང་ལ་ང་ ཅུ་ཞིག་དགོས་ཞེས། དོམ་བགང་གི་འོ ཆོས་མིདྱ་ཀི་མཛད་པ ད་དྲ་ཕོས་པའི་སུམཔ་པེ་ ཁྲ ཤྲ ཙཱ་ཆོས་ཇེ་དང་། 1 འའགྲ་ རྨོབ ཧཾཿ ༥ ཤཐརུ་ཤེན་ཤ་ཡོགས་ཞས་འ 


























སོས་བློསལབ་ལྟར། ༢ཧལ་སས་བསལ་བཟང་ཐུབ་བོ། ན་འཛིགས་མེངོ་སནཔའོ་ཧ ཝ་བཙོནྲ་ཤིས།ཡེད་པོས ་ཏཱག ཤ་བསྔར་པག་བས།འང་ དགི གི་བི་གྷརས་དགའ་ར ལྡན་ཆོས་ཝེངས སུ་ཤྲིསབད 
བཅུའི ངང་གྲདགསྱ་དལ་བྲ་སས་ཐཅོསྱ་ི། །བ ནོ་སའི་འདུས་ཞལ་གཅེགཏ ཏུ་ྱི ཕྱེ་བ་ལས། །བློ་བཟདུ་གྲ གྲཀམ ་པའི་དཔལ་ཞས་ མཆ ན་གསོལཐ། །འཇྦམ་མགོན་ཆོཊ 
ངོན་པོ་ཧྲཾ། །ཕྱེང་ནསྤྱ་བུང་གྲི་ལོགས་སུ་ད་འའོ་འིམ། །རྒྱོལ་བྲམ་ཁང་ཐ སྟན་ཇཾ་བཞིན་གངས་། ཁོངས་འབདི། །ཝཁམངང་ཤྲུབྲ་ཐ འིད ་བ་མད་བོས་ཀང་། །ཁྱང་པན་པ་ ངུ 


ཀྲ ་ །འགྲོ་བའི་རྒྱབས་གཅེག་ཛོར་པ་གོསོལ་འཇེག་ཀ འོ ཀྱ 
ལ་བྱའེ་ཙཱོད་པས་ཇུགས་ྱད་རྟེ། །ཐལ་ཏེ ཌུ་ཨ་ད། ° རད་བས་འྲ་གྲོ ཛའི ཡེ ་ 





















སུར །དམ་བ་ནཔོས། ཁབས་པང་བང་མཝའི་བ དྲདབཏོདྲ་བདོད་། །འཐིན་ལས་དབུང་པཚོ་ཌཱ གྨ་ཐསྱ་སཱུར་ཏ ཀྱོ །ཆོུལའོ་སཱཐ་ ལྭ་ཐོགསྤོ་བོད་མོའ་ ལྷན་པ། བྱ་མོ གོནོ་དད་མ་ ཅོནཤོསྱི གྱལ བསླ 
¡ པད་ཐོསྤ་བསྲ་ཅུས། །གཡེལ་བ་མེང་པད་རཱགྲ་ཏྲ་ཕོགས་མངོང་ཅིག །གནམ་མཆོག་འདིད་ནེ་དགེ་བྱང་ནྩོ་དགོས་མདྲདྲ་ཞིང་། །ཆོསི་མྤ ནའྱཔོའྲ་པས་དམ་ཡང་པི་ཤོངས་ཇས། ༥ 

 འཐིལ་བའི་བཀ་ཤིས་ཞོག །ཅེས་པའི་ནི་སུམ་པ་ཞའས་ རླངས དཔོན་དཱད་པོ་བཟད་ ཤེས བ་སོགས་ཁསུང་བྱ་ཡཁྐད་བོ་ ཨིད་ཏེ ཉེན་པྷཱ་ཿ ཏ་དེ བ་བ ་བ་ | 
ཤི ཁ་བརྗེན་ནབ། ཁགེེ་སློང་ཡེ་ཤིསྱྱ་ཧུལ་ལྔ་རོད་གིས་པོ་བང་ཆེནཔོ་པོ་ཏ་ ཏོབ་གཟྲི་བསྦྱ་རུངའདི་བ་ཅད་ྲ་སུའ ཐའོ། ༧ །ཡོ་པཱ་སེ 

ཛུ དམཆོས་བུང་ཅིའི་ངངོསྲོ་ཐུབ་མཚོག་ ་ཧོལ་ཐའཾ།། །མི་ཕམ་བྷཱ་པས་པའི་ཐཱགསྔ་རཾའི་བྲདཿ ཧཱི །བསོང་ཅས་ཕཱི་ ཤྱེས ས་ཚོགས་༔ ཤྱིས་ཏེ་བྲ 
ྗབབགས། །ྲིཀྲ་པའི་ཤཾ ཤས་པ་ཐྲོག་པ་པི་ །མདའ་བའི། ཟེ སྡེཾ་སྲོད་གྭསུ, བུང་བྲོཾ་ མ་སོགས།ཡོ ོ་ཏོན་ཚོ་གྦ་ཤྲིས་རླྱ་ལྲ་བྲསྐད་གསལ་ ཤཛན་རྗེ། །ཡེ་ཤེས། 


མོ་འ ཁད་གི་ཨྔདནདོན དཔ འཆོག མཆོག་ཏུ། །ཉོང་ཉད་ཏ ི ལོ ལགས་བོསྐན། །དབ་ལཔ་རིམ་གཏིས་ནལ་འྩོར་མཐའ དིཏེ། །ཞིང་འཐིའི་ངགོདོནྡྫོགས་པར བོད་ཟིན། 
















ཟུཔབདསི་ོབ་འ ཨ་དཾ། རི་འ 
ངཱ 'ྷཧཱ་ཞིག་ངགོས་ཞེག༔ བཟུཁ་ག 
། [དྷ དཔ་གས་པིདྲ་ཐུགསྔརེས་བཀོཀུ་དྔ་རས་འཛད་ཉིང་། ། 


རོ དམབ །རམཾ དགཾབླཾསཐ་གསུབངྱལ་ 


༢ 
















འ 
ལས 


༡] 


ཨན་བཧ། | 





; ˆ ཀཊཧཔཿཛོ ངོཚ་འརོ༧ འོང་ངོ ཇོར རརོམཁོས་ཁོས་ཁ་ཁྲའ་ངོ་ལྗོར ཁོ་ལ 














བྱ རི ལྲི བའི་ཆོ། ཊི ཀཱ་ཡལ་དགའ་ལ་ན་གོག 

ཤག་གོ་བ་ཊྭན། ` ` བལ ང་སྨོབ་ཅེས་པའི། །ཐུགམ་བྦསིད་དམ་བཅའི་ཁར་ཆེན་བཞེས་པབ་ཞིན། 

ཡཾ འཐཇས་ོ་ཐང་གས་མྲ། །མདོད་པ་བྲཟད་བོས་ཁང་མདབལ ཧིང་བོའི་བསནོ། །ཙུགས་ཞུན་ བལའ་མཛཡིནྱརས་ བར་ཤོག 

རྗིས་བྱ་རུདྱ་བིྡ་ད ཐཱཧཱས་དང། ༈རང་གྲི་མ་ ཅག མཐྡུ་ སོོབས་ཀྱི་མ། །དདྲ་ཝའ་གྲད་ལྭ་བཱའི་ སྤོ ནྲ ཤོག། །ཅེམ་པའདྲི་ནཾ་དགའ་ཝ 
“་ཆོས་རྗེ་བློ་ ཉིས་གཙོ་འི་བྲཀ་ཤེས་བསྲས མགཏན་ཤླིང་གི་དགེ་འ་ བྡནམསཀིས་རང་གིཆབའ་་་བཀའད་མ་ཚངས་ཡདྨ་སཞ་བར་གྲཤགསཔ་ 

༧ གཀུའི་དཀྲེ་མོངོ ངོཆུ་ཐཐང་ངུ་ཐོག་ཐུཊ་ཕྱ བུ་ཐའ ` 














བའི་སྨོན བཀ ཨྦོ་གསངས་པ 'ཏྟར། 


















ཁྲ ལ་པ་བ བོ་པ ཛོན་བྱནད་བོཞིས་ཅ་ ཞི་མཇུག། ྤདཁ་བྷསདཆདྲ་དགོ་ཅོསའྲ་ ཁྲེ 
ཧ་ཧ །ཅོག་གིས་དབ་ཏ ཏདྷ་ཡལ་བཏང་། ཁ་ཅོཤས་པ་བ་ཡི་ཐོགས་བིད་པ། །དེ་བཅིན་དས་་ྲོ་དབ། ༤ གོས་ལངས་བཏོ། །ལ ཞེས་གསུང 





གསསྦརས་གིས་ཞུབདི་བདོ་ལས། བུབ་པའོ་དབང་བོ་པ་ཅོད་ཅ ཉེད་གཞེདས་པ་ལི། ྱ་དབྲང་མས་དསེའ་ལ། ༠༤ད། ས་ཀུནྱ་རས་བ་དང་། 


ཞེས་དད་། ཡུད་གཞྲི་ཁས་ཀྲད་། གངྭ་ཞེག་དཐདང་པེ་པསྔ་རིསཔཔྲ་ ཤྱོཨྱི། ༣ ཞེ ལཾ་ཞི་འ ཁྲ བྲི པ་གང་དོགྲ་རེད་པ 
ཤོ ལསྔ་རམ་པད་འྱེད་བདེ་མདོལས་ཀང་། དེ་བ ནགཤེགས་པདེ་མ བམོ བའངཨ་ རའེ་པ་ཡོད་ འོ དྭ ཤའ བཧད་ཊ 7 རཿ ལེ ཕ་ལམ ་བ  ༤༠ ས་ - 
ཕེ ཤུ། ` ཁྱ འཅེ་བོ། ཀི ༦ ཟེ བ་གཞོད་དང་འ ཀྱཅས ་རྣབས་ཡིས། ཊཱྱེ་དང་པྱི་ སྤི་བར་ཆོརབསཿ ཐམས་ཧད་དུ། པོས འཛད་དཔ་བཤི་ཏུག༔ 











“༢༠༠༤ 








ཐཐ ལཐོས་མཝོ་གགས་ གས་གྒོ་དོམ་དཀད་དགེ་པའོ་མོ ཐོ 


།རྱལ་ཐྷརྟ་ན་དད་ཤིད་དག་འདུད་ཐུགས་བད་པ། 


།ཕ་༩གོ ་ཡོངས་ལ་བདྲེ་སིད་ད ཏྲ་པུད་བདྲ་ཤོག རོ གངས་ཁ དད ་ 
ཀཀ ` ཐོབ་ཤོག ང་མོ < ཐབ མཱཿ ཧེ་ོབ 


༧ 











ཐོའི 
།ཁོ་བོའི་ཆའདདདྲ་ཝང་ 





༣ 
¡ 
༩ 
ཙོ 





་ཀ་ཝབགཉསྤཉི་ོ་རའི་ར་སེས་གཞོཔ ནཾསྲ་བབས་ བས་གསགཉསཁེ་ཐ་ཀས་ལབ་ཆེདས་ངོགས་།ཆ་ འོགས་སབོདཏྲོས་གཉེས་ལདཞིདངབ་བགེ་ཅལ་བལཝ བརྡའ ཅུ 
ངེ ཡུག་ཏུཐོསབས་པ་སེཐོགྭས་མྱ་གེ་མཏོག་སྣ་ཆོགས་བཟ་ཞིང་སྩེས་བུ་གསུ་མགྱི་ལམ་བྱེ་རི་མ་པའེ་ཟེའུ་འབུ་རོད་བདང་ ཅིཀཏུ་ལ་ག་ །བའི་བྲ་མབ་བ་གསུམ་གྱེ་ ་སང་རྩེ་འཁུརོ་བའོད་གའཆ་ ་ལདུ་། ངཱ ངཱ ྲུ ལམ ¦= = 
པའ་མོདལ་ ཀྲག བ་བྱོ་དེབ་བའི་་ འཅོས་པོབཞིའི་འབུས་བཟང་སྲེད་ཞེང་། ཤིས་བ་གཞི་ངངྨ་བངདེང་ ཡོདོ་བའ་མཁས་བའོངང་བའི་ཆུམཔོ པོའ་ཚོགས་ཉས་བག་ག ¢ པུ འི ར་རོ གྲ 


ཛེས 


ངས་བས 


ཌཾ ཐྲགསཏ ལམུ་ རད ` ཀག པིག བེ་བབ་གྱེའོོལ་བབསོདིོ ྨསླ་གཆར་འབོ་བརགས་དུག་གིཞིབསབ་འངེ ངོས 


འངཇ་ཀྲན་ 


༨ 
༄། ® རིགམེད་པདྱ་བ་ཏེ། ངི ༣༦༦ བདུར ད་ད་འྱ་་བོདི་ཁསཔ་ བིགས ོང ་ག་ང་ ་ ° 














དགིིནཔོ་ཆེའི་གཞལ་མད་ཁབད་འ འགྲོ་བའི་ལམ་གྱི་བགེགས། དུས་ཕེད་འཆེབདྲག་ རང ] 













ནོ བོ་བ ཅོདབཟང་མགོ་དིས་ །རྡོམ་ ཐིྱབ་ི བསྦར་ཚར་དུདང་བའིདགཟ་སོ་ལའོལབའི་ོ་རོསདགོངཔ ཅན་བ 
དང ཆོས་སྡག་བྲསལ་ཅད་གྲུ་སོགས་པེ་ར ་མཐུན་ཕོཿ ༡གསྱ་ཀྱེ་ཆོ་བྭ་དྷད་རེ ཅུནོམེངགེ་ཝཀ་མ་ཅ་པ་དུ་ ་གྱར་ཏེ་ག་སུབར་ བ་ཡྐད་ ་ལཀ་དྭ་གུའེ་ ལྔ་མ་མཁན་བཟངཔའྫོངས་ས། འབངད་ས་བྲགོད་དེ་ ཡྱེདགུལ གཏན་བདེའི་འདོདདགུ་ཅ ཅེ ཏོལ་ཡྱིད་དུ་། གརྒྱམ་བུཅུའོ།ུག་རྣ་དང་འ ཡེདགེབྭའུའབ། 
རར ་ ཐྲིས་འིམ་པད་དབས་པའེ་ས་བཅུ་མཐད་ཕྱིན་པའེ་ནམ་མཁའ་ བུ་འདྱུགཧ་ཡིད་ ཅན་མ་ལུས་པའེ་གཏུཿ རྨུ ཅུ་བགོད་ཆུས་ པན་ཐུར་ཅིགྲ་ཀཱཞེས་སྨོན་བཞིན་པའོ། ་ འགག ཏད ད་ཤེཐས་འ ལས། །བགཿ 
གས་པའི དད ག་རེ འའའ ཀག་རོང་འྲོ་ཚུས། འ། བཟཛེས་ཇོལ་བཟའ་བྲོ་གསོག་རྱབ་པའེ་གདུགས། [ལེ 
ཟི གྲུབ་ཀྭ་ལ་པང་བུག་སྐད་བཏོན་ཆེ། |! ཤདྐ་ཧས། །ཁེདས་འབྲོག་ བའ ་ལས། །བོནདགའ་སྭན་གློགས་བརྡུུན་འགན་ཀླུ་ལརྲ། ! །དེ་བྐད་ 
འོམ། །བརྨ་དབས་ཀྱི་ཆོགས་མུ་བཅད་པའོ། ༈† །གདདགག་ཆེའདའ་ཁྱ རས་པོག་གེ་ར (ཉག་ཉོག འཁ ད་པོ་༔ 
སསོགས་བས་པའ་འབྲེར་མི་ ¡` དེ་ལ་ན་ཞད་འ་ཅས་ཊི་རི་གས་ ་མུ་གཏོགས་ བགངཤཐྲེ་ས པབ་ཡངད་ ཱ མཉལ 











རེ 
ཡཏྦ་བྲེལ། །ལེ 




















ུ ཊོ་ཨདོོོོོ་ོ་ོགོ་ད་་ོ་སརཐག་། ཡབགཏེ་འོསབཅད་་་ས་མདས་ཤོ་རོཇོམམདུགགང་འཁོ་ོག་མོོགས་གོ་ གོས་བ ཁྲེ བ་པཊ་དགེ་བ་ ་ནོལ་དག་བ 
པདགགི་བནྲེ་ཡོགས་སུ་གཏོགས་ཅམ་ཡནཆདངི་ཉད 


བྱས་ཆུ་དེ། རྱལ་ཟསད་པ་འཇུག་པའེ་རོམ་པ་སཱད་དགས་པ་དོད་ཡུད་དུ་གསུངས་ལྟར་དུ། ཚུལཁེབས་བརོས་ནས་བཕུད་བཤིནདུ་གཅུག་པག་པ་ཐོས་དཔྱད་བསྒ་པ་བབ་ཁལ་སྨོས་རྦ། ༧ །དེ་ལ་འ 
ནོདང་འཕྲད་དེ་བེན་བ། དེ་ལས་ཐྡོམ་པོདདེ་ཐོས་བསམ་ཡེས་བ། ཐོས་དོཏམས་ལེན་པ་པདོ་ཀྲ་སོདོ་ལམ་གདབག། བོ ི་མོབབ་ཅུའཅ་འངོག་ བ་ཁ 
ལོ དྲ དྲ ྗྩྗ2ྗ2ྣྗྗདྣྷྣྷར། ། 
ཟེར་མཆོག་གིས་བསདདེ་དདུསྦ་བས་ཏེའེ འཐེལ་སྭཱ་མེདཀི་གཞེས་ལུགས་དྲོམ་པའི་རུལ་དུ། ཐིག་མཆོས་དཁོའ་ི 
གྲས = འཙུའ་ཁུར 




















རྦི ེ་ཏེྲག་ྱར་འདི་ཞོངནས། བོ སོད་ཆ བུ 
རའ ཡཱུ བཞྷེག་བ་བཟད་བ་ཝན་བདབ་ཟད། ཚོས་སྨཐ་པ ཞེ་འ་གཡྱརདུང་ལ་མཐུ་ྱཧེན རྩཧན་ཕལ་ཆེད་ཝནཔའི་མེད་མི་རུང་གི་གཞི་ཞིང་ས་བཟད་པ་་ ཧཿ ད 
ྲ ངཿ རུ འོས དའི རིབ ་ །བྱོད་ུ་བ་ད་གཟ་དགུ་གང་གང་ངུས། །གད་ཐཱགི་དྱ་བུང་དོམ་བར་བཀོད་འདེ་ཀོ། །ཕུད་བུ་ འེབ །གཞནིས་་ ཧོ་ཉད་བས་བྲ 


།ཕུད་ཐུའེ་དནྱོཧོལ་དྲགར་འབབོད་ཛས་དྲབལ། །ཨ་གས་ཁིགསི་དའབཏ་རས སམ དཔོགས 
ཟྭ གབ ལའབ་གྲག ཤགྭ་ཊཱས་སྩེ ཉྱ་གྐེསཾདུས་བུ་ཤཏེཉ་གྲོགས་དད་འེཐབ། །ཞ །ནད་མདྱ་ད་བབུང་དིང་མི་ ར 
















དེ རྲི རོ་ཁ་བ 
༤ ཀཀ ་ ག་ཨང རཀ ཀྲང །ཨཱུ ག་ད ས་ས བད། །ཆུའ གོདད་ཐདདོཆནའོ བཿ དེ །ར་ གདག 








ཅ༦གལེ་ཞེར་ཧྱེ་། དེ 
ཉོད་དཀོཤྱལདབོནཏ་ཚོ། བཟ ཀོ སྲ ཱཾ 
འཁཁགགཞོ། གྱ གདོསྱ་ཧལ་བསྟདནོ་དགདད་འབདབུས་འི་ རྦ 
པཱུ ཱ པ་བད་བ་ཐོསལ། གཡཏེ་བོནཞྱགས་ཞད་སོཝ་ཡིས་དེ་ད་གགད་ཡང་མ་བུང་ཡང་། དབ་དད་གིས་དབྱཏྱ་བུདཐིམོ་པ་ཤཔ་དེ་ ཟབཞེ་གོདའགྲི 
རྫ ྨ ཤི སཔ འགཱ་ལ་འྭ་གཱ་བུད་བྱ་གུན་བ་དག་འབྭའུ ༽ ༦ སག ་ བུད ིག་་སྨོག་ག་གྲི་ིདི་ི་དམངབི་་ཁ་ - སླ་མབ་བདེདག་གོཀད།ཏུ། 
ཅ༅ མམི་ཡུམ་བཏཏྱསུདདོ། ༽། ཞིས་དདཾ། ་ བོ ¡རར ཅོའི མསྐནསྭ་ཀའ་ེ་བད་ནས་ 




















ཅོོ ཡག་པོ བས་མཔ་བཏམ་པ་ད་གསློ་བདསོོ ལ་དང་མ 
པོས་པའ་བསད་པ་ཛོགས་ཁྱེ་ཐར་ཀྱེ་སྐབས་གང་ཡང་དུང་བ ་སངསྤྱ་རྦས དེ་རསགུས་གང་དེ་དངདེ་སེད་པའ 


།དེ་ཏངདཏས་ལ་དོ་འབོང་ཁོསཔྱ་དགོས་ཏེ ད་འ བརེ འོ་ཡ ཁབསེོ་ཏད་བང་ངད ཐོནོང་ངེས་ལེགས་ཀྱེ་ ལར ར་གོ ལེ 
ཐད་ལ མཾ །ས་ལ། དའྱ་པིརྦ་བ་པ་ཡང་མཁས་གུབ་ཇས། ཉོད་ཨཅ་གགེ་ཁཔ་ཊེ་སེལ་མ་ལ་ཡང་ཐཱོ་ཀ 
༩ཆེ་པཆོ རག ལོ བར་ཡོ། བར བཿ བོག བ་རབ གིསྲ་བདྲ་་ བཅམ་ཡྒྱོ མཆད་དྱབས་དས་ཁྱ་དང་གློ་བ་ཕད་བལྟར་འཇུག་བཀ་ལ° རཀས། ཞེས་ཀས་སལ་ 
གང་ལཛདས་ཡལདབང། །དམ་ཆོས་སྟད་པའི་བུ་པད། །ཕེགས་པདགཏགས་ཏོ་དང་དྱོབ། །ཤེས་གསུངས་གདང་བས། ཀྱ་ཆོ་མདུ་གཏམ་བརྒུན་ངན་ཆེན་འཕེང་མངོསཀི་ནོ་ངགེ་དཔེ་སངསྦརས་ཕུང་བ་ཆོདང་རལཿ 
རོམཐར་ཨི་རེས་སུ་པ་ཞུ་གས་བང་ འོགས ོོད་སགས་མཁརོབ་ལ་མཁ་ི་ཁ་འབར་ཁ་པ་ཆེབོཞེ་ཤིབ་ལ་བསནཔ་དགཔབག་དོ་བཏནཔ་མཁ་བ་རལ། 























 ་ངར་༡༠འ་བའ༣འ་༡༠-:2༡༡ ༤ ཛ་ ` 


་ ་ ་ར་བོགོ བཅ་བོབཟང་ཡ་ ཀཤབ་བལ་བཟང་བོ། །འུལ་འཇེད་ཆེད་པོ་ཆོོས་། ཧོཧ་མཚོའིདབལ །ངྭག་ད་བླད གུས།བླཧུའང་བ་ཉ་ཧཱཊ་ཞབས། །བསྣད་པད་ཀྲཞུག་བདད་བའོ་འ 


འང ་ལཾ་ཤུ་ ཆོ་བཟུང་ 


ཅྲདཱ་ཞབཔ། བ་ས ། བཅོ་བ ཧ་ས །བཞའདདགསུཔོ་ཝོ་གསུམ་ལར། ཅུ བ་འོ །སངྫོ་༩ 
༢ རམ །བ ཧཱུ 


རདེིཾེཾེག་ 














-ུ ༤ ལས་སོང་ ཅོང ལ་ང 
ཡཐའབོགྱིརུན་འོད་གསོལ་འདབས་ལ་ཏི དེམོ་པད་གངདཀདདོ་དངོས་ལ་ 
ད་པ་དང ཡན × 2 ཙུ ཡན 














ཀ་པད་པ 





༡༤༤༠༢༤༡༡༨༤༡༧༢༤༠༧༡༠༠༩༤༩༠༥༤༠༠༢༧༠༨༧༢༠༢༥༤༢༢༤༤༠༧༠༤༨༢༠༧༠༢༠༠༢༢ ༧༢༠༢ ༧༠༠༤༡༢༤༠༤༠་ 


འིས་འབང་པོ་སོད་སོའ་བཤད་དད་ཚ དི སྒོནས་བཤད་ཕྱུབ་ཧ་ནིནཔོ་ཆའིབོ་དཅིནཆན་པོད་འཁིདཔའི་ལམ་མཁནདང། དབད པོ་དགས་འབྲེབཤིབ་པོ་ལདིམ་པདོ་གཞུང་མོའོའི་ཚོག གི་དངོས་ཐུགས་བཤད་པ་དདཧོ་སྱི་དདངས་ཕྱེས་པ་དང་ཉམས་མྱོད་ 


དྲ ་ གངུམ་བྱ་སཱ་ཚོགས་དབརད་དང་འཚམ་པའི་དམ་པའི་ཆོས་ི་འདོད་དགུའི་བགོ་སྐ ཕྱི་དགའ་སྟུན་འགྱེད་པའི་སྒོ་ནས་གནས་སྐབས་དང་མཐ་ཐུག་གི་མཐྲོ་དི་པ་དང་ཐད་པ 
ལི ས་ ༣། །དྭཏ་པའདག་པའ་བཤེས་གཏན་ཧུ་མཐན་ནམས་ལས། ཆེས་ཐོག་མད་དང་ལོ་བདུཧ་གྱི་དུས་སུ་བསྟན་པའི་རྩ་ཝག་དམ་པ་སྔོབ་དཔོན་ཕུ་ཤུ་ངག་དབངདིན་པོ་ཆེ་དད་དབ་བྱུད་མཁན་པོ་མཐུངས་མད་ཚེས་ཀྱི་རྡེ་ཨ་རིག་པ བྱ་བྲཝ་*ི 
ཀེ 


པའ རོ་འང་བ ཅཾ་༠༼་༩ 7 ང་པོ €༽ `-.༨-་ འབ ར་བར 2 ༣༧ == རྭ 
`ཉ༽ཏ ནོ་ལུངྱ་པཱ་ཞིན་པོ་ཆེའི་བདྱ་ཧྱི་བ་མ་གོངྱ་སོས་ནམས་ལས་རང་གེ་བོ་གོས་གསལ་དྭངས་གྱིས་གཞུང་ངོན་ཇི་འཞིན་ཏྟོགས་འདོང་ཀྱིར་ལགས་བཤད་ཨ་མིཏ་བཟང་པོ་མདའ་བ 'གྲུས་པ་ཆེན་པོས་བགོོ་སྐལྭ་བདབ་ཡན་ལ། 
¢ ༩ ༩ རི ; 


23 ༢ ,ཱ༽ >, ༢ རཿ སི = = ཤས = `÷ རར ༣ 
'དུངའགའ་ཞིག་ཐབས་ བདཏྭ་བཱས་མཉན།མདྡ་དཱཾ་པཱཾའཛཾས་དྨ་དཱ་གླིན་སང་དད་། ཡངམངགིས་ གཡམ་ྱྱུགེ་དང་འགའའཾས་ཡ དདཡ་ཡདན་ཧུན་རྟག་ཞོདལ་མན་ངཤ་བརླུ་པ 


དུནདུདམའ་བརྡ་བ་མནི་སོ་ཡའྲི་ལཱ་དུ་བཞུགསནས་ཡན་ལ་ཆོས་རྒྱུན་འབུལ་བ་ཡིན་ཟེད་ནས་ཞུ་བ་འབུལ་ཛུལ་དུ་བྱེད་དགོས་པའང་མཆེསན་ཡང་། བདག་གིས བླ་མའདུད་དུ་ཕུའི་ཁུན་ཡྱཱོོཔཏུ 


ཞད་དུ་ལོག་ཏོག་གི་དུལ་ཀྱིས་མ་གོས་ཤིད་ཐེ་ཚམ་གྱི་རྐོག་མས་མ་དག་པའི་ད་པ་གཅད་མ་དང་ཤེས་དདོ།།ཇོནས་བཞིན་གྱི་མདངས་གསལ་བ་དངང་ག་ཤིས་འཕྲགས་པདད་ཡིདཉི་སྤོ་བལྙན། | 









པམཛོང་ཀྱ་ངོ་ཟླར་ གྱུན་པའ་ཡོངས་འཇོནྱ་ཧུལ་བ་དང་མེ་གཉིས་པ་ཆམས་ཀྱེས་ཁ་དཤེན་ཏུ་དྭགས་པའ་ཉྱརས་དབ་དགད་འཇུམ་པ་ལས་ཞལྱ་ལློང་་ །ཞདཔའདྱབསཅོ ཱ 
ང་ ན་སྐྱེ་ཐ་ཝ་པ་ངུང་སླ་ཧང་བཀྲ་8ང།པ་ཀསུ 
དེནས་བཟུང་སྭ་ངཾ་ལར་བསྐུན་ཆུལ་ན། དེ་ལ་སངས་རྐས་ 


ཡོར་ཏ་ཝན་པ་དྲེ་རྣམསྤ་ཉེས་བཅྲོཔ་ 


2 


་ཡན་སཱ།་དལ་འཇམ་ལར་བས་བངག་ཡ། 
ཤྱེ་འདུ་ཞས་འཇོག་པདང་མངོ་བྱི་རྐ་དང་བྲ་མ་ཁཱབ 
ཝཱན་ཁངས་ཀྱས་ཁགོབ་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་ཇེ་ལྟར་བཀྲེ་བ་ཏེ་བཞྲ་ 
| དཏེད་འང་ལིངཾ་ཁཾ་གས་ཆོགས་ཞམས་ཅརྦ་ཀཱ་ཏེན་འྲལྭ་ག་སྭོ་དང་པོ་ཡིན་ ཡར་བས་པ་པ་ ཤྲ 
ཱ ན་བ་ཧེ། དེ་ཡདཉེན་དའི་སྭ་དོའ་སྐྱབས་འགོ་རྒྱས།པའ་སྐ་ས་ཀྱེ་ཞེངངང་ཡན་ལག་བཏུ་པོཌ་ཚོགས་ཞོང 
ཆོད་གསོལ་གདབ་སེགས་ཆུལ་ལྔནྲབས་པད་སེམས་ཀྱང། གནའ་དུས་ཀྱི་སློབ་མ་སྒྲལ་ལྡན་བྱེས་ཀང་ཐི་སློབ" 







ཅུཔ་ཁས་བཤད་ལྟའ་བསྙེན་པ་ཏུས་སླགས་ཡུལ་མཐའ་གྲོགས་ངཞརྐྱེརང 
ནྭ་དྷུ་མཛད་ཅང་། ཅྱི་ཐག་ཏྲ་སཡ་རྐྱས་ཀྱས་གངགསུད་ཧྱུཌེ་ང་མ་པའ་ཆོན 
གྲེས་དངཇུས་ཆོད་ཀྱིས་བསམ་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ངང་སྩོན་ཐརྣམ་དག་གེས་བསགས།” 


ག་གོཙོ་བོ་དད་ཉིན་མ་ཚན་བུན་དྲ་ག་གི་རྣལ་འབྱོན་ཁྱེ་ངུན། 





།དཔོས་སུ་དང་མོས་བ་ཡན་ཆ་ཤྱེས་བསྟ་ 
མོས་ངང་བྱེ་བྭགཏྟ་དའ་པ་ 












་ཉམ་པ་ད་དངདེ་ཡང་ཡང་བཀོད་ང་ཀུན་ལ་ཕུག་མ་ 























འ དའང་ས་ མེདད། ཟོ རབཟང་ལ་མ་ ་མངཤ་པ༩་ཨའ་དྲ་ ལེབ ཞེས་པ འོ ་རོགཔཆོ་གོང་མ་ ལས་ཆོསན་གློ ཧོང་པ་ཞག་མད་ལ་པ་རི། ངྲ་མཁྭཧངཱ་ བོ སྒད་སོག་ དཔན 
་དེས་ནད་པོ་ཅཔ་ ལ་།བཿ ཤཏང་ནས་ སོང་མ་ ཐརྭཏུ་ ཏ་ཉ་དབང་གེས་ ་ཤོ།དན་ད་ཞ ཞང་ལུ་བཞག་ད་ བཀླ་ཆ་ཤས། པས་ཁྱན་ལ་རྒ་གླང་ཞེགལ་བྱེན་ནས་བསྒྱལ་བཅུག་པ་དགོན་༢ ་ཡང་བ་ཅཉརང་ཀྱ་དག འབྱཿྭ་མ །སྭ་ཧྒམ་པ༨ 
(ཟུས་ཐས་པ་ལ། ལཁ་གཏོང་གྲོགས་མེ་བྱད་ཕའཉན་སྐད་བ གྲ་སུའ་ཡཾན། དེས་ན་དེངངས་ཀྱ་སྲོག ཟླ་རུ ཧང་ཁུབས་ཅུབུ་ཅིག་གྲེས་ འགབ གླུ་བ་ལཱ་སངས་ཟས་ དངོས་ཀྱ་ཞངུ་ཤེས་ལྟ་ཙེ། ཕྱན་ཛ་བྲོ གྒྱན་པས། 
ཐོང་བསོང་དས་ཆེ། །ཞས་པ་ལྟད་བླ་མ་རང་ལས་ཀྱང་མན་པདྲ་མོང་བ་དང་།, ཡང་འགའ་ཞག་ས་ མཿ རས། གངགོ་སྲཔས་ཀྱེས་བླ ་མད་གསོལ་ ལོལ །ལུསད་ 
།ཞཱས་གཱསུངཡ་ལྟན་དང་། ཡུབ་དདགེ་བཱོ་མོངས་པས་ ་མདན་ལྟ་དངམའ་ཡང་ཕྱེ་ཉརྟོ་ལད་དབང་སྤེ་ལ་ འགྱཏས་ཏེ་དལ་གསོས་བུཌ་བོགས་རཌི་ཕུགས་ས་ཡས་པོན་ 
ལག་ཀྲ་ཤོད་པ་ཁ ་བུ་ཏས་ ལྟར་ལུས་ངག་གེ་རྣམ་པ་རག་ཟྱེར་མངས་ཞད་མ་དང་ཁ་ནདབ་ཚེས་ ཀྱི་སེམས་ཌ ཀྱ་ཱ་མཏྟོག་དང་འདོདཔ་ཕུགས།འཚ ཚད་ཅུབ་ཀྱོན 
མ་པཾའཁབས་བུ་ཕཱ་མངས དང་དན་ཇེས་ཁགོད ་སྐི་རྒྟོག་འཇོར་ཨ ཀམ་ ཅནས་ངུལ་ཡིག་ཟུམ་ཚལ་སྱར་ དད་གུས་དཔག་མེང་མཆས་ཚུལ་བིཏ། གནང་སྤེ་སྟ། 

༡ ༨ 































བོ དྲུ་དྲ་པྲང་འ. ངགས་རོངས་ཁྲོ་གཞགང་རུངགོ་ལྒོནས། ཁེལ་བོའ་གདྱ་ཉངས་ཡོདས་སུབྱགས་ཞིང་ཁོག། རྟོགགི་གཕང་ལ་གོམ་ལྟགས་ཁབྱོད་བགོ་གོའི་ཆོའོ 
ཝུ རྱ ཏོས" ཏན གཱངམཧཧཱ་བྲ་སག་ཏེ་ཚོ ཚོས་འ ་འགུན་རྒྱུད་ལས་དྲངས་པའ་ རྫན་ཙཾ་གཏམ་དན་འབུས་གེ་ག་ ལཱན་ཡྩོགས་ཀླུན། ཏུཏ ང་གང ཧཱཾ ངོདོ་ལྲས། ཤ༢། 
`  ྣ པིས སོའ་ནིཤོཔ་སེགས་ 
ཁན་ནང་རངགི་ལུགས་ཀྱེ་སྐར་ནངོམ་པ་མེ མི་ཏུང་ཡང་། འརི ལ་སཱོན་ བསགས་ཚོར་ཀྱི་སལ་ཌ ཱ ཀྲ 
།ཁམ་རུན་ཆདདུ་ང་སྤེམས་ལ་མདངཔ་ཞེ་མངོནཤེས་ཤོགས་མེང་མངའ་བའ་ཡེ་ཤ ཤླབ་མ་ བཟུང་བ་ 0 ཏཱ 

ས་བ དཀ རལ འོད རྔ་ང་སྲེ་མས་ ཀཀ ཧུ ་འབེར་ཐབས་ལ་འབད་པ་དད། གཞཉ་། 
ྷེ ༣དམ་ཅུ་མི་འདེགས་པ་དེ དེ་ཡྲ་བམཡ སྣཿ་པསཏེ་མི་གསུངབའ་ 'ནུ་བྲས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། གསོལ་བ་མ་ཐེབས་ནྭ་ན ཁུང་གཤོག་སྟེ་མེ་ཤོས་པན་བྱ། ཡདན་གཞན་དུ་འགྲོ །ཞེས་གསུངསལཱད་”" 





































ངྒེ འད་སཁས་འཇོ་སྤོོ་ཕོ་ནོ་མ ཐེལ ནེ 
༦ ' ད་ལོར ་པའྭ ཤོན་ཤུགས་ ཀྱེ་།ཡོད 


༡ ༨ ཆེ 


་ཧྷོ་ར་ཁའེ་ཡོད་པ། འདོན་ཤྷ་སིཊ་པ་འདེ་ཁོ་ཌ་ཡནཾ་བདྲ་ཁམ་སསོ། ༧ 
བ་གག་ ་པཀྲེའྭ་ཧཱལྱ་ཧུགས་དང་འགལ་བདྱ་བས་པ ཆོ 
ག་ས ཤྱང་འུས་ཆོན་ཅས་གགག་ནས་སོ་ཐརྱ་གེ་ཚུ་ལ་ཁེལས་བྱསངཐ་དང་། དཞེན་དྲུ་བདསྡེ་པས་ཕགས་ 


ཏེ་ལོ་བས། ཧེ ཀཀ ཡགཡ་ན་་ི་་ 


པག ཉི བྲ་བ་བ་་ངོྲི་ཚིགགསདགེ་ ཞདུན་ལ་བཏོན་ཊས་ཐོས་པྱ་ཟམ་ལ། དབདགསཔ་ནིཔྱིན་ྱུ། བ་ ལས། དཐས། ཆས་བ ཉས །སྣ' 
ཡེ 








པཿ 





ཙོ་ཁོ་ཆེ་ཁོ་ཁཁཁོར་ཆེ་ཆོ་སྦོསར་ཏཱ་རོཾ༡ ལོ ཛི ཊོ ཙོ 55༧༧ ལོ པ་ -- 








ངེ ཅོ ཞེསཔ་ཏར་ཡོན་བས། ཙལ་ཆུ་མཆའགང་ཏ་དེན་པདང་ཐང་ཁྲ་གུགཏོ་ྲགནོ་ དོད མེད་དུ་དཝ ་བ་མོད་པད། སྲོན གེཤདཏ་སོལ་ཁབེདའདེ ཏཾ་ཆེན་ 
ཏའླ་དདད་དབྱའ་དབུདདེ་ཡང་དག་ངགས་བད་བྱེད་པ། ངེ་ཊས་ཅིམ་པད་ཅོལ་བཅས་ཚོལ་གེད་ེ་བོང་བ་འདོན་པ། དེའི རྗཾསུ་སྒོབ་དབ་ཧོ་ མྱོ རྨ 
ཅུ རང རླ 





་ ± རེཡི་གསང་ལཱགས་ལབ་དི་མ་ལས། ན་གྲས་ག་དད་གཞན་ལ་ 
སྭ་བི་ལམ་ཧིམ་ལས་ཧཿ སོམ་པའ་བིད་པ་ལ་ 





: བ་ཁ་ཐོག་བ 













་ལམ་འོ་ཡ་ཌྱཾས་ཧ་ཡ་ ཡུ སྟད་པོཞི་ཆཤས་ཤིཧྲ་པའི་ ཆུལ ཝྲ་མོ་ཅ་པ་རེ་ ོ་ཆོམས་ ཀྱིས་བག་ ཆསྐ་ཅུངབཏའི་ ཐྣཾབཤང་ རྨ བཏི བ་པ 


འབྱམས་ལ་ བཿ ཡཱ་པསུ བཁས་པ་དད་དྱྭ་པྱ་ག་ནེ་བོབ་ཐཱཾལ་ཏེ་ཐག་ཏག །ག་དྲུག་ཆོ་ ཆོད་ཌཱག་བསམ་དག 2 ཛྷ 
་པས་ལཁསང ༡༨༤༤-༤༤-༣༧ 












༡༩ 












བྲགང་ཡས་ཚོགས་པ་དང་ལན་དུདངཤི་བོས་དཔོགཆོད་ཅིས་སྤངམཔ་ལལྔ་བོའོོནདོངལལ་ཆི་ཅོབཟོལ་པོའོོལོོོ་འོ་ོ་ར 

་འཡངལ། དེདགྲྭ་ཅབཞིང་གཞེས་ལུན་ཧི་མཉེས་གཤིན་དམ་པད་ཕུན་པའི་མཁས་གུབ་རྣམས་ལས་ཞལནས་སནདུ་བ པའི་ག 

བཐས་པ་དང་། ཐེ་གས་ཡམ་དག་ལར་ཧང་དང་གི་ཤེས་དབ་གཞེནནའི་ཕིན་ཆིས་ཡིད་ཀིཚིགོས་དྲངས་པ་གདདུ་ཡིགས་བཤད་པཱ་ཁོགས་བཀྲ་ཿ 

་མངོད་ནིཿ པོ་ཆའི་ཡོ་བངགི་སྒོའ་ཡད་བཤོལ་བའི་ཉེད་བཛོགས་ཀྱི་ཉདབསྟོགས་ཁ་ཆས་ཏེ་བྱ་བ་མཐའ་དག་རྣམ་པདདཀར་བའེ་ཡཔ་སུ་བཅུ རོ ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བད་བུ་ 

བ་ཤ པའི་གཡོསྨོན་དུས་ནམ་ཞིག་ནུ་བང་ོལ་བོབ་ལྟེ་བསྟུན་འགོའིདོ་ངུ་ཆེནཔོ་བྱེད་པ ༥ཚཾ]ཅུ་པན་ལ། དི་ལའགལ་རྐེན་མི་ཁོམ་པན་] ཡྱིས་པ་བག་མེད་པ ལོག་བ ཐའ 

འ་ཞ གསདཤོས་པ། ཁུན་ུཚོ་འིད་ཡན་གི་རེནབོང་རམ་བྒབོམ་ནས་ལྟམས་སུ་ལན་འི་ཆུ་བཞིན་ཡད་བྱེནཔ་དགོང་པར་དེ་བསེདཕྱིན་་ཕྱི་ྒན་ 
= ༡ 3 རོ ང་ནའང 







































བ་་རབོོ་་ས་་་་་་ོ ོ་འེ་ཆོ་བའར་བང་འ་བའ་ངང་འཁ་བང་ཁགངང༨༡༤ག༤༤༠ལུཁ་འངབ་བ ༦༤༨༩ ----5-༨༨-༨༤༧༠༧༤༨༢༤༢༢༧༠༠༠༥༠༤༤༨༨༡- === === = -ྲ 
བཟབ འྲཚིབསམངྡའི གོནས་གུད་གི་དྫོནལ་དྲ  ོ་དུྲ་ག་པདོ་མོ་གགངཆོདི་ནོྱ་བོ་དོདོསགྲེསང་དབ་ཐམསཅད་གནོམས་པདོོཆོད་བན་འིདོདོ། སཤིད། དེ་ལ་པོུ་ཐོསོ་པ | དལཱ་བཿོམ་པས་ཡོསོ་ཙ 
བྱ་བ ༽༣པའང་བཅ་བ་ཆགམ་འདོག་དགོས་སོ། །དེསྐད་གང་སྭ་དང་ལྷན་དུ་མདོ་ཕྱོགས་མཚན་ཉི་ལ་ཐོས་ཙོད་གང་བྱས་ཞེ་ན། རྡེ་འཛུན་བྱམས་མགོནདད་འཕགས་ཡུལ་ཕྱི་འདམ་གླིང་རྒན་དྲུག་མཆོག་བཉིང་ཡོགངཧ རེ 
|  སྲི་ལགས་ལུ་ཅ་གཡངནམས་ས་ལུརརིགསབྲཔ་བཏག་གིས་གཏན་ལ་འབེབབིན། གག ལ་འདས རྣམ་དཔྱི་ཟབ་རྒོ་ལྡན་པ་འ་ ་ 
ངོ་ལ ༤༠༤ བདའི ; ° 5 ¦ ཙི  ་ 


་ྱ་ཡིདྷ་།བས་སཱ མྲ ཡོནབས་ཀྱི་ ཀི མཁས་པ་རྣམས་ པ་ཀྱིས་རྣམ་ དཔོ ཡན་ཅཱ ་པོ་ལས་ལཿ ཞ་ངག་གི་ གོ་འ ་བདད་ལྷཿ 


གས་ཏེ་ངོ་མཚང་བའི་དགའ་ཧདའྱེདཔའི་ནེས་སུ་འབང་ོན་ཤིས་ཁ་མེག་ཡབྟལའིཚུལ་དུ་བཛོན་ཀུབས་སུ། གཏམ་མ ཿ སྨས་པདྨ་དད་འགག་པ། 
པག བཉེ་ཡི་བཟགས་ལེནངྱ་སལ་ཡོགསས འུང་ཐགས་ལོ་དོདསོགས་ུདདངྱདོ་ནོས་བཅན་ལ། དེ་ཡཔཆིག་ཕོསས་ཅམས་ཁ 

























བཏོག་དོ་བུང་བེ ིོིིི་ སགས་པ 
སྤྲ་ཀུབལས་ལེགས་བད་ཏོངས་པའི་འ ཡུད་དིགས་མད་ག་གེ་བདུང་ཅིའི་བྱ ལྐུན་དགྒ་ི་པྲ་བཱ་ད་ཡེད་པ་ལས་པེའི་ པའུ་བདང་ཆུའྲི་དངས་པ་ལྟ་བུ་ཧོམ་པད་བའ ་ལ་ཀརིདནསྭ་ཡིས་སུ་མཐོ་དཾ་ས་ 
དབད་ཀི་ཁེངས་པ་འ བོག་འྲགནྭ་ཐུད་པ་ན་སྭ་དང་ཡིད་ལྭ་དདོཅ་མྱ་གིས་གད་ཡིང་ཆེས་དད་པ་བོ། ལའོ་དདྭ་ཤུགས་དབད་མེཀྱ་ཕེས་པའེ་གཡོ་བཞྲ་བུད ཀ་ཅ 
ཞིཡ་ཁ་རྱ་བོར་ོ་ ཉོ དབདོདདལ་པ་བྲེ་ སག ང་བ་ན (ཆུ དཔ ཙ་ག་བ་བསྲར 
།བཞི་པདེ། དེི་ངེས་སཱ་དདཔ་དང་གྲགབགསུམ་ཊ པག ལ་པ འོག ཐུ . 
ལ་བཅས ོཤོ་དྲགནདདགི་ཅུ་ དྭའུགོ་ལམ་མ་གཏོགས་པད་ཏོད་དེ་འདིད་ཏེ ལ་ཁ གྱང ད®་ 


ཅས་གྲང་ཀུད། ད་བཚསད་འབ་བ ད་ཅུད་ཅག་ཅས་ རཿ ས་པ་ཏད་བདག་གཏམ་འད་ི་ག་་གཅནལན་པ། གཞན་པ 


















པ་ཏེདགཞགལས། དེ་ད དར་བ 








༠ དཱ 








, ༡༡༩ ༩༩༩༩ ༣ ༣༣ ༣ རེེསེསསསི་ེེསེ་ཅཅེ་ོསཁོ་ཆོ་ཆོ་ཆོ་ཁོངོ་རོ་ཁེ་ཁོ་་ཁོང་ངོ་ངོ་ཆོ་འོ་རོརོ་ཁོའོ་བོ་ཁོཁོ་ར་ཌ་་ ཁ་ཁ ༤ ཀྲད་འཁོར ཤལ - ༩: 
ཿ ཿ རས 




































༢ = 1ིེ་ ང ཟར ༧༡༤༦ 
བཀི ྱགུྱཟག།།ཞས་གཞོ་འདུས་གཏིས་ྱོ་བོ་མས་ཡོན་ད་གྲོསད་ ཧྟེཌ་བས་སོབ བོང དད་གེ་ས་བས་ནི་ཡོངསཐསཐུལ། །ཞེས་ད་། བེས་ལདས་ལས་ཁང་། ཁུད་ཀྱི་ས་བུགས་དུལ་མཐོད་ཊིག 
། ཟིབསས་ གྲག འ་ཧུ་པནི། པོ་ཏོབ་ཆད་པོས། གཞོད་བྱ་པ་དན་ཁདས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་། །སེབས་ཉིད་ཏོགས་མ་ཏོགསྤ་ཀྱི་ཁུད་པད་ཡིད། །ཞེ །ཞེས་གསུདང ས། ་ 
ཁེ ་ བྭ་སུལ་བྲའེ འེ་གཅོ་སྔ་པས་ད གུ ་སང་འ་ལམ་ངག་སི་བཅ་ཚ་ལག་ག་ང་ི་འས་ུ་བ་་ཟོམཐོ་རབནཔ་པདཔར་གསས། གེ གེས་དོ་དེ་ལ་ སྟད་ཉིད་ི་ལྟ་བ་ཧིཿ དོ་དྭད་ ཕྲགསྦ་ལི་ལལ་་། 
 ཁྲེལ་ཁས། ཡེ སབས་ཀེའ ་ ངེ གག ཤེ་ུསཤེས་ དཧྱ་གྱི་སོ་དས་ཏོབ་མངས་ཅྱ་ཀཱ་སེམས་བཏུ་ལ་ཏེ་གཏུག་སེམས་དང་ཏོ་མོདས་ཕལ་དགོས་བར་འབུག་ལ། དེ་ཡད་སྡན་སློས་ད་དག་གིས་བྲལ་རུས་ཏེ། རྟོས་ 
ྐ ཡ་ག། །ཞེས་དད་། ཟུ ཡ་ལས། ཅུ་ཁམས་གསེད་དངདམ་མཁབ་བཞིད། །དག་པ་བཞིད་ངུ་ ཞིཧོ་བུདག་པད་འདོད། །ཅོས་གསུངས་ས། །དས་རྒ་དེ་ལ་ཡུས་དག་ག་འ ལ་བཟང་པོམ་བུད་དན་པ་དད་བར་མདད་དགེ་བདྲ་པོ 
ཟྐ་བུད་བདྱ་བུ ༅དག་ཐོནོ་མ་བདྲ་བ་ཟེད་པལ་ཆད་ཡད་དད་ གནྭཀྱཱ་ཧུད་ནས་མདོད་མཐོ་དས་ལེགས་ཅའེགས་ཀྱ་ཧུ་དངོས་དང་ཡ་ད་ལག་གདའུདབུ་དྱ་ུན་བདེས་སྤེམས་ ཏོ་མོདས་ཁོ་ 
ཤཱོ་ལ་ཡཔང ཐོཤཤོན་དཔགས་ཡུལ་གཱ་གུབ་ཆེད་ཉོམས པཔ ་་༦  འ་འའ་ག་ལ་ར་ྟོ་ འོ་མ ་པ་ལ་ཅེ་གཅིག་ཏུ་གཞེལ་བ་ཏ 




















བིྱི་རྫོཝ་འཝིི་ཐས་ཀྲའ ད་མི་ནུ་པ་ལ། ཁྱད་པད་དུ་དངགས་སནཡས་བཟང་པོ་བསགས་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ནུང་ཟདདམན་པས་གོང་སྨོས་ལཱར་དབེན་པའོ་དེ་ཁྲོད་དུ་ཉམས་ལན་སེང་པོའིབིདཔའི་སྭ་གོན་མངདུ་བྱསྱངཧྱོའ 
དཔེན་མི་ཆེད་ཡུལ་སཱེ་སོགསྱིས་དབང་བཅན་ནས་དང་དབང་དང་བལ་བན། འཁྲོ་འདུག་བྱ་བྱེད་མཚོའི་གཉེན་མའི་དླད་སོད་གཤིས་བྱ་སྱོད་ཀུན་དྨོན་ལམ་ཚུན་ཆད་ཤྱིས་དགེ་པར་བསྱུད་རྔོམ་ཙམ་ལས་གནས་གཅིགཏུ་གྱུབ་པ་རྣམ་དགམ་ཀྱུད་ 





ལ་བདག་ཁྭ་བུ་མ་ཟད། དད་དབང་ཡོད་ཅིད་གཞན་དད་པར་ཚུད་དེ་ལོས་མེད་ལ་ཉི་མ་འཕུལ་ཐབས ཟད་པའི་བཙུན་པ་རྒན་གཞོན་འགའ་ཞིག་ལའང་གཏན་གྱི་མངུན་མད་དགེ་སྩོར་ཡདདག་ཅིག་མདོད་ཅེས་སྨས་པན། ཕྱན་སྔ་བྲོ་ཐྲོས་ 

ན། ལི་འཁུབ་ཀུ་མཚན་མངདུ་འགོད། །ཅེས་གསུཿས་པ་ལས་མི་འདའལ། ཡང་ལས་དང་པོ་པ་ལ་ལས་ཐུགས་དམ་མདདའདོད་ཀྱད་ཡུལ་མ་ཐའ་དུས་མཐའལ་གཏུགས་གཤིས་ཚོ་བློས་བཏང་གེ་ཀུན་སླངས་རྣམ་དག་དཀའ་བ་དང། 
་དུ་བྲཀུག་ཞས་ཧུདདང་འདས་པའྲི་དམ་དཀད་བེད་པྡ་རོམ་ཀྱང། གྲུབ་ཆེན་འབའ་ད་བས། དགོན་པད་འཚམས་ལ་བ་སྡད་ཀྱང་། །ཤེས་པ་ཕྱི་ལོག་འྱདན། །ལུག་མེད་བརྩོན་དངའདྲ་བས། །བློ་སྣ་ནད་དུ་ཁུགཉིག 
༨༣༣ སད །འབྲེ་ཤོག་བའདོན་མཉམ་གཞག་གཡད་བདད། །སྦྲབ་པ་བེད་ལྱོ་རུངཔའི་མིང་སྐམ་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟན་དུགྱུདན་ཆོའདི་ཤད་ཕྱི་ཤད་གཉིས་ཀ་འོད་བ་དང་། ཡད་ཆོས་པ་ཕལ་བ་ཕལ་མོ་ཤེས། ཕྱུ 
'བཞི་ཆ་བཟའ་བཅུང་ཏར། །འཞི་ཆཡོང་གཏམ་རྣམ་གཡང་བྱེད། །དག་ཡྱོན་གློག་འགྱུ་ཙམ་བྱམ་ཞས། །གྲུབ་རྟགས་ཡོད་བརདེ་བ་ནི། །ཁྱོདཀྱེ་བརྩན་འགྲུས་འདིལ་ལྟོས། །ཞེས་གསུངས་སྟན་ཟླ་ཞས་ལམཚམས་བྱམ་ཟེད་ཡངཚོ་ 

















ཟབ བོ་གོས་དེབཞིོངས། རངསརོམནང་ཟོམ་དོམ་པ་ཡིན།། འཕགས་པ་ཐོ བགོས་ཨདིཁོ་བཅུགཅོག་ལུག་ལོ། རོ་ཐ་ཙམོསོ་མཐོའ་བྲསབ་པས་ ཏི་ལཐབོ་སོོམ་ཡངམ 
།དང་། ཡི་ལ་འས་པས་ལོ་མང་པོན་བཟ་བཏུད་ཙ་མུ་ཅོམ་ལ་བརྟིན་ན་སའ་ཕོདནི་གའོ་ཀའོའ་ 'སང་བད་དུ་དཀའ་སྱད་བས་ཅང་ཏགས་བཟད་པོགཞན་མགུང་བདྲ་ཡིས་ཅུ་གཟོད་ཐོལ་བེར་བི་ྣམ། ཐར་གདའོ། 
ཱེ སཏེིགས་ཁེའུངནག་ཏམཟིནསང་གདོ་དོརསེགས་པལེ་དཀད་སོགསཀེ ཀྱི་ལྱ་གས་སོོག་ཱགས་ཀྱི་གྲདས་ཙཝ་བསགསནས་འད་དོན།བོནནཞིདྲག་དགུག་ལས་བྱེད་ལོ་ཁྱས་ཀྱང། དེ་ལྟའིལས་ཕུ་མགའཞིག་གྲདསབ་སཱེན་མ་སོང་བ 
བབདཊགུབྱརཱ་མེདཔར སིག་ཆེནབུའ་གྱུད་བ་མང་སྟེ། ཡོབ་དཔནྭ་ཀུ་གུབ་ཡིཔ། ང་བདག་སྔ་མའི་དགེ་ཆེན་གྱིས། [ཕྱི་མལེད དན་ཁྲག་བྱ་སིད་པའུད་མད་། །ཞེས་གསུངས་པོ། །དེང་ཿན།ཁོ་བོ་ལ་ཏྟན་ཤྱི་མདུན་མ་རྣམ་དགབསྦུབ་ཧྱུ་ 
འཆད་ཅོམ་སོགས་བསྟནཁགོའི་དོན་དུ་དམིགས་ཁུལ་བཀྱིམ་ལ། སེམས་སྤོམ་ཡད་བར་མ་གཏན་ཀྱི་གནས་སུ་སྟྲ་ཐོག།ཁོ་ནས་ཤ་ཧྭག་རྲོ་མ་ཁྲགས་ཀྱད། རྒྱལ་པོ་ལ་གདམས་པར། ལླན་མད་པའེཉཨཱ] 


རཿ བ་རུང་སདྱ་ཀང་དུང་ཟ་ཡད་ནུད་འཐུ་བམབརུདཏྟག་པན་རུུན་དུ་དྲན་པར་གྱིམ་ལ་ཡེད་ལ་བཟུང་སྟེ་སྒོམས་ཤེག །ཅེས་པདང་ཚུལ་མཚུདས་ཁུ ཌཁ་དུ་ལམའཐོ་གཞིད་གནས་བྱེས་] 
དག་ཡོད་དུ་ཁེར་བད་མོས་ཤིང་ལུས་ངག་ཡེད་གང་དུདམ་དཀར་ལས་ལ་བསྒྱུར་ནས་དགེ་སྩར་ཀྱི་དིགས་དངོས་དད་མོས་པ་ཡརྐཆད་ཀྱིས་མཆག་པད་བྱས་ན་དེ་ཡད་དེདཏུས། 





།”་༧་༩ས 








གོ དོ དོ ོ་ོ་ོཔ་བདངགཅོ་ོ་ོདདགི་མོདྲ་ོདགདང་བཟི་བཞིནདས་ཁལ་ད། མདོཁམས ས་དྱ་ཧཧྱཾཾ་ལངས་སུ་ཡུལ་ཡུགས་དད་བྱསདདགོས་པས་ཆོས ; 


རད ནདགས་ཁས་བངས་བཞ་ད་བ་གསུམ་བྱསང་གསོ་བྲས་པས་ཞན་ཕད་བྲགས་པ་གཞེད་བུས་ཏ། ་ བཐད་པད་དབུས་བའ དདུག་འིདནས་བཟུད་སེ་ད་པི་བའ་དུ་མཛ་པོ་སེ ད་མོ་སྐེ་དགས་མེ་བཀྲོལ་བད་ 


་ ཏན ཆསཁ་དོད་བདྱ་སྲ་ནསད་ེསའདཞདཔཀོ། །དནྲས་ཆོ་དདྲི་ཟིའོ་ས་ལ་མཏམས་མཱ་ལདཔར་ཡིད་སཀོ་དི་ལད་གངལ་ཀི། ཆུལ་བ་གེས་བ་ཅོད་པས། ར་ར 
པྲ སྤམས་བ་གནདྲ་ཀི་གདམས་བ་ལགས། ཤེས་གསུབས་ལད། དཔ་ཏྱབདདོད་ཆེ་ རྟོདདཀའའ་ཆབ་མེཏོཀཔ་བསཔསནཔ་འྲ་ཧཱཿཡོསལ་ ཱལཏེ། འཕགས་པ་ཀྲུ་བུབྱས། ཉྱ་དང་མ་ཕཾ་ཤཔྲ་སྟ" 


ས་གས ཏྱ་ུ་་འཆོས་ས་ན་བོམ་ས དངནམ་དུཤངལེ་ཀགལ་བད་ཀནས་བཞོདོ་དུ ཡང་དྲོ་བྲ་མས། དདཔ་དཀད་ཆོས་ཏུད་རཀག །ཞེས་དད་། དད་གས་ཅཙོང་ཁས་ལནྲ་ཕས་ 
པཱེ། ཤདྲེ་ཡེའི་ལེགས་ཚོགས་ཡེད་བཞིདའྲ་གུབ་བསད། །སྩབས་ཀ་སུམ་བྲ་མ་ ་གཙོག་གྱི་ཧན་ཧུ་བཟུང་། ཞྲེས བ་ལུ་ད་ཡགས་དད་བཅེདཏས་ཟུཀྱ་ུ་ཕན་བཀ་་ཚངབང་ཏ་ཏེ ཐཱ 
ངྒེ གི་བཏའ་སབ་མང་བཅཏམས། ལེདྱ་བ་བ་ལས་གཞན་བ་ལེ་གྐད་ཁུན་བཏོ་ཅ་བབེ་དབེད་བ་སོང་བད་བདགས་ཏི། རསྤན་ཐཱ་བྲོ་རྒནོ་བས་ཁད། ལག་ལེད་ཡེད་པདབསམ་བདི། ཁུབད་ཡད་གས་པས་ 














འོམ །ཆུབ་སེབས་ཀིས་བྱསད། །གཟོར་གསུལ་ཐོངས་དག་ལ་མྱ་ག་པོག་ཡིན་པས། །འངབ 








ཁོསསས༩༡༡༡ང་ཁམས་ཁསས་༡༦མསས་པོ་ངོངེཊ་ཅམཿས་༣ཆང།༡222522222ཿ5རང༢༠༢༢བརརའབཅན་འཛརཐནམ།ཿངང9ས་2༠ཆ༡དང་འན༠་མ།༠༡༢-. 










་ 


རིིྲགེིཤྲག༅བ༅༅བ༅4ག་ཾ་་ ༠ བའམ 
ཞཾ་ཡང་པས་ཁ་བའྱབ་ཡས་ཐབ། །མཐད་ཐས་དནོདག་དད་ཝན་དྱ་གུན་བའྲ་པ་ད། །རྲ་བས་ཆེན་སྲོན་ལམ་བཟད་བ། 












༨ ༢ ༨༽ ༨ རེ 5; དྲ ར ་ འོ ༩༈ང། ཀོ ཁི་ར་ོར་རར་པོ་ ཁེ ྷྐ ་ 
ཏག་བ་དན་བ་སཱནདཱ་ཤྲགོ་ཐའི་ངེས་འབུང་པད་སེམས་བཅོས་མ་ཡན་ཆད་ཀྱི་ཅིས་ཟིན་ཐུལ་དང་ཡདདག་བཞི་ཚ་བྲྱེ་ཧུས་གདབ་མོས་དང་དགེ་ཀུན་སྨོན་ལམ་བཟང་བོས་ཐར་བའྱི་ཆུའཊྲོ་བའི་མདོ་མཐོ་དང་དས་ལེགས་ྱི་ས་བནདུ་བུར་ཞང་ 


_ ཡ་ཞེབ་ཏཱ་བཏགས་ཚ་དོས་ལ་ཐོག་མ་ཏེཏྱུ་མེད་ཡེ་ཅུད་གྲ་བ་མ་དཀོན་མཆོག་གླི་དང་ཅེ་ྲག་ཏུ་ག་སུང་ཚོད་མ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཀྱེ་དད་བཞི་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུའང་བ་སྩེས་པ་ནི་དེགས་པས་དཔོག་ནུས་ཏེ། དེ་སེས་ནྭ་ཇྔག་མས་དེ་དག་ལ་མོ་མ་ཧོ་ ་ྲ 
ཡ་ཧ་ཡ་བན། ད་བཞིནདུ་བདྱོནོད་དྲུ་རབ་བཟེ་ཡོདཏན་མངདུ་གསུངས་བཞི་དགས་བཙམ་ལ་ཁྱ་སྭ་བཅམ་ལས་ད་ལ་ཡད་ཆས་རུས་ཕལ་བྱེ་སྲབི་ཟ་བོ་སེ། དེ་ཡོནཏད་དེ་བཞིན་མཐོད་བ་ལྭ་རམ་འཐེལ་ལེའུ་གཉེས་པ་ལས་གསུངས་ལྟར་ཚད་མས་དེས་དགོས་ཁདད་ 
ད་དད་ཅོམྲ་བེསྱ་ཀུད་མ་ང་ཏོ། དེས་དྱྭ་དདེལ་ས་བྲབས་བང་བགཅའི་ཇས་འགགོ་ལས་མ་མཆེས་སོ། །ཡད་གྲྭན་བཁསྐ་རོཔ་དང་ཆོས་པྲ་ཕུགས་དམ་པ་ཡེན་སྐད་ཁ་ཅིག་གིས། དང་ཅག་གིས་ཞི་གནས་ལྷ་བ་སོགས་ཏམས་ུ་ལེན་དགའ་བས་དེ་བྱི་རུས། དེ་ལས་བང་ཕྲིབ། 


ཐོམ་དད་བདེ་གསད་དདེགས་གསུམ་ར་བྱུ་མ་བས་དེ་ལ་ཏམས་ལེན་བེད་ཅེས་པེ་བྲ་གུ་འདེག་མི་ནུས་ལྭ་གདཆེད་བཏིག་ཐུབ་ཅེས་པ་དད་མཚུངས་ཏེ། ཝ་མ་དེདག་མེ་ཐུབ་ཟར་བའེ་སྟེད་དུ་ད་དུ་བབེས་འབུང་བྱད་ཆུབ་སེམས་ལ་ཀྱོང་བ་རྩོམ་གཅས་ཙམ་ཡང་མ་གཏོན་ཅེ 
།རདྲ་ལ་པ་གོ་བྲ་རྔ་མ་དྲ་གྲྭ་འ ཱུ འེ ་ཱ 


ག་མེད་བར་མ་བདྲ་ས་སྱ་དོ་ས་ཡད་དྲ་ྱ་བསྱ་ཀད་དས་པ་སྔ་དུ་ཀགོ་ལི་དགོས་བཤི་ཝགས་ཀྱེ་རྣལ བ་ཡྙ་ཏ། དེ་དག་གེས་བས་མ་ཚོདི་ཁ་བག་སེ་ཡས་གཡེང་དདུ་ཐག་པོ་གསན་བཞོདྱར། ཡས། 








འྱབོན་ཆོ་པོ་ནེ་སྡོརྒ་མེདཀྱ་གཏམ་ཀས་ད 


དམཆད 













































ཆོས་ཆོགས་ཆ་ཚོད་གསུམའོ་གཏོན་པསྤ་བདསམས་བྲགོཔ་པ་དང། ཝུགས་ལམྲ་ཡེགྲེ་མད་ཡེ་དུདག་ལ་བཞིདབཏབ་ང་ལར་ཟ་ གདྲ་ཐུགས་ཅོམ་ཡད་ཆིད་པདོ། བླ་ཟལ་སོགསབདོ་ཡོམལ སྭ་སྒྱཧལབཤོགརོམ་དངོ། ཆོགྭ་ཡག་མ་་སཧ། 
ྲཀྐེཾེྫངྫེངདརང ིོདོ་ བས་ས ད་བདགས་སགས་་ྱསཔ་མས་སྐ་གང་འབསས་པ རྫིག 
ཝིཨཚོད་བཇོད་པ་དད་ཡགས་བསབ་འུ་བཟུ་ཡོག་ཅ་ཅིས་ཏེ་ཡེབ དེས་ན་ཝགས། ལ་མ་དབོས་མ་ཟདདཔེ་སྔའ་འགོའྲི་བདྲ་རབསེམས་ཙུལ་ཡང་བླ་སེད་བ་གདོ་འཕགས་པྲ་བུས་རྗེ་ཆྐ་པོ་ལ་དཀའ་སྱེ་བད་བ་དད། ཤཱའའི་བ་བོདལཔོ་ཞིགཱ་ཏུཾའུ་ླ་ ཟོའ་མས་བད། 
བབ རར དབྲ་རེས་ལ་བཅུ་གཉིས་མུ་སེམས་དེ་བྷ་གས་ནས་གཟོད་ཐུགས་ལ་འཁགདས་བཡེ་ཡོ་ཆུས་ལན་ལན་ཁ། དོ་ཉར་དཀའ་བའྱེ་ནུ་མཚན་དེ། དབ་འཇུམས་ཞིདྲ་གངས་ལད་བདེ་མནྱ་ཐུད་སེམས་ཅ་ཧོམ་མཁའི་མཐའ་ཐུག་བ་ 
ཐནོཉུས་པ་ལ་ཅེ། ཧོད་གསུམ་ཀཇག་ཏེན་གཅིག་ག་དད་དའེ་དང་ནས་འདེག་ཏེན་འདེ་གཅེག་བི་དངདེ ་ལས་ཀུད་འདལ་ཀླེད་འདེཊི་དང་ཐ་ན་དདད་ལྟད་གནས་པའི་ཁོོ། 
ད་ད ལམ་ཇི་བཤིན་ཏམས་ཨ་ལན་པ་དེ་བསྲ་ཀད་བསལ་པོ། །དེ་ཏཱ་ད་ཡདྡ་ད་ཅོད་ཁ་པ་ཆེད་པོས་ཐལ་འྱ་ག་བཞྲ་ཐུཉ་མོདལན་ ཀླ་བདད་ཕུགསྤ་ཀྱ་གཱ་ཁུས སྐོན་སེགས་ཞཧོ་ཝགས་ཁྱ་ད། 
་འུབས་སྐལ་བཟད་ཞིག། གོད་མོས་ ལ་པ་ཐ་པ་ལ་གྲསར་བཤནབ་ཆགསཤག་ཉེ་ཛབས་པ་ཐ་བཏ་སནལབ་བཏབདས མམས 
























རྱ དོ ོད ཐར་པའོ འི་རི་བྱང་རིགས་ལ། དས་ན་བཀའ་གདཔས་པ་གོམ་རུམས་ཁྱེ་གསུབས་ཝརདུ་འི་བ་ཡེ ༡ 
་ྒེ དགྲ་བ་ ་བཱ་འགའྱཱསཾཏེ་སིམས་ མས་བསེད་པའང་རུཧི་སློས། ཞེབ་གསུངས་པ་དང་། གངས་ཧནོ་ངུ་ཤོག་བུ་ཐེག་ཅེན་དང་བའི་སྲོལ་རྒྱན་ད་ཝའེ་བར་དུ་དང་བ་ཁཱང་ཧྲོང་བེའ 
སཨོསྱ་ཀི་དུས་དའང་དྲ་ཅོམ་རྩེ་བདབ་ཞིན་པ་དང་། བྱ་བྲགཏུ་དགེ་བའི་ལས་ཆེ་ཕྲགང་བྱེད་ཚེདང་པ་ངེས་བབུང་བྱང་སེམས་ལྟ་བའེའེ་མོལ་རོས་པ་ཡེད་བྱེད་ལྟ་བུའི་རྩེས་ཟེན་ང 


ཅོབ་ཡྲིད།།ཞེས་གསུངས་པ་ལར་པར་བྱ་ལུས་དག་གྱེ་བ་གྲོད་བཟང་འོ་བར་མ་གང་ཡེན་ཁུང་། དེ་དགེ་མེ་དག་བར་མངང་འཁོོ་ཁངས་གར་གྱེ་ནུ་ཧེ རོ སཏ། དཔད་གས་དྲདཔ་ཟངས་ ་ 
གར་བའི་དབང་ཁོན་ལརག་ལུས་པ་ལྟདད། །དེསན་བའུ་བུམ་སྲོད་པོ་ལས། ཕོོརབྱ་བད་དུབ་སེམསཀྱེཔ་འཕང་བ། །དངོས་གནོ་ཕའོ་ལ་ཕཱིན་པླདས་ ་ཝྡན། །རེན་རྗེས་བྱདཛུ་ཞེ་བསྔོཐ། །ཕདོལ་ཕྱེན་” བྱསོ འད་བུས། ཞེས་བ 
ཱུ ཐརབགཅེག་ཡུལ་བདངྱ་ལུག་གསུ་ཅམ་འཚལ་བདང་མཔའཚ ཆོས་ཆཀྐ་དང་གཅིགག་ཆེག་ཏན་འདོ་ཆ་བསྒོམ་ཡན་ཆད་ཀེདགྱེར་ཆེདུང་གང་གླད་སྐད་དྲ་ོར་བའྱེར ཧོ 





རམ དྲ ༦ དལ ` གག འའའེ་མུ་ནེབ་བྱ།སཐུས་བྱ་སྐད ཀྱོ་དྒག་བ་གདགྱས་དང་གཞྒད་ བྱ་སད་བྱའགདད ནྱ ༥༦༩༥ ༨༥ 


ཁང 








དེ་ཨསུམ་ཡང་དོསའུ་ཀུ་ ཧུ ཅྷཙྭགུ། ལཀསྐལ་ཡ། 
ཛྷ ༦ 
བབཞེ་དང་ ཟོ ཡང་ས 
།ད་ཡོདྭད། 


སྙན་འཆོསཀྱི་ལཾ་ག་འབི་བདང་། ཟད བྣད་དྭབ། 
ར་ཆོད་གཏོད་དབཏེའ་གསུམ་ཡ 


` 
འཐོབ་བའྱོ་རུར་བ་སོས 5 ༤༨ 
ཀསད 
བི་མཆོད་པཱི་ 
༢༡༤༤ །་༢༠།་ 


082 





ངོདབས་ཀུར་ཊ ུ་མཚ་སྦ་ཀི་ཏེད་བཟང་ཐོཐ་པ་ལ་བ ཏོན་ནས་བཅའ་ཁར་བཅོམ་འཀན་མཁྱན་བརླྱ་བུར་འང་འ 
༈ལྔ་བ་དཾ།དེ་་ ཉུ་བུའསའིརབས་ང་སོང་དངསོམ་ཇུག་གསུམ་ལད་པའེ་ཏམས་ལེད་གེརིཁ་བའི ཅི ཀར་ ལ་འ ་ཡེ་ཀེ་ཏབེ 
ཨ་ལོ རི ི་ ཞཾ་ཧན་སཱ ངོན་ཕྱཾད་དོན་ 
ཅི སུ་ཆན་དེང་དེ་ཅུའ་དོད་ཅབ་རེ་ཆད་བན་བུས་ཁུལ་ཏེ། དེ་ཡང་མདོ་དང་སྟན་ 
གཡེད་ཡུག་པོ་བཀོད་པའ་ཞིངདང་དག་ཞིང་གཞན་ཐམས་ཅད་དངརའ མསྱ་རྨུ་བཚོའི་ཞེ་ ཞང་དཔག་ཡེདད་བའུགས་པ་ 


དྲིག འགྲོ་ལམ་སོགས་ངེ་ 
ད པུ་ཌོ་བའ་མུས་པ ་ཟས་ `¬ རེང ཟོག་ཆའ བྲིད གབ རརེས་སོག་སས བོ་བ 


དས་བཟུང་སདིའ 
ཟྗལ་དུ་ལུཡ་ ལོས།ཿ 

















ཧུ ཐི ོང་པ་བོདག་མོོ་ཏ་བས་ར་ཤོག བོ ོོ་ཁོ་ོརོ་ོ་ སིི ཚོ ཅིམས་བད་ངབོགསཔའོ པོ་ 
བཀྱུ བ། ཆོས་དཔོས་སུ་ཡོངོས་འཛིན་ཁས་མཉན་བདང་མོས་བས་བདྩོ་ཚུད་དགོབས་འགེལ་ལ་བལྟ་ཏོག་བེ། གྱ་བེདཆ་དེའི་ཆོག་དོད་བུ་མྱ་ཧྔལ་བྱུལ་སྲས་ཀྱེས་སང་བདག་སོགས་འབྲོབ་ ཡ་ཀྲ་སུངས་ ཱ 
མོརདྲ་པ་བོར་ཡོད་པ་དང་འགའཞེག་གླེགས་ཐམ་ལས་འདོན་པ་དང་གཞན་མོོ་རྒུང་བསྟར་བཅོས་ང ནས་དང་པ་ཐོང་ཤེ་ཀོག་པི། པདོ་ 
། གཅུགཏོདཧཱལ་བའི་མདོལས། གགེགས་རྔོམས་གྱངག་ཏོར་ཇོ་རིས་འཇོམས། །ཀུན་ཏུ་དགེ་བྲ་ཞུས་པ་ལས། །སཝེབ་སེལ་གསོདོདམས་ལུང་པདང་། །ཀམས་བའྲ་པོན་ཡམབ་ང་པང་ ཱ 

བོ ༈བསུད་བྱ་གས་བྱེད་འཇུམད་པལ་དང་། །ང་ལ་ཁས་བངས་མགོདནས་བོ། །ཞེསཔ་ལ་བསས་མཚོད་པའ་བསགས་སྱབསཆེདདུ་བོནད་བ་སའ་གེངཔོ་བཞོས་ཁ དབབ ཐོས་བཟུདདོན་ལ་སོ ཤོགས་གཅོད་སྭདད་དཔ་ ཅེངཧྟཨསསའ བུ 
ཡཅོད་པདདངད་འཇོག་ཅེའིསས་ཡེ་གོབ་བ་བང་སོདོཔ་སོགསཆོས་སྤོང སྤོདདེ་ཨུཿ་དངོབ་དང་དོ་ ཅབས་སུ་འདུ་ས་བའ་དགེ་བ་གེ། བོལ་ལྭ་བོ་བྱོང་ཀི །གཏོང་ལེན་ཊཏེས་བོ་ཝེ སྤལ་པར་སྱང་། །ཞེས་པ 'ལྣནདུ་གཏོང་ལེན་ལ་པུཿ པུན་སོགས་དེ་ཀུན་བསགས་ཕྱང་གཏོས་ཀར་ 
དད ྲ« ༢༢༡༢  དབཿཁ་བའི། བལདེ། ངང་ས་ོསཔས་དུས་བའི་བོོ་ལས། བིན 


ངོ ངོསཆ་ ༡༅༡༡རའ་འར་ོརས་སར་ ལ་ར ོ༧ོར་ལ་ཆོའོ་༤༤ལ 
























རཿ 





རོ 








ཁྲ དའ པཿ འདུན་དཆོས་སྒྲ་བ་དང་ནང་ བཏངས་མ་ འོ། བོབ ཡངརྡཾ་སདད། ོ་ཆོསབ་བ་ཡོ་ཏ་ཞང།། །ཝ་པོ་བཁའཱ་ཡོཔ་འོ་བཏགསཞང་། །མགོད་མདལ་སོགས་ ཐུ སྣྲ །བལ་སགོས་བཟོ་ ཧོ་བེངདཞིང་། ། ཀོ 
ཙོབོ་སི། གས་ག །ཞེས་གསུངས་ལདངང་། ཕྲེན་བདི་། ཛེ་སདདུ་། ཆོ་མདངདེ་བཞིན་ཟབ་ཟིང་ངང་། །བུམསདང་པེ་འཛེ ག་བ ཟེ རུ 
།མེ་འཛིགས་བྱེད་ དངང་ཐས་སྔེན། །ལུས་སྙེད་པ་དང་ ང་ཀཏམས་ཤ་པྲིན། །འདེ་ལུ་ཕད་འདོགས་བེ གྱེད་བའྲོ། །ཞེས་པ་ 


གྲག ཝུང་དང་།དག་པརྡ་ཐེདྲ་རུལདེ། ། བསཐཏུ་ས་ལས། གོ ༽་དབས་ཐསཔ་དྲས་དགཔའ ཤུར། །ཞེསང པ་ལྟར་བྱཌ རོ །ཛ་ཁབ་ཕྱེརཔ ཕན་པ 
ཱ ཆེནྨ་ཟུརཁམ་ཏེད་རེང་ཀང་གུབ་བྱགི་བ་ལས་གཉོབ་ཆེ ཆོས་ཕྱིནནེ། རྒྱལ་བསྙནཇུ་བའིར་ཏེ་བའེ་ཏོ་མཐེ་སྭདདུ་གུན་ཏེ་ཡུནངེང་མེ་གནས་པའིདུས་འདེར་འཐོ གྲོ་ལ་ཕན་ཞེངམ་པའི་ཧོས 
པ། ཡང་ཁོ་བོས་བསུན་འཆོས་གྱི་གཟུགས་བརྐོན་ལྟ་བུ་ འགའ་ཞག་དང་རཱོབས་ཀྱིས་བེན་པད་ཏོམས་བླདོ་ དད 


ཱ གླིངའེ གག འའངང་ གེས་བགཤིས་ཚོས་ཟུངྱ་ཡེགེའ་ཐོ = ཁྲདོ་པ་རྣཔས་ཀྱཿ 

















ོས་སླསཞས་པས་ན། ཅུབསུག། ཏུཏམས་ ལེན བ་ཚུལ་ཁེ་ སྭོམ་ཆེག་ཙཾག་ཡུལ ་བ ཟོ ས་ལི ཡི་བཏང ཧས་དེའ་ ྷ་ཉྱ་་བ་ ཆ་དེད་འེ་ ཁོདཔསྟོམསྦ་ཆུང་ལ་ མི་འདོ མ་པས་ད་ནད་གི་འདྒོད་པ་ ཀུན་ཨམ་བསྐོད ཅས་བླསདཤེས་ ཧཧ།ེ་མདོད་པ ་པ་༩ 
དུས་འདེའ་དྲམ་པའེ ཆོས་ཡི་གེར་འཐབ བེགས་བཟ་སྱེན་བ་ཡུང་འབོག་པ་འཆང་བྱ་ཀོག་པ་ཁུ་ཏོད་བྱེད་པ་གཞནདག་ལྭ་ར་ཆེན་ཡུད་དག་བད་ཝུལབའི་བནུ་ཡོན་ཟསྐར་ཆེས་མི་ཁབ་པར་བཅོམ་ཞན་འདུས་ཊུས་ཡང་ཡང་གྲསངས་བད། བྷེ་ཏད་གུཀཱ། 


པའི་མ ་པ་ཡང་འགགྱུ་བད་ཤེས་ཅུས། | ཉིན་དེའི་ཐོག་མའེ་ངག ་བཱན་རླབས་ ཤས་མཇུག་ གྲི་ཤིས་བརྡོད་དད་ཏལ་བའ་རཱལ་འབྱོད་བད་གྱི་ཉམས་ལན་ཉང་ཁུད་བསྦེལ་བ་ ཆོས་སྤྲོད་འཐེང་བོའི་ཆུལ་ ་དུ་བཀོད་བའེ་རོར་བུའ་ཕྲེ་བབ་ཞེས་པ་ 
ཊ༈བ་ཧམཾ། ་པཁི་ད་བ་མེད་མོད ་ཀྱན་། ཤིས་སུ་སྭ་ཏཱ་ཁོར་ཁོ་བོ་ ར་ ཡུལ་ གྱི་མཚོ་བཏུན་ཛཱ་ཁང་ཏུ་ 'དུ་གནས་དས་ཨ་པ་ཀྲྭ་དབ་ཀཏརྟན བཤ བཏན 9 མཐ ཁྭ་བ་དེས་ནོད་ཁུའ་ཾ 
། ར་ཐ་ཏ་ཐབས་ཟད་ལྟ་ བུས་ད་བྱ་པ་ཡན་ལ། དུས་བྱེས་དེ་ལ་ཐོང་བདག་ གིས་གཞན་འདི་ ་དང་འད་དགོས་ཞེས་བྲས ངུ ༨ 
རེ ཧཱན་འཆོས་ཀྱེ་གཟུགས་ བ་རྟནཱ་ཝཱགཁ་ཞིག་ གླེགས་བུའི་མེ་ཁོང་ངོས་ལ་བཀོད་པ་ཡེན་ལ། ཡང གཞྲ་བཀའ་དང་གྱོ པད་ མཁས་ཐའ་གཞུང་གེ་ལོ་ཏེ་ཇུ་ རུལ་ཁོད་ུ་བཞུ ཞུཞས་ ཞས་དེ 





ཐོ ལ་ ཏའབྱུཔས ་ཆེ 5 ས་བ མེ་སྣེབས་གཱེགོས་ངེས་འདེན ་་དད་༔ ཐེ ཞ་བོ པ་དད་དེའ་འོ ཐོ་ཧིནེགགོཁ་ ༡ཅཿས་ཏེ་ལན་པ་སགས། ཏབ གུན་བ་མགོཐ་ཅརནདུག་བསྔུཔ་ག་ ཏོག་ བོ 























བད་གེཁལ་མཁལ་ ལྔ་ལ་མོམཁལ་ཁང་འ འབེབ ་མེདྲ་པྲང་ཐོའི་ ཁས ཀླང་དང་། ཆོག་ ལ་ག ཀ་བཀ་མི སི་ལཾགས་མི་འྱ་བོར་བ་གང་ དག་མཁས་པ། ལ་མེ་བཁོ་ཞིད་བོ་ཀཾས 5ྭ་བ་ལབང་ཡི་བྲྷའ་པ་འདེ་ཀོ་ཀྲུནྭ་ཐིས་མཆོལ་པཐལ་བབ་ཞེནདཱ་དོ 
མཧྐ་ཏ། །དྲཾ་ཐད་གཞནདོན གསམ་པའང་། 
ས་འཇཾན་དམ་པ་ནམས་ལས་ཐོས་པ འེ་ཝཀ་དཱའོ་ ་མཿ 
ར་འསམ་པའ་པཱནས 


ས་ འདེན་བུ་གར་ཞག་གུ ཀཏ ས་དས་འཐིད་མི་ད འབིད་ལེ་དགོས་པི་མི་ག་ཞེསདད་གོ་བའེ་རི ད༽གས་༅ ་ཤེ་ཡྲཾའ་གཤཾ་ས་ད་ ཤེ རོ ཀྱད། ཟླ་སཱབ་གཱོཾད་ལས། སོ་ཆད་མ་བརྗོད ་པཀཊངོ་ འདེད་གརྡོད་མེད། །པཱེཾཐ་ སྱོར་མཁས་པའང་བངག་ལ་ ད་ལོ 
`: །དང་གེ་ཡེད་ལ་གྲོམས་ཕན་ངས་འདེ་བྱ་ཙམས། །ཞེས་པ་འངྱ་ཙུལ་ ་མཚུངས་པན་ བགི རྒྱུན་ཁ་རྣམ་དཀའ་གྱེ་ས་བན་ ་འཇྲོག ་ཆེད་དུ་དང་གེས། 'སོ་བ་དང་གཞནྷ་གེས་ཟྭ་གལ་ཁའི་བོར་ངང་། ཀཊེས་ན་ཡོངས 


ཀ་འེཀ་ཟེས་པ་ཡེན་ལ། འྲོད་ ་འཊ་ 'ཉཱན་ཁཱག་བའི་ /ྱས་དངོས་ སུ་དད་ཏམས་དང་མེལམ་གང་ཧུང འུ་ཞལ་བསྟན་ནས་ཌྡེ རྡེས་སུ་བྱབུང་བངོམ་མཆན་ཅ་མེད་ཅད་དབ་བོསན་ 
རཾ ཿྲ གོ་ཟྲ་ཅེཟ་འགའ་ཞག་ཁདདཔ་ཆ་མང་པོ་ཡང་མི་འཇོམ་པ་དང། ང་ཤྲས་ཆྟེད་འེ ཧེ་ད་པད་པོན་བྱད་པད་ན། བ་སྲ་ཀྐད་དཀའ་ཀནས་ཟགད་་ བུ་ཡག་ སྩོན་གྱེས། 'ཨམ་མེ་ཀསལ་ 
འི་མན་ངག་དེ་དྭ་ཏེ་དཔེ་འྱཁམས་སྣ་ཆོགས་དག་དྭདུ་འཇིན་བའམ། གལཏ ཏ་ཞུང་བ་ཟང་པོར་ཀྱངགསཁའ་ རློམས་ཀྱང་ཀེང་པོ་འོར་ཏེ་ འོ་ཏེ་བཤད་ཡམ་འགྲེག འགྲེ 

་མངཤེས་ ་ལ་འཀལ་ མ།་ངེས་ མྭ་གྱབ་བཀ་ཏེ་ཞོས་ཁྭ་སླང་ཏེ། ་བླ་ཁར་ 


པ་ངང་གྲྭ་ཚོག་ལ་ག ཚོད་མར་ཁུདཡ་ ་གཏད་ཀྲད་། འངྲ་བཱ་ ་དང་བླ་སོན་བ་ ཤད་པས་ཁ་བཁྱེ་ཧོཿ 
་ལས་དབད་པོ་འབ བུང་ལ་གིཧྱོ་ཧས་ཀྱས་ མད་ཐོས་ཉས། ཧཿ ཕཱས་བིདམ་པས་ ཤོ ་རཱོ་འགྲང་། རཝབསྟད་ཝཱཚགས་ེས་དག་ཐར་བོ། ཁོ ཁ་བོས་ ཆེ འཆེ དདུདཏུས་ ཅེལ་ 












དེ་དགགི་ཡག་ཡང་སྩིརདཔལ་ཁང་ཆོས་མདད་ལོ་ཚུབས། སོ་སོ་དིགཟན་ས་དུ་པ། །མ་ཐོབདེ་མིང་ཚོས་གུན་ཅས། །དེས་ཆགཞེས་མནད་ཡ་བུན། །ལཿའ་དག་གེབ་བུསུ་ཡསཉེས།། 
ངབ་ལ་པོའི་ཡུལ་སགས་ནས། །ཐུབ་པོའ་གསུང་རབ་ལཱ་ཚོགས་གསྱུ་ན། །བཅའ་ཡང་མི་ཁྲ་ལྷ་ཚོགས་གྱུན། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིན་པས། བོད་རྔོམ་ལཞང་ཕུལ་སྐད་མེ་འདྲ་བས་བསྲདཔ 
དྲ་ལུལ་ཧཱ།ད་བདའ་ཆད་གསར་བ་མང་བ་དད་། ཿཡང་ཤོབ་ཞད་ཚང་ཆག་པད་ཡོགས་དས་དབད་གེས་འགྱུན་བ་ནེ། དཔེད་ན་ག་ས་་སབ་སེའི་ཝཱག་ལ་མ་འོད་ཏ་གངངས་ཁདུ་དྲ་བཏས་རོ 
 ་ཆས་སེགས་མི་ཁང་བད་འགུར་འབོ་བངང་རུས་དབང་གི་གནམ་སའ་ལཏེ་ལྟས་ཨུང་ཝོག་པ་བཞེན་ཡོན་ལ། དེས་ན་དངདུ་སཀ་བདག་ལྟ་བུཌ་ཆོས་རྙོམ་པ་པོ་ཕལ་བས་མཁས་པའ་གཞུང་ལ་ཧོ 
མ་སུ་དྭཝཱས། སྒའག་ཆེས་ཀྱངཤས་པ་སྟ། །ཡེ་ག་བུད་ཞེད་ལགཔ་མུར། །ཡང་གཞུང་ཆོག་ནེ་གསལ་བ་ངང་། །གགས་དང་ཕྱུའ་ཝན་ཡེ་ག་པ། །ཞེས་པ་ལྟ་བུད་ དེངག་ུས་ངག་པཊ 
བྲབ་ ཉཧ་ཡ་ཞིང་བཅོན་ཁྲ©གས་དུན་པ་རུ་བལ་བཞིནདུ་མོད་ཅདལ་ལོ་བིང་ནོང་ཅི་དབང་ངུསངནས། མེང་ཆོག་ག་འཇུག་པ་ལྭ་དབ་དྲབ་བདུད་དང་དགའ་བསྙན་འབྱེད་སྡུང་ཆླུ་མཛོན་ལ་འདུཀ་པ་ 
སཱ་ངགོལ་བ་སོགས་དང་། རྟགས་ཀྱི་དེས་པ་དང་ཝན་པའ་ཡཾ་གེ་གང་ལ་གང་གིས་ཇ་ལྟན་ཅེའི་ཕེར་འཛུག་པ་དང་། འདས་མ་འོཔས་ད་ཏར་དང་ འེ་དབང་གོས་ང་ལྷལ་བ 
















































ཨ་ག ཤོང་བ སོགས་ ༢ཧོག་བབྲོད་ཁ་འིགས་པ་ཞིབ་པོ་སང་ ངམདས་ གཞལ ་འདཀས་མ་ཐྲུབ་པར་མ མཐོདམནོ་ ངང་བཏང་ ཧེཔས ་སུ་ལུས 'སོགས་ལེ་ཉེན་མང་ ༈ དེ་ཞ་དཔ་པ་ཁང་བས།་ 


། །ཞེས་དང་། ་ ཆོག་ཀྱང་པྲེགས་ཁགས་མི་ཤེས་ན། །ཏོད་བཟང་གློས༡ ཀྱད་ཏྱེ་ཞིག་དགོས། །ཞེས་པ་ ༢།ས་འོང།་ ཅི་ཡོད། དེ་ལ རྨ ཞོད་ཡིག་ནོད་བོས་ ཤི ྱི་ས་ཤོད་ ཐ་ཁྲཿ ཐས་ཡོད་གཤིས་ལྱིས་སུལ། 
( འང་པེ་འོས་པས་ །བསྟན་འགོར་རཱ། 


བྷོ ལོཊལ་བ་སཱོན་བདིང་མཅིང་། དདྲོརས་ཆག་ངོནཔ་གེཀུ ལ་ཞུས་དག་མ་ལོགས་པས་ ཅང སྲ རེས པ་འཐོའའགུ་ཅམ་ལིཧ་པསྟོ་ རཱ ནོ་གི་གི་ཊོ་ཏིནུ འངལ་། 
་ུ ག་ 


ང་ཆེད་དང་། ་ཡང་རང་དོས་ནས་ལུངརགས་ཁུངས་མེད་ཚོག་བམའ 
།་མདོ་ཆུད་བསྟན་ ཁཆོས་རམ་དགགེ་ཁུངས་ ་ལ་ཀཏཤ་སྟེ་རགས་ལམ་ ཧྲ ་དང་ཁུ ་ཁུལ་དང་། དྭགས་པའ་ཀྭ 
| དད་གཞན་ཊུན་ལ་ཏེ་མ་ བྱའ་བགྲོད་ཀྲ་སན་ ཅུགས་ནས་ཐཟུང་ཏྟེ ཏེན་ཆ་གོདནས་ 'ཤོ་དུ་འཕེལ་ཐའ་རྡེས་ 
ལ་ཡང་ཡེའཅོམ ལཿ ཀྲངསྦལ། ང་སྟེ། སཱོན་ཐོཧ་སྟོན་པ ཆང་མའི་ལྐེས་བུས་ར × ༩ འའ 













༢༤༤༤༤༤༠༤༤ 
| ༄༅། | 
་ ཅོ ྟོ་བོ་གོནཿོ་ོོཅི་ོོབ་ཛོ་༽ འབབ་འཁུབ། 
- དེ་ཉད་དཔོས་ཀི་ ལྱ་བ་ཨིན་ ངེཧྲྲ་གྲི་སྲ་ཀྲོའི་ བ་ལ་བྟརེ དེདདདའེ་དོད ་པ་ ༡༢༨ ལ།གཞང་ལག་ཁག་༡ལ༠༡༧༧༡༡༣ 
སྲ དཿཐྱགསགྲ་པཱ མ་པའྲ་བི་མྱ་ཕི་མ་དབངཔ་རྣོའབྲིད་ཏུཡ་བའི་ཆེད་ད གས་ད དོ ¦ ཊདོ་ལ་བོོ་ོོ་ོསགོང་འགད་གཡངས་བཤོ་མ རློ == ལ་ཡ ྲ] 
ྲ མ་བ་ཨགིས་འགེལ་པུ་འཡྲིལ སྲ ཅུག་ཏུ་གཏུལཅ་ཀ་དང་ེས སུད་ལ་མདོདང 9 
་པསྤ་ཧོད་ཆེད་བུ་ཆོག་གྱ་མུརེས་ཕ་མོ་ལ ཤེ ”་བཞྐད་གྱི་དོན་བཛྲཿ ཡ་དོན་པལ་འཕྲེད་ལ གསུཿ དོག་པད དབ་སོད་པས་ ཀདདཔག་དུས་པ་ལྟད་ད 
པཱ་བ་ལཱངརེགསྤ་ཀི་ལམ་ནས་དང་ཏེ ཞད་ཞིབ་ཞིབ་དགོས་ཆེད་ལྟད་བས་བ་མེན་བ་དད་། ཡང་ཇོོལ་བཱས་པ སུལ་ཚོགས་པད་པ དདོ་གོས་བུང་ཤོད་། པ་ད་འཧོབ་ཁྲིད་ཡད་ཞཀད་གོས་པ་ ངོ ལྟད་དཾ། །༈ 
པ་ཤོ་ཁ། ཏེ་གསལ་བན་གསུངས་དགོས་དབང་། དརུས་དཔ་བའི་ཆོས་ལ་སེམས་རྩེ་གཙེ འའ ད་མཁས་པ་དང་གཅུལ་བུ་དབད་དོ་ཐུགས་སྨོན་མཐུད་པ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འབུས' ཟོ ཀྟེ་དདོ། དེས་ད དདིའོདེ་ ཏྟདཉྩོམ་པ་བྱས་ལོ་དེ་ཡད་ ' 
ཤབ གོ འགལ་སས། ཁ་ཏེ་ན ར་ག $ ཏེཧྷ་བདྲ་རཾ འགྲོད དད་བྱ་ཅོནའྱགས་ཀྱད་འ རྲིསཐལ་ ༣ ཧར བུདཝ་པ་དག་གེས་མདོཿ ཕགསྭ་ཀྱ་དཀའ་གནས་ཤི ང 
ཅར ཾ ཏད་དཧོ་མདོ་ཇཱགས་དང་བ རྭད་དིཀ་གནས་གད་ལབད་ཤིནའུ་བབ་ཅིང་བླ ༧ ཀདོད་བ་འ འ་ ཟེབ །ཞྭདྱ་རས་པ་ དད།ཀད་གནསཿ ་ཤིབ་བད་བསུཡ་ཟིན་ག རོར ཧཾ 
ུ ྭི ཁིན ཞོ་ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཡུལ་ཡས་ཏད རས་པ་དད་། གཉེས་སུ་དད་ཏད་ཆོས་ལ་དོན་གཏེན་ད ནོ བླནིད་པ་བྭ ལ་ཧཱནྱབོཞདག་གི་གསུད་དབ་གགོང་ས་ཁགྲེཔ་མཐའ་ཡས་པ་མཆེང་ ལམ ིབ་ ་ མཐོད་ཅོལ་ཏེདན་ 
ཀའོ ˆ །༡་དཀཊ་ཁ། མོ ཆཨ་བསོད་ལས ཟ་ །དྲ་དྲཊ་སྔས་ཁརཆ་ ཟེ 
:༅ ས་བ་དམས་བགས་་ཡ་བདབགནོལ་བ་ གེ ཡས སྭ་བྱ་བེད་ཤུད་ཡུལ་དུས་ཁ་ཡཐུན་པ་ཞོག་དགོས་གཞིས། གདད་ཡང་བདག་དང་སལ་མཉམ་དག་ལ་བསྟུའ ཀལ 
པོ ངཱ རྩས × ཉ ཉ ག་དཔག 
དྱ་ཧས་ © ཧྐ།གསུད་ངུགས་ཏོན་བཤཐས 
དཔ 
འམ ༡༡༡ ༩5གསམ༡3ཞྤ#༢ག༡༢གསོང་ ཅ6༡ཇ227༡༤༣* £ 


བོ ཧོ ས་པ་འ ་དགེར་ནོཔ། ཨ་ 


འ་བ འར 
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༤ ལའི སིི འདོད ་བ་གང་བ ཧའ 
བ་དང་བ་ཛུངས་སོ། ཏྲ ¡; ན་ཧི འུ་སྦྱཧ་པ་ ་ཀང་།། གེ་དི་ཧླནོ་དཔ་གས་མཁས་པཿ ུ 
་ །་བཱ ལྟརའགྱུནཏེ། དཔེ་ན་བཱོན་འདས་ཁྱེ་དད་ཅག་གེ་སྟོན་ང འབ ོགང་བགྲོས། ་ཡསྦ་གུབ་ཐོལ་ དྭ་སྟད་འ 





བབསོ་ང་༤ས་༩༢་རོང་ཚརསརར༡༡རརོ་འེལ་༼ ཚོོ ༠222": ང་རོ 


ྱོརཀ་ལས་གཟས་་ོབབན་ཅང་ ྷ་དོད་བོད་གཞསབརྩངྱ་ཡགས་པ་དང་གཞན་ཅུས་ཚག་འཚམ་བམ་ཏོགབཅངག་པྲ་ད་ཡའ་རྩེ མྱག་བའལ་མོ་ནོབ 
སྱོགས ཡོ་བ ེ་དེས་པ་མ་མཆེས། ཧེས་ན་དདག་གིས་ནདའའྲེ་བོ་དལདཏུ 
2 ་ དཀ ཆརཔ | 
ཊོག་ཆ་ཤས་དང་དཔེ་ཧོ 





ཀྲ 2 ཏན་དང ཌཱ 


དོས་པད་དངོས་སུ་བབོའོའ ངུར་བ ཏད་དད་། ཁ་བ ༦ འའ 





ཁྲོའོ 















ཌན །བྷསཁ་པའི་བདད་གཟོན་པད་འཕྱུད། །ཞས་པ་དང་ཚུལ་མཆུངས་སོ། །དས་ནོ་བོ་གངཔོར་ོས་གོས་རུ་དང་བཅས་པལ་ཆོ་ འཐས་ལྱ་མར ཆོསཀྱི་སྟེ་ལ། བྱདགྲལ་ལ་ ཤུག 


། ༡ །དཞ་མཔོ་ཆང་བིངགསཁརམད་ྔ་སཐསྲ་མོམཅསབཤོཔྱར་ ཟ་བཞིན་དྲུ་དུན་མེ་ཁཆད་པའྲ་དམ་དཀད་ཙ་ཆོགས་དང དང་། དེ ༡་བྟཏནྷནས 'ཀྐྱམ་བགཱཅ་གྱེ་ཞབས་འདེགོས་དང། འགྲོ་བའི་ཕན་བདྲཊ་དཔལ་ངུ་གང་ 
ན་བཞིན་དུ་བུང་བ་ཏག་པན་དང་ འས་ལ་ཐོབ་པད་ཁགྱུན་དོ། །ཏེའི་ལིན་ངུ་བྭཧཱ་འཇོས་ རུན་ཡྱད་ག་ ྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ འད་རྣམས་ཀ་ཧུན་མེ་འཆད་པོའ་ཕྱན་ངུ་པད་ཡང་འབད་པས་བྭ་ལུབས་ ཉས་ཆོས་ ཀྱ་གཏོང་བ་ཟང་ ་་ 


ྲ ཞི ྱཆར་པ། ་བ་ལས་འཕྲོས་པན་ ་གུན་པའ་ངཔེ་ཆྐུན་གང་དང་གང་ངུ་གནས་པའ་ས་༔ ཤོགས་དང་ཡུལ་ཁམསངོདདདྱེར། ཤོངས་གབས་སྲ་སད་སེད་མུ་ པ་གེ་ཞདའཀུགས་ ི་ཇོས་ཆོར་ ་ོ ཌིཀ་ཏོངཔ་ན་ཞེང་དཔལ་འབྱོདྐ 
དང་། ཕུགས་སུ་གུད་བདི་ནམས་ཁ་གད་ཞྭཕབ་འགོ་བ་ཀུན་གྱིས་གཏད་ཧི་ཟག་མེད 





།ཀ་བ་ + 3& ་ བ་ཡིག 











་གྔང་བོའ་དཔ་ལ་ཁ་ མྱུར་བར 'ཚོལ།ཁའ་བྱ་ གུ ཅག་ཅས་བྱ་སྐད་ཡད་ཡངད་ལཏ་ཅ་པངངགཔའི་ ལྟ་ཐས་ རྒྱས་གདབ་པ་པོ། །ད་ རྟཿཾཿ གོ སུས་པ ཌྭ་གླེགསབ ཀླ་ང གས་ཏ ལ། 


'ཧྱདྲ་ཀྲི་ ་གཞིང་གུར་པའེ་ལ་མ་ བཤད་པ་ཡོང་པས། དེ་ཀྲུའ་བཅོམ་ཝན་ཁདས་དང་པ་གུབ་ནམས་ཁ་གསུང་རྡེས་སུ་ཟློས་པ་ཁོ་ ྲ་ ཧེ 'རྒྱམ་ཀ་གཏེས་བའ་ལ 


>¬" 


མ་མ་ཱ།་ ཤེ 


ལིམ ོ་ཡདསལགསཏ་དང་ག ཆེན་མདོ་སཱགས་ཀྱི་ཤད་པ་འཐོབ 
བཏ ཉིད་ཆའི་ཡང་མདོད་པ་པོའོ། ། ཞེས་བཀ་ རཆ ཡང་རྔེའྲ་ ཅུ ལཡ་ ཊ། ཡུ་ཅེ་མདོའ་ཕད་གཞན་ཅཞི་གསམ་དངའཐལ་བའདེས་ལས་ཤད་མོ་ངག ་ཤིག་ ཙམ་ ཐཏུཧུཛ་བུ ° ལ་བསྟན་ 
ང་གཉཁང་འ༤ར་རའར་རྡརོརང་ལོར་ཆོངཁང་རོརོརརརལ་རང་ར་ཚོ་རཆངང ཆོོོ [༼  ༼ ལོར 




























ཁའི་བསོང་ན་མས་ཀྱེ་བུང་གོ་ཆེས་ཡཱག་བན་ཊབུརད་གསུངས་པ་དང་ཡད་ཚུལ་མཚུངས་པས། འད་འཕྲའམ་ཉན་ཏམ་འཆདངམ་ཀློག་གམ་འངན་ནམ་འཆད 
།ཡེདའཕེལ་བ་དང་། ༢ 





རི ་ནལ་ཁཆད་ངམ་ཁ་ཏོཿ བྲུ་བེཏ་དམ་མཆོད་པན་བས་ནྭ་ཧུལ་དད་དམ་པའ་ག་སུང་ལངང་དོ་དག་བྱསིས་པ་དང་འདྲ་བའི་བསོད་ནམས་དཔག་ལེ། ངོད 

ཅིཡི་ནངདུ་བཤང་པའེ་ནག་དཀར་ལ་བཅོན་ད་མངོ་བསན་ལས་གསུངས་པོའ་ལམཉམས་སྭ་བངབདའགྱུར་བ་དང་། སགས་ཐ་མ་འི་རྣམས་ལ་མཆོད་ཅིང་ེ་སྟངབུ་བས་ནྭ་ཐིག་གསུམ་ཅི་སོབཔ་མེ་སློབཔ་དང་ཧ་ཐལ་བཀའ་དདའེེ་དགོདས་འབུལ་ལཞདདོ ཤིས 
འཉེ་བུམ་པར་འབྱུར་དམ་ཏྟམ་པའ་ཏོག་པ་ཁོག་འགྲུའི་རིབ་མཆེས་པཏོ། །དེས་ན་གཏམ་ལན་པོ་ལོ་བྱཧའི་རཱ་ཡིང་ཟས་ཏོམ་པོ་ཞག་གཅེག་གི་རྟ་ཡིཿཞེས་པའ་དཔེ་ལྟར་ཡིན་པས། ད་ལྟན་དང་བཱེས་ཁབྱུངགེ་དབོར་པོ་ངང་ སཁྭ་ཤཱགས་རྒྱུད་ལ་ད་རྒ་གྱེ་མེ་མ་། 
ཤཙཾ་ཨཱ ུ ་ཛྫས་ར་བ་ཁང་པ་ཞིང་ས་ནོའ་ཝས་ཅ་ཁག་ཏ་ཤུགས་ལུག་ཁྱུ་ལ་ཝེས་ཆས་ཆར་མཛད་པ་ལས་པད་ཡག་ཁ་རམས་ལ་ག ཅེས་སྲས་ཝག་པད་མཛོདན་ལགས་པན་སེམས། དེ་ཏྟན་ཐ དྲ་ཕཛཱསཿ ོ ྲས་འདེད་འ | 

༣གུད་བའ་རཱ་མ་པ་དཀར་བའ་ཁཾན་ཁ་སཱ་འབ་དཀར་སེམས་ཁྱས་སྲེས་ཏེ་ཀུབ་འབད་གི་བྭ་ཉན་པ་ཇེ་མིད་གནས་ཀྱེ་བརྲ་ཏེ་སྲིད་དུ་ཟང་མེ་ཤེ* ཁ་ཆོས་ལྷིོ་ཧ་ཆེན་པོ་ནི་ཁབས་ཝནྭ་པས་ཀྱི་ཟུ་འོད་ལས་ཀུང་ཆེས་མཚག་ཏུ་དགར་བཟབས་ཆ་པ་ ༦ བ་་ 

བེ ཅེན་སན་གཅོག་དང་བདྲ་སླང་འྱབུང་ཐེའགནས་གཅེག་པུན་གྱུར་པོ རང་རཛོབ་ད ལྟན་པ་རོ་པོ་ཆོ་ཆོམ་ལ་ངས་ནས་ཏི་མད་ཤར་བ་བཞོན་དགསལ་བདྲ་བཏརོམས ཏེ ཀྱས་རྒྱལ་གྭ་ཏཏྭཙཱགས་བུས་ཁུད ‡ 

ནས་ས ལ་ཀྱཾ་ཧཱུ་བའི་ཚོགས ཨངས་རམ་འང་པཅྭ་རུར་སགས་ལ་གཞུང་ཏན་པ་བཞད་པ་སྱུབ་པབབོདངཕུ་རདདུ་བུར་བ་ལ་ལོངས་ཕེའ་དུ་གཞུག་ཏ། ཟ3འརོ་སའུྱན¥༦་ ¥ 











པག ་ཡ་ 
༣༨༣ ༣:6༡ 
















གྲའ། འགའ་ཞེག་སཱབས་ འཐོའི་བླམས་པའ་གཞི་བླསང་བ་ལ་འཀོད། ལ་ལ་ཐའ་པ་དད་ ་སངསྤྱ་ཆུས་ཀྱ། །ཐོན་བསུན་བལྟ་གལ་བ་ཅ ཀྲུ་བས། ཁགགསང་གོསཁི་ཕཟ་ཁག་ཚགས་ 


ཀ 'སྐབས་དང་མཐར་ཅུག་ག་བདེ་དགུའ་དཔལ་རབངུ་ 'བྱང་བ་ལ།་ཡད་དག་པྲད་ སྦྱོར་ཐའཾ རྱུ་རུན་བླ་ མེད་པར་འགྱུད་བ་ཞིག 
ཁ་མ །པྭ་བོགཞོད་དད་ཝན་གང་དགྲ་གེ་ཐོས་ འཇེན་དབད་པོའི་ལལ་ས་སོ་ལཁྱི་དུད་ཀྲེ་གོབ་ཁྱེན་དྲ་དངས་པས། དད་པ་དང་ཆོས་ཀྱ་རྡེ་ས་འཐང་ ཤ་འདོད་ཀྲ་ཧོ་བཱཾ་ཞ 
ཀྲར ་བ་བྡརེད་འཁུངབ་པར་ལུང་རག་ས་དཔེའ་ཡལ་ ཀྭ་པགས་མཆམས་སྲབཌ སཏཾ་དབད་ལུད་མན་ངག་ ལོ་འ་དྲག་ རྩུག་པའ་གོད བཟོངྱ་ཀྐོཞ་ཤར།ཏལཔ་ལྐཾད་ 
མ་ཌྫོན་ཡངས་བྱས་པ ཿལཾ་བཏཾཤོས་མཐན་ཞེ་བའེ་བདེ་བ་ཆེན་བོའ འ་དཀའ རྟ་པ ལདམ་སཱད་ཡཁ་ཀུ་ 'རྱུ་ཀྱིྒ ཤུན་སུལ་ ཆོག་པ་པའ་སྨན་པ ་ལ་འདེ་ཀ །ཡོན་གྱེ་ཐ་སྟའ 
'རྣམ་བར་དག ལལ་ཡོངས་འདྲུགད བང་པོའི་ཚོལ་ ཆན་འདུས་མ་ཏ ཞཱདས་ཀྱ་ཡུན་ཆགས་འདོད་དགུའ་འབྱུང་གཉས་ བུལ དུ་བྱུན་བའེ 'ཆོགས་ན་ ཟླ་བའ་ཕུངཿ 
་ འལ་བ་བ་ཝཱན་ཕད་ན། ་དཀ་ག་ ་ཡད་གསོབ ཏཏཾདདཱ་པཱཿ་ཡཱང་ཏུ་ཐུས་བཏྟུནཀཆོས་ (ཆུ འྲཐྭ་པཱཀ་འབས་ 5 ཅྐ 


ཡི 
།ཧུན་ཉ་ཅེ་མ་རཱཧ་ཧཱམ་ཏྙཱཏ་བན་སྫ ས་ ཐོ ་ རྐབཟད་པོའི་བང་་ 
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ཀྱ་བྲ་ཟཀ།ཏཱོཿ 


































དབའ་ྲཔ་པ་ཀ་སེབ་པབ་ཆས་ལ་ལ་ཐར་པའེ པའ་ལརམ་མཁན་དང་། དད སུ་ཟག་མདྭ་ཀ་ད་པ་ལ་འ 

ཁོད་གིདཔ | ཅིའདོད་སྟེར་ཐའེ་ཨོངས་འདུ་འབུམ་ལས་གྱཐ། །དངདུ་ཁགོངས་འདའ་མདལ་བ་སྐལཁ་མགོ ས་དཔ ཞྭ །དཱ་ 

་བོ་༼དུག་གྲསུ་ལས། །ཡིད་སཱབ་བཅུང་མད་བླསབ་གྲསམ་གོག་ཧ་མོ། །སཱ་བཱ་ཾམ་གྲསུམ་ཌ་མས་འད་༼ཀོལ་ཏེ སུལ་ཐངའ་ག་སོའ་གས་ 
ཿསྭ་གུས་ཅོད་གད། །སྣལ་ཞན་པ་ས་པའེ་ རྨོངས་དབོག་ ཐཤལ་དྲོས། །ཊད དིཧསྟོན་པའི་གདུད་ཀཚོཐ་ཡོདས་འདིན་དད་། །ཟ །ྱ 


་ཁུག་ལུས་ཐ་བས ྣ་མ་དོ་ཡཱ་ཅུག ཤོབ ཆང །སྤྲ བ་ཉ ར་ལ འོ 


ཀྱེ་ཀ" །ནཿ་ 

























24 [ [ོང 


།དྲེ་བའྲི་ཀཏ་པདས་ཧྭན་དགས་ཁྲགན་ཡེད་པཀེ། །ཆེས་བྲདངསྦ་པེ་ཞངའིག་གོཞསའ་ ལུཔག་གང། །ཧོགྲས་པདདབད་གདས་ཏེ་གཞལ་ཤོབོ་བོ། །མཏམ་པེ བ་ཡིན ས་མདོ །ད་ངྐདདདག་ཡུས་ཝ ཛོས་གདོད་བཞེ་ལས། །དེ 
` །པོད་བཞི་མཁས་དབདཡེས་བརྡ་ངེས་བཤས་རོམ། །ཕན་ཐདཀ་གུབ་བསེལ་ཏག་ཁབཝ་དམ་དཀར་ཆོས། །།ཁཔ་་ུ་པ་བྱར་ཡིས་ལས་བཀའི་གདུགས། མགོད་འ 
ན་བཡུག་ཡིད་ཅི། །འོན་ཀྱང་ལུ་འེགས་ཕྲ་ཐིམ་དྱབུ་གུ་ཡས། ༤ །བདུང་འདད་དེ་བ་པ་ཆས་ཧུན་བུངས་བཅོདད་པན། །གགས་ད 
ཀ་གཤངོ་གཟུགས་བྭཏན། །ཏུད་དུ་དབོད་ལཱནྲ་གའངཏོ་ལོམ་ཕབས་པྲའ། །བས་དམས་གགོགི་སྐ་བས་ཏོ་དོད་བརོག །དྭུས་དཀའ་གདོས་བཅཏག་དཔདྲ་ཤིས་མེ་འྱགུད། །ཡལ་ཧོབ་ཧཱངགས་པ་ འྲོག་ཞཁུང་དཀོད་ཀྱང་། 
པུ ཅཐབ་ཞེ་ཞུང། །ྤཀངྲ་བྲོ་རོས་ཙོམ་གཱམ་ཛད་ཡང་། ཐུབ་བཧའེ་དབང་ལོག་བད། ཆོད་ཅུ་བ་པ། །དང་ཧཱ་ས་དྲ་པག་ བཞ་ནཡ་དྲབོཏ་རྭྲ་གཱལྱ་གིས། །བཏེགས་ཆྱོ ཐོགས་ཁུང་བ བླུ་ནབས་འྲབ་གས་ཡངངཔ། 

ཕིར་དེའི་ོག་གད། །དོལ་མཆོད་ཇེག་བསགས་བོ་གཞོན་ཡིད་ཡོལ་གོད། །བསཱེཁ་་དོད་ངྷ་ཤཾལ་ས་འདོད་མཏངས་ལ་བསེགས། །དེ་ཡད་བཀའ་བ་ཧུདྷ་ནཱ་ཡ་དགོད་པད་བོད་བཞག གཔ འའ 
བབ་བཤ་ཤ། གྲག བའོེ་གྱུང། ༤ ཡལ གོ་ལག ། ཅུ བཅུ་གཡ་བུས་ཏིན་བ་ལ། ཟཅ་ཤསུང་ ལ་དོན་ཁབ་ཤུ 








































ཊོ བང་ཆད་བམ་བབས་པས་གཟུན་གནན་ པས ཊཀ ཀ་ལྷ་ཀ་འཡེང་ འགེང་པཁས་པ ་3གྱརྨ། །དེ་ སྭ་བྲ་ཤིས་དཀར་འབ་དངས་ངོས། །ཡཡི་གཿ 
ཅོན །དེ་ཡ་བཀྲ་ཤིས་གངས་ཝན་པ་ ནྭ་བཱ་སི་ཀ །རི །རིམ་བར་བཛོད་དྱསང་མངུནའོ། འཁོར་ཁོའི་སུཧ། ཁཛ ཐག་པ ཧབ བ། །ཚད་གང དུང་ལ་་ཡ ཀྱི 
པས་ཀང །འེབཀོ་ག་ཨོབའི་ བ་ག །ཇྲ་བིད་པད་དཀད་ངི་ངད་འྱན་འགན་མཆོག །རབ་མངོས་འི་མོ དྭབ་སེཀ 


ཀྲ 7 སྐ་ཡ་ཛརོ་ ་ 




















འཏུབས་ །ཁྲག་བས་དེས་ཅས་འདམ་ཀོ གྐད་ཇུཝ བདདགོསྐ་ཞིས་ག་ཆེད་གདམས་པད དད ཡོ་ག  .་ དྲུ འཊཨ་ཁ་པ་ཆོན ཡལ 


; པ་པ ལོ་ག དས ཅལ བོ 









བགམས གནད་ཆོས་མཇོད་བཏམ་་ཏས་གཞ ཤུ་བ་དང 
༡ །༼ཞས་བད་ཡི་མས། ཏཱ ཤའུ ལལ མུན་པ 







འཐོམས་བཞ་མེ་བོལ། རྦས ཆི 
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ཟེ 

















པ་སྟངགོ་ དོ བོ་བ ས་གོ ངང ོགས་འ་མནབགཏཉས་ཞད་ོ་ལོ་ཆོོ་གཏ་་ང་པ། ་ོ་ཀོ་ོང་ྲ་ཤེལ་དཔང 
ཧཱུ ཐྤེཐོ་མ་སཾ་སོའི་ཨིད་ཏེ་བང་ཇོད་ཁང་བཟང་དྲུ་དང་ །ནོ། ཚོས་ཀྱི་སྭམ་བ་གུན་སུ་པ་ཆོགས་པ་རྣམས་ཧེངཿཏམས་བཞི་ འྭཞོས་དགའ་ཧོན་པཅེདགད་འོལ་བདྲ་མ། འེ ངཱ 
གི ¬ 


གཾ ངད་བང་ལད་ཤོ་གྲིའ་བྱ་ཤྲིས་ཏེ་ གཙུག་ལག་ཧུབཚོབདོ་་དི་ལ་བདངང་ཧ 


ཐི ་ བཾ བ་ཟློགས་གི། གཁས་ཞེང དགྲུབ་པའོ་དབོད་བུཿ ོད 
ད ཀྱཏཱསུ་པ་ཡེད་གེན་བླདེ་ཏ་ཆོས་ཇེ་བོ་བ ན་གསུད་དདེབ་མ།ཐད་སོགས་སོ། །བསྟདསྲེད དྲ་ལུགས་བུ ཧ་་ 


ས་དད་། ཐུའུ་ཀྲདཧོ་ལ་ཡོན་ནདང་། སེརྐ་གིངཞབས་བུ་ཤང་། 


ཡནམས་ལས་ཆ་ལདཅམ་ན ཧེ། དགོན་ཡུདྲ་བམས་པྨ་གེངགེ་སེད་ཐིད་བཞུགས་བཤི་སྲབ་བ་ཆོས་ནེ་ཞལ་ས་ནས་ དུ 
ཁཞ་ཐོག་གི་ཊབུལ་བྲ་་ བ་ཚགཁེ་པབདབ་བདད་པློལ་ཆེས་ རཱ 


ཆས་ཇ་སོགས་ཏེ། ས་བོན ཡ་ཆ་ེ་སྲ་ལཡ་ཐཔས་པ དོ རྨེམ ཡའ 




















༡༤༨-༈་༤- ¬, 


དྲུ་པ་ད། 


སྤ་གགས་བའང་། ཧུ་མད་ཆ་ཀཱང་ཏེ་ཡན་ལེ 
པེའྲེ་ེ ཅེང་འངགེ་ཕོཾངྡ་གུངདང་ཡེའི་གཤེཧོང་དུ་ཁེ་བའ་གོ་སར་བྲསད་པའྱེ་ར་ཏིགྲ་གགས 
ར་འཁོད་པའེ་་ 
ཚེན་བདག་གེ་སཱབོ་མ་སྩིན་ཤདཀྱའ་ཙུར་པའོ་ནང་ནོས་ཆུལ་ཐཱནཧཱ་་ 





བེ་བེའི་སེ། ཨཱཉཤིན་དོནོ་ཀདུའི་ 


4 


རོསགས་དག་བཞེམདང་། ར་པོའྱ་ཡོགས་སུ་ སྭུ་སོར་ངོལ་པ་ '་བོ་ཀྲོམ་སོགས་ 
ཆོས་ལ ཆུཧུན་སྤེལ་བ་ཡེརྦ་པས། དེ་དུསྱ་ལི་དང་ཝར་སུད་ཀ་བའི་བཤེས་གཏེད་པང་། གཞན་ར་པའབོརཔ་བཟང་པོདང་། ཤུ ཐུན་མཆོམ མཆམས་སྤེན་གྱེ མདམས་མངོས་ཁེངས ཀད 
ཐ ཇན་ 


ཐཐོརིས་ཅོང ཧིས་ུག་བའི་དད་འམ་ཅིང བླེད་བ ཀབརཕྲས་བཤུ་གུགགོ །ཡངརེགས་རུས་ཆོ་འབང་པངོད་པར་ཤཐོ་ལ་། ་སྲ་བཞེའི་དཔལ་དང་ཝན་ཅོང་ཐྲ་གུ 
དྲ་ཕུན་སུབ་ཆོགས་པས་བཀུར་སྟེ་མཛད་པ་ལ་གཅོགཏུ་བཅོད་པའི་ སཱན་གྱི་ཆོས་རྒྱལ་དགེར་བང་གི 

ཆོག་ཝང་། | ་ཨ་པ་ཀཱའཾ་རབ་བཏན་ཝང་དང་ཇོརིག་བུ་ཁང་། :ཨར་ཏ་སུའི་འདམདྲ་བབས་ཏཱ་ཝངདང་པེའེ་སས་ཆེ་རང་ངོོ་རེ་ཏཱ་ལང་། ཨོཾ་ཐག་དོན་གུབ་རུ་བཅོ་ལ་ 

།ཨོའུ་ཁོདྲོ་ཡུག་ཇར་པོ་ཤོགྲ་གུ་ཡིའི་སི། བུ བྱང་གི་ཐེར་གྭདཔའི་ལེ་བློ་བཟང་དང་རྒྱས། ཡཨདྱཏཱ་སུའ་དཱ་ལད་པེའི་སེ་ཕྭ་བུ། ཏཾཀིདྲཀའ་པེའ་ལ་འའིབ་ཙཱ་བ་བ 








ཆེའྲ་བྲ་བུ་ཞྲེས་བབ་བྲག་ཤིས་དང་། ཧར་ཆོདད་ོད་ཆེད་གས་བ་བྱ་བང་བའོ་བ ཕྱོ 
ནྭ་དདྲ་པ་ཀ་འཆང་ མས་ཝན་དགེ་ལ་འདུན་བའི་ཕྲི་པད་དང་། ད་དག 
བཅ་ག་བངས་སུགཏགསབའེ་མེའ་ཆོག་འབང་། | 


ང་། དུར་བ་ཞུའུ་ཁེད་ཀིརབ་བཏདོདོི་ 


// . 0,/7,/7/ 





དང་མཆོདྫ་ཛན། ཐུ འདོན་ལ་བུལ་བ་ར ཤེ སུལ་སོས་ཕུལབ་དང་། །བཟུལ་ 






















།ཅུཿཟང་བངབ་ལས་ཀུན་མོ་བཟདུ་སྦང་མ་མེང་པས་གྱུནག་ལག་ཁང་བརངོ་བཅར་སོ་ནདགའ་ ཟ་གདང་ཏེ བབཉེར་གྲསཟ་གཞངས་པངང་མཆོ འྡོངས་བླ་མབ་པ་ང་ཏེན་ལན་བཟའ་སྲད་ 
ཇོགས་ཁ་ཕྱེད་གཏོངོདང་། ངབག་ཏེདུདང་བགོན་པོ་ཚུད་ཆད་ལ་ཟས་གོས་གནང་བྱེནོ་དང་། རའཁོངོབཅས་ཀྱས་འོན་པ་ཁལ་ཏ་སྣོ་ཁྲ་ཡང་ཆད་ལ་ོ་བིན་སོགས་ཀྱང་པྱེ་ནོཔ་བཏང་བར་བས་མེས་ཏེ་དའའྲབས་བུའང་སོ་སོའིཕན་བདིརྱཅར་འགུར་ཕེརྩད་སོའོ་ཕམ་བཏབ་ཅུང་། ལོད་ཅིནདེ་ | 
ཿ འིས ཀོ་བམ་ཐར་བ་དང་ཀུན་མཁྱེནབོབ་ཆེད་དུ་བ་སོབའེན་པའོ། ལོ། །ཁུ་པར་དུ་གཞནཔ་སྙེར་པ་གཏོང་བ་ལ། ངང་སོ་ྱ་རྐོས་པས་ཞུས་བའེ་མདོ་ལས། དུག་མཆོན་དང་། སོག་ཇ་གས་བསདནས་ཤ་ཕྩེན་པ་དང་། བ འོ ་ ་ ] 
.,། + །ཞེས་མོགོས་ཁརདུ་གཞན་མདོད་མ་ལས་ཀང་ཀསུངས་པ ངལ་ན། ལོག་ལ་མདང་ཕན་གཏགས་ལད། །མེ་ཆུ་རུལ་སེར་འཇེགས་ཕྱིར་ཏེ། །དྲུག་བཅོན་བསད་ཤ་བག་མེ ད་ཚོང་།།བསྔ་ཕྱིན་བསྟོད་ཕྱེའ་དོབ་ལོ་ཡད།[སྐད་ཡད་ཀཞ 
ལ་ཉེ །གཞདེ་ླབ་ོད་ཟོ་བ་དོང་། དཔྱད་པ ཅོ དསས + ཐོ ་འོབ་བའོག །པ་འགཞུན་ཤགས་ཡིར་ཕོདབསེན་ཡིག ཁྱི་བང་ཏེནིའདསདུ་བ་རོབས། ་ ་ 
སྔུན་ཉྱོདའདྲུཀ་ལས། ཆདདུག་མཆོད་ཆ་གདོད་བའི་ཟས། །རྒུ་ ཧྱོ་ཏེ་རྔོནགྱེ་འཁུལ་འཁོང་དང། །མཐུ་དང་བྱད་ྱེ་ཐབས་ལ་སོགས། །ཤཨཊཝི་ྲོ་་ ཞཅ།སྦས་བྡཧུ་ང་ 
པ། པ་གེ་ོ་མངོ་ཡད་། །སྙེངསོགས་འདོ་ལས་བཀགབའེ་ཕེར། །མདག་པ་ཡི་ལྕིན་བ་ཡིད། ཞེས་བ་ལྟང་དང་། ཡངའི་ད་་ྲེང་ཐང། གང་པབ་གའིལན་ུ། ངལད དི 


















།ཨུངམ་ཕད་ན། །དེ་ཡ་ངེ་ནེ་ ིཧན་ཨྱཾ་བ། །ཞེས་གསུ་ལྟར་བཏང་བྱ་མེ་དུང་བདེ་ང་ ཧྭས་དུང་ཐ ཀྲད། ལ་གང་འ ཌོས་གཏོང་བ་ ་ཨེརཾ། དེ ཧེ་ལ་ཞྲི་ཏཱ་ དཏྭཱ་ཡཱ་བ་གཅགའི་ཕྱུག ་དབུལ་ཀུཞ་ལ་དང་ བེ ་ཐང་ 
༠ ་ ཀས ཆོཤས་པ་གང་ དཏོན་མེདདུ་ཆཱ་ ཆུད་ཟ་བན་ཅི་ཁྲ་བྱེད། དེས་ན་དེ ཐོག ཧྒུྣགཏོའ་དུ་ བྲུ་གགས་ ༧ ཤན་བསྔོས་ དེ དེངག་ཁ་ལོངས་སྤོདཔཾའ་འབུདཔ་ རྣམས་ ཝ་ཤེཧ་ཏཱཕན་པལ་ཁོ་ཧུ་ རྤས་ ནེ ཆོས་སྤོད ཞོར 
ཏི་ཉིན་རེད་ཡང་བྲསོས་ཆོག་ལ། དཀེལ ན་ཡོན་ནིཀ་ ཀྐབས་སུ་ སཱཁྱབུངཔོ ཐོ་དགགས་གནོ་འཆོ་མེ ངོ་མེའ་པའ་ ་མ་ཟད་བྱ་སཱང་ཞེང་གོགས་བྱོད་བས་བའ་ཆད ཆུང་ལ་ ་ཆོ་རིང་ཀ་དང་། ཀུན་སྲང་བསཱོབ་ལེགས་ ན་ཚོགས་ཆུ༨དྲུས་༡ ཟེ 
ˆ རར ས་ ཁོབས་སྨོཉཇེ་ཅམ་བཏད་ཡང་དེ་ཅོམ་སླར་འཐེལ་བ་ ཧྱ་ཝཆོ་ལྟ་བུ་ལརྷ་པ་དང་། ཡང་ཆུ་ཀུང་ཆེཔོྱིདན་བེན་ངུ་འཕེལ་ ཁགེབ་ཆུངཟད་ཡོའ་པ་ཅན་དང་། ཆུ་མེག་ཆེནཔའི་ ཆུ་ལྟད་དངས་པོ་བསོད་པ་ཧ་ རེ མེ་མངརི ངོ་བོ 
ཀོས་ ་ འམ ཟེ གྲ ཡ་ བསཔ་ བོ་འི ཁོ་བོའ འགི བཞུ རར གྱ འྲབས་བུདང་ 











བཱ མཁི བྱུངབ་ན བས་བ ོས་ོཌ་ཁེནབགོངམཁ་བུ་འན༽ ཆུ་མིག་ཆུ ཆུང་ཧཱཡི་ཚཱ་ལྟ་གུ་ ་ ཝས་མཆོངི་གངཐུས་ལུལ ནོང ཅོལ ལྟད་གྱེས་ལ། ཧེཡང་བླསེང་སྨོསཔའ་ ཤྱུག་པ་ཡོད་ཉེང་མེ་ །དཔ་ སྟུབ སྐལ་པ ཚསཉའལུང་ཐཔངེ ཟོ 




























པའྡ་ཤམ་པར་ཀགབྱ་བས་ཁུལ་ཁོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཐསམ་པ་ར ཅཱམ་པར་དཀར་བས་ ཆར་ཁགབ་བུས་ཏེ་ཡ་བཏགས་ ཀ་ངང་། ཡང་གྲོག་མ་སོགས་ལ་སྱུ་པ་རེགས་ད ངཿ 
ཡང་གཏོངབ་དབ། སྭ་མདག་གང་གཏོངཔེའ་ཞིང་བྱརུ་ཀང་རུང་ལ། དུས་སུ་སྦིནདབཁྱོཏྲ་པ་མེད་པ་དབ་། །ཡེད་འོར་སྤིཉ་ངང་རཝ་སྲིཿ་མེ་འེ་ཀྲ། །ཞས་གསུངས་པ་ལའ་ ¡ ཐུ 
ཏེ ཇོག ས་ཧོཁཛོག །ཁེས་ཕར་རུནཡ་ཡིང་ཀྱི་ཆབ་ཁཝ་ཏོག་བལ་ཁབདུ་ེ་བོའ་ཀུ་མུདྱ་རྒས་ཏེ་མངོད་མ་ ཐོའྭཾ་ཟཱ་གཟུཀས་ཞའ་བཁ་ཁོ་ ཟེ དཱི རཱི ཱུ 

ེ་ཡོ་ལས། དྲག་དང་ཀོགས་དང་ཐར་ཁ་ལ། །སེམས་གོམས་མ་འཇགས་འབང་སྱེར། །ཞེས་དད་། ཡལ་ཆདཏ་ཤི་མངོ་ཏ་ལ་ལས། མེ་འཇེགས་ཕྱིཉ་པས་གངཞེག གྭ་ལུབས་ཁ་ཆོལ མས་ལྭ་སྦབས་བྱས་པ། །མ། 
དང་བཀས་པོངས་ཉམ་ཐག་མགོད་བལ་དང་ན་དད་སོག་གཅོད་གོན་བཀགས་ད ཀྲ འ་སག ཞོདཔམ་ཚུགས་དང་ཐོགས་ཟུང་ ་ཐ་དོང་སོགས་ 
རེ ག་ཤ འའ ཡ་བ ༽་ 




















'བྱནྣཔ ས་འོད ཟེན་དེས་ཁྭགུབཔོ། །ཞེས་གྭསུཿ 
དགའ་གིར། ཡད ་འངགི་ཅུ་ ཅུས་ཐགཌགྱིས 


















ˆ ༡་༡༡༡༧བྲུང་གྲས་གསུ། ; 




























ཤོ །བབ་བག་གོས་ཁས་གང་གིཡིག །ནོ་བྭ་ཐགས་བད་ི་སེ། ད་བས་བཞོ་ཡི་ད། །ཞེས་གསུབས་པའི་དདང་གྲབ་སྐན་པ 
བདི་བེདཀིད་དང་བདུད་འི་བུན་མཚོབས་ལྭ་སདོ་བ་ངོད་བནོ་བུན་ཏེ་བདས་བུ་ས་སྐནྨ་བད་བྱསད་འ་ རྩསཏེ། ཧྲའི་བགྐརསདབ་དད་ཊོ་ལམདུ་དབྱ་བེས་སུ་ནག་སྲོད་དང་བ ཅག་མལྲ་བམ་སགས་ཅི་ིགས་ལ་བོད་བོ་ར་དང་བཞོདཀར་གང་ 

སུ་པོ ལི ཀགུན་ཏེ། དེ་གངགི་ཚོ་དགདགདདང་གངའེ་དདྲའི་འཇེགས་པ་དེ་དདད་ལས་བུརཏ་གཏ་བདེ་བདྲ་གུརགརོ་མད་ཧམ་དཱ་ཐསཡ་དས་བཅེས་ཀུད་པེ་ངགས་པའི་བླུད་པད་འགུར་ང། 
འཇད་དགྲི་ལུས་ཀྲི་ཞིག་དངོད་ཚ ཆྲོ་ག་བས་བས་ །ཁོབ་བལ་ལ་ ལ་བདྱ་བུག་བའི་དདདུ་འུས་ནམ་ འབུགཡག་ཏ་བ་གང་བབྱ་ལུནསོགས་བ་བལ་མའ་སེབཅབ་ཅགྱདབངག་པ་དང ཡད་གཅིག་དེ་བོད་དྲ་དུ པ་དབང 'བདོད་ཁོད་དུས་༤ུ་ ན་ད་རོའི་བདུ་་ནས་ཚེ་འདེད། ཞཧུབ་ ཡུག་པོ ! 


༥༠༡༤ ༤༠༢) 


ཟཚ 











འུ 
ནོ་ལ་དདདྲ་བ་པ་ཝའི་ན་མ་ཟད་ །ཞྭྱ་ཐུག་ཡུན་གེ་ཊ་གད་ཡང་ཡེ་ཟ་བའི་དམ་བཅད་ཅེད་ཉོས་སུ་༢ སུས་ད་པོ་ཆེདྲ་དུས་བས་སོག་བོད་ཧུ་ཡུལ་དུ་ཅེས་ཀདཟ་དགོས་ཡོད་བས་མ་གཏོ ཡོད་གསུངས་པན་བཀའ་བཞོད་བྲིད་ཅེས་ཞུས་ནས་དམ་བཅ་ལོ་ལུལ། དེ་ཏཱ་ད་ཡད་འདིད་རེ ད་སེབབནས་ཐཟུ་ྟ ཧཱ 


ཛན དོར་ཆེད་དཱ་གདག་པཱག་སོགས་འངུ་ དྲེས་ཐཱས་ཏེ གསོད་བཅུགཔ་མེད་པར་མ མ་ཟད་གཞནྭ་གས་གསོད་བདངའགོག་ི་ཐུབ་དད་། གཡ་ཏེ་དེཐ་ ཐུཐ་པན་བསད་བེན་པ་དྱ་བོད་བྱདདཅད་གདག་རུས་དུམ་བསགས་དས་དས ཆོགྲ་བས་ཏོ་ 


ད་བཁི་བྱ་སྲ་ཅྐན་གངདག་དཔད་དག་གེ་ག་ལ་ལོང་ བླྲ་པ་བོ་ཀཱཱ་གྱཾ་ གོ་དུནང་གསྲོད་ཟཅས་ིས་གུཞི་ེ་ ཅླའ་བླདོ་ན་དང་ཀ་ཀ་ི་དགོ དང་བངོ་རུབ་ཀང་བྲད ་དོ་མདྐོ་ད དྲ ་ཁར། རྒྱ་ཝྲཾས་ཧྲོཿ ཅོད་པྭ་བུ་སྭ་ཀྲང་ཁ་དོར་བོ་བྲས་ ར་རི་བྱ་གར་ཏེ 
༧འབུག་པ་ཀུན་ཡྭ་ཨ་བས། གྲིན་བའི་ད ས་་ ནའཇུག །དགེ་ཁ་ལས་དོ་ཅེ ཐག་ང་ཅེག ཙོི་ནི་ི་ཁ་ལས་ ས་གསུང་ས། ཞེས་པ་ཉེ་རྱར ོ་བསྲང་ གས་ཏེ ཅཱ ལ་མ་དདོད་ཅིང་ ཛུ 3 མ། ཅུ རོག བྱས་ཀུད་ཁ་ཤོར ཤསབ ཀྱེ | 































བགྲོག་ངུ ོཞས་པ་མོགོ་དད་ཐལ་བད་བད་པདང་། གདོཔ་མོདོ་ཆོ་གབས་པ་ཁས་བས་པ་ངངཔ་ལན་པརགཞན་ལ་ལོག་ཏོ་ སོ སྣ་དང་བ 


སར ,༄༠ 


དྲ་བལ་བདད་། ་གས་མི་ོའ་ིའབྲོ་ བ་ཏེ ོས་མ་་ ཧོ བ་བོ དཀ།ོད་བཅས་ཀྲགོ་ལམ་དྲུ་དང་ོག་དང་། 


༡༠༢༤ ཁྭ ཱ ་དཀོས་དངཀེ ་ ་ ཙ་ཛྲ་རོ་བླ་ཐུབ་དང་ 





ཁ་བ་དད་། ནོདཔ་པྭ་སཏཔ་ ་ཕནང་ 


༤ 


2: ྲ་སེ་བའད་དང་དོ ཐ་ 8ཁུ་པ་ཡོ་བཅབ 
་ེོདས་ས་བཏདམད་པསཊིཡང ངིང ཀུའུ 








































ཤྱེདག གཞུག་དང་། སྐབས་འགད་ཏ་མོ་ཁི་ཝག་དུ་མཁེ་ཕོག་བྱས་བས་སོགས་ཀྱང སྩན་དེའ་འགྱུན་དོ།། 
„ ཡས བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲག་གཏམས་པའེ་ཞིང་དག་ར། །མཆོད་ཕའེ 


བླག ཤཞིས་དང་། དཔལ་ལྡང་བུས་ཀྱང་། འྲོ་ལ་པན་པ་ཏེར་བླསབ་པ། །བྱབས་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཁཀོ །ཞེས། ་བཏུའ་ཏམས་སུ་ལད་ཝ། དེས་ན་དེ་ 
གདོདཔ་བེད་བ་དང་ས་ཐག་བྷམལྭ་ཁད་ཐད་འདོགས་ པ་གཉིསཀ་ལྲ་ཏབ་ སལ པ་སམ་པད་ཐོས ་ླ 


༣༢ 


།བྱམས་པའ 'བྱན་པ་ཞེ། ལདོ་ཕིི་ཧྐན་ལས། ཤིངྡ་རཾ ཐ་བྱརཱ་བྲ་བམས་པས་ཏེ། 


ཧི་དང་གྲྭ་ལུས་ཀེ་ཝ ཟྭ་སིསྲ་ཀྭ་མདང་ 
་དད་། ཡུང་ཚོད་ལེད་ བཞ་བླགོས་པ་མབས་ཀྱ་དེ་དང་། ཡང་སྤན་ཏྭ 


ཁོངས་སྤོན་དང་། བཅད་ཤ མས། འྲོས་ །༡ཤངསལ་ ལལ ཐུས བལྟ ་དངོས་དད་མོས་པ་ཡུན་ཆདྲ་ཀུ་ 'མཆོད་སྤན་ཐབསྒ་པཔ་ དད 








༢ཿ །དབང་གྲགས་པས། །ཐོའབན་ཐོག་ལས་གཅས་བའི། །ཅེཕབཕོདབ་མ་མཐོང་ལེ ཤེས་ གསུངས་ ལྟར་ཁྲིནུ་པས། ཐོན་ྱ་བམསོགོས་ོས་ ་དྲགས་ 'ཀཧཧ་ བྐ་ཏ་སཿ 


¡ $ དཔག བུདྡ་ང ་ཧྭེ ཧཱ །སྤིས་མཚོག་ རྩེཆ་པ ཉེ་འ ཏུག མཆད་པས། །བྲཔས་པའི་སེམསྲ་བ་གང ངས་དང་ཆད་མེ་བོད། །ཅོས་ཿ གསུག་ཏྟ་འོ། །དེཝཡང རེ་བ 


ར་ལ་རུ་དང་ངུས 'ཀྱ་ཀུ་སློང་ལ་ཁྲ' ༡ཆོལ་ཀ་འདི་ད་ཀད་ནད་ལས་། :÷ ལུས་སྤེ་བས་འད ་བདང་ཝཱན་པའ་གྱུཧ་ཧྷ 
ཤཱག་ ྲ་དེ་མ་མད་བའེ་བསམ་བཏངདེང་འགྱུར་ལ། £ སྱིཏ་པ་ཞཾ་གངག་ཟེ ཆོནཁང་དེ་དང་དེ་ལ། བཏེད་ན་སགནས་མགས་དང་མཐ ་ཤུག་ཀ་བདེ ་བགབདུང་དབ་གན་པད་གྱུཿ ར་ཅཾག ་ཤི་ སེམས་ཀུན་ཀངདའྭ་ཀོགས །ཀཏོགས་སུ་༡གྱུན་ གྱུད་དོ།། . 





།ཞེས་པ་ཏྟའ ཉངྡཊ ་ཀྱན་པ༡་ཀྱམན།ཁའ" རྩ ་ ཡག ཱ 





།ལམ། སཱན་ཧང 
རེ པས། ཧྭན་ 
འ་ཆེར་སིས་པའ་པཱ་ 





'མབས་པར་འད་དང་མཁྒ་མ་ཏུ་། 


བྱ ཿཅཝ ད་མཆོགས་པས་ཚོཏོ་བེའ་མོས་པ་ ལྟེ རྟ་ལཱའི་མཆོད་སྦྱནེབྱེད་བ་རྒུད་མེ་ཟཐཿ ་ལཏཧུ་ཤྱཐ བདག་གན། 














།།མངོང་ཉ་སྦཾནྭ་བ། ཡེ རྒྱལ་སྲས་ཞཁ་ ལྷས། ལུས་དབདཀཞྲང་ ཀཾ 


༤༤༠༠ 









=༠༤༨༨-༡༥༤༠༤༡༥༤༤༨༢༤༢༤༤༢༤༤༤༧༢༢༤༤༤-༨-----------~~ 





༄༅། ` ཞེས་པ ཀོའ་ཁོསཔས་ུ་ཆ་ ལེན་པ་སྟེ ཉ་ུརཔོ་གསུམ་གངདུང་ གེ་བ་བྱའི་མབབགབཟལ་བྱས་ཁུ་གབ་ཀུ་འུ་ལམཡེནཕངབྷཔར་མེ་བ་བར་ཀང་ལ 
| རུཌྲི་མ་མེད་པཾའསེམས་ཀྱི་སཱ་ནས་དམིགས་པ་མེང་བའ་རུལ་གྱེམ་སྱུ་ལ་ལཱ་བུད་བསམ་ཉས་བཛོས་ནྭ་ར མ་དཊདྷ་རཀྱ་ཅུད་བར་ཁྱཛ་ ཕུན་བས་དེ་ཏྟ་བུ་པཱ་ ཝུད་ལེནྭ་རོམ་ 
བོ ཟས་འཐོབ་ྱེབརདྭ་རུན་མི་ཁཆད་པའ་བབུ་དུས་ཀྱ་ཆུ་ཀུང་ཆན་པོ་བཞིན་འབེལ་བར་ཞགྱུཌ་དོ། _ ཁསྭས་བཞའེ་ི་མོ་སྙིནཱ་དངོས་མོས་ལུལ་གཏོང་། མའ ཁཚགསརགས་བཅེམ་ར་ པཔ ཡིག ལལ་ཤནཞན་འདིཀྱ་རཝམས། ཟ ེས་ལཔ་ལགས་ལངོ་ལ་། 


ཅུཌ་འགན་སུན། རཿ ཉོམ་པེན། །སེན་ འིང ལེ ཁྱ ་ ཐེ ཧྟེ་སླ་  : ཁུ  ཁའདཔལ་མན་ངེ་ཐོས གློ ཐཾཞ་སུ། རྫོར བུ (6 ༦ཅུ་ཏ འབྲིའ་དཾ། །དུག་གསུམ་ཚད་གཱུང་ 
།རེ་ ་ལ་ནོར་འངོན་ གྱས་ཁུད་དབ་དགའ་བབ། །ཆྙེ་ 


གཿ །ཟླ་ ཏི ཤྐར། 






























ྷ 1 ལུད་གོ་མཚོར། །ཁ་ཏོན་ཇས་ལཱགས་སཿ མས་བྷ་སོས་ཟཏ ཉེསྭ་ཀྲང་། །ཁྭ་བེདྲ་པེན་ཁེགས་ཀཏོང་བུ་མོའི་དད་ཆེས་བརྡེགས། ་ལབསམདན་ཡངལོོ་མ་ཏོ་ཁའ ཞད། །དྲི་བསུང་འཐེན་འོད་དུ། 
8 8ུད་སྔོམ་ཞྲག་ཆང། 'ཏ །པྱེན་ཡཱཁ་ས་ཆོན་ལ་འྲཐོང་ཆབས་ཅིཀྲའ། བབ བུགས་བ་ཚོགས་བཅུང་འུར། །ཞེས་པ་མྱིརྐ་པ་ཏྣམ་བཞེ་བ་ཏང་ནས་ཀྱདའགྲོ (ཡན 























དགེྲ་བུ༔ 








ག་པ རུག་པར་མཛད་པ་ངང་། ཛོ ཆོས་བཞིན་དྲ་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་པ་བདག་སོགས་ལ་ཏ་ ཏེག་ཏྭ་སུང་སོངས་མི་ཀ་ཡེལ་བར་མཇད་བཞྐད་པའོ། །ཡང་དེད་ལ་སིད་ཞེ་ཅདེགས ཁྱི་དཀེ ཁེགས་ཧུད་ཟ གྲད 
རའ ང་སློན་ཇུབ་ དཔོས དྲ ་ ཕཤོམ་ཕའ་མེ་ བུད་མཁུས་དནུའི་ཉྲས། ལ་གཡག འཐུག་ཅད་ཉེས་ ཅེ ༈ཆེ་བ་ལ་ཁ། ལ་ྱའ་ཡང་ཤང་འ་ལགདོདཔ་མ ་མེད་བར་ལས་ད 





དང་ཏདག ོགསོ་གོ་བ་ཉིགང་བུངལའིལ་ོ་ཁོ་བྱཌབ་དོོམོངསཔ་འདཔསོལིགཏོ་ོ་ོ་ོགསདར་ོ་ཤསོ རྒྱས་པར་ན་མས་བས་ཆས་ཆོས་ཚོགས་མ་ལན་གསུམ་བཟོད་ ཙམེ་གྱས ཿ 
༢: ` བིབཞིདངུ འགོང་བུའྟསང་ཡངྱ་ཐས་ ལྟར་དུ་གཞོ་བྱེས་ གང་དུའདགྷན་ ་ཏུ་གལ་ཆེ་ ་ཆེ་ཞེད་ མཁོ་བའི་དུས་ ཉུ དང་གིས་བསྟེན་པལ་མད ཤེས་ ཟུའཕུལ་ཐོགས་པ་ཅ མེད་པ ཧཱ 





ཐེ 555 ་དྲུ་དས་ཀང་ཡོང་དེ། ཏྲི ཧོ་ཡ་ཡསྦཾ་གྷཱཧང་པཱང་ངོང་ ལྲུ་ལཿ མཆོད་པོ་རེ རྙོན་པོ་རྣམ་ ་རེདའབད་ཞོང་། ཏད་པ་གཏངས་མཆོ་བ་གཅོགས་པས་ ་ཤཱཧཿ° 


ཅི དཾ 





བུཀནས་པའ་བགེགས་ངྲག་ཀིང་ཁགའོལ་པ། བསྟད་འགོང་འཚོབོ་མི་བལྐུའལོག་པར་ཁྲད་རཔོའ་པ་འ གས་དྲེ་བ་རུབའ འཆངས གསུམ 


༄། 


ངོག" ༣ ཨོ ནར ས། བས་སྤངས | ཤོ་འུ་ འདུན་ཏྲུ་བྱེད་པའ་ཆོས་ཞེ་ ཞེ ཧཿ ཐྲ 







ཙཾ 
ཊཁ།ལས་ངོས་ལ་མ་ཡས་བུ་བཞན་ཟླཆ་བས་བྱ་ར་ 


3 ཧོ 
ངཿ ཿཿཿཛཱོ་ཁུ་ཧཱ། མཾ 





ངཿ 


རོ མས་དག་ཤུལ་སེམ །ཨ་དང་ 









སུམ་ཅགས་ ཀྱེ་ས་ཐལ་ཐཁ་རྔུལ་ཕྲན་བཞེྷ་ | 





ལང་སམས་ 

























༢རཿཅང་ཆོང་ བར་ཟམ་ར་ོལོམངཔ་ང་འཆཤ་འར་འམཆམཆ་འ་ཚར་ངངར་ར་མཆནང་འམང་ཅ་མ༩སངངར་ ང་ལ 









དིནགས་ཡད་བྱར་བཟོན་སཏ་ོ་ོས་དོ་གུསདང་དག་སང་སུང་བཞ། ཀད་ཡུད་ས། གོན་པ་དངོ་གཞོན་ཐད་དུང་། །གང་ལ་ཆས་ནྡེརམ་ཤེས་ག། །ད །དེ་ལ་གུས་པསྤ་ཕག་བ་ཧ། །ླ་བ་ཆོས་པ་ཇསནན་དོ། །ཞེས་གསུབས་པ་དོང་མཐོནདྲ་བས་ བོ 
བོ་བཆ་བས་་འདགས་ཁ་ཚ་ཡ་འ་ཆེག་འཆོས་ནལདག་བདབལ ཞག་དང ཤདིི་གཱགས་འཐིན་འདོད་པ་ལ་མཐུནཅ ལ་ལ ཀི ཅཅ ཚ་་ དུམ་སོད་བའི་བྲདདུ་ཡོ་་ 
ཨིབ རེས ཁགྭ་ཏྭ་དག་ལོན་ག་སག་འདོག་སོགས་མི་ཏུ། པའི་ཅིང་ ཌ་བདྲུ་ར་ཛས་ཡད་དུ་བུར་བ་ན་ཏད་ད་ད 









ལ་ཏེ་བུན པོ ཐེ་ལེ་ཕྱ་འལ་ོས་ད གི་བར སེ 0 ཐོཿ དད གཞན་པ་བཟས་དོདབོནཔོ། 
བ་སོག ་ྲ་བོ་གཏདེདའ་ཡིད་པའི་དདུ་ཉེས་བཤག་པས། གོས་དད་གསེ་དདདལ་ཏ་དོད སོགས་ ད་ཤོད་བདག་གིས་མི་ཞེས་ཞིང་ བདག་གིད་མ་བུས་ཁུལ་དད། ་ 7 ཡུ 
ཨཅིདབང་བདས་མྱརན་དཔ་གའནས་ཀིགོས་བདོ་བ་དདར་པོ་ བོ་ཆེདང་མེ་དང་ཏེདུ་ཐིན་བའི་བུད་མེདདཔོད་པོ་སགོས་ཀྱི་མགོག་ཕག་པསཤགདཀོས་དད་ ཧྐན་བདསྲ་རོགས་པ མདོ་སོག རར བདད 
་བས་ཟ་བ་ད་ས་ལམ་ུ་འྲཔཁ་བག་གཏོ་གས་ཐསས་འད་་ས་འྱ་་དས་པ། ཐདའི་ལལ གགྷ་གཟས་ཅ་ཅུསདྲདོ་ རསས 1 ་ ..ོ 










ཁང་བོང་ངོ་ོའོ་ལོང་་འར་འོརའོར་ལ་འོ ར་འཁོར ༢ ཟོ )ོལར ིིསོསོ་ 














| རིཟོཔ ས&+རོབ་ །ཡད་ཡམ་ཁུགས་དངབསུདདགོས་ཅོབ་དད ཆོས་དང ནོད་དཔོོ་བད་ོ་ོགསཆད་་དང་ོམོ་ཐོདང་བོས། དད་མགས་་ལུངས་གང་ཅུད་བགགས་ྱ་བུག་ལོང་དབ་གཞགས་ད དོ 
བྲུ ཉེ་རྭ་ལུངཏེས་ཤིས་བུས་ཏེ་འགགས་བྱད་བྱང་ཇུ་ ཅུབ་ཀྱུད་བཞགས་དད་། བུང་སེམས་སགས་བྲུན་མོང་གི་བུན་ངུ་གྲ་དའ། ལ་འབྱོད་སགས་ལ་བཅོན་ཁུལ་ལོ། །ཡང་མྱོ་ལམནམ་བའི་བཱ་ྭབག་གངག་བས་དདདམ་བརེདཔའཚདོ་བོདཕམ་ཡོངསདག་གི་མདལས་གསུམས་ཏྐཌ་ཅུ 
ཀུདདྲཔ་དགྭཏུ་།ཊིན་ཨེ་ཐུབ་ལ་ཞབང་པདང། ཡད་གནསསཐས་སུ་ཚོཿཕེལ་ཞེད་སྡིག་བ་སྱང་བ་དང་ དང་མཐད་ཐུགྲ་ཆལ་ཟའེ་གཟུགས་སྲུ་ཁྱགཔ་བབྱི་ཆུར་གོང་དྲ་མོས་ལྟད་ལོའ་བཞདོ་གུ། ཙཱ ༤ ཆའབྲ་པ་ལུག་ེ་བཤེདས་འདུག་པ་ཡིད་ལ། དཞན་ཡང་ཤོང་ཤུའང་ཡོཡ་ལྟདུ་སོ་ཝ 
ྷེ འམ་བྱབས་པ་དདབྱེད་དུབྱཅལ་བ་དདྲ་བས་པ་ལ་ཡེ་དངས་པད་བན་ཡོན་མཉབ་བདགསུངས་པ་དང་། ཡང་མདོ་སཱ་པླདྨ་དཀད་པོ་ལས། ཅེས་བས་ཞེད་མོའྱི་ཕིད་དང་གྲཞྐད་ཐད་རུད། །གདནསྦྱ་རཔ་བདྲོཕིན་མཆདཏེད་དག བྱ་མ་ལས་ཧེ་ཡུདཔོད་བྱས་པ་དག ཌྲེ་ར་མཔྦ་ཀྱསྤ་ཀྲྱ་དྲ་དུབ་ཡ 
ངར ་་ེས་ནོགལས་སསག་ཞཔབང ད་གལ་ཁང་ཤས་ད་་ ན་བྱ བྱེ 
_ ཞིད་ལོནས་བིས་འཞིང་ཞིངསྟེདདུ་གསུདྱ་བ་ཏོག་དངྱ་ག་ཐོག་ ་ ་ཡུས་ྱས་པདང། ཡུ 
ཧུས 







































འའ རྟུན བ་མབོད་ཆིས་པ་བུྱ་་ཏ་ཐོས་བ་ལར་ཡང་བ་ཀན་བདག་གེངས་སྭུ་བང་སཡོག ཁྱད་བའཏུཏེན་གབས་ཆེནྲ་བད་དའབས་པ་བཏྲ་ཀྲ་བ་མ་གོངམ་དགག་ཟས་ས་ 'བུར་ཀ་རྡེ་ཙོང་ཁ་བཁ་ཞལ་ཞད་དང་རྒྱ་གདྱྱེ་ཀྲུབ་ཚཧ་ཧ་ཀ་པའ་ྱག་ཊད་དང་ 









སྒོགས་ཛཱདདས་ཐང་ལ། ཁྭ་བོས་ལོར་ གུལཏེ་རྟེད་བ་ཏེ། ཧུ ཐོ 'ཁྲོད་བ་སལ་བའ་ཚལ་ཁཱ་རོ་ དོ་ཤག་ལས་གུབ་པའདཔལ་ང་དགཀ་སབ་རན་ནམ '་མཁར་འཐུད་ཤས་སུ་གགསཔ་གྲར་ཧོ་གར་ག་ ] [ཅ་བ ལབ་བཏྲོ་ཝ ཧ་་བ་སགས་ལ་ཟཅར་འེ་སུག་པཐ་པ་། ་ཏད་ཏྟེ་ 
ཏུ་ཡོད་པཏགཝག་པོ་བངདུ་གདཟྲང་ས་པ་ལུསསུ་ཆོ་ས་ཏསྭ་ཧ་མཛོས་བསྒྲསཏེ་ ཐྱོཊ་ནས་མཚོ་སོོན་སཱོཏཀྱ་ཀུན་དཀཀ་ནོའུར་ངུ་འདས་ལ་་བན་ནས་བདག་གྭ་གལ་ཁས་ལགྲ་འུ་སོན་པ་བནྡ་དུགས་ཀྱ་གབ་བྷདོ་བའ་བཏྲ་ག གས་ར ཆེནཔལ་སུལ་བ་པོང་བཅ་སྒབ་པོའ་སོག་ུས་ལ་སྤན་འག། 
ཟིཐ་ས་དདྲ་བོན་ཡོད་ པོད་པ་འཁྲུལ་མེད་ལཱ་དཏྟནདེའིཿན ཞལ་ཁྱེག་ཁྲ་་ཇཊ་ཆད་ཀད་གཞུང་ “སནས་པལ་མཁའ་བོ་བཟུལ་བྱསབ་ལགཏོངངུས་ཏེན་མད་ལ་གཏོང་ཆད་དུཟན་བ་མཚོ་མོན་ཤི་ཞུགས་པའི ཀླས་བས་སྲ་ཡད་འབུལ་ བ་ཟུབཕའ་ལུསཔ་དང ཊ། རཱེ་འོད་ཁ་བཀ་ད དབྭ་སྭ་ཐུབ་ བ་འ་ཡོད་པ་རྡའ་འ་སྐུ་ 
ཧུ་ཡོད་པའ་གགས་པའ་གུའཾ་ག་སིར་ཇཱ ངསྤ་ཀེ་སུ་ཁུ་ཧིད་ཤཱག་ཅ ་ཅོམ་དད་། རྗེས་སེ་དབྱཝས་ ཆེཆོས་རེ་ལ་ཁངགཞ་ཚེལ་ལས་བདགགས་དངོས་སྐུ་བང་བའ་དད ་ཀྲག་ འགྱོག ་ ག་ལོ ངེ དུ་ཀའཀྱུད 

ཡཀོ་སློས་ཀྱེ་སྒུལ་ཧྱག་གཡས་པའེ་སྲིན་ལག་ ་མཐེཀ་ ཁྲུ་རུ་ངབདག་ག་ལག་ཏུ་བུཿ " རའ་འདེམ་ཡི་ ༢ རྭ་ཀཀ་སཱ་བྷརྟ ཌྭ་ཁཱ་ཏྱེད་ཀྱི་ཞང་དུ་བཞཀྐས་བྱ་ག་པ་ངང་། ཀྲ་དང་ སུགས་རྭངས་ ལཁྲ་ཀྲབ་ཆ ༨ 


¬ ༢༢ ¬ 


ཟྨ་དྲ་ ང་འངེ་ཁྱཾས་སུ་ 22 དུ་བ ནྦཾཾ་ཐཱརྭ་དུ་གསལ་ཛཱ ཤཱན་དྲ་དཀའ་ལཱཞ་ཕཾ” བྲང་ག་ཏེཧྲ་ཁྲད་ཏུ་ཡོག་པ་ཕྱས ས་ཆ བདྲ་བདསྤྲ་ཧ་མཚོ་ སྨདུ་ཐཾ ཐས་ཁནུན་ཟ ཟེད་ཆེ་བ སྐབས་སུ། ཝང 




























གནང་བ་དང ༥ ༢༠༨༨༠༠པར༠ས 

























ཁྱད འཕགས།དུ་མ་ པཱེ། དནམས་ལ་ནཐང་ཞོསྲབ་ འེགལུག་ཆག་དགས་ཁེས་འཟིལ་བ་གངའ ཀྭ ཧག་ཐམས་ཤདྲ་ཀེ ཅེ | 
བྲོན་པ་ཡིན་ཝ། ཏེ་རྣམས་ད་ལྟཿ་སུམ་པ་བླ་བྲང་གེ་གཙོག་ལག་ཁང་"་ 


།ང སྐྱབས འཀྲོ་དང་ 





རོ 
ཁ༼༡ཟག།་བ་བོ་ ཀག ཉའ 
འམཤོང་ཐར་ཁོར་ཡུག་ག་རེ་ལསཁན་པཏེ ཨོང་ལིའུའོ་བའ་འགན།  ་ མདཔདི་བདརའཔོན་གཡོགགེ་བོན་གསགས་གསོང་དམས། 'ཡུན་ཨུམ་ཆོགས་པའི་ཁྲབས་བུངས་སྭ་སིན་པའི་པབུ་ལ 
་ གིནདེ་དག་གཏག་ཚེཧ་ཡཔ་། བཅོམ་ལན་འངས་ཉེས། ཞ་གི་རུལ་སིེ་ཡུས་རབ་གཏུད་པ་ཡེས། །ནས། ཆུལབ་ཀུན་ལྭ་ཁག་འཚོལ་མཆོད་པན་བྱག། །ཞས་གསུངས་ཐ་མནང ངག་ལྟའ་དང་། ད་བཞའ་ཏ་ 
།པ།་སེ། ཏེ་ལཱཁེ་ཨཾམས ཧཞན་ཞལ 


ཏེ་ཀཱད་དང་། བཟང་ཡུང་ཁུད་ཨོགས་བོདྲ་པ་ ན་ཡང་ཁོམ་ཆོ་དུས་ཀང་ལང་ལོང་ལ་ཁ་གཡེད་མག་གཡེང་སམས་ག ཡེང་ོམ་དུ་མ།སོང་ཡད་གན་དག་སྔ་མདྲ་དན་བས་ ་མ་འརྗེད་པར་ཆོས་ཏྭ ན་བགྱེཿ 
མ་དག་ ཀི ཕྱོགས་ སུ་ཁཐྲེད་པ་ ་དཀཀ་བའ་གདའ་ཡུང་འད་སེམས་སུང་ཆེད་དུ་མོས་པ་སྨོན་ལམ་བྱ་ཚན་བྱ་སན་ཆ་ཤ་བས་བྱ་ ཤུ ཏཱཾ 


















།ཡེད་ཁང། །དེ་ཡི་བསམ་བྷ་ཏགྱཱ་ོ། །གདལ་བས་མཔ་དོ་ཡོདཔས། དེ་་དེལ་ོན་ཚས་ཞགས། །ཞེས་ས། དེ ཡདུག་ཆང་གིས ཞོ་ཡེགས་སྱད་གདབས་རྲཐདགྱ་རལབ་དང་དངག་མངས་ཁདདོོམས ངི 
༩༠ །།་ཿགོད་ཐོས་ལེགས་མྱདེ་མ་བ་མཐག་དག་བསགས་ཕྱུང་གཉིས་རུ་གདུ་ལ། དེ་ཡད་ཚོགས་བུང་གྱི་བགས་གཏོགས་ལེགས་པར་བསགས་པསྱྱ་ར་བྱ་ཆལ་སུས་སོགས་ཉས་འད་བཞེངུས་ལ་བཟས་བ་ཧའ་ཀབྲེདྲ་ག་པ། ཐོག་མེད ས་བས་ཤསབཞི་མགསུབའཐག་ 
སུབ་ཡད་ཅྱུ་བུན་ནའད་བདེ་བགྱ་བགོལ་སླ་སྟེ། ད་ཡང་མདོད་ནདང་གིས་ཚོགས་བསགས་པའེ་དགེ་བ་ནམ་དག་ལ་བཏེན་ནས་མི་ཁོམ་གདས་ལས་ཡད་གཏནདུབོན་པ་ལ་རམ་འྭ གག ལ་གཞས 
ཐི་ཨ་པོདདངཔས་སྲེབ་སུངས་པའེ་ལེགས་སྱད་ཀྱིས་དདེགས་ཐེདདོམ་དགོས་པས་དོ་དད་པྱ་མངས་བ་དང་བསགས་སྦད་ཟུང་ལ་འབད་དགོས་བའྱེ་ཆོ་མཆོན་དེ་ཡི་དདོ། །ཇད་ཐོས་དེ་དག་གི་ལ་ལ་དངོས་དངལ་ལསཱད་སཱང་ ཐུཧ་ཀང་ཀཧྱཾ་བག་ཆགས་གཞུག་མཐེསེམས་ཡ་གཏ་ཆགས་བད་གོས་བ་ངོ་ ༣ 
་བ་རམས་སུང་ཆ་འོ་བུ་ནས་ཡོདཏདཅུད་ལ་སཱ་བ་ཐེ།། སདྷ་བབོ་དབན་ིག་གཏེདྱ་ཤེས་གཞུང་འབུམ་སྡེ་ག་དྭག་ནལ་བདོད་མཛོད་དུས་སུ། དེའི་བང་ཁངགི་གདོང་ལྱ་ཆུན་ད་ ཡལ ཁཡེ་ འོག ནན ་ 


བཱ ཤོས་ོབོའ་ཅི་ྒ ཀོས་དས་ཐཱན་ཐོས་ གི་ད ོ་ས་གོག་བཀང། འའ ང 
ྲགིེཔེཔཾཔཾྲེཾེཾེྲེེེ།།འབཁྱམཨ་ལགདའིཅབ་བདག་ཡུག་བཞིཀ་གི་བན 
























བོན་གུངབོལ་ལུང་བེ་ཏཾ་དུལ་ཆས་ ོགགོབ་ོོ་ོལོས་མོལོ༔ དེགས་ཞང་། དུ དུབ་གེ་ཁ་དོག་ད 
ཆརྱི་ཟུ་ཚོགས་འཇོ་ཞེང་དུསལ བཟས་པ་ཏ། སྲཱ་་གི་དགེ་བའི་གཞེས་ཀྱེ་ ཀྱ་ཐུགས་སླན་ཏེམ་མཁའ རྩལ་མཆན་ཐཾ་ཤྷུཧ་ ཐོ འེ 





“ཟླ་ཤེལ་ བདད་སལ་བ སྭེགས། རྔ ཟི་མ 


ཙོལྲ་ངས་ལས་ཡོལ་བེདགཟེགས་ཏབ་ཟསདུས་ཆར་ཆེ་ཆུང་འཚོམ་བྭ་དངགཤིང་གསེལབ་ཟེ ཟ་ཟེམངལ་བུས་འཇོ་ད་པས་མཉ 
ལ་ཡི་ཧེས་ཡའ་འཛིན་ལས་ཅེཏེ་ག་བད་ཐད་དུ་སྲེས་པའྲིའོད་ཀྱི་ས་སྨིན་པར་བྱས་ཤིང་། སུཞལས་དགེ་བའེ་གངས་དད་ལཀི་ཝྟན་ཅིག་བྱེནྲ་ཆེན་བ་ཟང་བོལ་ཏིན་བྱེད་ 





གྱིས་བཆུས་བའེ་ཆབ་རྒྱ་ 
ཐོ།ཁཱང་ལེགས་པའ་འྭུད་སཏེ། | ༽ཡཚེ་སོ་ཐ་ག ཌ་སོངཔོའྱི་ཙ་ཐ་འབྭཏུ་གཉན་པོ་རི་དབང་བགན་པར་དྲུ་བྱ་ཚུགས་དས། གྲསང་བུ་མྱཤས་པའལ་ོས་་བཁལག་ར 'སུག་བྱོགས 


ཟླདཔགཾཏུཿ ཡེད་པ་ལུ་ཀ་པོསྲ་ཀུབས་ཤིང་། ༡ཿ་ཨ་ལེན། 'ལུགསཀྱ་ཤ་ ཏ་རཱ།ངས་ཁྭཀྲ་བུང་ཐོ ཁ་དེ་ཟ་དང་། ཌྲ་ཨས་བྲོང་ བོར་བ རླཊི་ཏིར་ 


ཅང འཛཞན་བན་པོལུན་ུ་ུན་བའེ་སཚོགས།ངའརོས་རེ ཟུ ཡུ ་ཆེས་ཆེ་དཀཞད་པརྱ་བས་ཏེ། མདྱཐུད་ཐསས་ཤེས་ ཅུཊཐེལའ་ཞོའི་རཊསབགེ་སང་ཤོད་བ་ན། ད་དག 











དག་ཁཛའ་བ་བོང་ཁེར་ཆེ་་པའིསྲང་གི་གཱ་བེ་ས་ཐུ་བ་ཁ ཀ་ཁོདོདང་མཆུ་ངས་པའ་ལང་ཡོང་དག 
ཧི་ལེ ཡུཉཱྱགུས་ད་བོས་ ཅུ་གཏེང་ཆེན་པོའླིའ དླབས་ཀྱི་ཁང་ཧྱ 














“~~~ 


།པར་དཀར་ནིབདག་གཁག་བུ་ག་ཐྲོས་ཡིདྱ་་བག་ཆགས་བཏན་པྲོལ ཀེར་བ 


ཊར ལྟརདུ་རྒྱུཿ རྒཾག་ཤྱདྲ ་༡ཁུགས་ཧྒྲད། དེ 














ཏྲ་ཧུལ་སཱས་ཏནར་ཀུཧྱཐྱཾ་བཔསཝ༔ ཉའོ་བཐུཁ་བསད་བཱའཇམ་བདང་ཆོ་བབས་དུ དུ་མྲཾ་མ། 


༨ - 
ཏ༽\བྱཾཔའ་སུན་ 


ལ་གངདེད་ཁྱབ་བད་ཐདལ ། དལ་འབོྟཏྣེ ཐཟང་དམ་སྨིན། ཡཾ ཏཞྭ་པརྒྱད་ ལྡཞཀྱེ་མུ་ ཆུ གསུལ 


།ཀྱྲ་གྲེས་བ་ཁྲོ་ཡངས་པོ་ ཊ། རྟོག་ད་བད་ཀྱིཾས་སྒ་པ་པའྲ་ཤེས་ ས་དྲབ་ཏ་ཐང ་ཀ་ལོ་འདབ་ ཅུ དྡེ རྨྱི ཤྱི་སྤུ་ 
ཞོ་གཟུགས་བྲ་ད་ག་ཤིག་འདིག་ཏེད་ཁམས་ཀྱེ་མཐོས་པ་མ་ལུས ་པ ལོའི་ 





དབེང ང་ལོའ །ད་དང་ ད་སོགས རྟོགས་པ་པ་ ་མའ་ སུམ ༢ རྱ ད་བ སནཁཕ་པ་ལ་བུང་བཀ་ཁ་ད ཀྲ 
པདྲ་སོ་བཀ་ལ་བླད་དང་བཤད་དངཀོ་ཀ་ལདང་སྤང་ཙེ་འཛིན་བཀྲི་བླ་ཟ་འཿ་ སྦ་ཀས་ངོགས་ཀུཤུ་ཏ། 

















རི -༨༥་༢༡༦༢༢༤༠༦༤---- 


ལེ 
བྷྱ 
ཐཾ 








༡ ' 








མ་ཐབ་ནོདུ་ྲོགཅེོ་། བབཟོཟླསཟགསུམ་མོག་ ༨མཆོན ོ་མྱུ་བས་པཞཀ ཀྲཟས་བུཟདུད་ཆེཁ་བོརད ༽ྲཀ ་སྨན་མང །ང ཡོངོསྲ་སཱ་ལིད་ཅིཔ་ཡོནཏ་སཾ གས་ཡོད་དགུ་ྱལདབའ་ཡོངས་ ༢དྱྷུ་ཀེང་འ 
ཤསར་རུངཁཔའསྲབས།བག་ ་བའིངང་ཅུལ་དུ་བུར་བཏང་འབུཿཀགྱན་གྱེས་ད བཡིད་བདུད་ཚེས་ཚིམ ་བདྲ་བསྲ་ཤྲིར། དོས་ཁ་བོད་ཀི་གགོཏ ཧལ་ཕུལ་དུ་ དྲུ་བུབ་ཀ་ཁདེོ་ཞག་༢ སྙེར་བོའ། ཙུལ་ཏུ་ཆོས་སྲེ གང་ག །ཌཱས་ཝ ཤྭ 
རེ (ཀུདོ་རོལ་པ་ན། ཤི་མ་མཱ་ལ་འདི་ཁྲ་ཨ་ཞེས་ཡེ ་ཡེད་ལ་ཤད་བའོ་གོད་ལང་པེདྲ་ཀི་དབལ་སོ ་མོདུས་སུཁོངས་པ་ན་ཁུ ཁ་བ བྱཀ་ག །སླ་ཧཱཧཐོགམ་; བི་ལམ་དུསནཔ་ དྲ མཆ ཨ་པར་ནང་དུ་ 
ཅི་ཊེངཐོད་བའ་དུབད་ཧ། ཏི ཉིའོད་ཀི་སཱང་བཡི་ཕག་ལ་ཡེབ་ ཞོས་བྷཝ་བཀྲི་ཀརལ་བྱ་འབུ་བ་ཁངོ་མཆའ་བས་གདགཞེ་བ འབིད་མཁྭ་ཁྲོད་ལ།ཁག་བའེ་མེ་ཏོག ་བཟའཞིད་ཐམས་ཅརྱ་ཐང་ ÷ ˆ ོད 
ཡུ ཏཱ་པ་ས་གཟེངས་ཐཧད་ཅིད་ྲསགས་པའི་སྒས ་འདྲ་ཤཱིང་ཁྱབ་བར་གྱུན་བད་འགྲན་རོ། །དེའི་ཚེ་ཏྷ་ རར ི་ལཊིབུ་གཞོན་ ཆོགས ི་ཏ་སྱི་་ བྲབས་བུ་མི་བླ་ས་བའ་ཏེན་ཟུད་ཡ་ མཚན་ ་རྟད་མོ་བལྟ་ཕྱ་ མཁངོས་ཨུ་འ འདས་ཏེ སིམ 


བྲེ་གྲོས་དང་མཆུ་ངས་བ་སྒལ་: ་ཅེན་བྱབན་ཡང་མིཁཐ་དུའང་མི་ཁྱབུད་བ་ཞང་ད་་ སྐལ་ལྡཧ་ འདཾས་ད་ འེས་ ཐར དབརཔ་འཐྱུམ་དང་ད ཏབཿྭ་སྐྱིས་ཇ་གནང ཤྱ ་སྒ་ འྭཐ་འདག་དལྲ་འུྷ་ཐིའ་བདད་ཆབས་ཅིགཏ་ 
ཅཱ མ་དུ་ཁོ་བོས་ཏོ་མཚོ་བའི་དགའ་སྟོན་མྱོན་བར་གྱུན་ཏོ། ༧ མི་ཡང་སྨོད་ཡུལ་ཐེ་ ཤ་བ །རྣ་བཀེགསོས་འགྱུན་བུན་ཊད་༔ 'མིར། ཞེ་ད 





༡༤༤ ༡༧འ་ཁག་ལང་༡༦པ༦༧༡ 








1)! › 


༤2 


སངརོམཐད་ས 





འྲོ་བོར་མཁས་གྱབ་ཏོགས་བཛོདཁེད་ ཅ་དངོས ཨ་་ཐབོགངས་གཞསབ །དོ་ཐལ་སཁངཱ་ཡསྲ་བན་ཆོ་བཐོ ། 


ལྲོ་པང་༨་ 


ཿ སསའ ཅད ག་བུར །ཅོམས་མེད་པ་ཁོས་མངའ་ཕྱོ་ཝན་ཅེག་འགྲན། །འདེན་ཡོངས་འཇེད་པེས་བོའེ་འཕྲིཀངད་ ས། །ཡིདྱ་ཐ་ལཔ་གསུཔ་བཟས་པའ་ཡགས་མནྱ་རན།།ན་ཤས་འབང་ཁུལ་ 
ཙ ཡ་ ས་ཡ བྱ ་ ཡུདབུངབའེ་འཕུད་ཝྗེང་གེ བན རོ་བ ངི 


ད་ཡོྣ་བང་ 9 །དགཡདམཛ་ལེདཀུད་ཅངབཟའོ་ཅརབཞྐོ། །ེལའ་ཆལའི་སོས་བེིང་ཧ་འི། ཁ་ལབ 
ཀག མ་གཞ་ཁུབབ་ཅྱེ་ངལ་བཞུ་ཟུ་སེཏནིྱའི་ཁ མང་ཉོད་བུ་སུ་ཀྭ་ཧཱ་ཧཱ་འྭ་ཤེས་གསྲུབ་པ་ཕྲེ་ཤུས་ 
ཡེང་གཞངག་དབང་བ། 
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སལ་ཅག་མ་དབྱབགཉལབགོ་ད་གོད་ཡོད་པོ་ོཅ ཅུས་དྭབདས་བབ་པོད། གོས རྒྱ་ཆེས་ལས་ཀེཉོན་ཞྟབྱ་གསེད་གོག ས་ཡ ཐུནྱཾཧ་བ་དང་། དང་པོདྲ་ཀོ་ལྡནྫི་མབའ དས་ལདས་བཀུབས་པ་དོ 7 
།ལ་དང་༈ ༈བོ་བངེ་གཀ་དབས་ུལ་དགོ་ི་མཁོ་སུ་བདཁདགོ་འཇང་ས་དད་ཌ བ་ཀེ་ནང་གེ་ཁེན་གནམ་ཀླད་མནེ་མདགས་ལ་ཅ་ྲི་བའེ་ས་ཁམས་ཅན་དད་། གི་ཐག་ཏུརྱབ་ཐ་བུདམྐད་པས་དུས་འཊོར། ཧཱཿབོལ་གསུངས་བའ ཊ་ཤག་བཏི་ཡདྲཅོས་བཟད་པོ་ 
£ ། ནམདག་དག་ཝདཅས་གསར་ལགས་ཅ་ འངས་ཡས་དབང་བཔ་གབའ་ཆའ བམ ༢ བྭ་ཧྷ་སན་ཡཱ་བོ་ཤད་པོགས་སེག་ཟུཊེ་ཁམས་ཝན་པྲུཏཱའི་དགའ་ཏད་ལ་འུགས་དས་དམུ་ཤུ་བཀྲ་ཤིས་པུདདཀདས་ཏོ་ཉག་མ་ལག་ཀྱེད་ུཚད་དུ་ཅེ་དགའ་་ོད་བ། ཟབ 
རད རོ་དཀར་པས་ལ་ཤྷཱི་ཤས་ཤིདྱ་ད་བུ་མར་བཝགས་པའྱེ་ཆལ་ཕུད་འདོམ་པདོདོ་ཀུན་ཀགུབ་བའིསྦེད་ཏེ། གཟའ་སྐད་ཀྱི་འྲད་ཆེཤ་ཏེད་བྱ་ཧད་ལསྱ་པཾདོ་ཐབུདེ་སཱོད་བདླ་སེབ་པ། ཁམས་ཀྱི་རྱཾོ་བ་བཅུ་ལསྨ་དང་མེ་འཕད་པདི་ཏོབས་ཝན་ཕྱོར་བ། 
་གཟདམད་དྲ་གི་རུ་ོད་དས་ནས་བདུ་བར་སྤེབ་པའྡ་ིས་པ། ཐེད་པ། འའ འཛྩེའལ ཉེནའབེལ་བྱར་གཉིས་ལས་སེད་བཤིཏྲི་བ། ལ་ལམ མ་བསསྭ་རཁགཞདྱཆུ་འ་ཏིནམཆྡ་་ུསི་སདབབཅུགཏིསལས་ཉེཔ་ཁེག 


1 ུཚོགས་པདདམ་པནིླསབཀྲ་ཤས་པ ཏྭ །རླུ་སུ་བུདས་ཡི་ཆག ཱ ཨི་ཧུཔ་བེ་བཀྲ་ཤིས་ཧེ་ནས། ཀྱི་རུན་དད་བྱེ་བྲག་ཏུ་ ༽ ཟ་འ སུཐ།༈ 


ཀས་པ་དང་། ¥ 
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སབ" 





།།གཞན་དད་གྲི་དབ་ཀ།བོད་དད་དད་འདུ་ ཕོསྦ་ཀྲད་སཱཿ བོད་ཟུ་ བོན ད་ཉེ་ཀཿཉི༽ལཛ་ ི་ོ ོ་ལ་སེ་བཅ་་ཞཀོ་གས་ཡོགསབབ་ོོ ོད བོ་བ ཏྲ 
པ་བ བཀྲི་བྱ ཤིན ཉད་ཧྡ་ཐ་བཅས་ཅོྱོརྒན་མདོད་འཇོད་ཐེབ་ལེགས་ཟེགས་མཐྲེ་པཏིག་དཟ་མངོས་པྱེུ་དཀར་པོ་གཟུའ་བཞོན་དུ། བདག་གི་ཛེས་འཇུ་ ] 
ཐས་འཛན་རི་སུལ་བདོ་ལོ་དས་བ་བ་ནྷ། ཡིད་་ཀི་ར ྗཀབལ་་ རྣོམ་དཀར་དགེ་བཤིའོ་མཆོ་ལེགས་བདྡ་ཁྱལ་གི་བོགས་སུ་ཀུད་དེགས་མག་དག་དང་བྲེལ་བའ 
ཚྭོའིབྲིའཾ་ཡི་འས་པའི་སྐད་ཧྭད་སོགས་པ་དདཆབས་ཙུག་ཏུ་གནམ་བྱི་ཤྱེ་བོངགཉིསི་སྱེས་པུ་ ཧུ ཆ་ས 

བད སྱ་མོདྨ་ན་བ་ད་བྱ་རནཔད་བ་ྲ་མས་ལ་ཏན་དོཕབ་ཆས ཆ་པ 


÷+ < 5 


ཏུ་སུ་ཧི་བློབ་དབཛོགག། །སྤ་མྨད་ལཾ་ཧཱ་ལྷར། ༼ ༤ 


























